นง ดล, ใน ท ระ พุทธ สาสนา 

พระ นิพนธ์ 


สมเด็จ พระ ส่ง ฆรๅ ช (อุ ฎฺขิ' ายม หา เถร) 

ธรรม บรรณาการ 

ไน งาน 

พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

พระ ครู วน ยก รณ โสภณ  (อำนวย  วนฺฒิ ‘ไย) 
ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ แม่ เพ็ง  ไตร นา รถ 

ฌ เมรุ  วัด ม กฏก มัด ร ยา ราม 
วน ที่  ๒๒  เมษายน  พ.' กี.  ๒๕® ๕ 


*** 


พระ นพ นธ์  มงคล ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา”  เล่ม น พระ ครู วินย กรณ์ 
โสภณ ได้ กราบ ทูล ขอ ประทาน พระ อนุ- 
ญาต จาก เจา พระ คุณ สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช 
จํด พิมพ์ เต รยม ไว้เ พอ เบน ธรรม บรรณา- 
การไน งาน ฌาป นก จ ศพ โยม มารดา 
(เพ็ง  ไตร นา รถ) 


^ ' ^ โ^ 
ส เพ ๗ ร ยรเ  0^ 


ท ระ ค รวิ น' ยก รณ โสภณ  (อำ นาย  วฑฒิ โย) 


บ 

ร * 

ชา ตะ  : 

ด ๓) 

กน ยาย น 

๓) ดา 

ฆ ตะ  : 

ด^ 

ธน วา คม 

1ช  เ^.  (5)  (3. 

ประ วต ย่อ 

น ระ ตรู ริน ยก รณ โสภณ  (อำนวย  วนฺฒิ โย) 

วิด มกุฎ กษ ตริ ยา ราม  ' 

พระ ครู ริน ยก รณ โสภณ  (อำนวย  วนฺฒิ โย) 
ชาติภูมิ เหิม เกิด ที่ฅำ บลบำนย อด  อำเภอ บาง- 
ปลา มา  วิง หวด สุพรรณบุรี  เมื่อ วิ นที่  ๑๗  กน ยาย น 
พ. ศ.  ๒๔๗๓  ศร งก ไ เวน พุธ  แรม  ๑0  คํ่า  เดือน  ๑0 
บี่มะ เมีย  จ. ศ ©๒๙๒  เวลา แปด นาฬิกา เศษ  บิดา 
นาย วา ส มารดา  นาง เนง  ไตร นา รก  มี ญาติ พี่ น,, อง 

ร่วม บิดา มารดา รวม  ๗ กน ท่าน เบ็่น กน ที่  ๖ 

เมื่อ ป^ม วิ!]  เบ็๋น กน มี สุขภาพ ไม กอย จะ แข็ง แรง 
เกย บวย หน ไ กิ เกือบ ถึง ก' บิ เสึย ชวด  - พอ อา?] ครบ 
เกณฑ์ ป^ม ศึกษา แล่ วิ  ได้ เข้า เรียน ที่! รง เรียน ประชา- 
บาล วิด รอ เจ รีญ  จบ ชน ประถม ศึกษา ที่น้น  ห ล่ง จาก นํ้น, 
ก็อย่ กบ บิดา มาร กา ประมาณ  ๒- ๓ บ แด่ ดำ ย ท่าน เบน 

ผุ้มีอุ ปนิส่ ยใน บรรพ ซา มา แด่ น้อย  บ* านข อง ท่านอยู่ ใกล้ 


I 


(๔) 

ว ดร อ เจริญ  จึง มี กวา ม คุ้น เก ยก' บ ท่าน สมภาร  เมื่อ ม 
เวลา ว่าง มก จะ ไป รีบ ใช้ และ รบ การอ บวม ล่ง สอน  ฅล อด 
ถึง สวด มนท์  ไหว้ พระ เบ็1 น ประจำ 

พอ อายุ ได้  ๑๕  บ ก็ ได้ บรรพชา เบ็1 น สามเณร  ณ 
ว ดร อ เจริญ  ใน ระหว่าง ที่ เบน สามเณร อยู่ ท่าน ก็  ได้ 
คง์ใ จ เล่า เรียน ท่อง บ่น พระ ธรรม วินย จน สอบ ประ โยก 
น ท ธรรม ชน ตริ  ได้  ก่อ มา ท่าน มี ความ ประสงค์ จะ เรียน 
บาลี  จึง ย่า ย จาก สำ นก เดิม มา อยู่ ก ไ] หระ ธรรม กิจจา นุ- 
กา รี  (ย่น  กิจฺชิ กา โร)  ว ดม กุฏก ษ' ตริ ยา ราม  พระ นก ร 

ใน ระหว่าง ที่ จำ พรรษา  ณ ว ดม กุฏก ษ* ตริ ยา ราม 
สามเณร อำนวย  (สม ไ] น น)  ได้ คง ใจ เรียน พระ ธร ร่ม วิ น ไ] 
จน สอบ ไล่ ได้ ประ โยก น* ก็ ธรรม ช1 นโท  ใน แผนก บาลี 
ก็ ได้ ฅง์ ใจ เรียน ควย ความ อุตสาหะ วิริยะ จน สอ บ ไล่ ได้ 
เปรียญ ธรรม  ๕ ประ โยก 

แท่ เนื่อง จาก ท่าน เบ็๋น ผู้ เอ ณ พอ  มี เมฅ คา  มีนํ้า ใจ 
เที่ยง ธรรม  ยึด หล* ก็ พรหมวิหาร  จึง เบน ที่ นิยม ชม ชอบ 
ของ อาจารย์ และ เบน ที่ เกา รพ น์บ่ถึ อ สนิท สนม ชอง เพื่อน 
สหธรรม กด* วิ ยก* นิ  พระ ธรรม กิจจา นก ารีผู้ เบ็๋น อาจารย์ 


(*) 


ซงเ บน เจา หนา ท ภฅฅ ทเ ทสค์  จึง ให้ ท่าน ช่วย แบ่ง เบา 
ธุระ ของ ท่าน มา เบน เวลา นาน  จุน ใน ที่ สด  เมื่อ พระ- 
ธรรม กิจจา นุ กา รึ ไค้ มรณภาพ แล้ว  ท่าน กึร* บ่ หนำ ที่ 
ภฅฅุ ท เท สก แทน  ดำ ยก ารป ฏิปฅ หล้า ที่ อนเ ขม แข็ง 
ชอง ท่าน น เอง  ใน เวลา ต่อ มา  เจ้า อาวาส คือ องค์- 
สม เต จ พระ ส่ง*! ราช  (สมเด็จ พระ อบ' ช ฌาย์  ) ไค้ ทรง 
พิจารณา เห็น ท่าน เบน  ผู้ สามารถ ป ฏิบํต หนำ ที่ ใน ก้าน น 
ดี และ เกย ทำ มา นาน  จึง แก่ง ดง ให้  ท่าน เบน ผู้ จด การ 
เกี่ยว ก* บ่ การ ศพ การ เมรุ ที่ง์ห มด  และ ไค้ ทรง แต่ง ดํ้ง 
ให้ ท่าน ดำรง ดำ แทน่ ง^า นาน กรม ของ พระ องค์ ใน นาม 
“ พระ ครุ วิ น* ยก รณ โสภณ,,  เบี่น พระ กรู เทียบ เท่า 
ชน เอก  มีนิฅ ยภฅ  ๘0  บาท  ใ น^า นะ เบน ผู้ เอา ธุระ 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  สามารถ ปลูก ผง ศร* ท่ธา ประชาชน 
ไค้ ดี  และ ท่าน ก็ ไค้ ป ฏิบ่ฅ หน้าที่ ที่ ไค้ รบ มอบ หมาย มา 
จวบ จน ถึง วน สุด ท่า ย คือ 

วน ที่  ๑๘  ธน วาก ม ๒๕๑๔  เวลา  ๙. ๕๗  น.  ไค้ 
ประสม อุบ* ฅิเห ดุ รถ ยนค์ ชน  ที่ กลอง สลุฅ  อำเภอ บาง พล 
จ้ง ห' วก สมุทร ปราการ  ใน ขณะ ฅาม เสด็จ องค์ สมเด็จ- 


(๖) 


พระ ส่ง ฆ ราช  ซึ่ง เสด็จ ไป ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
'ผร ะ ตรู อุดม สม ณ คุณ  ว' ดบี่ฅุ ลาธิ ราช  อำเภอ เมือง 
จ* ง หวด ฉะเชิงเทรา 

การมรณภาพ ของ ท่าน ใน กรง  นั้  ส่า พิเคราะห์ 
ให้ ลิก ซึ่ง ถึง กฎ ธรรมดา ฅาม หส่ก ธร ■รม ของ พระ สม มา- 
ส ไ) พุทธ เจ้า แส่ ว ก็ จะ บรรเทา ความ อา ลย เสียดาย ลง ได้ 

บ่าง  ถึง กระ น* นก็ยํ ง เหลือก วาม สามารถ ของ ปุถุชน  จะ 
สลด ความ วิปโยค ได้ โดย สํ้นเ ชิง  ส่อง ปล่อย ให้ กาล เวลา 
ช่วย บรรเทา ไป ดาม ลำ คบ  โดย หล กอ นิจ จ* งจึง จะ เบน 
การดี  เพราะ เห ฅุที่ค รํ้งนํ้ เบ็1 น การ วิปโยค ครำ ยง' ใหญ่ ใน 

ประ ว* ฅศา สฅร์  คือ เสีย ท* ง ประมุข สงฆ์ และ ผ้ฅก ดาม เสด็จ 
ซึ่ง ไม่ เกย มี มา เลย ใน ล ก ษณะ อย่าง น 

กลฺลิ โต  ภิกฺช 


คณ แม่ เหง  ไตร นา รถ 


ชา ตะ  : กุม ภาพ น ธ ๒๔๔® 
ม ตะ  ะ ๖ กรกฎาคม  ๒๔๑๔ 


ประ วต โดย ย่อ  ' 

คุณ แม่  เผ์ง  ไตร นา รถ  ๓ ค ที่ บ้าน ยอด  ฅำบ ล 
สาม หมื่น  อำเภอ บาง ปลา ม่า  วิง หวด สุพรรณบุรี เมื่อ 
เดือน กุม ภาพ'' นธ์  พ. ศ.  ๒๔๔®  บ ระกา  เบน บุฅร 
นาย ผล ต-นา รบ ย ทํว ม ผํน 0 มีพี่น่ อง  ๓ คน  ชาย  ๒ 
หญิง  ® ยง มีชีวิ ฅอยุ่ ทงพี่ และ นอง  พอ คุณ แม่ อายุ ได้ 
๒๐  บ ได้ สมรส กํบ คุณ พ่อ วา ส ใฅร นา รถ มีบุฅ รธิ คา รวม 
๗ กน  คือ 

๑.  นาง สำราญ  สุทธิ ยงก์ 
๒.  นาง ส ไ) ฤทธ  ศรี บรรพ ฅ 
๓.  นาง ทอง กำ  ศรี ประ เสรี 3 
๔.  นาย ลาภ  ไตร นา รถ 
๕.  นาย ชอบ  ไฅร นา รถ 
๖.  พระ ครู วํน่ ยก รณ โสภณ  (อำนวย) 

(มรณภาพ แล’ ว) 

๗.  นา ยอน' นฅ  ไฅร นา รถ 
คุณ แม่ เบ็1 นก นมื่ อารมณ์ เย็น  เบน ผู้ เลื่อมใส ใน 

พระ บวร พุทธ ศาสนา มาก  อาทิ  ทำ บุญ  ทอ คกเ น ห่ม ผ่า 


(๘) 


พระ หลวง พ่อ ว*, ด บา เล ไลย ก็ เบีน ประจำ ทุก บี'  และ ใส่ 

บา ฅรร กษา ศล อุโบสถ  ที่ ว* ครอ เจ รญฅ ลอด มา มิ ไค้ ขาด 

โดย  ปก ฅิอุณ แม่ มิ!  ร่าง กาย  แข็ง แรง  ก่อ  มา ใน 

ราว เดือน เมษายน  ๒๕® ๔ คุณ แม่ ไค้เ รีม บีวย  ลูก  ๆ 

หลาน  ทุ  ไค้ นำ มาร' ก ษาฅํ วที่โ รง พยาบาล กรุงเทพ อริ ส- 
เดืย น ใน จ' งห ว* ด พระ นก ร เมื่อ มา อยู่ ที่ โรง พยาบาล 
แล ว อาการ ของ คุณ แม่ก็ กัง ไม่ ดีขํ้น  เนื่อง จาก หมอ ฅรว จ 
พบ ว่า เบีน โว ก เกี่ยว กับ มะเร็ง ในเ มีด โลห้ ก แก่ ลูก  ทุ 
หลาน  ทุ  ก็ ไค้ ช่วย กัน สละ เลือ ค เพื่อ ที่ จะ ช่วย ให้ คุณ แม่ 
ผู้ เบน ที่ ร* ก เกา รพ ของ ทุก  ทุ  กน' มีชี วิด อยู่ ก่อ ไป  พอ 
อาการ ดืขน แล่ ว คุณ แม่ ก็ ไค้ กลบ บ* านทื่ จํงห ว* ค สุพรรณ- 
บุรี เพื่อ พ' ก ผ่อน  ระยะ เวลา ที่ อยู่ บ่า นนื่น  ท่าน ท ระ คร 
วิ น* สก รณ โสภณ  (อำนวย)  ท่าน ก็ กัง เบน ห่วง คุณ โยม 


มาก  ไค้ พา คุณ หมอ  อุดม— คุณ อร ทิน  สน ชาติ มาณพ 
ไป ฅรว จร* กษา อาการ บีวย เรื่อย มา ม ไค้ ขาด  มี อา การดี 
ขน มาก จน คุณ แม่ สุก เดิน ไป ไหน มา ไหน ไค้ แล่ ว แก่ 

คุณ แม่ก็ ไค้ มา จาก ไป กัวย กวา ม สงบ  โดย หำ ใจ วาย  เมื่อ 
วํนที่  ๖ กรกฎาคม  ๒๕® ๔ เวลา ประมาณ  0๗. 00.  น. 
รวม อาย, โดย บ. ไค้  ๗๔  บี. 


คำ ไว้ อา ลํย์ 

ท ระ ครู วินํย กร ณ โสภณ  (อำนวย)  แ ล ะ 
คุณ แม่ เทา  ไตร นา รถ 

ว้นที่  ๖ กรกฎาคม  ๒๕๑๔  เบน ว* นที่ลู กๆ ทุก กน 
จะ’ ใม่ มี ว' น ลืม และ เบน วน ที่ คุณ แม่  ไค้ มา จาก ลูก ไป โกย 
กระ ทน หน  เมื่อ คุณ แม่ มา จาก ไป อย่าง กระ ท* นห' น เช่น น 
จึง ทำ ให้ ลูก  ๆ สั้น ร่ม โพธ ร่ม ไทร  เพราะ แม้ ลูก  ๆ ทุก กน 
ก็ ทราบ ว่า  คุณ แม่ จะตํ อง จาก ไป อย่าง แน่ นอน  ชีวิฅ ชอง 

กน เรา  มื่เก็ ก แก่  เจ็บ  กา ฆ เบึ นของ ธรรม คา  เมื่อ 
คุณ พ่อ ไค้ มา จาก ไป ครา วน น บรร กา ลูก  ๆ มืก วาม เศ ร่า 
โศก เสียใจ มาก  ลูก  ๆ ก็ ย' ง มี คุณ แม่ เบน ที่ พึ่ง ทาง ใจ แก่ 
เพียง ผู้เดึ ยว  แก่ คุณ แม่ ก็ มาก่ วน จาก ไป อีก  ’ จึง ทำ ให้ 
ลก  ๆ ทก กน ว้าเหว่ ว้งเ วง มี กวา มเศ ร่า โศก เพราะ คุณ แม่ 
เบน ผู้ม่ คุณธรรม อ* น ประเส ริ 3 อก ทน  ขยัน ไม่ ยอมอยู่ 
นง  มี ใจ เบน บุญ เบน กุศล  ชอบ ทำ บุญ— ทานอยู่ เสมอ 
ม้ไค้ ขาด  ระหว่าง ฅํ้งั้ ศพ ของ คุณ แม่ บำเพ็ญ กุศล ยิยู่พี 
บ้าน จ* ง หวด สุพรรณบุรี น น ท่าน ฟ ระ ครู วิน่ย กร ณ- 
โสภณ  ( อำนวย)  พร* อม คำ ย พระ ภิกษุ-สามเณร  ว* ด- 


* 


(๑๐) 


มกุฏ กษ ค' ริ ยา ราม  ญ าฅ- โยม ทางกรุง เทพ  ๆ ที่ เคารพ 
นบ ถือ ไค้ ร่วม ก่น ไป บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ ฅลอ ค มา  และ 

ท่านพระ กรุ  ๆ กำ หน ค จะ ทำ การ ฌา ปน กรี ศพ คุณ แม่  ใน 
ราว เตือน มีนาคม  ๒๕® ๕ แค่ ท่านพระ กรุ  ๆ เอง  ท่าน 
ก็ ไค้ มา มรณภาพ เสีย ก่อน  ท่า ให้ บรร คา พี่ นอง  ญาทิ  โยม 
ที่ เกา รพ นบ ถือ ท่าน  ก็ มา พลอย เศ รา โศก เสียใจ ไป ฅาม  ๆ 
ก่น เบน ซา สอง อีก 

สุค ท* ายนํ้  ขอ คุณ งาม กวา มดี  บุญ กุศล โค  ‘ๆ  ที่ 

คุณ แม่ อนเ บน ที่ รก ที่ เกา รพ ยง  และ ชอง ท่านพระ กรุ  ๆ 
ที่ ไค้ บำเพ็ญ ปฏ๊บํ ต มา แล ว ขณะ ที่ ย* ง มีชีวิ ฅอยุ่  ประกอบ 
ก* บ ผลานิสงส์ ที่ ลูก  ๆ พี่-น* อง-หลาน— ญาฅ มิค ร ไค้ 
บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ เสมอ มา  และ ที่รีะ บำเพ็ญ อุทิศ ไห้ ต่อ 
ไป ใน ภาย ภาค หนำ  ขอ จง เบน พล วบจ จ* ยนํ อม นำ ส่ง 
ผล เพี่ม พูน  ความ เกษม สำราญ  และ สนฅิ สุข  แด่ ควง 
วิญญาณ อ นบ วิสุท ธ ของ คุณ แม่ เพ็ง  ไตร นา รถ  และ 
ท่านพระ กรู วินย กรณ์ โสภณ  (อ่า นวย)  ตาม กวร แก่ 
กทิวิ ส* ย โน สม ปราย ภพ, แง ทุก ประการ 
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มง กล ฤกษ์  และ ก้อง มี ของ ที่ ถือ ว่า พนม งก ล เบน เกรึ่ อง 
ประกอบ ใน พิธี ให้ พร้อม  ก้า ทำ ไม่ฅ รง คาม กาล เวลา ที่ 
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ก็ๆ หน ดว่ๆ เบน มงคล ฤกษ์ ก็ เดือด ร้อน ไม่ สบาย ใจ  หรือ ถ้า 
ขา คสื่ง ที่ ถือ ว่า เบน มงคล  ไม่ มี ครบ คาม ที่ ถ้อง การ  ก็ เดือด 
ร้อน ไม่ สบาย ใจ เกรง ไป ว่า จะ ไม่กี  จะ ไม่ เจ รืญ  แล* ว แด่' จะ 
วิฅก คิด เห็น’ ใป  ที่ งนื่เ บน โทษ ชอง กวา ม ยึด ถือ  ถ้า ถือ กาล- 
เวลา เบน มงคล  จะ ทำ อะไร ก็ ถ้อง รอ กาล เวลา  ถ้า ยํงไ ม่ถืง 
กาล เวลา ที่ ถือ ว่า เบน มงคล  ก็ ทำ ไม่ ได้ หรือ ไม่ อาจ จะ ทำ 

เวลา ที่ รอ ก็ เสีย ไป  ประโยชน์ ที่ ควร ได้ ก็ ขาด ไป  เวลา เบ็1 น 
ของ มี ค่า  ไม่ ควร ให้ ล่วง ไป โดย ไร้ ประโยชน์  เมื่อ ทุกอย่าง 
พร้อม เพรียง สมควร ทำ ใน กาล เวลา ใด  กาล เวลา นน แหละ 
เบน มงคล ฤกษ์ ควร เรืม ทำ ท' นที  พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ้า ฅร้ส 
สอน ไว้ เนื่อง ถ้วย ฤกษ์ ยาม ดง์นื่ ว่า 

นคฺช ตฺตํ  ปฎิม าเน นฺตํ  อด โถ  พาลํ  อุป จุ จ คา 

อตฺ โถ  อ ตูถสฺ ส นกฺข ตฺตํ  ก็  กริสฺ สนฺติ  ตา ร กา. 

“ ประโยชน์ ย่อม ล่วง เลย ลน  โง่ ขง มัว คำนวณ ฤกน์ 
อ ยู,  ประโยชน์ เบน ฤกบ็ ของ ประโยชน์  ดาวน์ งบ ลาย จัล 
ทา อะไร ได  ” 
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การที่ ถือ กาล เวลา เบน มงคล นน  ส' นนิ ษ^า น เห็น ว่า 

การท จะ ทำ การ ใด  ทุ  ทุกอย่าง  ผู้ ทำ จะ ถ้อง เครี ยม ค* ว ให้ 

พร อม ทน กาล ถ้น เวลา  มี ให้ สีง ใด ขาด ดก บกพร่อง  ยิน จะ 

เบน เห ทุ ให้ การ งาน ข* ด ช่อง-ล่า ชำ เสีย เวลา เสีย งาน  จึง ดอง 

กำหนด กาล เวลา ที่ จะ ทำ ไว้ ให้ แน่ ช* ด เพื่อ เด รี ยม ของ และ น* ค 

กน  ที่ จะ  ช่วย  ก่น  ทำ ให้ มี และ ให้ มา  พร* อม เพรียง  ก* น ท* น กาล 

เวลา เมื่อ มี ความ พร อม เพรียง เช่น น การ งาน ก็ จะ สะดวก 

เรียบ ช่อ ย ไม่ มี อะไร ขาด คก บกพร่อง  ไม่ เสีย เวลา เพราะ 

ด* อง กอย ของ กอย คน 

อึก ประการ หนึ่ง ม งก ลฤก ษน่ น] เม' ได้ อยู่ ที่ กาล เวลา  แค่ 
อยู่ ที่ การ กระทำ ของ คน  จะ เบน กาล เวลา ใคก็ คาม ถา กน ไม่ 
ทำ อะไร เลย  กาล เวลา นนก็ ไม่ บ* ง เกิด ผล เบน ดี เบน ชํว  ถ้า 

ทำ ดี  ก็มี ผลดี เกิด ขน  คือ ผู้ ทำ เบน กน ดี  ถ้า ทำ ช' ว ก็มี ผล 
ช, ว เกิด ขั้น  คือ ผู้ ทำ เบน กน ช' ว ผู้' ทำ ดีก็ป ระ สบ ความ สุข 
กวา ม เจริญ คาม มูล เห ทุดีที่ คน ทำ  ผู้ ทำ ช' วก็ ประสบ ความ ทุกข์ 
ความ เสื่อม  คาม มูล เห ทุช่ว  ที่ คน ทำ  โดย นยน จะ  เห็น ได้ ว่า 
กาล เวลา ไม' ทํๆใ กร ให้ ดี ให้ ช, ว แด่ การ กระทำ ของ ฅนเ อง  ทำ 
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คน ให้ เบืน คน ดี กน ช' วได้ ให้ เจริญ หรึอ เส อ่ม ไค้  มงคล จึง อยู 
ที่ การ กระทำ ของ กน ไม่ ไค้ อยู่ ที่ กาล เวลา กง ท ถือ กน  เพราะ 
ฉะ น1 นพ ระ บรม คาส คา จึง ค ร* ส สอน ไว้ ใน  สุปุพฺ พณฺห สูตร 
เบน ใจ ความ ว่า 

“ บุก กล ประพฤติ สุจุริ ต คำ ย กายวาจา ใจ  ใน เวลา ใด 
เวลา น นเบ็๋ น ฤกษ์ ดี  เบน มงคล ดี  I บน สว่าง ดี  เบ็๋น เรึม ต้น ดี 
เบ็๋นํ ขณะ ดี  เบ็1 น ยามดี”  ต้งนํ้  โกย น ไน จะ เห็น ได้ ว่า มงคล 
ย่อม มี ทุก ขณะ ที่ เรา กระทำ ดี  คือ  เบน สุจริต ทาง กาย  วาจา 
ใจ  และ โดย น ไ) ฅรง กน ข่า ม อวมงคล คือ การที่ ไม่ เบน มงคล 
ก็ ย่อม มี ทุก ขณะ ที่ เรา กระทำ ไม่ ดี  คือ เบน ทุจริต ทาง กาย 

วาจา  ใจ  ข่อ น แสดง ให้ เห็น ช' กว่า  มงคล หรึอ ไม่ เบน มงคล 
มี อยู่ ใน ตำ เรา ทุก กน นํ้เ อง  หา ได้ อยู่ ข่า ง นอก ไม่  คือ รวม อย่ที่ 
การ ประพฤติ ปฏิ บ* ต ที่ เรา ทำ อยู่ ทุก ว* นทุก เวลา น เอง  เพราะ 
ฉะ นน  ผู้ ต้อง การ มงคล จึง ควร ศึกษา เรื่อง มงคล ให้ รู้ ให้ 
เข่า ใจ  เพี่อ จะ ไค้ เลือก ทำ แต่ การที่ เบน มงคล แก่ กน  เว้น กา' 3 
ที่ ไม่ เบน มงคล เสีย ให้ ห่าง ไกล  , 
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มง กล ใน พระ พุทธ ศาสนา  เบ็๋น มงคล ภาย ใน  เนื่อง 
ควย กวา ม ประ พฤฅิ ป ฏิบํฅ ของ เรา ทุก กน  ไม' ใช่ ของ กน อื่น 
ทำ ให้  ซึ่ง พระ ส ไ มาส ไ พุทธเจ้า ทรง แสดง ไว้ ใน มงคล สูด ร 
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๓©.  พรหมจรรย์ คอ ความ ประ พฤต บรืสุ ทธ 

๓๒.  ความ เห็น อร ย สัจ จ 

๓๓.  ความ ทำ ให้ แจ้ง ชง พระ นพ พาน 

๓๔.  จิต ทไม่ หวน ไหว เพราะ โลกธรรม 

๓๕.  จิต ไม่ ม่โ ศก 

๓๖.  จิต ไม่ ม่ธุล่ 

๓๗.  จิต เกม ม 

แต่ ใน ทอน แยก มา คล ท ๑๒  ออก เห็น  ๒ คอ  ความ 

สงเคราะห์ บุตร  ๑ ความ สงเคราะห์ ภรรยา  ๑ จิงเ ห็มขํ้ น 
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เม่น มงคล  ๓๘'  ประการ 

ใน มงคล เหล่า น ท่าน จ, 'คลา สับ ความ ประพฤติ ปฏบั ต่ 
ของ คน ตั้งแต่ ตา ไป หา สูง  ตั้งแต่ ง่าย ไป ทา ยาก  ตั้งแต่ 
มงคล ท่  ๑ คอ การ ไม่ คม คน พาล  ล่ง มงคล ท ๓0  คอ ต ปะ 
ความ เพ ยรเ ผา บาป  เห็น หน้า ท ของ ผคร อง เรือน  ตั้งแต่ 

มงคล ท่  ๓๑  ศอ  พรหมจรรย์ ไป 'ล่ง ท่สุด  เห็น หน้า ท ของ 
บรรพ ชิตผู  ไม่ม่ เรือน แล้ว  จะ พิง ปฏิบั ต ม่อธ บาย เห็น 

ล้า สับ ดัง ต่อ ไป น 


\ 


เ 


I 


/ 


- 


มงคล ใน น ร?! พุทส ศาสนา 

การ ไม่ ลบ คน ‘ผาล  กบ  การ คบ บํณ ทิต 

มงคล ที่  ซิ-  ๒ 

เรา ทุก กน เมื่อ แรก เกิด มา ก็เบ็ น เด็ก ย* งไม่ รู้ อะไร  พด 
อะไร ก็ ไม่ ไค้  ไค้ แค่ รอง  หิว ก็ รอง  ระ หาย นา ก็ รอง  ไม่ 
สบาย ก็ รอง  เรา เฅบ โด ขั้น มา ควย การ เลียง ดู อุปการะ ของ ผู้ 
ใหญ่ มี บิดา มารดา ของ เรา เบน ด น และ ก็ ค่อย รู้ จุก อะไร มาก 
ขั้น โดย บิดา มารดา สอน ให้ ผึกห์ ดให้  เช่น สอน ให้ พุด  ผึกห่ ด 
ให้ เบน คน รก สะอาด  รง เกียจ สกปรก มา แฅ่ฅ น เรา จึง เจริญ 
ควย ความ รู้ จก ดีช่ว ขั้น โดย ลำ คบ  จน ถึง พด ไค้  เดิน ไค้ 
บริโภค อาหาร. เอง ได้  เรา เห็น ใคร ทำ อะไร  เรา ก็ อยาก ทำ 
บ8 าง  เรา จึง ชอบ เลียน กน อื่น  โดย ไม่ รู้จํก เลือก ว่า ควร ทำ 
ดาม หรือ ไม่  เพราะ เรา ย* งไม่ รู้ จก คิด พิจารณา ว่า อะไร ดี อะไร 
ไม่ ดี  เรา ชอบ เล่น ชอบ สนุก ดาม ประสา เด็ก ผู้ ไม่ร้ เดียงสา 
เรา ไม่ รู้ จก ว่า อะไร เบี่น ภ* ยอน ตรา ย อะไร ไม่เ  บน ภ ยอ* นฅ ราย 
แก่ เรา  เรา รืงค่ อง มีผู้ป กก รอง เลียง ดู อุปการะ แนะ นำ ส* ง สอน 


เข้) 


การ ไม่ คบ คน พาล  ก, บ การ คบ บ่' ณฑต 


ให้ ค่อย รู้ ขน โค ย ลำ กบ  การที่ เรา อยู่ กบ ผู้ ปกครอง  เลย ง' กู 
อุปการะ มา ฅํ้งแ ต่แร กเกิ คนึ่แ หละ  เบ็๋น การก บเรี่ ม แรก ใน 

* I \ - / , 

ชีวิฅ ของ เรา  ถ้า เรา ไค้ ผู้ ปก กรอ งที่ด  เรา ก็ ติด กวา มดี ของ 

ท่าน ที่ เรา ไค้ พบ เห็น อยู่ เสมอ ทุกวน จน เกย ชิน  และ ไค้ รบ 
.การอบรม สง สอน ที่ดีข อง ท่าน ตลอด มา  เรา ก็ดีฅ าม  ถ้า เรา 

ไค้ ผู้ ปกครอง ที่ ไม่ ดี เรา ก็ฅิค ไม่คี ชอง ท่าน  ที่ เรา ไค้ พบ เห็น 
อยู่ เสมอ จน เคย ชิน โดย ไม่ รู้ฅว  และ ไม่ ไค้ รบ การอบรม สง 
สอน ที่ดี  เรา ไม่ อาจ ดี ขน ไค้  ย่อม เบื่น ผู้ ทราม ไป ดาม ผู้ ปก 
กรอง ควย 

อนึ่ง  เมื่อ เรา เติบ โด ขน  เรา รู้จํก คน มาก ขน  เรา 
เล่น กบ เพื่อน เสมอ  เพราะ เรา ชอบ สนุก  'ถ้า เรา ไค้ เพื่อน ที่ 

ไม่ ดี  เรา ก็ ติด ไม่ ดี ของ เพื่อน โค ย ไม่ รู้ฅํว  เช่น ค่า หยาบ ต่าง ทุ 

ที่ เพื่อน กล่าว ถ้บเ รา เมื่อ เขา โกรธ  เรา ก็ จำ ไค้  ภาย หล ‘ง เมื่อ 
โกรธ ใคร  เรา ก็ กล่าว กำ หยาบ เช่น น น แต่ ก่อน เรา กล่าว ค่า 
หยาบ ไม่ เบน  ที่เบ็ นขํ้น เพราะ ไค้ พื่ง จาก เพื่อน  ถ้า เรา ไค้ รบ 
กำ สอน ของ ผู้ ปก กรอง มา ก่อน  ว่า ค่า หยาบ ไม่ ดี  เรา ไค้ ยน 


มงคล ใน พระ พุทธ ศๅส •นา  ๓ 
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เคง กลา ว กำ หยาบ  เรา ก็  ไม่ ช ยิบ  และ เรา ก็ ไม่ เอา อย่าง เขา 
เพราะ เรา รู วา ไม ค เรา อยาก เบน กน ท ถา ไค้ เพื่อนที ทีเ ราก 
ไม เลว ลง  และ เรา อาจ ฅิดดี ของ เพือ นที เรา ย่งไ ม่มีก็ ไค้!, ข่น 
ความ สุภาพ เรียบ รอย  มี สมมา การ วะ ต่อ ผู้ ไห ญ่เ, บืนคํ 'น  แม้ 
การก บก บก นอน เม อ I รา I บ V เผู  IV 1 ญแลว  เรา ก อาจ คิก กกิก 
ไม่ ดี ของ ผู้ที่เ รา กบ' โดย’ ไม่ รู้ฅว ก็’ ไค้  ควย การ กบ คำ กน นาน 
เขา  ก็ ค่อย ติคค วาม ประ พฤติ และ ก่ฐ ยาก ไ) ของ กน และ กน 
โค ขอ, นุ โลม ตาม ใจ กน  เพื่อ รก ษา นา ใจ กน  ถา ไม่ ตาม ใจ กน ก็ 
กบ ก่น ไม่ ไค้  ขอน แหละ เบน มูล เหตุ ที่ ให้ ทำ ทีหรี อ ทำ' ไม่ค้ 
ไค้  แล วแฅ ผาย ที หรือ ผาย ไม' ดี  จะ มี กำ ล่ง คึงด ด แรงกว่า กน 
ผาย ไหน แรงกว่า  ผาย นนย่ อม ชนะ จูง เอา ไป  คำ ผืาย ที ชนะ 
ก็ พาก นที ตาม กน ไป  ซึ่ง เบื่ นที' ปรารถนา  คำ ผาย ไม่ ที ชนะ ก็ 
พา คํน เลว ทราม ตาม กน ไป  ซึ่ง ไม่ เบ็1 นที' ปรารถนา  เท ราะ 
เรา ตอง การ คนที ไม่ ต* องการ กน ชว 

ควย เห ตุนํ้แ หละ  การ กบ จึง เบน สึงสำกญ อย่าง ยง ใน 
ชีวิต ของ เรา ทุก คน  จะ ปล่อย ไป ตาม เรื่อง ไม่ ไค้  คํ 'อง ร้จุ' ก 
เลือก  คำ เลือก ไม่ เบน  ก็ ตอง มีผู้ ช่วย เลือก ให้  เช่น ผู้ ปก กรอง 


๔ การ โม่ คบ คน พาล  กบ  การ คบ บ่ ณฑิต 


เลือก กรู อาจารย์ ที่ดี ให้  เลือก โรงเรียน ที่ ดี' ให้  เลือก เพื่อน 
ที่ดี ให้  ห่า ม คบ เพื่อ น ชั่ว  เพราะ เรา ไค้ กร อาจารย์ ที่ดี  ไค้ 
โรงเรียน ที่ดี  ไค้ เพื่อ นที่ดี  เรา ก็ ไค้ รบ การอบรม สง สอน ที่ดี 
ไค้ รีบ การ ศึกษา ที่ดี  ไค้ ผู้ ช่วย ที่ค้  ซึ่ง ช่วย เรา ให้ รู้ดีรู้ ชั่ว 
กรี างข วาง รอบคอบ มาก ขน  รู้ จก เลือก คบ กน ดี เวน กบ กน 

ช' ว ไค้ เอง  และ รู้ จก เวน ชั่ว ประพฤติ ดี  ตาม ฅว่ อย่าง ที่ดี  เรา 
จึง เบ่น กน ดี  มี กน นบ ถือ เรา  มีก วาม สุข กวา ม เจริญ กล อด มา 

การ กบ กน ดี ไม่ กบ คน ชั่ว จึง เบน มง กล  ส่วน การ กบ คน ชั่ว ไม่ 


กบ กน ดีเบ็่ น อวมงคล 


กน ชั่ว ทุก ชนิค  เรียก ว่า คน พาล  เพราะ เบึน กน โง่ 
ทราม บ่ ญญา  ไม่ รู้รีก่ ดี ชั่ว  ไม่ รู้ จก ทาง เจริญ ทาง เสื่อม  จึง 
ไม่ สามารถ ทำ ฅ่วใ ห้เ บ่น คน ดี ให้ เบน กน เจริญ' ไค้  กน ดีทก 


ชนิด เรียก ว่า บ่ ณฑิฅ  เพราะ เบ็น กน ฉลาด  รู้ จก ดีรู้จ่ กชั่ว  ร้ 
รี ก เวน ชั่ว ประพฤติ ดี  รู้ จก ทาง เจริญ  รู้รี ก- ทาง เสื่อม  แล 


รู้ข์ก เรีน ทาง เสือ ม ดำเนิน ทาง เจริญ ด่ โวย บ่ ณขิฅ คือ กน มีบ่ ญ. 
ญา  และ รู้รีก่ ใช้ บ่ ญญา ใน การ ประกอบ กิจ  ทำ ตน ให้ เบ็่น ประ- 
โยชน์แก่ คน  และ ผู้  อื่น ท ว ไป  ล้ กษณ ะ ของ กน พาล พึง รู้รีก่ 


๔ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ด ว!] กาว ทำ  การ พุด  การ กิคชํ่ ว คือ  ไม่ เบืน ประโยชน์ แก่ 
คน  ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ผู้ อื่น,  ไม่ ชวน ใจ ให้ รู้สึก วด้ ใคร่ น, บ 
คือ  ลกษ ณะข อง บ* ณฑิฅ  พึง รู้ค็ว ย การทำ  กา วิพค  การ คิด 
ท้คื  คือ น่า รก น่าน ‘บ คือ  เพราะ เบ็! น ประโยชน์ แก่ ตน  เบน 
ประโยชน์ แก่ ผู้ อื่น  การ กบ  ได้แก่ การ ไป มา หา ส่ก่น  ร่วม กิน 
ร่วม อยู่  ร่วม งาน กน  การ อยู่ ใกล้ ชิด ก่น  เบน เครื่อง ด้ง คด 
ใจ ให้ สนิท สนม กน  ทำ คาม ก่น  ถ่าย นิ ส' ย และ กวา ม ประ พฤต 
ของ กน และ ก่น มา ไว้ ใน ฅว โดย ไม่ รู้สึก ก่ว  แม้ ไม่ ดง ใจ เอา 
อย่าง  แค่ เมื่อ คบ ก่น เ ข่า ก็ คิด ก่น’ ใ ด้ทํ้ง็ คืแ ละไม' คื  กล่า ย โร ก 
ที ติด ก่อ ก่น ได้  ซึ่ง จะ คิด กน ก็ ควย การ อยู่ ใกล้ ชิด ก ลุก กล ก่น 
เช่น สามี เบน กน มี ใจ กอก ว’ างข วาง  เอา เพื่อน เอา ฝูง  ไม่ คือ 
ก่วดู ถูก กน  แด่ ภรรยา เบ็1 นก นมี ใจ คอก' บ แคบ  ถือ ก* ว ไม่ 
เอา เพื่อน เอา ฝูง  ก็- จะ เหนี่ยว รื่งก่ น์  ผาย' ใด หน* ก กว่า ผาย นน 
ก็ ชนะ  ซึ่ง จะ เห็น ได้ จาก ชาย หรือ หญิง  ที่ เปลี่ยน แปลง ไป 
จาก นิล่ย และ ความ ประ พฤติ เติม ของ ตน  เพราะ การ แก่ง 
งาน  การ คิก โร ก เรา ทุก กน ไม่ ควร ปรารถนา อย่าง ยง ฉนใ ค 
การ คิด ช ว ของ ผ้อึ่น โดย ไม่ รู้ฅำ  , เรา ก็ ไม1 ปรารถนา อย่า งมีง 


๖ 


1 


การ ไม่ คบ คน พาล  ฉับ  การ คบ บ0 ณฑิต 


ฉนนื น 


เพราะ ฉะ น1 น จึง ตอง ร้จํ กระ ม'' คระ ว* ง การ กบ 


เลือก กบ แต่ บ* ณ, ขิก  ไม่ กบ กน พาล  การ ไม่ กบ กน พาล เบน 
การบ อง กน กน มิ ให้ เลว ลง ไป กว่า พํ้น เพ เกม  แต่ ก็ ยง ไม่ ทำ 
ให้ ห ขน  ต่อ ไป่ กบ บ* ณขิก จึง จะ ดีขํ้น  ท* งก วาม รู้ กวา ม ฉลาด 
ท งก' วาม ประพฤติ ปฏ์ บ* กิ  การ ไม่ ก-บ กน พาล  และ การ กบ 
บ* ณ ขิก  แต่ ละ อย่าง จึง เบ็1 นม งก ล 


* 
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การ บูชา คน ควร บูชา 

มงคล ที่  01 

การ บูชา นํ้น ได้แก่  การ ยกย่อง  เชิค ชู  เช่น  ไหว้ 
กราบ  หรือ แส คง กวา มน* บถือ อย่าง อื่น  คือ  ลุก ชน ยืน ตอน 
รบ ให้ ที่น่ง ที่ สมควร  หลีก ทาง ให้เ ด้น  ฅลอ ค ถึง ให้ ส็งฃ อง 
หรือ ร' บใช้ ดำ ยก วาม เกา รพ นบ ถือ 

กน ควร บูชา นน  คือ  บุก คล ที่ ทรง คุณ งาม กวา มดี 
ซึ่ง ได้แก่ บ* ณฑิฅ น’ น เอง  บ* ณฑิฅ ใน โลก มี  ๒ จำพวก  คือ 
ผู้ร้ดี รู้ชว รู้ ศิลปวิทยา ต่าง  ๆ สามารถ สอน คน อื่น ได้  แต่ 

กน เอง ไม' ประพฤติ ปฏิบํ ดให้ สม กบ ที่ เบน ผู้มีก วาม รู้นน  เช่น 
นํ้จํด เบน บ* ณฑิค โดย ความ รู้  จำพวก  ๑ เบน ผู้รู้ ควย  เบน ผู้ 
ประพฤติ ปฏิบํ ก เหมาะ สม แก่ กวา มเบ็ นผู้รู้ นนด่ ว้ย  เช่น นํ้ 
จ* คเบ็๋ นบ' ณฑิด โด ยก วาม ประพฤติ ปฏิบ 'ก  จำพวก  © บ* ณฑิฅ 
จำพวก หล* งที่มี ที่ง์ ก' วาม รู้ และ ความ ประพฤติ ปฏิ บ* ก เหมาะ 

I 

สม แก่ กวา มรู้นํ้ แหละ เบน บ* ณ, ขิก แท้  ที่ เบน ผู้ส รำ งก วาม ค 


๘ - การบ ชา คน ควร บูชา 

กวา ม เจริญ ให้ แก่ โลก  เบน กน ดีที่ก วรบู ชา แท้ 

เหตุ ไว จึง กอ งบ ชา กน ดี  เพราะ เหตุ ว่า  โลก  คือ  หมู่ 

มนุษย์ จะ เจริญ รุ่งเรือง มีก วาม สงบอยู่ เย็น เบ็๋น สุข  ไม่ วุ่น 
วาย  เคือ ด รอน เบึน ทุกข์  กีด วยก นดีทํ้ ง หลาย ช่วย กัน สรืา ง 

และ บำรุง รก ษา ไว้  กน ดี  คือ บ* ณทึฅ จึง เบน กน มี ประโยชน์ 
ที่กว ร ยกย่อง เชิค ชู  เพื่อ ให้ มี กำ ลง ใจ  เพื่อ ร* ก่ษา กวา มดี ไว้ 

และ เพื่อ กง ใจ ทำ กวา มดี ให้ ยง  ตุ  ขน ไป  เพื่อ โลก จะ ได้ เจริญ 
รุ่งเรือง คลอก ไป  ลำ ไม่ รู้ จก คน ดี  คือ  บ' ณ,' ทึก  และ ไม่ ยก 

ย่อง เช่ก ชู บ* ณ, ทึก  หรือ ละเลย เสีย ไม่ สำนึก หรือ ไม่ เอาใจ ใส่ 
ใน คุณ่ งาม กวา มดี ของ ท่าน ผู้ เบน บ* ณทึฅ  ผู้ บำเพ็ญ ประโยชน์ 
ให้  บ* ณทึก ก็ กง ไม่ กบ หาส มาก มด* วยก็ ทำ ให้ ขาด ประโยชน์ ที่ 

ควร จะ ได้ จาก ท่าน ผู้ เบน บ* ณ ทึก น่น  อน ธรรมดา กน ที่ จะ 
กบ ลํ น ได้ สนึท สนม  ก็ ควย เห็น ความ ดีขฺ อง กน และ กัน และ 
ค่าง ยกย่อง เชิด ชู กน  ไม่ ลบ หลู่ ดู ถูก กัน  เช่น ศิษย์ บ ชา กณ 
กร บา อาจารย์ แสดงก วาม นบ ถือ  ยกย่อง ให้ เกียรติ  บก รบ ชา 
คุณ มาร คา บํดา  แสดงก วาม เกา รพ ยำ เกรง  ควย กริยา  วาจา 
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และ อธย าศํย์  ทำ ให้ ท่าน เห็น ว่า ยก ท่าน ไว้ ใน ที่ สง เหมาะ สม 
แก่ ฐานะ ของ ท่าน  ไม่ ใช่ คืฅน เสมอ หรือ ดู ถูก. 

อนึ่ง  แม้ การที่ ผู้ใหญ่ ยกย่อง ผู้ นอ ย ที่ ทรง คุณ งาม 
กวา มก ให้ ปราก ฎ คุณ งาม กวา มที  ก็ ชื่อ ว่า บูชา คนที เห มึอน 

กน  เบน เห คุ ให้ ผู้น้อย เคารพ นบ ถือ ผู้ใหญ่  และ ก ง ใจ ทำ 

กวา มคื ให้ ยง ขั้น ไป  ถ้า ม้คน กง! จ ทำ กวา มที  คือ บำเพ็ญ 

ประโยชน์ แก่ หมู่ คณะ แก่ โลก มาก ขั้น  กวา ม เจ รืญกี เพ็ม พุน 

ก้าว หน้า  ไม่ หยด อย่  หรือ เสื่อม ถอย  สา มํกกี  คือ กวา ม 
ป รอง กอง สนิท สนม แห่ง จิก ใจ  และ ความ พร อม เพรียง แห่ง 

กาย ร่วม งาน โก ยก วาม สนิท สนม  ที่ รวม เรียก ว่า พร, อม กาย 
พร* อ์มใ จน น ย่อม เกิด ขั้น เพราะ ผู้ใหญ่ ยกย่อง คนที  อไแ บืน 
เห คุ ให้  ผู้น้อย เกา รพ ยำ เกรง ผู้ใหญ่  ถ้า ผู้ใหญ่ ประ พฤกิ กรง 
ข้าม  คือ ไม่ ยกย่อง กน ที กน สามารถ ก็ ทำ ให้ คนที กน สามารถ 

เสื่อม คลาย กวา ม เคารพ น* บ ถือ ผู้ใหญ่  ซึ่ง ประ พฤกิ อยุฅ ธรรม 
ให้ เห็น  แล่ วก็ ปลีก กน ออก หาก  ไป หา ผู้ใหญ่ ที่ ทรง กวา ม 
ยก ธรรม  เมื่อ คนที กน สามารถ ไม่ ร่วม ถ้วย ใน วง งาน ใก  วง 


๑0  การ บูชา คน ควร บูชา 

งาน น, นดีเ สี่ อม  มี แห่ กน เอา ถ้วร อก  ไม่ ร* บ ผิด มี แห่ รบ ชอบ 
และ' จะ ไ ม่มีใ กร พยายาม ทำ?! ให้ ยง ข น เพราะ เห็น ว่า เห นอ ย 

เปล่า  จิก, ใจ ของ ปุถุชน เบึน เช่น นํ้  เพราะ ฉะ นน  การ บูชา 
คือ ยกย่อง เชิด ชก นคี  จึง เบน มง กล  เพราะ สามารถ ผูก ใจ 
กน ดี' ไว้ ให้ ช่วย กน ทำ ความ เจริญ แก่ หม่ ได้  โลก คือ มวล 

มนุษย์ ที่ รวม ล่น อยู่  จะ เจริญ รุ่งเรือง ล่า ว หนำ ก็ เพราะ มี กนคื 
เพี่ม ขน  และ ช่วย กน ส ราง ความ เจริญ ชํ้น 

ส่วน กน ช่วเ บน ผู้ ทำ กวา ม เสื่อม  และ ผลาญ ความ 

เจริญ  ถ้า มี มาก ก็ยี่ง พา' ให้ เสื่อม' ใหญ่  จึงฅ อง บอ ง ล่น กำ วิด 

ให้ หมค ไป โดย อุบาย วิธี  คือ ไม่ กบ ถ้า สมาคม ถ้วย  ไม่ ยกย่อง 
เชิด ช เพี่อ ให้ สำนึก กว และ กล* บด วเบ็๋ น คน ดี  และ ถ้อง คบ 

กน ดี  ยกย่อง เชิด ชก นดี ให้ ปรากฏ  เพี่อ ก่น ดี ร* กษา กวา มดี 
ของ กน ไว้  และ ทำ กวา มดี ขึง ขน  และ เพี่อ ให้ กน ชํ่ว ได้ เห็น 
แบบอ ย่าง แล้ว่ พยายาม ทำ กวา มดี กาม. 

ผู้ใหญ่ ที่วิะ เบ็๋น ผู้ ยกย่อง เชิด ชก น คืน1 น เมื่อ กล่าว 

โดย คุณธรรม แล* วิ ก็ ได้แก่ บ้ ณฑิก รู้ หย่ง ผู้ ความ จริง ขอน น น 
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1อ ง ย่อ' มเบ็่ น ผู้ใหญ่ โดย ภูมิ บ ญญา  เมื่อ จำแนก ออก ไป คาม 
หนา ที  ก็ ได้แก่ บิดา มารดา หรือ ผู้ ปก กรอง ครบ า อาจารย์ ผู้ 
บง กบ บ* ญ ชา- ช1 น เหนือ. 


เมื่อ ฅ้ องการ กบ บ ณ ขิก  ก็ด้ อง ยกย่อง เชิด ซูบ* ณฑ์ก 
ถา ไม่ ยกย่อง เชิด ชุ ท่าน  ท่าน ก็ กง ไม่ กบ ด้วย  เมื่อ เบ็๋น เช่น น 

ก็ ไม่ เจรื ญมีแ ฅ่เสึ๋ อม  เพราะ ฉะ น8 น บูชา  คือ การ ยกย่อง 
เชิด ชุก นดี จึง เบ็1 น มงคล  คือ เหตุ แห่ง ความ เจริญ 


ไม่ คบ กน พาล  ไม่ พา คำ ให้ เสื่อมลง  กบ บ* ณฑิฅ พา 


ให้ เจริญ บ ญญา และ ความ ประพฤติ ดี  บูชา  คือ ยกย่อง เชิค ช 
บ' ณ,6 ทีฅกื อก นดี  ท่า ให้ บ' ณฑต มี กำ ลง ใจ ที่ จะ ถ่าย กวา มร้ ให้ 
ที, จะ ช่วย แนะ นำ ส่ง สอน ชกณ โน ษ ประโยชน์  มิ ใช่ ประโยชน์ 
ให้  มงคล ที่ง์  ๓ ประการ นํ้ย่ อม แสดง ผลดี ตรง ก* บก วาม กอง 


การ ของ ทุก กน  คือ ทุก คนด้ องการ ปรารถนา กวา ม เจริญ แก่ 
คน  ไม่ ปรารถนา ความ เสื่อม  เพราะ ฉะ นนทุ กก นด้ อง มี 
มงคล  ๓ ประการ นั้ไว้ ใน คน ให้ บริบูรณ์  จึง จะ สามารถ บรรลุ 
กวา ม เจริญ สม กวา ม ปรารถนา. 
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มงคล ที่  ๔ 

ถี่นที่ อยู่  เบ็1 นสี่ง สำ กิ ญ ระ ปรุง แต่ง ผู้ อยู่ ให้ เจริญ 
หรือ เส อม ได้  เนื่อง ควย กน ที่ อยู่ ใน ถี่นน น ‘ๆ  เบน ผู้ เจริญ 
ดำ ยก วาม รู้ก วาม ฉลาด และ ประพฤติ ดี  หรือ เบน ผู้ เสื่อม 
กึอ โง่ เขลา เบน กน อํนธ พาล  ไม่ รู้ จก บาป บุญ คุณ' โทษ  ประ- 
โยชน์  มิ ใช่ ประโยชน์  และ ประพฤติ ช' ว ไม่ มิศึล ไม่ มิ ธรรม 
ก่อ กวา ม เดือด รอน แก่ ผู้ อื่น  ถี่นส ถาน ใด มิ กน พาล  กน ช' ว 
มาก  ไม, มิ บ ณฑิก ผู้ ประพฤติ ดี  ถี่นส ถาน น1 น เบน อปฏิ รป 
เทศ  ถนที่ ไม่ สม กวร  ที่ผ้ฅ่ องการ กวา ม เจริญ จะ พึง อยู่ 
เพราะ อยู่ ใกล้ กน พาล กน ช ว ไม่ เบ็1 น สุข  และ ไม่ ทำ กำ ให้ เจริญ 
ขั้น  ถา ไม่ วะ ว* ง ราว ให้ ดี  ก็ จะ พา ให้ จิฅ ใจ ของ ผู้ อยู่ พล' อย เสื่อม 
กาม ไป คำ ย เม อจิฅ ใจ เสื่อม แล่ ว กวา ม ประ พฤติ ทาง กาย 
วาจา  ก็ จะ เสื่อม ทราม ไป คาม จิก ใจ  กน ที่ เบน ผู้ใหญ่ รู้ รก ผิด 
ชอบ ดีช่ว แล่ ว อยู่' ใกล้ ช่ดก ลุก กลี ก* บก น พาล ล่น ดาน หยาบ 


ด ๓ 
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ก็ย่ง ยาก ที่ จะ ระ วำร 'กษ าฅว ไม่ ให้ เสื่อม ไค้  ล่า ยื่งเ บึน เด็ก 

หย่อน กวา มรู้  ไม่ รู้ จก เลือก ก่ว์ย แล่ ว ก็- จะ ติดช่ วไค้ ง่าย  การ 
อยู่  ใน ถี่นที่  ไม่ เหมาะ' จึง' ไม่ เบ็1 นม งก ล. 

ถื่นส ถาน โค  มีบ ณฑิฅ ผู้รู้ผู้ ฉลาด  ผู้ ประพฤติ ดี เบน 
ส่วน มาก  ถี่นส ถา นา -ณั้  เบึน ปฏิรูป เท ก คือ ถนที่ เหมาะ 
แก่ ผู้ฅ่ องการ กวา ม เจริญ จะ พึง อยู่  เมื่อ อยู่ แล่ วมี โอกาส ไค้ 
กบ กำ สมา กมล่ บ บ* ณฑิฅ  ไค้ ศึกษา หาก วาม รู้ กวา ม ฉลาด ใน 
สำ นก บณ6 กิฅ  พา ให้ เจริญ บ ญญา  มี โอกาส ไค้ เห็น กวา ม 


ประ พฤติ ดี ทาง กาย  วาจา  ใจ  ของ บ* ณ ฑิฅ นำ ให้ ประพฤติ ดี 
ฅาม  เบน กน ดี ไค้ ง่าย  และ เบน โอกาส ที่ บ* ณ ฑิฅ จะ ไค้ แนะ 


นำ ส่ง สอน ให้ รู้ จก ดี  ชว  คุณ  โทษ  ประ โยชน์ มี ใช่ ประโยชน์ 
กๆ ร ทำ  ไม' กวร ทำ  และ ช* ก นำ' ให้ บำเพ็ญ กน' ให้ เบน ประโยชน์ 

แก่ ก น แก่ หมู่ กณะ  แก่ โลก  ทำ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ ให้ เกิด 
ขน  ฅวอ ย่าง ที่ เห็น ไค้ ง่าย ที่ สุก  ก็กือ ฅํวข องเรา เอง นี่ แหละ 
ที่ ไค้ มา เกิด มา ใน สกุล ของ บิดา มารดา  ที่เบ็๋ นบ* ณฑิฅ ส' ก บุรุษ 
ทรง คุณธรรม คือ ความ รู้ ความ ฉลาด  และ ความ ประพฤติ 


๑๔  การ อยู่ ใน ถนที สมควร 

สงบ เรียบ ร, อย  และ ประพฤติ เบี่น ประโยชน์ แก่ โลก  คาม 
วิสย ของ ส* ก บุรุษ บ* ณฑิฅ  เรา' จึง เบ็่น คน เจริญ ด้วย กวา ม ประ 

พฤติ ติ  ไค้ รบ ความ ยกย่อง น* บถือ ว่า เบน กน ติ  เสมอ ก่ว์ย กน 
ติ ท ง หลาย  ด้วย’ ไค้ เห็น แบบอ ย่าง ที่ติ มา แค่ รู้ กวา ม ได้ เลียน 
ติติ คติ ของ บิดา มารดา ของ วงศ์ คระ กูล มา แต่ เล็ก 'แต่ นอ ย 
นอก น์นยิ ง ได้ รบ การ แนะ นำ พรํ่า สอน  ผีกฝ นอ บรม ให้ รู้ติรู้ 
ช' ว และ' ให้ ประพฤติ ติ เวน ชำ มา แต่ เล็ก แต่ น้ อย  เรา จึง เบน 
กน ติ โดย ไม' รู้ฅำ  ต่อ เมื่อ ได้ เห็น ผู้อึ่น ที่ ไม่ เจ รีญด้ ว่ยก วา มติ 
เพรา ะอย่ ใน ถี่นที่ ไม1 เหมาะ  เรา จึง รู้สึก ตำ ว่า เรา ติ เพราะ เหตุ 

ไร  นอก จา กก วาม ประพฤติ ติแล ว เรา ยิง ได้ รบ การ ศึกษา 
ที่ติ ด้วย กวา ม อุปการะ  ของ บิ คา มารดา ที่ เบน บณฑิ ฅหยิ ง 
เห็น คุณ ประโยชน์ ของ การ ศึกษา  ส่ง เรา เข าเ ล่า เรียน ศึกษา 
เพื่อ รํบฺ การ ผก ฝน อบรม' ใน สำ นก ที เจริญ อีก  โค ย ไม่ คำนึง ถึง 
กวา ม สน เปลือง ท ร, พย์สึ น ดำ ย เห็น ว่าพื่ ญญา มึก่า สง กว่า 
ท ร' เพย์  เรา' จึง เจ รีญด้ วยบ ญญา กวา มรู้  สามารถ ช่วย ดำ ให้ 
เจ รญ ใน โลก  เทียม ห น่า เทียม คา กน เจริญ ทํ้งห ลาย. 
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นอก จาก ที่ เกิด  คือ วงศ์ ตระกูล แส้ ว ถน  กอ สำ นก 
ศึกษา  เช่น โรงเรียน  ก็ เบน ที่ เพาะ ความ เจ รีญแ ละ กวา ม 
เส อม' 1 ห้ได้  ถนที่ บวช  เช่น วํดก็ เบน ที่ เพาะ กวา ม เจริญ 
และ กวา ม เสื่อม ให้ ได้ คีมิยิ 'ง หย่อน กว่า ส้น  เพราะ ฉะ น8 นทุก 

กน ผู้ หวง กวา ม เจริญ แก่ คน  จึง ส้อง เลือก โรงเรียน ที่ จะ เช่า 
ศึกษา  เลือก ว* ด้ที่ จะ เช่า บวช เรียน  เพื่อ กวา ม เจริญ แก่ คน 

ทุก ส้าน  ท8 งก วาม รู้ ความ ฉลาด  และ ความ ประพฤติ คีปฏ์ บิต 
ชอบ  อย่า ให้ เสีย เวลา เปลือง ชีวิต  เปลือง ท ร* พย์แ ล* ว ส้อง 

เสียใจ ใน ภาย หส้ง ว่า  เรา เลือก ไม่ เบี่น หรือ ไม่ รู้ จก เลือก  ทำ 
ให้ ขาด ประโยชน์ ที่ ควร ได้  พา ให้ จิต ใจเ ศ รำ หมอง  ส้า เลือก 
ไม่ เบน เพราะ ขาด ความ รู้  ก็ ส้อง ศึกษา หารือ ท่าน ผู้รู้  คือ 

บ* ณฑฅ  อย่า ทำ อะไร โดย เดา  จึง จะ สม เบน น* ก ศึกษา. 

{ ) 

การ กบ บ' ณฑิฅ เบน เหตุ ให้ รู้ จ* ก เลือก คบ กน ที่ ควร 
คบ  และ ให้ รู้ จ' กลืน ที่ ควร อยู่  เพี่อ รู้ จ* ก ทำ ตำ, ให้ เจริญ ส้วย 


กวา มรู้ก วาม ประ พฤศึ 
เจริญ  ส้อง ทราบ ไว้ ส้วย ว่า 


เพี่อ เหมาะ สม ที่ จะ อยู่ ใน ลืนที่ 


ลืนที่ เจริญ น์น  เขา ส้อง การ 


; 


๑๖  - การ อยู่ ใน ถินท สมควร 

แต่ กน เจริญ ไว้ เบน พวก  เพื่อ ไม่ ทำ ให้ เขา เสื่อม  เขา จึง 
ต่อ งเลึ อก  เพราะ ฉะ นน  ผู้ จะ เฃำ อยู่ ใน กิ' น เจริญ มีบ ณฑิฅ 

4 

สฅ บุรุษ จึง ต่อ งเบ็๋ นก นรก ดี นิยม ชม ชอบ ประพฤติ ป ฏิบ้ฅ กาม 
เยี่ยง อย่า งบ* ณ ฑิฅ ส*’ ค บุรุษ  การ อยู่ ใน กิ! น หรือ สำ น' กที่มี บ' ณ- 
ฑิฅ สก บุรุษ' จึง เบ็น มงคล  คือ ปรุง แต่ง ผู้เ ขำ ไป อยู่ ให้ เบ็่น กน 
เจริญ ขน. 

แม้ กิ! นที่ป ระ กอบ กิจการ เพื่อ แสวง หา โภค ท รพ ยี่  ก็ 
ต่อ ง เจ' ก เลือก ให้ ได้ กิ! นที่เ บ็1 น ทำเล อ* น เหมาะ  ถ' เาเ บ น การ 
กำ ขาย ก็ ต่อ ง เบน ที่ ชุมนุม ชน  ไป มา ติดต่อ สะดวก ทงผู้ ขาย 
ทงํ๋ผู้ ร้อ  ทง การ ขน ส่ง  การ งาน จึง จะ เจริญ กำ ว หนำ. 

การ อยู่' ใน ถนที่ เหมาะ  เบน เหตุ' ให้ เจริญ ควย ความ 
เก วาม ฉลาด ความ ประพฤติ ดี  ชี อเส ยง เกียรติ กณแ ละ โภก 
ทร้พ ยี่ จึง เบน มงคล  เพราะ ฉะ นน  ทุก กน ที่ ปรารถนา กวา ม 
เจริญ แก่ กน  จึง ต่อ ง เจ'' กิ' พิจารณา ถึนที่ กำ ลำ อยู่' ใน บจุจุ เบ้' น 
ให้ เห็น กวา ม จริง ว่า  เบน ทำเล ที่ เหมาะ หรือ ไม่  แล้ว เจ้ 'ก แก้ 
ไข และ ป ฏิบํฅิ ใน ทาง ที่ฅน จะ เจริญ กาว หนำ  เพราะ ถี่นที่ อยู่ 
เบน เกรึ่ อง ส่ง เสริม. 


ต วาม เบน ผ้มีค วาม ดี ได้ ทำ' ไว้ ก่อน 

นง คล ที่  & 

ความ ดีนน  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า บุญ 
บ้าง  กุศล บ้าง  บุญ  แปล ว่า  ความ ประ พฤติ หรือ กาว กระ 
ทำ ที่!] ริ สุ [ท ธ.  กุศล  แปล ว่า  ความ ประ พฤติ หรือ การ กระ 
ทำ ที่ ส่อ แส คง ความ ฉลาด ให้ ปรากฏ.  บุญ กบ กุศล มี ผล เบน 
ความ สุข ความ เจ รีญ  แก่ ผู้, ทำ เหมือน กน.  ผู้ ใด ทำ กวา มดี 
ผู้นน เป็น กน ดี  ผู้ ใด ทำ กวา มดี  กวา มดี ย่อม อำนวย ผล คือ 
ความ สุข ความ เจริญ แก่ ผู้น็ น.  ความ ดี จึง มี ผล เบน  ๒ ชน  คือ 
ยก ผู้ ทำ ให้ เบน กน ดี ด้วย  อำนวย ความ สุข ความ เจริญ ให้ แก่ 
ผู้ ทำ  พอ สมควร แก่ การ กระทำ ของ เขา ควย. 

บุก กล ที่ เบน กน ดี  และ มีก วาม สุข ความ เจริญ สืบ 
ก่อ ก่น ไม่ ขาด สาย'  ก็ เพราะ ไค้ สร่าง กวา มดี ของ ฅน สืบ ก่อ ก' น 
ไม่ ขาด สาย จึง ไค้ รบ ผลดี ไม่ ขาด สาย สม ก่น  ส่วน บุคคล ที่ 

เจริญ แล่ ว่เสึ่ อม ก็ เพราะ ทำ กวา มดี ล' กล น ไม่ สมํ่า เสมอ  ประ- 


มาท ลืม ตำ เห็ น ผิด เบน ชอบ  ทำ ช' ว แทรก แซง ไว้ ใน ระหว่าง 
เบ็น ตอน  ‘ๆ  จึง ประสบ กวา ม เจริญ บ้าง กวา ม เสื่อม บ้าง  สบ 
ก* น เบน กอ น ‘ๆ ไม่ สมํ่า เสมอ  ท8 งํ้ใน อดีตกาล ที่ ล่วง ไป แนํว ใน 

อ ‘กก ภาพ ก่อน  ท ง ใน บ้จจุ บน กาล' ใน อ กก ภา พน  บ้า ทุก กน 
จะ ได้ พิจารณา การ กระทำ ใน บ้จจุ บัน  ท งฃอ งฅน เอง ทํ้งข อง ผู้ 

อื่น เทียบ เก ยง บัน คุ  ก็ จะ เห็น ความ จริง ได้ ว่า  กวา ม คีต, อง 
ทำ ต่อ บัน อย่ เรื่อย จึง จะ บังเกิด ผล  เบน ความ จริง สมํ่า เสมอ 
แตะ ก้าว หนำ  นำ หยุด ทำ เสีย  ก็ ช, งก ห ยุค  และ นำ ทำ ช' ว 
แทรก เสื่อม ก็ ปรากฏ ท นที  โดย นยน จะ เห็น ว่า ความ ก็ และ 
ความ ช' วน1 นยุดี ธรรม ที่ สุด  ไม่ เห็น แก่ หนำ ใคร  ย่อม อำนวย 
ผล แก่ผุ้ ทำ เสมอ กาม โอกาส ที่ เหมาะ สม  เพราะ ฉะ น น การทำ 
กวา มดี สืบ ต่อ กน เสมอ  จึง เบน มงคล. 

กวา มดี น1 นมี เบน ขน  ๆ ล วน เบ็น การที่ ชวน ให้ เก็ก 
ความ ร* ก กวา ม เกา รพ นบ ถือ  ความ ไว้ ใจ ใน ก' น และ บัน 
ก้อ ให้ เกิด กวา ม สงบ สุข แก่ หมู่ แก่ โลก  ที่เบ็๋ นหนํ ก ใหญ่ มีอย่ 
๓ ประการ  คือ 
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การ เผื่อ แผ่ ให้ บน เครื่อง อุปโภค ชอง ใช้  เครื่อง 

บริโภค  ของ กิน  เพื่อ บำบ่ ค บรรเทา ทุกข์ ของ ผู้ที่ ขาด แคลน 

หรือ เพ อเพี ม พูน ความ สุข แก่ ผู้ ที' ควร ไค้ ร' บ การอด หนุน 
เรืย กว่า ทาน 

ผู้ใค บำเพ็ญ ทาน ให้ เหมาะ แก่ กวา มฅ่ องการ ผู้ อื่น 
โดย ควร แก่ 3า นะ ของ ตน  ผู้ น1 นชึ่อ ว่า รู้ จก' ใช้ ท รพ ย์ให้ เบน 
ประ โย ชน  คือ ใช้ ท รพ ย์ส ร่าง ไมตรี สร่าง กวา มดี ที่ ไม่ รู้ จุก ดาย 
กวา มดี ส่วน นํ้  จะ บน ดาล ให้ ผู้ ทำ  พ, น จาก กวา มวิบ้ ด แห่ง 
ทร่พ ย์สิน และ ไม่ ยาก จน ทงํ้ใ นบีจ จุบ, น และ อนาคต. 

บุญ ประการ ที  ๒ คือ  ศีล  ได้แก่ กวา มตํ้ง ใจร่ กิษฺา 
ความ ประพฤติ ทาง กายวาจา ให้ สุภาพ เรียบ ร่อย  ไม่ เบียด 
เบียน ก่อ ทุกข์ ให้ แก่ ผู้ อื่น  คือ เว้น การ ฆ่า เขา  ทำ ร่าย เขา 

เว้น การ ลกฉํ อ โกง เขา  เวน การทำ ชู้  เว้น การ พูด ปด  เว้น 
การ ดื่ม สุรา และ เม รย  ทำ ให้ ชีวิต ร่าง กาย ทร่พ ย์สม ปด ของ ตน 

ปลอด ภ ยอน ตรา ย เว้น การทำ ชู้  ทำ ให้ ตน ไม่ มี ศ, ครู  เว้น 
พด ปก  ทำ' ให้ ตน เบ็น ที, น, บี ถือ และ เชื่อ ถือ ของ กน ที่ง์ห ลาย 
เว้น การ ดื่ม ส รา เม รย  ทำ ให้ ตน มี สติ ดีมีค วาม รอบคอบ  ทำ 
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ความ เบน ผู้มค วา มด ได้ ทำ ไว้ ก่อน 

ผิก ได้ ยาก  เพราะ ไม่ ลืม ก่ว  ศีล จึง เบน บุญ ที่ ช่วย  ผู้รํก ษาศ ล 
ให้ ปลอก ศ่ฅรู  และ ปลอก ภ ย. 

บุญ ประ การที่  ๓ คือ  ภาวนา  ได้แก่ การอบรม จิต 
ใจ ให้ ผ่องใส และ สงบ  และ ให้ เจริญ ก่วย บ ญญา  อบรม จิฅ ใจ 
ให้ ผ่องใส สงบ  ก่อ งมี เม ฅฅา  กรุณา  มุทิตา  เบน ธรรม ประ 
จำ ใจ  เพราะ เม ฅฅา กวา มหว้ งศี ปรารถนา ความ สุข แก่ ผู้อน 
ทำ ใจ ให้ ห่าง ไกล จาก ความ มก ได้  ความ โกรธ  ความ อาฆาต 

พยาบาท  กร ณา  ความ ห ว' น ใจ  เมึ๋อ เห็น ผู้ อื่น ประสบ ความ 
เสึ๋ อม ทุก ข ยาก ทำ ใจ ให้ ฃะ มก เขม่น เพื่อ ช่วย เขา ให้ พ่น ทุกข์ ไม่ 
เบ็่น กน ใจ คำ  ดู กาย ไม่ ช่วย  มุทิตา  พลอย ยิน ตี เมื่อ เขา มี 
ความ สฃก วาม เจริญ  ทำ จึค ใจ ให้ ห่าง จา กก วาม ริษยา  ทำ จิฅ 
ใจ ให้ ผ่องใส มี ความ แช่ม ชื่น สงบ เย็น.  อบรม จิต ใจ ให้ เจริญ 
ควย บ ญญา  ก่อ งมี อุเบกขา  คือ ก่ง จิต เบ็๋ นก ลาง  พิจารณา 

กรรม และ ผล ของ กรรม  ที่ ปรากฏ ที่ฅน เอง  และ ที่ ปรากฏ ที่ 
กน อื่น  ให้ หย่ง รู้ ความ จริง ว่า กน อื่น จะ ทำ กน อื่น ให้ เบ็๋น ตี 
หรือ เบี่น ช ว ไม่ ได้ ตน เอง ย่อม ทำ แก่ ตน เอง ก่ง ก่น  ผู้ใต ทำ 
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เพรา 


รา ยก นอน ให้ เจ็บ กาย เจ็บ ใจุผ้ น8 นึย่ฏ มเบ็ เม กน ข่' ๅ 
เบียด เบียน เขา  ส่วน ผู้ ถูก ทำ ร่าย ย่อม เบีน กน เจ็บ  มี ทุกข์ 

กาย  ทุก ข ใจ  แต่ หา ได้ เบีน กน ช' วใม่  เพราะ ไม่ ได้ ทำ กวา ม 
ช์ว์ เบียด เบียน' 1 กร  แต่ ล่าผู้ ถูก ทำ ร่าย จะ พิจารณา  การ กระ 
ทำ ของ ฅนเ อง ทํส่ วง' ไป แส้ ว้ก่น ดู' ว่า  ฅน ได้ ทำ ช' ว เบียด เบียน 
ใคร ไว้ ก่อน บ้าง หรือ ไม่  ถ้า เห็น' ว่า' ใด้เ  กย ทำ ไว้ ก็ กวา สำนึก ว่า 
กรรม เก่า ของ ฅนฅ ามส นอง  และ พึง เห็น ความ ยุติธรรม ของ 
กรรม ไม่ กวร โกรธ  อา ฆาฅ จุ อง เวร  พึง คง ใจ อโห สิ มุ่ง กวา ม 

ปลอด เวร ปลอด ภ ไ เต่อ ไป  แต่ ถ้า ได้ พิจารณา ก่น กว่า แล่ วไม่ 
เห็น กรรม ของ ฅน  ก็ พึง ส' นนิษ 1 ฐาน' ว' า เป็น กรร-ม' ใหม่ ทื่เ ขา 
ได้ ก่อ ขน  เพราะ จิต ใจ เขา เก ร่า หมอง  เขา ย่อม ร' บ วิบาก แห่ง 
กรรม ของ เขา เอง  ส่วน ก่วเ รา จะ ไม่ ผูก ใจ โกรธ  เพื่อ ให้ หมด 
เวร หมด ภ ไ) ต่อ กน 


ปฏิบ้ คจิฅ ใจุอ ย่าง นั้ย่ อม ได้ บี ญ ญาห ย’ ง เห็น ธรรม  คือ 
กวา ม สงบ และ เหตุ แห่ งก วาม สงบ  เห็น กวา ม ช'', ว และ เห็น 
กิเลส อ’ น เบน เหตุ ให้ ทำ กรรม ช, ว และ เห็น อํฅฅ ภาพ ร่าง กาย 


เ5จ1ฐ3 


ความ เบน ผู้มค วา มด ได้ ทำ ไว กอ น 


และ ชีวิฅ นเบ็ นว์ บาก  คือ ผล ของ กรรม ทงดี และ ไม่ ดี  ไม่ 
เที่ยง  มีก วาม แปร ป รวน เสื่อม อย่เ สมอ  กน จึงฅ อง ปรน ปรือ 
ทำนุ บำรุง ดี' าย อาหาร เบน? ไน  แด่ จะ บำร งอ ย่าง ไร  ก็ หาม 
กวา ม เสื่อม ของ ร่าง กาย นั้ไม่ ไค้  ร่าง กาย นจึง ไม่ มี สาระ อ ะ ไร 
ที่ จะ พึง ยึด ถือ  เพียง เบน เครื่อง อา ศ ไเชํ วฃิเ วิฅห นึ่ง เท่า น1 น 


เมื่อ ได้ หย่ง ทราบ กวา ม จริง อย่า งนั้  จิฅใ จก็จ ะบริ สุทธ 
ผ่องใส  ไม่ ยึด ถือ สื่งที่ ไม่ มี สาระ  จะ ยึคถื อธรรม  คือ กวา ม 


บริสุ ท ธ เบน หล* ก จะ ทำ อะไร ก็ มุ่ง ความ บริส ทธ  ไม่ เห็น สง 
อื่น' ใด สำ ก' ญยี่ง กว่า กวา มบริ สุทธิ้  บญญ าที่ฅ่ องการ เพื่อ ส่อง 
ให้ เห็น ทาง แห่ง ความ บริสุ ทธึ  เพีอ ปฏิบ้ ฅให้ ถึง กวา มบริ สุทธ 
จาก กิเลส. 

บุญ ท, ง ๓ ประการ นึ่ผู้ ใด ทำ ไว้ พร อม  ผู้ น น' ไม่ ฅก 
ฅํ่า  จะ ประสบ สน ฅิสุช ที่ ประ ณึฅยึ ง ขั้น จน ถึงท้ สุก  กวา มดึที 
ได้ ทำ ไว้ ก่อน  จึง เบน มงคล แก่ผู้ ทำ อย่าง แท้ จริง. 


1 


ด วาม ตง ตน  เวช อบ 

มฒล ที่  ๖ 

ฅน  ก็กือ คำ ของ เรา ทุก กน นี่ แหละ  จะ เบน คน ดีที่ 
ใคร  ๆ จะ รก จะ น ไ] ถือ  ก็ เพรา ะฅ1  งตน ไว้ ชอบ  คือ ตง ไว้ ใน 
ทาง เจริญ  หรือ จะ เบน คน ชำ ที่ ใคร ‘ทุ  จะ เกลียด ชำ จะ ไม่ นบ 
ถือ  ก็ เพราะ  ค1 ง ตน' ไว้ ผิด  , คือ ตง ไว้ ใน ทาง เสื่อม  เพราะ 
ฉะ น, น การ ตง ตน รึง เบน การ สำ ก' ญ ที่ สุด ของ ทุก กน  ที่ จะ 

ตอง ระมื คระ' วง, ให้ เบน' ไป  ใน ทาง ชอบ  เพื่อ บรรลุ วิบูล ผล ที่ 
ตน ม่งห มาย  ทงใ นบ จ จบ* น่แ ละ ใน ภาย หนำ  การทำ ดี ใน 
บจจ บ* น ย่อม อำนวย ผล  ให้ ตน เบน คน ดี เพราะ การทำ น น 
ดำ ย และ ยำ จะ เบน บจจ โ] สืบ ต่อ ช่วย ให้ เบน กน ดี ใน ภาย หนำ 
ดำ ย. 

กวา ม ตง ตน’ ไว้ ชอบ นี่  ท่าน ให้ ตำ อย่าง ไว้ ใน มำก ล* ฅถ 

ทีป นีเ บน ใจ กวา ม ว่า  “นำ ยำ เบน ผู้ ไม่ มี ศีล  ก็ ให้ ตง ตน ไว้ 
ใน ศีล  นำ ยำ ไม่ มี ศร ทธา  ก็ ตง ตน ไว้ ใน สทธ านํม ป ทา  กวา ม 

พร อม มูล ดำ ยศ รท ธา  นำ ยำ เบน คน ตระหนี่ เหนียว แน่น  ไม่ 


1ช ๔ ความ ติง ตน ไว้ ชอบ 

รู้ จ' กิ ใช้ โภค ท รพ ย์ใน้ บ* ง เกิด ประโยชน์  ก็ ให้ ก็ง์ กน ไว้ ใน 

จาก ส* ม่ป ทา  ความ พร* อม มูล ก็ โวย ก' วาม สละ  คือ ใช้ โภค ท รพ ย์ 
ให้ บ*’ ง เกิด ประโยชน์  คือ ให้ ไค้ กวา ม สุข กวา ม รก ความ นบ ถือ 
และ ชื่อ เสึ ยง เกียรติคุณ”  ติง น็. 

โกย น* ย่น  จึง จ' บ หล* กิ ไค้ ว่า  ถา ติง เห็น ว่า ดนย 'ง 
บกพร่อง ดวย คุณธรรม อย่าง ใด  ก็ ให้ พยายาม บำเพ็ญ คุณ 
ธรรม อย่าง นน ให้ บริบูรณ์ ใน คน  ฅนก็ จ' กิ เจริญ กำ ว หนำ 

เช่น กน เบน กน ๓ ย1 เก ร่าน  เจริญ ไม่ ทน เพื่อน ก็ แก้ไข คน 
เอง ให้ เบน กน หม่น ข ทัน เอา การ เอา งาน  จะ ทำ อะ  ไร กง ใจ ทำ 
จริง  ให้ ท* นก าลทํ น ประสงค์ และ ท* น เพื่อน  คือ เริย น ท* น เขา 
ทำ การอ ย่าง อื่น เสร็จ เรียบ รอย ทัน กาล  ไม่ ลำ ชำ  เมื่อ เบ็๋น คน 
มี ความ หม่น ฃย* น บริบูรณ์ ก็ ย่อม เจริญ บ ญญา ความ รู้  ท ร' พย์ 
สิน  ชื่อ เสืย งเก็ ยรฅิ คุณ และ กวา ม สุข ฅํ้งทั ว ไค้ ใน โลก  ไม่ มี 
ใ กร ดุห มีน ไค้ ว่า เบน กน เก็ย จก ร่าน  อ่อนแอ  เฉื่อย ชา  ไม่ 
ทัน เพื่อน 

กำ รู้ สำนึก ทัว ว่า  เรา ติง โง่  ทัง ไม่ ฉลาด พอ  ทัง ไม่ ทัน 
เพื่อน  ใน ทัาน กวา มรู้ก วาม ฉลาด  ก็ พยายาม ผึก ฝน คน เอง 
หม่น พง ท่าน ผ้ร้  หม่น อ่าน ห ทัง ลือ หาก, วาม .ร้เ พื่ม เดิม  สนใจ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๒๕ 

ส่ง เก ต พิจารณา สีงที่ ได้ ประสบ พบ เห็น  ที่ งก น ท1 ง การ กระ 
ทำ  ที่ง เรื่อง ราว จบ เหตุ จ* บผล ให้ ไค้ ว่า  ดี  ช' ว เจริญ  เสื่อม 

เบน คุณ หวือ เบน โทษ อย่าง ไร  * อย่า ปล่อย ให้ ผ่าน ไป เสีย โกย 
ไม' พิจารณา. 

ถ้า จะ ทำ อะไร  ถ้อง ตง บญ หา ถาม ตำ เอง ว่า 
จะ ทำ  ทำไม  ? - 

ไม่ ทำ จะ เสีย หายอย่าง ไร  ? 

ทำ แถ้ว่ จะ เบน คุณ หวือ เบน โทษ แก่ ตน หวือ ผู้ อื่น 
อย่าง ไร  ? X 

เมื่อ ที่ งบ ญ หา ถาม ถ้ว่เ อง อย่า งนํ้  ก็ จะ เบน เหตุ ให้ รู้ 
จก พิจารณา เหตุผล ก่อน  ต่อ เห็น ว่าคี เบน คุณ แล ว ก็ จะ ทำ 
ถ้วย กวา ม แน่ ใจ  ทำ แล วไม มก วาม ผก ทาง เสีย แก่ ตน แก่ กน 
อื่น  ถ้า เห็น ว่า ไม ค เบน โทษ  ก็ จะ งก เวน เสีย ไม่ ทำ เค้ก ขา ค 
กวา ม เสีย หาย เกือก ริ ธนก็ จะ ไม่ ม ทาง เกิด ขํ้นแ ก่ดน และ ใ กร ๆ 
เบน กวา มสว่ สดี ที่ ทุก กน ปรารถนา. 

ความ เบน กน ม* ก ง่าย  ทำ อะไร คิก เอา แต่ ไค้  ไม่ นึก 
ถึง ความ เสีย หาย ที่ อาจ เกิด ขน  เบน การ เลว ทราม  น่า ความ 


1ช ๖ 


ความ ต' งตน ไว้ ชอบ 

เส อม เสีย หาย มา ให้ แก่ กน แก่ หมู่ และ ประเทศ ชา กิ  เบ็่น โทษ 
ท ควร ช่วย ก่น กำ จก ให้ หมก ไป  และ ระ มก ระ ว* งมิ ให้ เกก ขน 
ใน จิก ใจ ของ กน  เพราะ เบน มูล เหตุ แห่ง กวา ม เส อม อย่าง 
ใหญ่ หลวง แก่ ประเทศ ชาติ  และ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ทุก 
คน จึง ควร สำนึก ใน ช่อน ว่า  เรา มี หนำ ที  ๒ ประการ คือ 

จะ ทำ อะไร ค, อง ทำ โกย ความ รอบ กอบ  ไม่ ทำ โกย ม* ก 
ง่าย เอา แต่ ไค้ เฉพาะ ก* ว โยน ความ เสึย หาย ให้ แก่ผู้ อื่น 

ประการ หนึ่ง 

อึก ประการ หนึ่ง  ก่อ ง ช่วย ก่น ฅกเ คือ น แนะ นำ พรํ่า 
สอน  คนที' มีนิส ยมก ง่าย ให้ เล็ง เห็น โทษ ของ ความ เบ็่น กน 
ม* ก ง่าย  และ พยายาม ละ เวน เสีย 

/ 

ความ มก ง่าย น1 น เช่น ถนน มี ไม่ เกน  แก่ เกิน ลก 
สนาม' ให้ เสีย. ที่ ทั้ง ขยะ มี ไม่ ทั้ง  ทั้ง บน ถนน หน ทาง  ทำ ให้ 
ถนน หน ทาง สกปรก  ทั้ง ลง ใน แม่น1 าลำ กลอง  ทำ ให้ แม่น, า 
อำ กลอง กน เขน  นา ไหล ไม' สะ ก วก  นา สกปรก ใช้ การ ไม่ ไค้ 
ทั้ง ใน คู ใน ท่อ ระบาย นํ้า  ทำ ให้ คูฅน ท่อ ก่น  นา สกปรก ไหล 


/ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


ไ® ซ ฉว) 


ไม่ ไท้  เบ็! นบ้อ เกิด แห่ง ยุง  ก, ดก นที ว บ้าน ทํว เมือง  เบน 
ไข้ จบ สน  ม* ก ง่าย  เห็น แก่ ไท้  ไม่ คำนึง ถึง กวา ม เสีย หาย 


เดือด ร่อน ขอ งก นอน  เบน เหตุ ก่อ เวร ก่อ ภํย์ไ ม่มีส่ โน กิ สุข เกิด 
ขน ใน บ้าน ใน เมือง  มก ง่าย ก, บ ไฟ  ไม' ระม่ กระ ว' ง ไฟ ไหม้ 
บาน เรือน ท รพ ย สม บ้ฅข อง ตน ของ เพื่อน บ้าน เสีย หาย  ก่อ 
ทุก ข ยาก เดือด ร่อน  เพราะ ไม่ มืที่อ ย่อ าศํย  ไม่มื ของบริโภค 
ของ ใช้  บาง ที ถึง เสีย ชีวฅ  ความ กิ ดม, ก ง่าย ไม่ รอบคอบ เห็น 
ว่า ไม่ มี บาป  ไม่ มืบุญ  ทำ อะไร มุ่ง เอา แด่ ไท้ ของ ฅน  เบียด 

เบียน ก่อ ทุกข์ ผลาญ ชิวิต เขา  ทำ ร่าย ว่าง กาย เขา  สก  ฉํอ 
ป ลน  ชิง  ขู่ เข็ญ เอา ท ร* พย์ข อง เขา  ฉอ ราษฎร บ้งห ลวง 
ย่อม ทำลาย สน กิ สุข ชอง เพื่อน มนุษย์  สร่าง ศ' กรู ให้ เกิด ขั้น 

ชิ เวิก และ ว่าง กาย  ท รพ ย์สม บ้ฅข อง ตน ย่อม มืภย อ', นก ราย 
รอ บด ไน  หาก วาม สงบ สุข มิ ได้  เพราะ ฉะ นน  กน มก ง่าย 
จึง เบน กน ฅงํ๋ฅ น ไว้ ผิด  ส่วน กน ไม่ ม่ก์ ง่าย มืก วาม รอบคอบ 
กิด ทาง ได้ ทาง เสีย แล้ว  จึง ทำ แก่ ทาง ที่ ไม่ เสีย แก่ ใคร  พุ 

จึง เบน กนก ง์ฅน ไว้ ชอบ  ย่อม มืสน กิ สุข. 


1ฐป็๘ 


ความ ตง ตน ไว้ ชอบ 


อนึ่ง  กวา มซึ่อ สํฅย์ สุจริต  เบน ทาง ชอบ  บุก กล ผู้ 
ตง อยู่' ใน กวา มซึ่อ สกย์ สุ- จริฅ  คือ อุปการ คุณ ของ ท่าน ผู้มี 

คุณ แก่ กน  ไม่ ลบ หลู่ ดูหมื น ตง ใจ สนอง คุณ ยกย่อง ท่าน  ย่อม 

เบน บุก กล ที่ น่า กบ กำ สมา กม  น่า อุป ถ ไเภ์ กำ ชู ให้ เจริญ  ผู้ มิ! 
น่า ใจ เที่ยง กรง ยุติธรรม ไม่ ลำเอียง เพราะ รก เพราะ ช* ง เพราะ 
หลง หรือ เพราะ ก ลำ  ย่อม เบน บุก กล ที่ น่า ไว้ วาง ใจ  ไม่ 

ท่า ใ กร ให้ เกือก รำ น ผู้มื น่า ใจ ซื่อ กรง ต่อ มิตร ไม่ คิด โกง  ไม่ 
มุ่ง เอา เปรียบ ไม่ หก หลง  ย่อม เบน ที่ รำ ของ เพื่อน  ได้ นาม 
ว่า กำ ยา ณมิ กร  ผู้มี ใจ จง รำ ภำคิ ต่อ ประมุข แห่ง ชาติ ของ กน 
ไม่ คิก ทรยศ ประ ทุ ษร1 าย  กวร ได้ ร' บก วาม ไว้ วาง ใจ ของ ชน 
ท8 ง ชาติ  ให้ บริหาร ราชการ บ้าน เมือง  จำ ไม่ ฉ้อ ราษฎร์ บ้ง 
หลวง  จำ ท่า ให้ บ้าน เมืองอยู่ เย็น เบน สุข  มืก วาม เจริญ กำ ว 
หนำ  ความ เบน ผู้มืค วาม ซื่อ สำ ย็สุจ ริก  จึง เบ็น กวา มก, งคน 
ไว้ ชอบ  เบน มง กล  คือ เห คุ แห่ง ความ เจริญ 

บุก กล ฅงฅ นอ ย่าง ไร  ท่า กน ให้ เจริญ ท่า หมู่ ให้ เจริญ 
กํงก นอ ย่าง นน  เบี่ นก วาม ตง กน ชอบ. 


\ 


ความ เบน ผูพง มาก 

มงคล ที่  ฟ้ 

เรา ทุก กน มีหูส่ าหร ‘บ พง เสียง  เพึ่อ รู้ เรื่อง ต่าง  ทุ  ท 
จะ ช่วย ให้ เรา เบน กน ฉลาด ขํ้น  ถา ใ กร ไม่ มีหู  คือ หูก* น เสีย 
หรือ หนวก เสีย แต่ กำเนิด  ก็เบึ น ใบ้ พูด ไม่ ได้ เพราะ ไม่ ไค 
ยิน เสีย งที่ใ กร พูด  จึง ออก เสียง ฅาม ไม่ ได้ ทำ ให้ เบน กน โง่ 
เพราะ หู พิการ  และ ล้า บาก' ใจ ที่ ไม่ อาจ พูด แสก งก' วาม ประ- 
สง ก ของ กน' ให้ ผู้ อึ๋นรู้ ได้  และ ไม่ อาจ รู้ กวา ม ประ สง ก ของ ผู้ 
อื่น  ที่ จะต่ อง กด ต่อ พึ่ง อา ศ ไ! ก้น  ต, อง ใช้ ภาษา ใบ้ ซึ่ง ยาก ที่ 
ใ กร จะ เข่า ใจ  คน ใบ้ กน หู หนวก นน  แม้ อวไ วะ ส่วน อื่น จะ 
ย* งดี บริบูรณ์ ทํ้งห มด  ก็ ไม่ อาจ ทำ ความ เจ รืญ ได้ เท่า ที่ ควร จะ 
ได้  ที่งแ ก่ฅน ที่ง์แ ก่ผ้อึ่ น น แสดง ให้ เห็น ว่ๆ การ พง เสียง ได้ 
นน  เบน คุณ ใหญ่ หลวง ที่ ช่วย มนุษย์ ให้ เจริญ กวา มรู้แ ละ 
กวา ม ฉลาด ก้าว หนำ  เพึ่อ ช่วย ตน เอง และ, ช่วย ผู้ อื่น' ให้ เบ็๋น 
อย่ โดย ส ว*- สคื  เมื่อ การ พึ่ง เสียง เบน สีงส่ ากํญ เช่น นํ  หู ซึ่ง เบน 


๓0  ความ เบน ผู้ พง มาก 

อวย- วะ สำ ห ร ไ เพ ง เสียง  รึง เบน สึงมี ค่า สูง ซึ่ง เรา ทุก กน ได้ มา 

พร, อม ก* บ กำ เนิค  คือ หู เบน เกรื่ อง สืบ ก่อ  นำ ความ รู้ ความ 

ฉลาด5 ทกภา ย นอก เข้า มา สู่ ภาย ใน คือ ตน เอง  ช่วย ฅน ให้ เบ็1 น 

ผู้ สามารถ ใน กิจการ ต่าง  ‘ทุ  หู รึง ได้ นาม ว่า อาย ฅนะ  แปล ว่า 

สื่อ แห่ง ความ รู้  เสียง และ สื่อ แห่ง ความ ฉลาด ที่ เกิด จาก เสียง 

และ หู ได้ นาม ว่า  อินทรี ย แปล' ว่า เบน' ใหญ่ ใน สุฅ กิจ  คือ พง 
เสียง. 

กน ที่หู หนวก เสีย ไม่ อาจ พง เสียง ได้  ค้อ ง ขาด ประ 
โยชน์ ที่ เกิด จาก การ พง  ควร ได้ รบ กวา ม กรุณา สงสาร เพราะ 
หู เขา พิการ  ส่วน คน ที่มืหู ยิง ใช้ การ ได้ แค้ ไม่ รู้จํก ใช้ หู ของ 
ฅน่ ให้ เบ็๋น ประโยชน์ นี่ซ  เบน ผู้ ทำลาย ประโยชน์ ของ ฅนเ อง 

แม้ จะ มี โก ร กรุณา ก็ ไม่ ปง เกิด ผล เช่น เดียว ก* บ่ กน หู หนวก 
เหมือน กน  เพราะ ฉะ น4 น ผู้ที่มื หู ยิง ใช้ การ ได้  รึง ควร รู้ จก 
ใช้ หู ของ ฅน ให้ เบน คุณ  คือ ให้ เบน บ่อ เกิด แห่ง กวา มร้ก วาม 
ฉลาด  อย่า ใช้ ให้ เบน โทษ  คือ พ้ง เรื่อง ที่ ไม่ เบน ประโยชน์ 

หรือ พง เรื่อง ที่ ไม่ ทำ ให้ ค ไค้) *3 นิ]!*!,^^]! ไค้ 1} เค้นิ ฟิ,! ข้! 1 1 V 
กวา มปฏิ บ่ฅช อบ โลก ชอบ ธรรม 
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มนุษย์ ท กก นที่เ บึนผู้ ฉลาด สามารถ ใน กิจการ ต่าง  ๆ 
ล้วน เบี่น ผู้มึ การ พ้ง มาก ท งํ้นน  เวี่ม แฅ่พื่ ง กำ สอน คำล้ ง ของ 
มารดา บ ดา  แล้ว ปฏิบัติ กาม โดย เล้น ชํว ทำ ดี  พง กรู อาจารย์ 
บอก แสดงก วาม รุ ศิลปวิทยา ให้  พง ถอย กำ ขอ งบ ณ, ทิด นก 

ปราชญ์  พง สม ณ พราหมณ์ ผู้ทรง คุณธรรม  ผู้ปฏิ บฅดี งาม 
เพื่อ ให้ กวา มร่ก วาม ฉลาด เนก กิโล กก กิ ธรรม  นา ใหเ บน กน 
ฉลาด ร้ ทาง สุข ทาง ทุกฃ ทาง เจริญ บาง เสื่อม  สามารถ ดำเนิน 
การ หลืณ ล้น ทาง เสื่อม  กระทำ ใน ทาง เจริญ ได้ โดย สว สดี 
เพราะ เห ฅุนํ้ การ พง จึง เบน บ่อ เกิด แบ่ง บ่ ญ ญา  ผู้ ใด พง มาก 

VII โยก โไ ส^  ผน นม ใ-)^] 0 บ่ง กโใ ง^ โง งก ก6# ง VI 1 เง กง 

เหตุผล ที่ ละเอียด  สามารถ ทำ กวา ม เจริญ ให้ เกิด ขํ้นแ ก่อน แก่ 
หมู คณะ เด. 

การ พง ก็ดีอ การ ศึกษา นิ น เอง  เพราะ เบน การ ถ่าย 
กวา มร จาก ทาน ผ อน มา ใจ ใ นอน  กวา มรูข อง กน ถา ยให กน 
ได้ โดย วิธี บอก เล่า ให้ พง  หรือ เขียน จารึก ไว้ ให้ อ่าน  ผู้ ท่อง 
การ ความ รู้' จึง คอ งรู้ล้ า' พง รู้ จก' ก,'' ง หน1 ด หมาย  รู้ จก จด เอา ไว้ 
เมื่อ มี การ ใ ขอ ก ษร ออ อา 1ห นงฟิ อก น แส, า กด อง รู จก อาน 


V 


ความ เบน ผู้ พง มาก 


คิว ย การ รู้ จ* ก อ่าน ก็ฅ อง อา ศ* ยก ารพ็ ง จาก คำ ที่ บอก ให้  ลำ 

ไม่ พง แลํว่ ก็ อ่าน ไม่ ไค้  การ พง จึง เบน คิน เห คุ แห่ง การอ่าน 

คิว ย ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  จึง ยก การ พง เบน หล* กสำ ค* ญ 

แห่ง การ ศึกษา  ผู้ พง มาก หรือ ศึกษา มาก ย่อม มี ความ รู้ ความ 
ฉลาก มาก. 

กน ที่เก็ ด ก่อน ยง มี อายุ ยืน มาก  ไค้ เห็น ได้ พ้ง มาก  ไค้ 
ศึกษา มาก  ไค้ รู้ เห็น ทาง เจริญ ทาง เสื่อม มา มาก  จึง สามารถ 
ปกครอง ตน เอง และ ปกครอง ลูก หลาน  หรือ บริวาร ให้ มี 

ความ สุข ความ เจริญ  จึง เบน ครู ของ กน ที่ ๓ ค ภาย หล' งที่ เรียก 
ว่า อนุชน  ช่วย สอน อนุชน' ให้ รู้ ให้ฉ ลา คฅา ม เร็ว ขน  ให้ มี 

V, 

ความ สามารถ เร็ว ขน  ให้ รู้ จก ช่วย ฅนเ อง ไค้ โค ย ไม่คิ อง เสีย 
เวลา ศึกษา นาน น* ก อนุชน จึง ไค้ ร, บก วาม สะ ค วก ใน การ คึก 
ษา  ได้ เปรื ยบผู้ เกิค ก่อน ใน คิาน การ ศึกษา  ลำ อนุชน หย่ง 
เห็น คุณ ประโยชน์ ของ การ พง หรือ การ ศึกษา  ฅํ้งใ จพ้ง ฅง ใจ 
ศึกษา  ก็ ย่อม เจริญ คิว ยก วาม รู้ ความ ฉลา ค นำ ให้ สามารถ 
บำเพ็ญ ประโยชน์ ไค้ มาก  ลำ จะ ไม่ มี การ ถ่าย ความ รู้ ให้ ก่น 
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๓๓ 


ถ* าจะ ฅ* อง ให้ อนุชน ที่ เกิด ภาย หล้ง์ หาก วาม รู้  ควย การ เห็น 


การ พิสูจน์ ค้วย คน เอง ทุกอย่าง ไป แล้ว  ย่อม รู้ ชำ และ อาจ 
หลง ทำ ผิค  บริโภค ของ ผิด  ตาย หรือ เสีย กน พิกล พิการ ค่า งๆ 
เพราะ ไม่ รู้ก็ ไค้  แค่ ที่ ไม่ เบื่น เช่น นนก็ คำ ยผู้ที เกิด ก่อน  รู้ 


ก่อน ช่วย บอก เล่า ให้ พิง ให้ รู้ ล่วง หนา ว่า  สีงใ ค เบน คุณ  สี ง' ใด 


เบน' โทษ  ผู้ เกิด ทีหล้ ง์จึง ปลอด ภ* ย ความ รู้เบ็๋ นสีง ที่ ถ่าย 
ให้ ก้น ไค้ ดำ ย การ บอก เล่า สู่ ก่น  ผู้ ต้อง การ รู้' จึงค่ อง พิง  และ 
ต* อง สนใจ ที่ จะ พิง ให้ รู้ เรื่อง  ไม่ เพียง แค่ พิง พอ เบ็๋ นพิธึ โดย 
ไม่ รู้ เรื่อง  เมื่อ พิง ไม่ เข้า ใจ ก็ ดอง ถาม ให้ ท่าน ผู้รู้ อธิบาย ชแ จง 
ให้ เข่า ใจ  เมื่อ พิง แล้ว่ จำ ไม่ ไค้ ก็ฅ อง ทวน ถาม เพื่อ ให้ จำ ไค้ 
หรือ จด ไว้ กไเ สี ม. 

การ พิง มี อานิสงส์  ๕ ประการ คือ 
ผู้ พิง ย่อม ไค้ พิง เรื่อง ที่ย่ง ไม่ เกย พิง  เพื่อ ความ รู้ 

ขั้น  ๑ 


เรื่อง ที่ เกย พิง แล้ว  เมื่อ พิง ซา ย่อม ทำ ให้ เข้า ใจ ช' ค 


เจน คืขั้น  ๑ 


๓๔  ความ เบน ผู้พ้ง มาก 

ผู้ พง ย่อม กำ จด ความ สง สย ให้ หมด ไป  6 
ผู้ พง ย่อม ทำ กวา ม เห็น' ให้ฅ รง’ ไค้  ® 

จิฅข อง ผู้- พง ย่อม ผ่องใส  ๑ 

เพราะ ฉะ น็น การ พง มาก จึง เบน มงคล อย่าง สูง 
เพราะ ช่วย ให้ มี ความ รู้ กวาง ขวาง  มี ความ เห็น ถูก ค อง กรง 
ทาง แห่ง ความ สุข ความ เจริญ ที่ฅน ปรารถนา  ให้ สามารถ 
ป ฏึบ้ฅ้ ดำเนิน การ ได้ โดย ไม่ ผิด พลาด  และ มีจิฅ่ ใจ ผ่องใส มาก 
สมา เสมอ  สามารถ ตด สิน ใจ ได้ ง่าย  เพราะ รู้ เหตุผล พรํ อม 
ทํ้งท่ วอ ย่าง อยู่ ท่ว ถึง แล้ว. 

การ พง มาก  คือ  การ ศึกษา มาก เรียก ว่า  พาหุ ส'’ จจะ 
แปล ว่า  ความ เบ็น ผู้ พง มาก หรือ ศึกษา มาก  ท่าน จด ไว้ เบน 
๒ อย่าง  V 1. 

คือ พาหุ สจ จะ  ใน พระ ธรรม วิน์ย่  © 

พาหุ สํจึ จะ นอก พระ ธรรม วิ น* ย ๑ 
การที่  ได้  สด' บพง  หรือ เรียน พระ พุทธ วจนะ กำ สอน 
ของ พระ ส ไ มาส ไพ ทธเ จำ  แล้ว เกิด ความ ฉลาด ใน พระ พทฐ 
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วจนะ น8 น พุ  เรียก ว่า  พาหุ สจ จะ  ใน พระ ธรรม วิน โ] 

การที่  ไค้ สด ไ] พง หรือ ได้ เรียน คืลป ศา  สตร์ ด่าง  พุ 
นอก พระ พุทธ ศาสนา  แล่ ว เกิด ความ ฉลาด' ใน ศิลป ศาส ฅรี 
นน  พุ  เรียก ว่า พาหุ ส ไ] จะ นอก พระ ธรรม วิน โ]. 

พาหุ ส ไจ ะ ใน พระ ธรรม วิน โ] นน  ท่าน จำแนก ไว้  ๒ 
อย่าง  คือ 

พาหุ ส ไ] จะ ของ คฤห สก  ® 

พาหุ ล่า] จะ ของ บรรพชิต  ๑ 

พาหุ ส่ จ' จะ ของ กฤหํ สถ์น่ น ได้แก่ ความ ฉลาด ที่ เกิด 
ชน แก่ กฤหํ สถ์ เพราะ พง หรือ เรียน ศิลป ศาสตร์ ภาย นอก  ซึ่ง 
ไม่ มี โทษ  นำ ประโยชน์ และ ความ สุขมา ให้ ท8 งใน โลก น์ และ 
โลก หน ไ เช่น  อก ษร ศาสตร์  คุรุ ศาสตร์  แพทย์ ศาสตร์ 
วิทยา ศาสตร์  คณิต ศาสตร์  วิศวกรรม ศาสตร์  รไเ ศาสตร์ 
เบน อาทิ  ที่ กฤหํ สก ชน ได้ ศึกษา สำเร็จ แล่ วิ  นำ มา ใช้ ให้ เบน 
ประโยชน์ แก่ ตน  โดย เฉพาะ ล่วิย ใช้ วิชา กา รน น พุ  ประกอบ 
ส ไ] มา อาชีพ  ได ร'' ไ] ผล ประโยชน์ มี ลาภ ยศ  I บน ทิน  ตาม ภูมิ 


๓๖  ความ เบน ผู้ พง มาก 

รู้ ของ ฅน  นึ่จ* ด เบน ประ โย ชน และ ความ สุข' ใน' โลก นึ่ที่ เกิด ขน 
เพราะ กวา มเบึ น พหุ สุด ส่วน  ๑ ผ่1 ายก ฤห* ส ถ ชน ผู้ ประกอบ 

พร อม คำ ยพห สำ จะ ภาย นอ กน น มี ใจ เบน กุศล มุ่ง ให้ ชน 

1 " X " 1 ’ 

เหล่า อื่น มี กวา มรู้ก วาม ฉลาด ใน วิชาการ น น ๆ เพื่อ นำ ไป ใช้ 

ใน การ ประกอบ อาชีพ เลั้ ยง ฅน' ใน ทาง ที่ ชอบ  ไค้ ร* บก วาม สุข 
เจริญ ดำ ย ลาภ ยศ เบน ตน  ล่ง สอน ผู้ อื่น ดำ ย วิชา การที่ คน ไค้ 

เริย นรู้ ไว้ เบน อ น มา กน น โดย มี ไค้ ห ว* ง อามิส  คือ  ของ ฅอบ 
แทน  แต่ มุ่ง ให้ ผู้ อื่น  ไค้ กวา มรู้ค วาม ฉลาด ใน ศิลปวิทยา 
สามารถ ตง ตำ ให้ มี กวา ม สุข เท่า นน  นั้จ' ด เบน กุศล อย่าง สง ที่ 
ทำ ให้ กฤหํ สถ ชน ผู้เบี่ นพ หุสุฅ  เบน ที่ รก ที่ เกา รพ น' บถึอ ของ 
ชน ด้ง หลาย  ไค้ ร' บ ยกย่อง' 1 น 3า นะ อ น สูง เบ็่น กรู อาจารย์ ใน 
บจจุ บ* น ชาติ นึ่ดำ ย และ การ เผื่อ แผ่ กวา มรู้ ใน' วิชาการ ต่าง  ‘กุ 

นึ่ทำ ให้ โลก คือ มวล มนุษย์ อยู่ เย็น เบน สุข  จึง จ' ค เบน กศล ที่ 
อาจ อำนวย อิฏฐ วิบุล ผล  มี ความ สุข เบน ด้น  ตลอด ถึง โลก 

หนำ ดำ ย อีก ส่วน หนึ่ง  พาหุ สำ จะ ของ กฤห์ สถ์ ชน  จึง จุ' ด 

เบน ม งก ลอน อุดม กำ ย ประการ ฉะ นึ่. 
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พาหุ สำ จะ ของ บรรพชิต น์น  สม เค็จ พระ บรม ศาส คา 

จาร ย์ท รง สรรเสริญ ไว้ ใน พระ สูตร ค่าง  พุ  มาก หลาย  เช่น ใน 

นา ถก รณ ธรรม สูตร ยก ความ เบน พหุ สุต  ว่า เบน นาถ กร ณ- 

ธรรม  คือ ธรรมะ  ที่ ทำ ที่ พึ่ง ไค้ ปร  ะ การ  ๑ โค ย อธิบาย ว่า  บุคคล 
ผู้ เบน พหุ สุฅ  ย่อม สามารถ ช่วย ฅนเ อง ไค้  ไม่ ต่อ ง พึ่ง ผู้ อื่น 

แค่ อาจ เบน ที่ พึ่ง ของ ผู้อึ่น ไค้ คํว้ย  โดย อา ศ ไ) ความ รู้ ความ 

ฉลาด ของ คน  เช่น ภิกษุ ผู้รู้ แตก ฉาน ใน พระ ปริ ย์ฅ ธรรม 

ย่อม สามารถ นำ ความ ประพฤติ ปฎิบํ ต ของ ตน ให้ เบน ไป โค ย 
ชอบ คำ ย พระ ธรรม วินํย  จน ถึง ไค้ บรรลุ ความ บริสุ ทธ จาก 

กิเลส ท ะ ง ปวง  อนเ บน ผล ที่ มุ่ง หมาย' ใน พรหมจรรย์  คือ การ 
บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา และ สามารถ แนะ นำ พรํ่า สอน ผู้ อื่น 
ใน ธรรม ที่ คน ไค้ รู้ ได้ เห็น แล ว ช่วย ให้ ผู้ อื่น บรรลุ ความ สุข 

ความ สงบ  คำ ย การ ปฎิบํ ก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา ไค้ คำ ย 
บรรพชิต ผู้ เบน พหุ สุต  และ ฅํ้ง [จ บำเพ็ญ ประโยชน์  ท ง แก่ 

ตน เอง และ ผู้ อื่น อย่า งน์  ย่อม เบน ผู้ ยำ พระ ศาสนา ของ พระ- 
สมมา สม พุทธ เจ่า ให้ เจริญ รุ่ง เรื อง ถาวร  เช่น  พระ อร หน ค 
สาวก ของ พระ ผู้มึพ ระ ภาค เจ้า  ซึ่ง มื นาม ปรากฏ ใน ประ ว่ฅ 


๓๘  ความ เบน ผู้ พง มาก 

พระ ศาสนา  มี พระ สา รีบุฅ ร พระ โมก กล ลา นะ  พระ มหา กส 
ส ปะ  พระ อุบ าลึแ ละ พระ อาน นที เบน ฅำอ ย่าง  ท่านพระ มหา 

เถระ เหล่ านํ้  ไค้ เบน กำ ล* ง ของ พระ พุทธ ศาสนา ช่วย เผย แผ่ 
พระ พุทธ ศาสนา ให้ แพร่ หลาย เบน ประ โยชน์ แก่ โลก คือ มวล 

มนุษย์  เปรย บ เสมือน ชู ควง ประทีป  คือ ธรรม ของ พระ สม- 
มา ล่ม พุทธ เจ่า ส่อง โลก ให้ สว่าง  เห็น ทาง ดำเนิน เพื่อ บรรลุ 

ส' นฅิส ข ฉะ น น โค ย เฉพาะ พระ อาน นที ได้ ร' บ ยกย่อง จาก 
พระ บรม ศาสดา ว่า  เบน พหุ สุ ฅผู้ เลิศ' ใน ผ่าย พระ ธรรม และ 
พระ อุ บา เถระ ได้ ร' บ ยกย่อง ว่า  เบื่น พหุ สุฅผุ้ เลิศ' ใน ผ่าย พระ 

วิ น้ ย่ใน พระ ศาสนา น์  ท่านพระ มหา เถระ ทง์  ๒ อง ก์นั้  ได้ 
อา ศ ยก วาม เบน พหุ สุฅข อง ท่าน บำเพ็ญ ประโยชน์ ใหญ่ หลวง 

แก่ พระ พุทธ ศาสนา เม อก ราว ทำ ปฐม ส' ง กาย นา  ซึ่ง มี พระ 
มหา ก* สสป เถระ เบน ประธาน คือ ท่าน ทํง  ๒ ไค้ เบน กำ ล' ง ใหญ่ 
ช่วย ให้ การทำ ส' ง กาย นา พระ ธรรม วินย บรรลุ กวา ม สำเร็จ 
เรียบ ร้อย  ได้ ยึด ถือ เบึน หล ก แห่ง การ ศึกษา และ การ ปฏิบ้ ก 
ของ พุทธ บรีษ่ ท ย*’ ง พระ พุทธ ศาสนา  ให้ เจริญ รุ่งเรือง สถาพร 
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1 \ 

สืบ มา จน ถึง ทุกวน น พน เวลา นาน ถึง  ๒๕๐๐  บี่  นี่กือ กุณา 
นิ สงสื ของ พาหุ ส, จจะ ใน พระ ธรรม วินย 

เพราะ ฉะ น* นพ าหุส้ จ จะ' ใน พระ ธรรม วน ย’ จึง เบน 
มงคล สูง สุด ใน โลก  ไม่ มืพา หุสจ จะ อื่น ใด เสมอ เหมือน  เพราะ 
อำนวย สน ฅิสุข แก่ โลก ที่ หา เปรียบ และ ปริมาณ มิ ไค้ 

บุก กล ที่ ปรารถนา' จะ ค* งด น' ให้ มี กวา ม สุข ค วาม  เจริญ 
ท* งํ๋ใน โลก และ' ใน ธรรม  จำ คอ งอ าศย พาหุ สจ จะ เบน หล กที 
ยึด เหนี่ยว มิ ให้ ล ไ)  และ เบน ฐาน ที่ รอง ริบ ทรง คน ไว้ มิ ให้ ดก 
คา ลง  จึง จะ บรรลุ กวา ม สุข กวา ม เจริญ ไค้ สม กวา ม ปรารถนา 
เพราะ ฉะ น น ท* ง คฤห'' ส {ไท ง บรรพชิต  จึง สมควร เบน ผู้ 
ยึนค้ รไ ใคร่ ใน การ พง ธรรม ของ ท่าน ผู้เบี่ นนไ ปราชญ์ บํณ ทิด 
และ สไบ รุษมื พระ พุท 6 เจ่า เบ็1 น ตน ส รา งม งก ลกือ พาหุ สจ จะ 
ให้ เกิด ขั้น ใน คน  ด้ง พรรณนา มา ด้วย ประการ ฉะ นี่. 


ความ เบน ผู้ ชำนาญ หรือ ฉลาด ใน การทำ การ พูด ที่ 
เบน ประโยชน์ เรียก ว่า ศ์ลป  เช่น ชำนาญ ใน การ ปรุง แต่ง 

อา ห ารใ  ห้มีโ อชา รส ชวน บริโภค  ฉลาก ใน การ จ* ด แต่ง อาหาร 
ให้ สวย งาม น่า บริโภค  เบี่น ที่ นิยม ของ ชน ทงห ลาย หรือ ชำ- 
นาญ ใน การทำ เครื่อง แต่ง กาย ให้ สวย งาม  สม ทรง ของ ผู้ แต่ง 

หรือ กวา มมีผี มอ ใน การ ประ กิ ษ^ เครื่อง ใช้ ให้ สวย งาม เหมาะ 
สม น่า ใช้  หรือ ให้ สะ ก วก ใน การ ใช้  ฅลย ค ถึง การ แสดง ท่า ที 
ใน อิริยาบถ ชอง คน ให้ งด งาม  ชวน ชม เบน ที่ สบาย ฅา สำราญ 
ใจ แก่ ผู้ อื่น  และ ความ มผี1 ปาก ใน การ พูด การ กล่าว ให้ เบน ที่ 
นิยม ชม ชอบ จ, บใจ ชน ทงห ลาย  หรือ พูด ดึง ดด ใจ กน ให้ มา นิยม 
เชื่อ ถึอ' ใน ตน ผู้ พูด  เบน ฅน. 

มนุษย์ ทุก กน ย่อม ปรารถนา ความ เบ็๋น อยู่ โดย สน ดึสข 
กือมี บจจ่ ย เครื่อง เลย งชื่วิ ฅบริ บรณ์ ไม่ ขาด แคลน มึกน น* บ ถือ 
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มี ชื่อ เสียง เกียรติคุณ  วิบุล ผล เหล่, านํ้  ก้อง อา ค ยก วาม รู้ 
กวา มฉล าคที่ เกีค แค่ พาห ส* จ จะ  อ* น เบน มงคล ที่  ๗ และ 


ก้อง อา ศ* ยกีล ปอ ไ แบน มงคล ที่  ๘ เบน เครื่อง ส่ง เสริม  หาก 
ขาก พาหุ ส' จจะ และ ศิลป เสีย แก้ว  ชึวิค ก็ อ* บ เฉา ร่วงโรย ไม่ 
รุ่งเรือง  เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ ไค้ สร่าง มงคล คือ พาหุ ส* จ จะ 
ให้ เกิค ขน ใน คน แก้ว  จึง สมควร ผึก ฝน คน ให้ เบน ผู้ ฉลาก และ 
ชำนาญ  ใน การ ช่าง กาว ผี่มือ เรืย กว่า ห* ค์ถศิ ลป  และ ใน การ 
พก การ กล่าว การ แสก งที่ เรียก ว่า  วาท ศิลป  คาม ความ พอ ใจ 


และ คาม กวา มถน 'ค ของ คน  เพื่อ เบน กำ ล' ง ช่วย คน ให้ เจริญ 
ก้วย โภค ท ร่ พย์แ ละ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ' ใน ทาง ที่ ชอบ. 

ศลป นํ้น  ท่าน จำแนก เบื่น  ๒ ผาย  คือ 

ศ์ลป ของ คฤห สถ  ๑ 

/ 

ศิลป ชอง บวร พชํก  ๑ 

ศลป ของ คฤห* สถน น ท่าน แส คง ไว้ เบ็ นเอ นก ประ- 
การ  เช่น  ศิลป ของ ช่าง หมอ  ช่าง ทอ  ช่าง สาน  ช่าง สก้ก 
ช่าง บน  ช่าง แกะ  ช่าง หล่อ  ช่าง เขียน  ช่าง ไม้  ช่าง เหล็ก 


I 


๔!®  -.  ศิลป 

ช่าง แก้ว  ช่าง ทอง และ ศิลป ของ น* กด นฅรึ  น* ก พ้อ น นก รำ 
นก พูด น* ก สวด เบ็๋น ก้น  อ' น เบน ลีง หรือ การที่ ปราศจาก โทษ 
ดี อ' ไม่ เบน ไป เพื่อ เบียด เบึย น ก่อ กวา ม เสีย หาย ทุกข์ ยาก แก้ 
ใ กร  ๆ ที่ง์ฅ น และ ผู้ ยิน  ศลป เหล่า นั้แม้ จะ มี เพียง อย่าง เดียว 
ก็ เบน คุณ ช่วย กน ให้ มีก วาม สุข  ไม่ ก้อง พึ่ง ผู้ อื่น เบน อยู่  แต่ 

อาจ เบน ที่ พึ่ง ของ ผู้ อื่น' ให้  จึง มี กำ สุภา ษฅ ขอ งบ ณฑิต ไทย 
กล่าว สรร เส รืญกิ ลป ไว้ ว่า  11  รู้ อะไร รู้ บ่าง เพียง อย่าง เดียว 

แต่ ให้ เชี่ยว ชาญ เถิด กง เกิด ผล  ” ช่อ นั้มีนิ ทาน สาธก ด* ง ต่อ 

ไป น 

ใน อดีค กาล  มี บุรุษ เปลั้ ย คน หนึ่ง เบน ผู้ ฉลาด ใน ศลป 
ดีด กรวด  เขา สามารถ ดีด กรวด ไป ที่ ใบไม้ ให้ เบน รป ต่าง  ‘คุ 
เช่น รป ช่าง เบน ก้น ได้  จึง เบ็1 นที่ช อบ ใจ ของ พวก เด็ก  เด็ก 
ชาว บ่า น หาม เขา ขน รถ แก้ว เข็น' ไป ที่ ประ ตุเมี อง  ให้ เขา ดีด 

กรวด เบน รูป ต่าง  ๆ ที่ ใบไม้  เมึ๋อ พระ ราชา เสด็จ พระ ราช 
อุทยาน ผ่าน ไป ทาง น, น พวก เด็ก พา ก้น หนี หลีก ทาง เสด็จ 
ส่วน บุรุษ เปล ย หมอบ ซ่อน อยู่ ใน ระหว่าง ราก ก้น ไทร  พระ: 
ราชา ทอด พระ เน กร เห็น รูป ต่าง  ๆ ที่ ปรากฏ ด้วย' ผมือ บุรุษ 
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เปล ย จึง ฅรํส ถาม ราชบุรุษ ที่ ตาม เสด็จ  ทรง ทราบ ว่า เบน 
ผี่มือ ของ บุรุษ เปล ย จึง มี พระ คำ ร่สก้ ง ให้ นำ บุรุษ เปลี ย 

เขา เผา' ใน ที่ น, น มี พระ ราช ดำ ร* สก* บเ ชา ว่า 

“ แน่ะ เจา  ปุ โร หิฅข องเรา เบน กน ปาก จด พุด มาก 
เมื่อ เขา เรื่ม พุด กน อื่น ย่อม หมด โอกาส ที่ จะ พุด  เจา จก 
สามารถ ทำ ให้ เขา เบน กน รู้ จก สงบ ปาก เสียง เสีย บาง ไค้ 
ไหม  1 ” 

บุรุษ เปลํ้ ย ร* บ สนอง พระ ราช ประสงค์ ว่า 


“ อาจ พระ เจ่า ข่า  หาก ข่า พระ เจ่า จ' กได้ มูล แพะ ส* ก 

^ ร? 


ทะนาน หน ง 


พระ ราชา ทรง พอ พระ ราช หฤท ย มี รบ ส่ง ให้ นำ บุรุษ 


เปลั้ ย ไป สู่ พระ ราช ว' ง จ* ดให้ น* ง ภาย ใน ม่าน  หำ ม่าน ใ V แบน 
ช่อง พอ มูล แพะ รอด ไค้  เฅรี ยม มูล แพะ แหํง ทะนาน หนึ่ง 

ฅํ้ง1 เว้ ข่า งก้ว  แส่ ว้ใน้ ก่ง เ กำ อั้ฃอ งปุโ รห้ฅ่ ให้ นง ห' นห น่าฅ รง 
ช่อง ม่าน  ใน เวลา ที่ปุโ รห้ฅ เข่า เผา ก็ ให้ น' งบ น เก้า อํ้ที่ข์ ค 
เฅร ยม ไว้ น น แก้ว ชวน ให้ พุด  ปุ โร หึฅไ ม่เ บด โอกาส ให้ ผู้ อื่น 


๔๔ 


ศิลป 


ทูล  เร็ม กราบ ทูล ก บ พระ ราชา  ที่นํน์ บุรุษ เป ลยก็ ได้ ดีด มูล 
แพะ ที ละ ก่ ธ์นเ ขำ ปาก ปุ' โร หิด5 แน หมด ทะนาน หนึ่ง  ปุโรหิต 
ไค้ กลืน มูล แพะ ที่ ละ ก่อน ที่ เข้า ไป ใน ปาก  ราว กะ กลืน ขนม 
งา อัด จน หมต สั้น  เมื่อ พระ ราชา ทรง ทราบ ว่า มูล แพะ หมต 
ทะนาน แล้ว  จึง ร' บสํง อับ ปุโรหิต ว่า 

‘'ท่าน อา จาร ย แม้ ท่าน กลืน มูล แพะ เ ข้า ไป ที่ง์  ทะนาน 

แล้ว ก็ ย* ง, ไม่ รู้สึก อะไร เพราะ ท่าน เบน กน พูต มาก ปากกล้า 

บ ตน ท่าน อัก ไม่ อาจ ให้ มูล แพะ ย่อย ยี่ งก ว่านึ่  ท่าน จง ไป เถิด 

จง คึ่ม ยา ถ่าย ระบาย ท*, อง เสีย  ทำ ตน ให้ ปราศจาก โรค  ” 

จำ เติม แค่น นมา ท่าน ปุโรหิต ไค้  เบน ผู้ ไม่  ช่าง ทูต แม้ 

ล้ บ พระ ราชา ผู้ ร' บ ส่ง ควย  เบ็1 น เหมือน กน ถูก บต ปาก ฉะ น น 
พระ ราชา ทรง รู้สึก พระ องค์ ว่า  ไค้ ทรง ร้ บก วาม สำราญ พระ- 
กรรณ  อัวย การ กระทำ ของ บุรุษ เปล ย ผู้1 ชำนาญ การ ค้ดก รวด 
จึง พระ ราช ทาน บ* าน ส่วย สี่ ตำบล ใน ทิศ ที่งสี่  อัน มี ราย ไค้ บื่ละ 
แสน แก่ เขา. 

ใน กาล กร งํ้นน  อำมาตย์ บ, ณ ราต ผู้  หนึ่ง’ ใต้ เข้า เผา 

พระ ราชา กราบ ทูล ยกย่อง คุณ ของ ศิลป ว่า 
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“ ขำ แค่ สมมติ เทพ  ขน ซื่อ ว่า ศลป  อนบ ณฑ์ฅ 
ทงห ลาย ใน โลก ควร เรียน  สมบ้ กน บุรุษ เปล ย ได้ แล ว แม้ 
คํวย ศิลป เพียง การดี ดก รวด  อานิสงส์ แห่ง ศิลป เหล่า อืน จะ 
กำหนด ได้ อย่าง ไร คง น็”  รึง ได้ กล่าว ภาษิต กา ถานี  ว่า 

“สาธุ  โข  สิ ปฺปกํ  นาม  อบ  ยา ทิสิ กทสิ 
ปสฺส  อช ปฺปห าเ รน  ล ทุธา  คา มา  ซตุทฺ ท สา 

แปล ความ ว่า 

“ ขน ขอ ว่า ฅลป  แม เช่น ใด เช่น ท นง  ก ย่อม ยา 
ประ ใย ข น์ให้ สำเร็จ ได้ แท้  จะ เห็น ปาน ส่วย 1 ส ทิศ ท มุ รม 

เปล ย ได้ แล้ว  ด้วย การ ด้ด มูล แนะ.  ” 

เรื่อง น แสดง ให้ เห็น ว่า ศิลป น1 น แม้ ขวว ฃเห ร่ก็ย่ อม 
ช่วย ฅว ได้  ไม่ ควร ดู หมื่น ว่า เลว หรือ เล็ก น, อยวิ ะ ไร้ ค่า. 

ศิลป ของ บรรพ ชิฅน น ได้แก่ ความ เบน ผู้ ฉลาด ใน 
การทำ' โน การ ปรุง แต่ง สม ณบริ ขา รเบ็๋ น1 ตน, ว่า  การ ตด การ 
เย็บ จีวร กีดี  ใน การส ราง เสนาสนะ คือ กุฏิ วิหาร ศาลา และ 
เครื่อง' ใช้ ใน เสนาสนะ ก็ดี  ใน การ สวด สร ภ' ญญ ะ .การ แสดง 


(2.  ไ) 
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ปาฐกถา  ธรรมกถา  หรือ การ เทศนา ก็คื  ย่อม เบน คุณ ช่วย 
ให้ พระ ศาสนา เจริญ  และ ให้ ภิกษุ บริษํ ทมีค วาม สะดวก สบาย 

ใน การ ศึกษา และ ป ฏิบํฅ ธรรม  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จึง 
ฅร้ส สรรเสริญ ไว้ ใน นา ถก รณ ธรรม สุฅร ว่า  คู ก่อน ภิกษุ ทง 

หลาย  กิจ น่อย่ ใหญ่ เหล่า' ใด ของ เพื่อน ส พรหม จา รืท ง หลาย 

อ น ภิกษุ จะ พึง ช่วย จด ทำ ให้ เสร็จ ไป  ภิกษุ เบน ผู้ ฉลาด เบื่น ผู้ 
ไม่ เกียจ กร้าน ใน กิจ เหล่า น น เบ็๋น ผู้ ประกอบ ด้วย บั่ญญ า 

เบ็1 น เครื่อง พิจารณา สามารถ ใน กิจ เหล่า นน  เบน ผู้ พอ ที่ จะ ทำ 
พอ ที่ จะ จด การ ให้ สำเร็จ ไค้  ความ เบ็1 นผู้ฉ ลาด สามารถ ใน กิจ 
นอ ย ใหญ่ ทํงห ลาย น จด เบน นา ส่ก รณ ธรรม  คือ ธรรม ที่ ทำ 
ที่ พึ่ง ฉะ น. 

ศึลป ของ บรรพ ชิฅ แม้ เพียง ความ เบน ผู้ ชำนาญ ใน 
การ ด้ค การ เย็บ จีวร  ย่อม เบน ประ โยชน์ แก่ฅ น แก่ หมู่ คณะ นำ 
ความ สุขมา ให้  เช่น สิพ พะ นะ ศิลป ของ พระ อานนท์ เถระ เจ่า 
ด้ง มี เรื่อง ปรากฏ ใน จีวร ด้น ธ กะ แห่ง พระ ริน ยว่า  กรง เมื่อ 
พระ บรม ศาสดา เสด็จ จากกรุง ราช คฤห็ จาริก ไป ด้ง ทํกฃิ ณา- 
กิรี ชนบท  ได้ ทอด พระ เนฅ ร เห็น นา ของ ชาว มคธ  จึง ฅด้ส 


( 
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ถาม พระ อานนท์ ว่า  ท่าน จะ สามารถ ทำ จีวร ให้ มืรูป เหมือน 
อย่าง กระทง นา  ของ ชาว มก ธนได้ หรือ ไม่  ? พระ อานน ท์ทุล 
สนอง ว่า สามารถ ทำ ได้  และ ได้ พยายาม ทำ รูป จีวร โดย กด ผ่า 
ให้ เป็น กระทง เล็ก  กระทง ใหญ่  มืผำ แถบ เล็ก เย็บ เชื่อม กระทง 
เหล่า นนใ ห้ฅิค กน เบน ผืน  และ มืผ่า แถบ ยาว หุ้ม เบน ขอบ 
โกย รอบ ทงํ๋สี่ กำ น ตะเข็บ จีวร ที่ เย็บ เชื่อม ผ่า เหล่า น นให้ ติด 
กน เบน ผืน ใหญ่  เบฺน เอ็น ยึก ผ่า เหล่า นํ้น์ใ ห้มํ่น กง ขาด ยาก 
กระทง ใหญ่ เรียก ว่า มณฑล  กระทง เล็ก เรียก ว่า อํฑฌ มณฑล 
ผ่า แถบ ยาว ที่ เชื่อม มณฑล ทงห ลาย ให้ ติด กน เรียก ว่า  กสิ  ผ่า 
แถบ สน ที่ เชื่อม เฉพาะ มณฑล กบ อ้ฑฌ มณฑล ให้ ติด กน เรียก 
ว่า  อฑฌ กุสิ  ผ่า แถบ ยาว ที่ หุ้ม เบ็1 น ขอบ โดย รอบ ที่ ง ๔ ดำ น 
เรียก ว่า อนุ วา ตมื รำ ดุม และ ลูก ดุม ที่ มุม เบ อง ล่าง กบ ที่ กอ  สำ- 
เร็จ เบ็1 น รูป จีวร ที่ เบน ระเบียบ  แล่ วนำ ถวาย พระ บรม ศาส คา 
ทอด พระ เนตร  พระ อง ก ทรง สรร เสรี ญ พระ อานนท์ ว่า  เบ็! น 
บ' ณ ฑิฅมี บ ญญา มาก รู้ท่ว ถึง เน้อ ความ แห่ง พระ พุทธ ดำ รส ที่ 
พระ อง กก รส โดย ย่อ ได้ กว้าง ขวาง  ได้ ทำ ผ่า กุ สิบ ำง  อ' ฑฌ- 
กุสิ บ่าง  เบน ก่น  จีวร ที่ ตด แล่ ว ย่อม เบน ของ เศ รำ หมอง ควย 


๔^ 
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มีด เบน ของ เหมาะ สม แก่ สมณะ  และ ไม' เบน ที่ เพ่ง เล็ง อยาก 
ได้ ของ พวก โจร แล วก รส อนุญาต ผ้า ไกร จีวร  ที่ กด แล่ วเ บน 
เครื่อง แบบ ประจำ ก่ว ภิกษุ ที่ ก่อ ง อธิษ^าน  ที่ เรียก ว่า ผ้า 
กรอง แก่ กา ลน นมา  เครื่อง แบบ ของ ภิกษุ จีงเ บน ระเบียบ 
อ* น เดียว ก่น  ตง แก่น น มา' จน ถึง บ่ จจุ บ่น น้. 

ควร ทราบ ไว้ ควย ว่า  แก่ ก่อน ทรง อนุ ญาด ให้ ใช้ ผ้า 
ไกร ที่ กด กาม แบบ ของ พระ อานนท์ น น ภิกษุ ที่ ง หลาย เย็บ 
จีวร ใช้ ก่น เอง  กาม แก่ ใคร จะ เย็บ เบน รูปอย่าง ไร ผ้า ที่ ใช้ เย็บ 
นุ่ง ห่ม น1 น โดย มาก เมน ผ้า ที่ เก็บมา จาก บา ช* าบ่า ง ผ้า ที่ เขา 
ทั้ง เสีย แล่ ว บ่าง  เบน ผืน เล็ก บ่าง' ใหญ่ บ่า 1 ง ภิกษุ ได้ มา โดย ไม่ 
ก* อง  ขอ  หรือ  รบกวน ใคร ถือ  เอา ของ ที่ เขา ไม่ ก่อ ง การ แล่ ว 
ดาม วิสย ของ สมณะ ผู้ เลย ง ง่าย  เอา มาซํ ก ฟอก ให้ สะอาด แล่ ว 
เย็บ ก่อ ก่น เข่า เบ็น ผืน' ได้ ขนาด พอ นุ่ง' ใด้ ห่ม' ใต้  เรียบ รอย แล่ ว 
ย* อม ควย นา ฝาด' ให้ เบื่น สี เหลือง หม่น  ก็ เบน ใช้ ได้  ไม่ ก้อง 
คำนึง ว่า ท่อน ผ้า ที่ นำ มา เย็บ เชื่อม ก่อ ก่น เขา เบน ผืน น1 น จะ มี 
ขนาด กว่า ง ยาว ไค้ ส่วน ก่น หรือ ไม่  เบ็๋ นของ ทำ กาม มี กาม' ได้ 
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ไม่ ได้จ้ ด ระเบียบ จึง ไม่ งด งาม  ถ้า จะ หล' บฅา มอง ดู  ก็ จะ เห็น 
ว่า เหมือน ใบ เรือ ที่ ขาด แถ้ว ปะ ไว้ เบน แผล  พุ  เล็ก บ้าง, ใหญ่ 
บ่าง แล ดู’ ไม่ งาม  ท่อ เมื่อ พระ อานนท์ ไค้ วาง แบบ แล่ ว ภิกษุ 
ทงห ลาย ได้ ผ่า มา ทำ จีวร ก็ฅ อง ทำ ให้ ถูก แบบ  อือ  ท่ท่ ให้ เบน 

ท่อน  และ เย็บ เบีน กระทง ดาม ฅ* วอ ย่าง เบีน หา กระทง บ่าง 
เจ็ด กะ ทง บ่าง  เกา กะ ทง บ่าง เบน ด, น ถ้า เบน ผ่า ท่อน เล็ก ก็ 
มาก กะ ทง  แท่ฅ่ อง เบน กี่ ไม่ เบี่น กู่เบึ น เกรึ่ อง แบบ ที่เบ็๋ น ระ- 
เบียบ แล ดู เรียบ รอย สบาย ดา  ไม่ เห็น เบึ นของ สกปรก น่า รำ 
คา ญฅา  ศิลป ใน การ ตด เย็บ จีวร จึง เบีน สง จำ เบีน แก่ พระ 

ภิกษุ  เพราะ เกรึ่ อง แบบ ของ ภิกษุ ด่าง จาก ชน พวก อื่น ภิกษุ 
จึงท่ อง ผืกหํ เด ให้ ทำ’ ไค้ เอง  ไม่ ท่อง รบกวน ผู้ อื่น  จึง จะมื ความ 

สะดวก ใน การ บวช เรียน ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ ผีกห่ ด น1 น 
ไม, ยาก  มี แบบ ให้ ดู  และ มีผู้ ทำ เบ็, น แล่ ว้เบี นผู้แ นะ นำ' ให้ ทำ 

และ ผี ก ห' ด ให้ ช่วย กน เย็บ เมื่อ ท่คเ บ็1 น เย็บ เบน แลำ ก็เบ็๋ นก รู 
สอ นก ไ เท่อ  พุ  ไป ถ่าย วิชา ให้ กน ก็มืผู้ ทำ เบืน สืบ ท่อ ก' น่ไม่ ขาด 


สาย. 
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ความ เบ็น ผู้ ฉลาด ใน การ ผี่มึอ ของ พระ อาน นทเถระ 
เบน คุณ ประโยชน์ แก่ หมู่ คณะ สืบ มา จน ถึง ทุกวน น ศิลป ของ 
บรรพ ชิฅ จึง เบน อุดม มงคล  เห คุ แห่ง ความ เจริญ สูง สุด. 

ใน สม ยบจ จุบ ไเนํ้  ศิลป เจริญ กำ- ว หนำ  มึดิล ป ใหม่ 
เกิด ขน มาก หลาย  มึน าย ช่าง ผู้ ฉลาด สามารถ ทำ เครื่อง จ กร 

กล และ เครื่อง ยนต์ ต่าง  ๆ จน ถึง ทำ อา กากี ยาน อย่าง วิเศษ 
บรรทุก กน ได้ เบ็่น สิบๆ  พา เหาะ เหิน เดิน อา กากี ได้  อำนวย 
ประโยชน์ นำ ความ สุข ความ สะดวก มา ให้ ใน โลก น์  ยาก ที่ จะ 

พรรณนา ให้ ท' วถ, วน  จึง จะ ควร ร* บ รอง ได้ ว่า กีลป เบน อุดม 
มงคล  สมควร ที่ บุก กล ผู้มึบ ญญา จะ สร่าง สม กีลป ไว้ ใน ตน 

ไม่ มาก แม้ เที่ยง อย่าง เดียว  ให้ สามารถ ช่วย คน ให้มึ ความ 
เจริญ ใน โลก ได้  ไม่ กอง อา กียผู้ อื่น เบน อยู่  จึง จะ ชื่อ ว่า เบ็น 

ผู้ เจริญ ใน โลก  ไม่ เกิด มา รก โลก  เบ็1 น บุคคล ที่ โลก พึง 

ปรารถนา ดํวิย ประการ ฉะ น. 


\ 


วิ นำ ที ศึกษา ศึแ ลำ 
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มนุษยชาติ ที่ เจริญ แลำ ทุก ชาติ ย่อม ปรากฏ ว่า เบน ผู้ 
มีวิน่ ย่ดีคื อ เบน ผู้ เคา รพระ เบีย บ ขอบ งก' บ ขอ ห่าม และ แบบ 
แผน ขน บ ประเพณี อ* นคีข อง หมู่ คณะ และ ของ ชาติ ตง ใจ ปฏิ- 
บ' ตรำ ษา ไว้ โดย เอื่อ เพื่อ ไม่ ผา ผืน ละเมิด  ที่ งใน ที่ ลบ และ ใน 
ที่เบี่ ด เผย ซึ่ง แสดง ให้ เห็น ว่า  เขา เบน ผู้มืวิ น ยดี  เพราะ ได้ ศึก 

ษาแ ละ อบรม ก* นคี ใน เรื่อง การ เกา รพ เอั้อ เพ อวิน่ 11  เขา จึง 
เบน กน มี ระเบียบ ใน ความ เอีน อยู่ ใน กวา ม ประพฤติ และ ใน 

อำ ย าศย สมํ่า เสมอ ก่น และ ที่ วิถี งก' น ผู้ ใด ทำ ผิด ระเบียบ ผิด 
วินย  ย่อม ถูก รืง เกียจ ดู หมี น เข* าส่ง คม กบ ผู้ อื่น ไม่ ได้  ทุก กน 

จึง ตอง ระ มำ ระ ว* งตำ อยู่ เสมอ เพื่อ ไม่ ทำ อะไร ให้ ผิด ระเบียบ 
หรือ ผิด วินย  โดย อุบาย วิธี อย่าง น ชน ชาติ ที่ เจริญ แลำ เหล่า 

น น,  เขา' จึง เบีน เหมือน บุก คลผู้ เดียว ก' นใน ตำ น' วิ นำ  คือ ทำ 

อะไร พค อะไร เหมือน นำ กน ไว้  นํ้แส ดง ให้ เห็น ชำ ว่า วิ นำ ทำ 


V 


1 


(3)153 


วิน่ย ทศ กษา ดแล ว 


ให้ มนุ ษ ย? าติ  มี สาม กคืพ รอม เพรียง เบีน เอ ก็ ภาพ  คือ เบืน 
อนห นึ่ง อ้น เดียว กิน  ที่ งจิฅ ใจ และ กวา ม ประพฤติ  เพราะ 
ฉะ น น วินย จึง เบน มุล เหตุ สำ กิ ญ แห่ งก วาม เจริญ ของ มนุ ษย 
ชาติ  ก็ แล มนุษยชาติ จ กิเบี นผู้มี วินํย สมํ่า เสมอ และ ท' ว ถึง กน 
ก็ฅอ งอ ากิย การ ศึกษา การ สง สอนอบรม กิน  ให้ รู้ จก1 วน ย และ 
คุณ ประโยชน์ ชอง วน ย และ กิอ งก วก ข้น กิน ให้ รู้ จ' กิ เกา รพ 
เอํ้อ เพ อวิน์ ย ให้ ที่ ง ใจ ปฏิบ้ ฅฅา มที่ง ใน ที่ ล* บ และ' ใน ที่เบี่ ด เผย 
ให้ เบ็๋น ผู้มีวิ น ไ] เบีน ปรกติ นํสส ไเที่ ว่ถึง กิน  คือ พอ เกิด มา รู้ 

เดียงสา ก็ ให้ ไค้ เหิน ระเบียบ วิ น' ยให้ ปฏ์บ 'ก ตาม วินย  กาม 
แบบอ ย่าง ที่ บุก กล ผู้ อยู่ ใกล้ ชกแ วก กิ อม ตน  ไค้ ประพฤติ 

ปฏิบ้ ดให้ เหิน อยู่ เบีน ปรกติ ธรรม กา  ให้ เบน ผู้ คุ้น เกย กิ บ 
ระเบียบ วิน ไ] มา แต่ เล็ก แต่ น้อย  และ กิ อง อา ศ ไ) การ แนะ นำ 
กิก เตือน กวด ข้น ผู้ ประพฤติ มก ง่าย  ไม่ เคารพ ไม่ เออ เพ อ 
ระเบียบ วิ น' ยให้ ๓ กก วาม ละอาย ใจ ว่า ตน จ' กิเบ็๋ นก น เลว ทราม 
ไม่ เสมอ เพื่อน  กิ าเบื่ นก น ไม่ มี ระเบียบ วิ น ไ)  โดย อุบาย อย่าง 

นึ่  ทุก กน จ' กิเบี นผู้มี ระเบียบ วิน ไ) ดี มา แต่ เด็ก และ จก เบน ผู้ ผก 
ง่าย ใน เมื่อ เบ็๋น ผู้ใหญ่  คือ จ' กิ เบน ผู้ สนใจ สำ เนี ยก ศึกษา อยู่ 


มงคล ไน พระ พุทธ ศาสนา 


๕’  สา 


เสมอ  ว่า ทำ อย่าง ไร จึง จะ เบีน ระเบียบ เรียบ ร้อย งด งาม น่า ชม 
ไม่ ทำ อะไร ม' ก ง่าย หรือ ทำ ล่ง ไป  ไม่ คำนึง ถึง กวา มมี ระเบียบ 
เรียบ ร้อย  เพราะ ฉะ น น จึง เห็น ว่า กวา มเบ็ นผ้มี ระเบียบ 

ริน ย ของมนุษยชาติ น่น  ตอง มี การ ศึกษา ติ ใน เรื่อง ริน ย 

ไม่ ใช่ ปล่อย ให้ เบื่น ไป ฅาม ธรรมชาติ  การ ศึกษา การ ส่ง สอน 

อบรม กีกือ การ ฅบ แต่ง ให้ งก งาม ไห้ ใช้ การ ได้ หรือ ให้ บ' ง เกิด 
ประโยชน์ น' น, เอง  ด* ว์ยเ หตุนั้ ทุก กน ที่ เกิด มา เบน กน จำฅ อง 

มี ริน* ยอ' นตน ได้ ศึกษา อบรม มา ติ แส่ ว จึง จะ เบ็๋น กน ติที่เ บืน 
เครื่อง ประคบ หมู่ คณะ ให้ งด งาม  ส่ง เสริม กวา ม เจริญ แก่ หมู่ 
คณะ. 

‘ว นัย คอ อะไร  ? ควร ทราบ ค่อม 
1 ำ 

เมื่อ ว่า โดย เหตุ  ริน ห้า ได้แก่ อบาย เบีน เครื่อง ร' กษา 
ตน และ ร* กษา หมู่ กณะ ให้ อยู่ เบีน ปรกติ สุข ทวถึ งก' น ไม่ มีใ กร 

ประพฤติ อะไร ให้ เบ็๋น ที่ เดือด รอน เสีย หาย แก่ ใ กร  น์กือ 

ระเบียบ แบบ แผน ช่อ บ* งก บข นบ ประเพณี ของ หมู่ คณะ 

เมื่อ ว่า โดย ผล  ได้แก่ กวา ม เบน ผู้มี ระเบียบ แห่ง จิต 

ใจ และ กวา ม ประพฤติ แห่ง มนุษยชาติ ที่ อยู่ รวม ก ไ แบน หมู่ 


๕๔ 


ว่นํย ที่ ศก บาต แล่ ว 


เบน เหล่า  เช่น เบน บ่า น เมือง หรือ เบน ชา ฅิที่มึ กวา ม สงบ 

เรียบ รอย 

วิ นํยนํ้  ใน พระ พุทธ ศาสนา ท่าน แยก ออก เบน  ๒ 
ผืาย  คือ  วินํย ของ คฤห* สถ์ เรียก' ว่า  อา กา ริยวิ นไ  วินย ของ 
บรรพชิต เรียก ว่า  อ นาคา วิยวิ น ไ). 

วินไ ของ กฤห่ สถ์น์ น ท่าน จำแนก ไว้  ๕ อย่าง  คือ 

สร ถ! คมน์  ด 

เบญจ คล  ด 

อา ข! มัฏฐ ก คล  ด 

อุโบสถ กาล ยตฅ ทรห ม จร รน์  ด 

ก คล กรรมบถ  ด 

ความ เชื่อ กวา ม เลื่อมใส ที่ หย่ง ลง แน่ นอน ใน พระ- 
พ ทธเ จำ  พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ ที่ เรียก รวม กน ว่า พระ ร้ค น- 
คร ไ และ กวา ม เห็น ชอบ ที่มีก วาม เชื่อ ใน พระ ร* ตน ฅรไ น, น เบน 
มูล ชื่อ ว่า  สร ณ คมน์  เบืน เหตุ ให้ มนุษย์ ชาย หญิง เปล่ง วาจา 
แสก งฅน  เบน อุบาสก อุบาสิกา  ประกาศ ให้ โลก รู้ ว่า ตน เบึน 


๕๕ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ผู้อย่ ใกล้ พระ ร* คน ฅรย ควย จิฅ ใจ  สร ณ คมน์  เบน วินัย เบ อง 
ฅ็นข อง กฤห์ สถ ชน  ที่ บน คา ล ให้ คฤห' สถช นร้จ 'กบ' งก' บ ใจ ของ 
ตน ให้ เกา รพ ปฏิบํ ติ ชอบ คาม ธรรม มน กง สมํ่า เสมอ  โค ย ใจ 
กวา มก็กื อ สร ณกม น์เบี น วินัย ของ จิต ใจ  ที่กว บ กุม ใจ ให้ 
เกา รพ ธรรม  คือ  กวา มบริ สุทธ หรื อก วาม ชอบ. 

ความ ก1 งใจ งด เวน จาก การ ฆ่า  จาก การ ล' ก จาก การ 
ประพฤติ ผิด ใน กาม  จาก การ พูด ปด พูด เท็จ  จาก การ ดื่ม สุรา 

เม ร* ย ชื่อ เบญจศีล  คือ  ศีล  ๕ เบืน ระเบียบ ที่ รื ก่ษา ความ 
ประพฤติ ทาง กายวาจา ให้ เบน ที่ ปลอด ภ ยอน ครา ย แห่ง ชีวิต 
ร่าง กาย ท ร' พย์สิ นค่ก รอง  อ' น เบน ที่ ร' ก ของ คน และ ของ ผู้ อื่น 

และ รก ษาก วาม กัตย์  คือ  กวา ม ชื่อ ค รงฅ่ อก' น์  อ* น เบน เหตุ 
ให้ ไว้ ใจ ใน กัน และ กัน ไว้ และ ผดุง ความ มี สติ รอบ กอบ  ยิน 
เบ็๋น เครื่อง บอ งก น การทำ ช่วพู คชํ่วิ  อนเ บน การ เบียด เบียน 

ก่อ ทุกข์ แก่ กน มิ ให้ เกิด ฃํ้น  ศีล  ๕ จึง เบน วินไ เชน นอก  ที่ 
บอ งกั น์ร้ ก่ษา มนุษยชาติ ให้เ  ฆ็, น มิตร  กัน ไม่ เบน กัคร จอง ล้าง 
จอง ผลาญ กัน เอง  เพราะ ฉะ น น มนุษย์ ทุก กน  ไม่ เลือก ชา ค 


๕๖ 


V 


ว้น่ย ทศ กษา ดแล ว 


ภาษา ต’ ยง มี ศีล  ๕ ท ว กน  โลก จึง จะ มี สน ฅิสข ท ว ถึง  ศีล  ๕ 
จึง เบน วินย ของ โลก  คือ มวล มนุษย์ ที่ เจริญ แล1 ว. 

อา ชีวม่ ฏ 1 ฐกศี ลน น ไค้ แก่  สมมา วาจา  เจรจา ชอบ 
๔ ประการ  คือ 


เว้น จาก การ พูด ปด พูด เท็จ  ๑ 

เว้น จาก พูด ส่อเสียด ให้ เขา โกรธ เคือง ร, าว ราน แฅก 
สาม" กศีกํ น ๑ 

เว้น จาก พูด คำ หยาบ กาย ให้ ผู้อึ่น เจ็บ ใจ  ๑ 

เวน จาก พูด เพ อ เจ' อ กะ นอง หรือ หยาบ โลน  ๑ 

สม มาก ไ) มน โค  'การ งาน ชอบ  คือ เว้น จาก ฆ่า ส ฅว์  © 

เว้น จาก ล' กทร้ พย์  ๑ 

เว้น จาก การ ประ พฤค้ ผิด ใน กาม  ๑ 

และ สมมา อา ชี โว  เลย ง ชีพ ชอบ  คือ เว้น จาก การ 
เลั้ ยง ชีพ ที่ ผิด ศีลธรรม  และ ผิด กฎหมาย ของ บ1 านเ มึอง  ® 
รวม เบน  ๘ ประการ  เรียก ว่า อา ชีวม 'ฏ ฐก ศีล  เบ็น วิ นไเ 
สำ หรบ กวบ กุม การ เลย ง ชีพ ของ มนุษย์ ให้ บริสุ ท ธ เว้น การ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


/' 


ไ 


กรอง ชีพ ที่ เบน การ เบียด เบียน  ก่อ ทุกข์  ก่อ เวร  ก่อ ภ* ย ให้ 
เกิด ขั้น แก่ กน และ ผู้ อื่น  ทำ ให้ ชีจิฅ บริสุ ทธื้  และ ปลอด ภ ย. 

อุโบสถ กาล ยุฅฅ พรหมจรรย์ น1 น ได้แก่  ว* กร ป ฏิบํก 
ที่ ทำ จิก ใจ ให้ ห่าง ไกล จา กอ อุกีล  ที่ คฤห* สถ ชน ควร ประ พฤติ 

ใน ว* นิ พระ เดึอ น ละ  ๔ กรํ้ง  เพื่อ ชำระ : จิต' ใจ' ให้ บริสุ ทธ  เรียก 
ว่า อุโบสถ แปล ว่าว* ฅรที่ เข้า อย่เ บีนมี อเบี นก ราว ไม่ เสมอ เบีน 

นิตย์ ก่ง ศีล  ๕ จ* ด้เบี น กาล ยุฅฅ พรหมจรรย์  แปล ว่า  พรหม 
จร รย์ ช* วก ราว คือ  ๗ วน ก่อ กรง  เพราะ คฤห ‘สถ ชน มี จิก ใจ 
หมกมุ่น วุ่นวาย ก* บ อารมณ์ อ* นิ ชวน ให้ รก  ให้ โกรธ  ให้ หลง 
ให้ มำเ มา ตลอด ว* นิ  ก็วย มี กิจการ ตอง ทำ  เพื่อ ได้ มา ซึ่ง บีจจ ย 
เกรื่ อง เลํ้ ยง ข็วต ของ กน และ กรอบ กร* ว มี ใจ ขุ่น ม* วเ ศ ร่า 

หมอง มาก  จึง ดอง มี เวลา สงบ ใจ  ดวย การ ร* กิษา อุโบสถ  เพื่อ 
ทำ จิก ใจ ให้ ผ่องใส มน กง  และ ให้ ห่าง ไกล จาก กาม กิเลส เสีย 
บ* าง  ข้อ นั้เบี น วน* ย ของ' จิก' ใจ และ กายวาจา พร* อม ก* น’ ใป 

เพราะ ความ สงบ เบีน แดน เกิด แห่ง ความ สุข ทํ้ง์ป วง  ดํงมี พระ 
พุทธ ภา ษิฅ ยืน ย* นิ เย้ น หล' ก^าน' ว่า  นฅฺถ  สนฺติ ปริ  สุขํ 

สุข อื่น จาก กวา ม สงบ ไม่ มี. 


๕๘ 


วิน่ย ทศ กษา ตแล ว 


กุศลกรรมบถ  แปล ว่า กรรมดี ที่ เบี่น ทาง แห่ง ความ 
สุข  มี  ©0  ประการ  คือ งด เว้น จาก กาย ทุจริต  ๓ วจี ทุ จ- 
จริฅ  ๔ มโน ทุจ จริต  ๓ ดำรง คน' โน กาย สุ จร ด วจี สุจริ ด 
มโน สุจริต 

มี อธิบาย ว่า  ความ ประพฤติ งด เว้น จาก การ เบียด 

เบียน ร่าง กาย  และ ชีวิต ของ กน และ กัน  ® 

งด เวน การ กัก  ป กัน  ฉํ อ โกง  ยก ยอก แย่ง ชีง  เ อาทร*' พย์ 
ของ ผู้ อื่น มา เบน ของ ตน  ® 

งคเ ว1 นความ ประพฤติ ผิด ใน กาม  คือ การทำ ชู้ ใน 

บุฅร ภรรยา สามี ของ ผู้ อื่น  © 

งด เว้น การ พูด ปด  พูด เท็จ  ๑ 
งด เวน การ พูด ส่อเสียด  ๑ 
งด เว้น การ พูด กำ หยาบ  ® 

งด เวน การ พูด เพ อ เจอ หยาบ โลน  ® 

ไม กด เพ่ง เล็ง เอา ทร่พ่ ย์ข อง ผู้ อื่น มา เบน ของ ตน  6 
ไม่ คืดพ ยา บาท ปอง ร่าย ผู้ อื่น  ๑ 


มงคล ไน พระ พุทธ ศาสนา  ๕๘ 

มืค วาม เห็น ชอบ กาม กลอง ธรรม  คือ เห็น' ว่า ผ้ใก 

ประพฤติ กุศลกรรมบถ  ๑0  นบ ริบ รณ์  ผู้ น8 น เบน กน ดี  ผ้ใก 
ประ พฤติ อกุศลกรรมบถ  ๑0  ผู้น่น์ เบน กน ช' ว. 

กุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ น็  เบ็๋น ริน ยก วบ กุม รก 
ษาก วาม ประพฤติ ทาง กาย  วาจา  และ ไจ  ของ กน ให้ เบน 
ระเบียบ เรียบ ร้อย  ไม่ เบืน ภ ยอน กราย แก่ ก่น และ ก่น  แก่ ให้ 
เบีน กุณเ กอ กุล ก่น  คิว ย ส ไ เมา ทิฏฐิ  กวา ม เห็น ชอบ และ 
เม ฅฅา กรุณา ใน ก่น และ ก่น  จึง เบน มูล เห กุ แห่ง วํฒน ธรรม 

และ ส* นติสุ ข ของ มนุษย์ ที่ รวม ก่น อยู่ เบน หมู่ เหล่า  เบีน บ้าน 
เบ็๋น เมือง  เบีน ชาติ. 

ริน* ย ทุก ประการ ของ คฤห' สถ์  เบน สึงที่ คิอง ศึกษา' ให้ 
ร้กี  และ ให้ เห็น ว่า มีกุณ เบีน เครื่อง ร' กษา ผู้มื ริน ย และ หมู่ 

กณ ะ' ให้ เจริญ และ มี ส* นติ สุข  เมื่อ ศึกษา ดี  และ ปฏํบ้ ฅัดีทื ว ถึง 

ก่น แล้ว ย่อม เบีน มงคล อย่าง สูง  เพราะ นำ ความ สงบ สุขมา 

ให้  คิว ย ประการ ฉะ น้. 

อ นาก าริย ริน ยนน  ได้แก่ ริน ย ของ บรรพ ชิฅ  คือ  น* ก 
บวช  เช่น ภิกษ สามเณร ผ้เบี น น* ก บวช' ใน พระ พทธ ศาสนา 


๖ 0 


วิน่ย ทศ กษา ดแล่ ว 


ย่อม มีวิน ย เบน เครื่อง รำ ษา ควบ ก มก วาม ประพฤติ  'ให้ สงบ 
เรียบ ร อ ยง ค งาม สมํ่า เสมอ กน  จึง ไม่ เบน ที่ รำ เกียจ ของ กน 
และ กน  ให้ อยู่ ร่วม ก้น โดย สงบ สุข  ไม่ แฅก สาม้ กิศี ก้น  เพราะ 
มิ กวา ม ประพฤติ ยี่งห ย่อ นก ว่า ก้น  จึง เข้า ก้น ไม่  ไค้ 

วินย ของ ภิกษุ นน  ท่าน จำ เบน  ๔ เรียก ว่า  ปา รี สุทธ์ 
ศีล  แปล ว่า  ศีล เบี่น มูล เหตุ ให้ บรีสุ ทธ  คือ 

ชิ.  ปาฏ์ โมก ข ก้ ง์วร  สำรวม ใน พระ ปาฏิ โมกข์  คือ 
ศีล  อไแ บน ประธาน แห่ง กุศล ธรรม ที่ ง หลาย  สก ดก* น โทษ 
ที่ จะ พึง ละเมิด ทาง กาย ทาง วาจา  สำเร็จ ดำ ยอ รีย สมมติ  คือ 
อปสม บท ดาม พระ พุทธ านุญ าฅแ ลำ  ถึง พร อม ดำ ย สิกขา 

และ สา ชีพ  ก้อง สมาทาน ศึกษา กง อยู่ ใน สิกขาบท พุทธ บิ ญ ญ ฅ 
เว่น จาก ข้อ ที่ ทรง ห่าม  ป ฏิบิฅิ กาม ข้อ ที่ ทรง อนุญาต  มิ ให้ 
ก้อง อา บํฅก อง ใด กอง หนึ่ง  หาก ก้อง เข้า แล ำก็ แสดง ชำระ กน 
ให้ บรี สุทธ จาก อา บิด โทษ. 

๒.  อินทรี ย สังวร-ศีล  คือ กวา ม สำรวม อินทรีย์  ๖ 
คือ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ไจ  มิ ให้ เกิด กวา ม อิน คืยิน รำ ย 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๖๑ 

— 

ใน เวลา เห็น รูป  พง เสียง  คม ก ลื่น  ลม รส  ถูก ค อง  โผ ฏ- 
เพ พะ  รู้ ธรรมารมณ์ ด, วยใ จุ  เพื่อ รก ษ, า จุก' ใจ มิ ให้ เศร้า 
หมอง  เม อ เกี่ยว ข1 องก้ บ อารมณ์ ภาย นอก ต้อง' ใช้  คา  หู  จมูก 
ลื่น  กาย  ใจ  ให้ เบน ที่เ  กิคค วาม รู้ ความ ฉลาด ใน อารมณ์  มี 

รูป ที่ เห็น ค้วย คา  และ เสียง ที่พ้ง ด*' วยหู เบน ฅ้ น อย่า ให้ 
อินทรีย์ มีฅา เบ็1 น ค้น เบ็1 นที่ เกิด แห่ง กิเลส  มี ความ ร* ก ใคร่ 

ความ ขด ใจ เบน ค้น  พรหมจรรย์  คือ การ บวช  จึง จะ บ* ง เกิด 
ผลคี  เบืน ความ บรีสุ ทธื้แ ละ พน ทุกข์. 

๓.  อา ชีวป าริสุ ทธิ  ความ เบน กู้บริ สุทธี้ ควย การ 

เลื่ ยง ชีพ  คือ งคเ วน การ เลื่ ยง ชีพ ที่ผิค เพศ ชอง บรรพ ชิค 

เช่น ทำ มา หา กิน อย่าง คฤห สถ์ล วง โลก  เสี่ยง โชก ควย การ 

พน' น เช่น  เล่น สลาก กิน แบ่ง  เล่น ม้า แข่ง  เบ็น หมอ ยา เบืน 

อาชีพ  ให้ กู้ เอา ดอก เบย  เบน หมอ เสน่ห์ ช' กสึ่อ ชาย หญิง ให้ 

เบืน สามี ภรรยา กัน  ตลอด ถึง ค้า ธน บ' กร ปลอม  ค้า ผื่น เบื่น 
ค้น  สำเร็จ การ เลื่ ยง ชีพ กาม จิส่ย ของ สมณะ กู้ สงบ และ กู้ ไม้ 

สะสม ทร้พ ย์สม บ่ฅ  ทำ จิต ใจ ให้ ห่าง ไกล จาก ก' งวล  และ เครื่อง 
เศร้า หมอง' ใจ ค้น มี อาชีพ เบี่น มูล เห กุ. 


๖๒ 


วินํย ทศ กษา ดแ ลิว 


๔.  บจจ ไ] ล่น นิสสิ ฅสึล  ศีล อา ศ ไ] การ พิจารณา บ จ- 

จ ไ)  ๔ คือ  จึว ร'  บิณฑ บาก  เสนาสนะ  กิ ลาน เภส ช โน ขณะ 
รบ  ใน ขณะ บริโภค  หริ อ ภาย ห ล่ง แก่ บริโภค แล่ ว ด้วย 

พิจารณา ให้ เห็น ประโยชน์ ของ การ บริโภค  เท่า ที่ จำ เบน  ไม่ 
บริโภค ด้วย ด้ณ หา  เพึ๋อ ท่า จิฅ ใจ ให้ หล ค พน ใป  ไม กด อยู่ ใน 

บจจ ไ]  ๔ ศีล น์สำ เร็จ ด้วย การ พิจารณา ให้ เห็น ความ เบน จริง 
ใน การ บริโภค  ใน บจจํ ย่น น ๆ. 

ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ อย่าง นึ่ เมื่อ ภิกษุ ศึกษา คืแล ะปฏิ ปด 

รไา ษาใ ห้บริ สุทธ แล่ ว ย่อม นำ ความ พ* น ทุกข์  เพราะ ด้ด 

กิเลส ขาด มา ให้  จึง เบี่น มงคล สูง สุด ของ บรรพ ชิด. 

อนึ่ง  ภิกษุ ผู้ ประกอบ ด้วย องค์ คุณ  ๕ คือ มก น้อย ล่น 
โค ษ มื่ค วาม ละอาย  มก รำ เกียจ  และ ใคร่ ศึกษา  อาจ รก ษา 
วน ไ] ให้ บริบูรณ์ ไค้  ถำ องค์ คุณ  ๕ อย่าง นึ่บก พร่อง ไป มาก 
กี ยาก ที่ จะ รก ษา วน ไ] ให้ บริบูรณ์ ไค้  กีจะ ปฏิ บ? เย่อ หย่อน บก 
พร่อง ไป ดาม ความ มก ง่าย  เห็น แก่ ไค้  ไม่ อาย ใจ  เพราะ 

ฉะ นึ่น ภิกษุ ผู้ปฎิ บํฅช อบ ใน พระ วน ไ]  จึงด้ อง มี คุณธรรม  ๔ 
มีมไ ไ น้อย เบน ด้น. 


/ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๖ ๓ 

วน ย ของ บรรพ ชิ?!  เบีน เครื่อง ริก ษา หมู่ บรรพ ชิ?! 
ให้ มี ระเบียบ  ประ พ ฤ?) สงบ เรียบ วอ ย ? ทมห ล* ก พระ วน ย 
เบืน เหตุ ให้ บรรพ ชิฅ เจริญ ใน พระ ศาสนา  และ ชวน ให้ เกิค 
ศร' ทธา เลื่อมใส แก่ ประชาชน  ย* ง พระ พุทธ ศาสนา ให้ เจริญ 
รุ่งเรือง  เบ็! น คุณ แก่ โลก  เพราะ ฉะ นนริ น' ย ของ บรรพ ชิ? ๅ 
จึง เบีน มงคล อย่าง สง? V วยป ระ การ ฉะ น. 

; - 


วา ชา เบน สุภาษิต 

มงคล ที่  ©๐ 

วาจา คือ ถอย กำ ที่พูก ออก มา เบน ภาษา ให้ ผู้ พง  เบน 
สีง สำ ค* ญ ที่ แสดง อุป {เสย และ นา ใจ ของ ผู้ พูด ว่า คืหรึ อ ร้าย 

อย่าง ไร  คง สุภา ษิฅที่ ว่า 

'•ป่  -3 

หทย สส  สทส  วาจา 

วาจา เช่น กบ นา ไจ 

โดย อธิบาย ว่า  ถ้า พูด จริง  ก็ ส่อ นา ใจ ผู้ พูด ว่า เบ็๋น 

กน ซึ่อฅ รง สุจ ริก ไว้ ใจ ได้  ถ้า พูด เท็จ  ก็ ส่อน8, าใจ ผู้ พูด ว่า เบืน 
กน กด โกง ทุ จริฅ ไว้ ใจ ไม่ ได้  ถ้า พูด ช้ ก นำ' ให้ เกิด สา มํกคื กน 

ก็ ส่อน8 าใจ ผู้ พูด ว่า เบน กน ร้กส งบ ปราศจาก กวา ม เห็น แก่ ฅว 

และ กวา ม ริษยา  ถ้า พูด ส่อเสียด ยุยง ส่ง เสริม ให้ เขา แฅก 

สา มก อี ก่น  ก็ ส่อน าใ  จผู้พู ค ว่า เบึน กน ไม่ ร้กส งบ มีก วาม ริษยา 
ผู้อี่น  มี ใจ ทราม  ถ้า พูด ไพเราะ อ่อน โยน ก็ ส่อน8, าใจ ผู้พด ว่า 
เบ็1 นก น มีน8 าใจ ละเอียด นุ่ม นวล ควร กบ  ถ้า พูด หยาบ กาย 


ไ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๖,* 

กวน โทสะ ผู้อึ่น  ก็ ส่อ นา ใจ ผู้ พุก ว่า  เบึน คน หยาบ กาย ร้ายกาจ 
ไม่ น่า กบ ถ้า สมาคม ถ้วย  ถ้า พุด เบน อรรถ เบน ธรรม ก็ ส่อ น่า ใจ 
ผู้ พุก ว่า เบน ผู้ หล ก ผู้ใหญ่ รู้ก่า ของ วาจา  ถ้า พุด เห ดา ะ แหละ 
เหลว ไหล ไม่ เบึน อรรถ ไม่ เบึน ธรรม  ก็ ส่อ น่า ใจ ผู้พุค ว่า  ไม่ 
เบ็น ผู้, หล* ก ผู้ใหญ่  เชื่อ ถือ ไว้ ใจ ไม่ ได้  รวม ความ ว่า วาจา ท 
พุก ออก มาน น ย่อม แสดง ให้ ผู้ อื่น รู้ ว่า ผู้ พุก เบน คน โง่ เบน กน 
ฉลาก เบน คน คืเบ็่ นก นช่ว  เบน ผู้ หล* 'ก ผู้ใหญ่  หรือ ไม่ เบน ผู้ 
หล* ก ผู้ใหญ่  วาจา จึง เบน สง ที่กว ร ระ มด ระ ว* ง 

อนึ่ง  ชน ท1 ง หลาย จะ รู้ ความ ประ สงค์ ของ ก* น และ ก* น 
กด วย วาจา ที่ พุด ก* น จะ รก ก่น น* บถือ ก* นก็ด่ วย วาจา  จะ โกรธ 
ก่น จะ เกลื ยก ช ไ) ก่น ก็ ถ้วย วาจา  จะ สาม คคื กน หรือ จะ แดก 
สาม กก กน ก็ ถ้วย วาจา  เพราะ ฉะ นน  จึง ถ้อง เลือก พุด แด่ 
วาจา ที่ เบน คุณ ที่เรื ยก ว่า สุภา ษิฅ  เวน วาจา ที่ เบน โทษ ที่ เรียก 
ว่า ทุพภ าษิด เสย. 

วาจา ที่ เบ็1 น สุภา ษิฅน่ นมีถ้ กษณ ะ ๕ คือ  เบน วาจา 
ที่ กล่าว เหมาะ แก่ กาล เวลา  ๑ เบน วาจา จริง  6 เบน วาจา 
ละเอียด อ่อน หวาน  ๑ เบน วาจา ประกอบ ถ้วย ประ โย ชนึ่  0 


๖๖ 


วาจา เบน สุภาษิต 

เบน วาจา ที่ กล่าว ดำ ยจิฅ เม ฅฅา  ๑ วาจา ที่ ประกอบ ดำ ย องค์ 
๕ นแล  เบน สุภา ษิฅ  ไม่ เบน ทุพภ าน้ฅ  เบน วาจา ที่ ปราศ- 

จาก โทษ  ไม่ เบน ที่ตี เตียน ของ วิญญูชน ท1 ง หลาย. 

โดย ใจ กวา ม วจี สุจริต ประ พฤตี ดำ ย วาจา  ๔ อย่าง คือ 
พูด จริง  ๑ พูด ส มาน สาม' ก คืแ' ละ ส่ง เสริม สา มํกกี  ๑ พูด 
ไพเราะ อ่อน หวาน  ® พูด เบน อรรถ เบน ธรรม  ๑ จด เบน 
วาจา สุภาษิต กล่าว ตี  วจี ทุจจ ริฅ  ๔ ประการ จด เบน วาจา 
ทพ ภาษิต กล่าว ชำ. 

วิบาก คือ ผล แห่ง วาจา ที่ง  ๒ อย่าง นั้ฅ่า งก น วาจา 
เบน สุภา ษิฅย่ อม อำนวย ผล ที่ พึง' 1 จ ส่วน วาจา เบน ทุพ ภาษิต 
ย่อม อำนวย ผล ไม' เบืน ที่ พึง ใจ  คือ พูด ปด พูด เท็จ ทำลาย ความ 
เชื่อ ถือ และ นบ ถือ  พูด จริง ทำ ให้ เชื่อ ถือ ไว้ ใจ และ น* บถือ  พูด 
ส่อเสียด ย่อม ทำ ให้ แตก จาก ญาดิ ม่ฅร  ไม่ มืใก รก ลำ กบ ทำ ไห้ 
คืบ แคบ ไร้ ผา ตีมิฅ ร พูด สมาน สาม่ กคื ทำ' ให้ อุ่น หนา ฝาคื ง 
ดำ ย ญาติ มิตร พร อม เพรียง สาม่ กคืมึ กน ริก นบ ถือ มาก  พด 
หยาบ กาย ทำลาย กวา มร่ก  ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  พด ละ เอึย ด 
ไพเราะ อ่อน โยน สร1 างค วาม รำ กวา มน' บถือ  ไม่ มีคืฅ ร พด 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๖๗ 

เพ่อ เจ่อ หยาม โลน  ทำ ให้ เบน ที่ดูห มีน ของ ผู้ อื่น ไม่ เชึ๋อ ถือ ว่า 
เบ็๋น ผู้ใหญ่  ส่อ ความ เลว ของ ตน ให้ เขา ร*' งเก็ ยจ  พูคเ มึน อรรถ 
เบน ธรรม  ทำ ใน้ผู้ อื่น นบ ถือ ว่า เบน ผู้หล้ ก ผู้ใหญ่ 

บุคคล มี วาจา เบน ทุพภ าษิฅ  ย่อม ทำลาย ส*! แค สุข ของ 
ปวง ชน  เช่น ว่สส การ พราหมณ์  ผู้ รบ ใช้ พระ เจ่า อชา ฅศ ตรู 
ให้ ไป ใช้ อุบาย ทำลาย สาม คกี ชอง กบ* ฅวิย์ ลิจฉ วีผู้บ่ กก รอง 
ประเทศ ว*' ช ชี เสีย  พราหมณ์ นไค้ ใช้ วาจา เบน อาวุธ ฟาค พ่น 
ความ รก ความ น* บ ถือ  และ ความ ไว้ วาง ใจ ในกํ น และ ก* นของ 
ก ษ*' ฅริย์ ลิจ ฉวี ให้ ฃาค สลาย  แล*' ว เสีย สาม*' กก ภาย ใน  พระ เจ่า 
อชา ฅศฅ รู ยก พ่พไ ปรบ  ก็ ไค้ ประเทศ ว*' ชชี  โค ย ง่าย เพราะ 
ก ษ*' ฅริย์ ลิวิฉ วีแฅ ก สาม' คกีก 'น เอง. 

ผาย บุก คลผู้ มี วาจา เบน สุภาษิต  ย่อม ทำ ประ โย ชน 
ใหญ่ หลวง แก่ โลก  เช่น ท่าน โท ณ พราหมณ์ เบน นิ ท*' ศ นะ 

วาจา สุภา ษิฅข อง ท่าน โท ณ พราหมณ์ ปรากฏ ใน ตำนาน พระ 
พุทธ ศาสนา ว่า 

เมี่อ ถวาย พระ เพลิง พระ พุทธ สร ระ ของ สมเด็จ พระ 
บรม ศาส คา แล* ว ที่ กรุง กุส นารา ราชธานี ของ มว้ ส่ลก ษ* ฅริย 


๖๘ 


วาจา เบน สุภาษิต 


เพราะ พระ บรม ศาสดา เสด็จ ด* บขน ธ ปรินิพพาน ใน พระ นคร 


น น คณะ ม่ลล ก ษ* ฅริย์ รวบ รวม พระ บรม สารีริกธาตุ ไว้  ไม่ 
ยอม แบ่ง ส่วน ให้ แก่ ทู ตา นุทต ผู้ แทน พระ นคร ทํ้งห ลาย ที่ 
บรร คา กษฅ ริย์แ ละ เจ่า ผู้ กรอง นคร ส่ง มา พร* อม กบ กอง ท' พ 
เพื่อ ขอ ส่วน แบ่ง พระ บรม สารีริกธาตุ  จวน จะ เกิด สงคราม 
แย่ง พระ บรม สารีริกธาตุ กน ฃํ้น  เพราะ ม* ลลก ษ* ตริ ย์เ จำ พระ- 
นคร ไม่ โอน อ่อน ผ่อน ตาม โค ย อุบาย อ้น ชอบ  เพื่อ ร* กษา 

สาม* กคิ  ท่าน โท ณ พราหมณ์ เล็ง เห็น เหตุการณ์ ไม่ เบ็่น ท 

ปลอด ภ* ยแก่ กรุง สิ นารา  หากว่า จะ เกิด สงคราม ฃํ้น  จึง คิด 
ม่อน ผ* นอ้ว ย อุบาย  เพือ ให้ ม* ลลก ษ* ฅริย์ เจำ นคร กสิ นารา กบ 
ทูตานุทูต ท่ง์ห ลาย ปรองดอง สา ม่คกี ก* น แบ่ง บน พระ บรม 
สารีริกธาตุ ให้ เท่า  ‘ตุ  ก* นิ ทุก พระ นคร  ดํวย วาจา อ้น เบน 
สุภาษิต แสดง โทษ แห่ง การ แตก สาม' คคิ  และ อานิสงส์ แห่ง- 


สาม' กคี  พระ บรม สารีริกธาตุ จึง ไค้ แพร่ หลาย ไป ประดิษ^าน 
อยู่ ใน พระ สถูป  ใน ประเทศ ท1 ง หลาย ที่ เกา รพ น* บถึอ พระ บรม 


ศาสดา สม มาส่ ม พุทธ เจำ เบ็๋น ที่ เคารพ บูชา ฒักา ระ ของ พุทธ 
บริษํ ท เบน ที่ เจริญ พุทธ านุส คิแผ่ ไพศาล ท่ว่ไ ป ท่าน โท ณ. 
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๖ ลิ่ 


พราหมณ์ จึง มี เกียรติคุณ ปรากฏ ว่า เบื นผ้มี วาจา เบน สุภาษิต 
เบน ที่ ยกย่อง สรรเสริญ  และ ไต้ ร ไ การ ยก ขั้น แสดง เบน ตำ 
อย่าง  ของ บก กล ผ้มี ปาก เบน เอก มา จน ถึง ทุกวน นึ. 

วาจา ใตเ บน คติ เตือน ใจ  ให้ ส็า นึก ร้ผิด ชอบ ช' วดึ 

แล้ว กล ไ] ตำ เบน กน ตี  หรือ ให้ อาจหาญ ทำ กวา มตีตี ง ขั้น ไป 
วา จาน น เบน สุภาษิต ดำ ย โค ย ใจ กวา ม วาจา เบน สุภาษิต 
เช่น พระ วาจา ของ พระ บรม ศาสดา  ที่ ทรง แสดง ธรรม สง สอน 
พทธ บริษ้ ท ย่อม อำนวย ประโยชน์  ทำ กวา ม พ* น ทุกข์ และ 

ให้ บรรลุ ส* นหิลุ ข แก่ ผู้ พง  พ่น พิสำ ที่ จะ พรรณนา ให้ สด สั้น ไต้ 
เพราะ ฉะ นน  วาจา เบน สุภา ษิฅจึ งเบ็๋ นม งก ลอน สง สด  ดำ ย 
ประการ ฉะ นั้. 


การ บำ รง มาร ตา ขิตา 


มงคล ที่  09 


มารดา ก* บ บิ1 กา  เบ็น เจ้า พระ คุณ ข อง บุฅร  เพราะ 
เบน ผู้มีอุ ปการ คุณ แก่ บุฅร เหลือ ลน  พำ พิสย ที่ จะ พรรณนา 
ให้ ครบ ถ วน  เมื่อ ประมวล กล่า วแฅ่  ใจ ความ ก็กือ ท่าน เบน ผู้ 
ให้ ชีวิต  เลือด เนื่อ  ท ร* V 'เย์ สิน  คุณธรรม วิชา กวา มรู้ และ 
หล กิ 1 ฐาน แก่ บด ร บุตร มี ชีวิฅ รอด  ปลอด ภ* ยแ ละ เจริญ เติบ 
โต จน สามารถ ช่วย ตำ เอง ได้  ก็ ดำ ยก วาม อุปการ ะเลื ยง คู  ผื่ก 
ฝน อบรม ล่ง สอน ของ ท่าน  ท่าน รำ และ หวง ดี  มี ความ ห่วง 
ใย บุตร  ฅง์แ ฅ่รู้ ว่า บุตร เกิด ใน ครรภ์ ช่วย กำ ท นุ ถนอม ดำ ย 
ความ เออ เพ อ เมื่อ บุตร คลอด จาก ครรภ์ แลำ  ก็ฅ อง ช่วย ก* น 

านึง ถึง ความ 

เหนื่อย ยาก และ กวา มสนฺ เปลือง  ถา บุตร ผู้ ไร้ เดียงสา บํวย ไข้ 

ไม่ สบาย  ไม่ เบ็ นอ* นกิ นอน นอน  ท่าน ก็ ต้องอด นอน ฅลอ ค 
ว* น ตลอด คืน  เผา ด และ พยาบาล รำ ษาจ นก ว่า บุตร จะ หาย 


เลํ้ ยง บำรุง ให้ ปราศจาก โรค ภย ไข้ เจ็บ  ไม่กํ 
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ฟ่  ® 


บุก ร เจ็บ  ท่าน ก็ พลอย เจ็บ ก, ว!!  บุก รส บาย ท่าน ก็ พลอย 
สบาย คำ ย ความ รำ ของ มาร คา บิดา เบน กวา มร้ กอ นบ ริสุท ธ 
บ' น ดาล ให้ ท่าน ยอม สละ บุก อย่าง เพื่อ กวา ม สุข กวา ม เจริญ แก่ 

บฺกร  เมื่อ บก ามีท กฃ์ เพราะ' โร ก ภ' ย เบิย ดเบิ ยน หรือ ประสบ 

1 4 '1’  1,  ไ,***  1 

ความ เสือ ม ท่าน ก็ สงสาร หวน ใจ ทน ไม่ ได้ ต่อ ง พยายาม แก้ 

ไข ให้ พ่น บุกข์  พ่น เสื่อม ควย กรุณา ปรานี  เมื่อ บุตร มี ความ 

เจริญ  หรือ พ่น บุก ฃพ่น เสื่อม สม กวา ม ปรารถนา ของ ท่าน 

ท่าน ก็มทิ ฅาพ ลอย ยินดี  ป ลม ใจ ใน ความ สุข ความ เจริญ ของ 

บุตร  ไม่ ก ลำ บุฅร จะคี กว่า หรือ เจริญ กว่า ท่าน  ความ สุข กวา ม 

เจริญ ของ บุฅร เพื่ม พูน ขน เพียง ใค  ความ ยินดี ป ลม ใจ ของ 

ท่าน ก็เพื่ ม พูน ชน เพียง นน์  เมื่อ บุตร ตง กน เบ็1 นห ลำ ฐาน ได้ 

แลำ ควย กวา ม สามารถ ของ กน เอง  มาร คา บิดา ก็ วาง ใจ 

ปล่อย ให้ ช่วย ตำ เอง ก่อ ไป  แม้ บุตร จะ ทำ, ผิด ไม่ เบ็น ท ชอบ ใจ 

ประการ ใด ท่าน ก็ ไม่ ถือ โทษ แก่ บุฅร  นีจก เบี่น อเ บก ขา เพราะ 

มี เม ก กา กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  บริบูรณ์ แก่ บุตร อย่า งนี 

มาร คา บิดา จึง ได้ ร', บ ยกย่อง ว่า เบืน พระ พรหม ของ บุตร  ดจ 

มหาพรหม ผู้ แผ่ พรหมวิหาร ทงํ้  ๔ มี เมฅ กา เบน กน  ให้ เบน 


ฟ่ ๒ ' การบ ารุง มาร ดาบ ดา 

ไป ใน ส* ฅว่ โลก เบน นึคย์ ฉะ นน  อนึ่ง  มาร คา บิ คา เบ็น อาจารย์ 
ผู้ผีก สอน บุคร ให้ รู้หัสื่ งที่เ บน คุณ  และ สึงที่ เบน โทษ ให้ รู้ หัด 
ให้ รู้หัชํ ว ให้ รู้หั พูด เบน ภาษา  ให้ รู้ หัส งท่ง หลาย ใน โลก 
และ เบน ผู้ ปลุก ผง อ* ธ ยา ศ, ย่ที่ด็ งาม ให้ แก่ บุฅร มา แต่ เล็ก แก่ 
น้อย ก่อน ครู อาจารย์ เหล่า อื่น และ บุฅร จะ ได้ สมาคม กบ กรู 
อาจารย์ ที่คี เหล่า อื่น  ก็ เพราะ มารดา เบน ผู้ แนะ นำ และ ช' กจูง 
เพราะ ฉะ น น พระ บรม ศาสดา จึง ยกย่อง มารดา บิดา  ว่า เบน 
บูรพาจารย์ ของ บุฅร  เพราะ เบื่น อาจารย์ ก่อน อาจารย์ ทํงป วง 
และ เพราะ มาร คา บิดา เบ็น ผู้มีอุ ปการ คุณ แก่ บุตร เหลือ ล้น 
พ* น คณนา เช่น นึ่  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ* พง ดร* สว่า  เบน 
อาหุ เนย ย บุคคล  คึอผู้ ควร สก การ บูชา ของ บุฅร 

บุฅร ใด มา สำนึก รู้ พระ คุณ ชอง มาร คา บิดา  ตง ใจ จะ 

สนอง พระ คุณ ของ ท่าน คาม หน้าที่ ของ บุฅร ที่ด็  สมเด็จ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค ทรง สอน ให้ ปฏิบํ ด บำรุง ท่าน  ค่ว่ย สถาน  ๕ กึอ 
๑.  เลย งด ท่าน1 ให้ เบ็่น สุข  ๒.  ช่วย ทำ กิจ ของ ท่าน แทน ท่าน 

๓.  ดำรง วงศ์ สกุล  ๔.  ป ฏิบํฅ สมควร เบ็๋น ผู้ ว* บท ร* พย์ มรดก 
๕.  ทำ บุญ อุทํศ ให้ ท่าน ผู้ ล่วง ล้บํ ไป แล้ว 
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ฟ่  ๓ 


การที่ บุฅร ธิดา ผู้ สามารถ มา บ่น ท ร่พย์  เกรึ่ อง เลั้ ยง 
ชีว้ฅ แก่ มารดา บิดา ก็ดี  ทำนุ บำรุง มารดา บิดา ของ ฅน ให้ เบ็! น 
สุข โดย สถาน อื่น  พุ  ดำ ย มือ ของ ดนเ อง  หรือ ใช้ ให้ ผู้ อื่น ทำ 
ก็ดี  เมื่อ มารดา บิดา เจ็บ ไข้  เอาใจ ใส่ พยาบาล รำ ษากี ดี 
อาหาร หรือ ผล ไม้ สีง ใด เบน ที่ ชอบ ใจ  ของ มารดา บิดา  บุฅร 
ขวน ขวา ย หา มา ให้ ท่าน ก็ดี  เหล่า นึ่จำ เบน ความ เลย งดู ท่าน 
ให้ เบึน สุข 

กิจการ ใด เบน การ ภาย ใน บ่า น เรือน  เช่น การ ดูแล 

การ บ่า น การ เรือน  การ รำ ษาท ร่พย มิ ให้ เสีย หาย  การ เลย ง 

ดู ชน บรื วาร  โดย อย่าง ฅํ่า การ หุง ดม เบน ดำ ก็ ดี  กิจการ ที 

เกิด ขั้น แก่ มารดา บิดา โดย ทาง อื่น  พุ  อนเ บ็๋น กิจ ภาย นอก บ่า น 

เรือน  มี ราชการ เบน ดนก็ ดี  บุฅร ธิดา เอา เบ็น ธุระ ช่วย  ให้ 

กิจการ นน  พุ  สำเร็จ ไป ก็ดี  ท่า แทน เสีย เอง ก็ดี เหล่ านึ่  จำ 

เบน ช่วย ท่า กิจ แทน ท่าน  อนึ่ง  กิจการ ใด  พุ  ที่ ไม่ มี โทษ  แด่ 

เบน คุณ ประ โย ชนึ่ เช่น ส รำ ง โรง เรืย นส รำ งวด  สร่าง เสนา- 

สนะ ไว้ ใน พระ อาราม  สร่าง กำ ภีร์พ ระ ธรรม  ขุด สระ นา 

บ่อ นา ทำ ถนน และ สะพาน  ปลูก ศาลา ที่ พำ อา ศ ย หรือ สร่าง 


V 


ฟ่ ๔ การบ ารุง มาร ดาบ ดา 

สถาน พยาบาล  ที่ มาร คา ไค้ เรื่ม ทำ ลง ไว้ แล ว ห ว* ง จะ ให้ 
เสร็จ  แต่ย 'ง ไม่ เสร็จ ท่าน มา เจ็บ บวย เสีย ทำ ไม่ ไค้  หร็อ ล่วง 
ล' บไป เสีย ก่อน  บุตร ธิดา ผู้ สามารถ มา ขวน ขวา ย จด การทำ 
ต่อ ให้ เสร็จ ลง สม ประสงค์ ของ ท่าน  หรือ ของ ที่ มารดา บิดา ไค้ 
สร’ างไ ว้นน สำเร็จ แล’ วแต่ ชำรุด หรือ ทรุด โทรม ไป ใช้ การ ไม่ 
ไค้  บุฅร ธิดา จด การ ปฎิส่ ง ขรณ์ บูรณะ ให้ กล* บกืน เบน ปรกติ 
ใช้ การ ไค้  หรือ ของ นน เล็ก  ช่วย ทำ ให้ ใหญ่ ขน  หรือ ของ 

น น ไม่ งาม  1 ช่วย ทำ ให้ งาม ขํ้น  เหล่ านํ้  น* บว่า ช่วย ทำ กิจ ของ 
ท่าน แทน ท่าน 

การที่ บุตร ธิดา สามารถ ปกครอง ร*, ก ษาท ร' พย์  มีที่ 
กิน และ เงิน ทอง เบ็1 นฅํน  ซึ่ง เบื นของ มารดา บิดา ไว้  มิ ให้ 
เสีย หาย หมด สํ้นไ ปก็กิ  วิ' ก ษาว งค์ ญาติ ของ มารดา บิดา ไว้ 

มิ ให้ แตก ว’ าว ด’ วยส งก หวด ถุก็ดี  ประ พฤติ ดาม ธรรม ที่ ชอบ 
ของ มารดา บิดา ไม่ ล่วง ละเมิด ก็กิ  กุศล ว' ดร ใด  ‘ๆ  ที่ ประ พฤติ 
สืบ ต่อ ก่น มา ดาม วงค์ สกุล  บุฅร ธิดา' ไม่ ด* ด' ให้ เสื่อ มสญ เสีย 
ประพฤติ บำเพ็ญ ให้ เบน ไป สมํ่า เสมอ  ให้ กง อยู่ ดาม ที่ หรือ ให้ 
ทวี มาก และ ประ ณีคก ว่า แต่ ก่อน กีคี เหล่า น น' บ ว่า ดำรง 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 
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วงศ์ สกุล ไว้ มิ ให้ เสื่อม ทราม ตก ฅํ่า  เมื่อ มารดา บิ คา ประ พฤติ 
ไม่ เบน ธรรม  บุตร ธิดา ชำ นำ ให้ฅํ้ งอ ยู่ ใน ธรรม  เช่น 

I า&ท  ^ 1 

มาร ด่า บิ คา เบน กน ไม่ มี ศร* ทธา เบน กน ทุศีล  เบ็น กน ตระ หนี 
หรือ เบน กน มี บญญ าท ราม บุตร ธิดา ผู้ สามารถ ทำ ให้ ท่าน กลบ 
ตง อยู่ ใน คุณธรรม  คือ ศร*' ท่ธา  ศีล  จา คะ และ บญญ าไค้  ก็ 
นบ ว่า ไค้ ดำรง วงศ์ สกุล ไว้ มิ ให้ ตก ฅํ่า จาก คุณธรรม 

การที่ บุตร ธิคา ประพฤติ ตน  ให้ เบ็น ที่ ไว้ วาง ใจ ของ 
มารดา บิ คา  ว่า จะ สามารถ ปก กรอง รำ บาท ร' พย มรดก ของ 
วงศ์ สกุล ไว้ ได้  คือ  เว่ นก วาม ประพฤติ อ ไ แบน ทาง เสื่อม 
ต่าง  พุ  เสีย  เช่น การ เก็ย จก รำ น ไม่ เอา การ เอา งาน  เบืน 
น' กเ ลง สุรา  เบ็๋น นํกเ ลง พน น เบ็1 น นก เลง เที่ยว  เบน น' ก 
เลง เจ ำช้  เบ็๋น นำ เลง หำ ไม้ กบ เพื่อน ช่ว  แต่ เบ็1 น คน ขยน เอา 
การ เอา งาน  รู้ จำ ทำ มา หา กิน  ทำ ท รพ ย์ให้ เพื่ม พุน  รู้ จำ 
ประมาณ' ใน การ' ใช้' จ่าย บริโภค ท ร' พย์  รู้1 จำ เลือก กบ กนศี เบน 
มิตร สหาย  เบืน กน มี ศีล มี กำ ยา ณ ธรรม  ก่ง นจํด ว่า เบน ผู้ 
ป ฎิบ่ต สมควร ร” บท มิ พื่ยํ มรดก ของ มาร ดา บิ คา 


(^๖ 


? ย 


การบ ารุง มาร ดาบ ดา 


เมื่อ มารดา บิดา แตก ด' บสํ้น ชีพ ไป แล' ว บุฅร ธิดา มา 
อนุสรณ์ ถึง อุปการ กุณข อง ท่าน  แล่ ว บำเพ็ญ กุศล บริจาค ทาน 

อุทิศ ส่วน กุศล ให้ ท่าน คาม สม ยนน  ๆ เช่น ทำ ใน ว* นถึง แก่ 
กรรม ของ ท่าน  เบ็1 น ส่วน ธรรม บรรณาการ  ใน เวลา ที่ สน 
วสย สามารถ ที่ จะ สนอง พระ กณ  โดย ประการ อย่าง  มื่น ไก่ 
คํวย อำนาจ กวา มก ต' ญผู กตเวที  คง์นั้  จด ว่า เบื่น การทำ บุญ 
อุทิศ ให้  ที เรียก ว่า ท' กขิณ านุป ทาน 

ใน การ บำรุง มาร คา บิดา  ๕ สถาน นั้  การ เลั้ย งด ท่าน 
ให้ เบน สุข  บุฅร ธิดา จะ พึง ทำ ได้ แต่  ไน กาล สม' ยที ท่าน ย* งมี 
ชีวิฅ อย่เ ท่าน1 น ส่วน การทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน  บุฅร ธิดา พึง 
ทำ ใน สม ย เมื่อ ท่าน สน ชีพ ไป แล่ ว คาม ประ เพณี นยม เนื่อง 
ควย ชาฅิ และ พระ ศาสนา  การทำ กิจ ของ ท่าน แทน ท่าน  ฤา ร 
ดำรง วงศ์ สกุล  และ การ ป ฏิบ้ดั คน ให้ สมควร เบ็๋น ผ้รีบํ ท รพ ย์ 
มรดก  สาม สถาน นั้  บุตร ธิดา ย่อม ทำ ได้ ทุก สม ย ทีอทํ้ งใน 
เวลา ที่ ท่าน ยํงมึ ชีวิค อยู่  ทง๎ ใน เวลา ที่ ท่าน สน ชีวิฅ ไป แล่' ๅ 
เมื่อ บุตร ธิดา ปฎิบํ ต ชอบ  บำรุง มารดา บิดา ของ ตน โค ยส ถาน 
๕ เหล่า น คาม สมควร แก่ โอกาส นน  ‘ทุ  ย่อม ได้ กๅๅ มป ลม 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 
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ใจ แก่ คน เอง ว่า  เรา ได้ ปฎิพั ติ หนำ ที ของ บุตร ธิดา ผู้กตํ ญฌู 
กฅ เวที ครบ ถ, วน  ไม่ เบน ช่อง โอกาส ที่ฅน เอง  และ บ" ณ ฑิฅ 
ทงห ลาย จะ พึง กร หา ติเตียน ได้  มี แห่ ผู้ สรรเสริญ  ทีงเ บ็๋นเ หฅุ 
ให้ มาร คา บิ คา ๓ ค เม ฅฅา กรุณา มาก ขั้น  และ อำนวย พร ให้ มี 
กวา ม สุข กวา ม เจริญ ไม่ ขาด สาย  ทง ได้ ทำ ตน ให้ เบน แบบ 

อย่าง ทีดีที่ ควร ยึด ถือ ปฏิบํ ต ตาม ของ อนุชน ใน วงศ์ สกุล  เพื่อ 
กวา ม เจริญ รุ่งเรือง ถาวร แห่ง วงศ์ สกุล สืบ ฅ่อ ไป ไม่ ขาด สาย 
เพราะ ฉะ น๎น  มาตา บิตุอุ บฏ ฐาน  การ บำรุง มารดา บิดา จึง 
เบ็่ นม งก ลอน สูง สุด ประการ หนึ่ง  ซึ่ง กุล บุฅร ผู้ ปรารถนา 
กวา ม สุข กวา ม เจริญ แก่ ตน แก่ วงศ์ สกุล ของ คน  ควร ป ฏิบํฅ 
ให้ บ ริบ รณ์  ดำ ย ประการ ฉะ น. 


การ สง เครา ะห บุตร 

มงคล ที่  0๒ 


โลก มนุษย์ น้จะ ฅ็ง์ อยู่ ไค้  ไม่ ขาด มนุษย์  ก็ เพราะ มี 
บุตร ธิดา เกิด สืบ ต่อ และ เทิบ โต เจริญ ว ไเขํ้ น ทำ หนำ ที่ บำรุง 
โลก แทน มารดา บิดา และ ผู้อึ่น ที่ ชรา แก่ เฒ่า  หรึอ ตบ ชีพ ล่วง 
ลิบ ไป  ถ้า ไ ม่มีบุ ดร ธิดา เกิด สืบ ต่อ  โลก มนุษย์ ก็เสี่ อม สูญ 

เพราะ ฉะ นน  บุตร ธิดา จึง เบน มี งขว่ ญ ของ มารดา บิดา  และ 

0 

เบ็1 นสืง สำ ก ญ่ที่ โลก ดือ มนุษย์ ต้อง การ ปรารถนา อย่ เสมอ 
ถ้วย เห ตุน  สม เก็จ พระ บรม ศาสดา' จึง ตริ สว่า 

ปตฺ ตา  ว ตฺถุ  มนุ สุ สานํ 

บุตร ธิดา ย่อม เบน ว้ฅ่ถุ ที่ตํ้ง์ ของ มน ษย์ ท1 งหล ๅย 

โดย อธิบาย ว่า  บุตร ธิดา เบ็๋น ผู้ จะ สืบ สาย ให้ วงศ์ สกุล 
เจริญ แพร่ หลาย  ดุจ พน ป^พื เบน ที่ฅ1 งขํ้น แห่ง หมู่ ไม้ แผ่ พืช 
พน ธุ เจริญ จน เบ็่น ดง ใหญ่ ที่สุค ฉะ นน 


I 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ฟ่สิ่ 

บุตร นํ้น  ท่าน จำแนก ไว้ เบน  ๓ จำพวก  คือ  อดิช าฅ 
บุตร  ๑ อนุชา ค บุตร  0 อวชาตบุตร  ๑ บุฅร ผู้ เจริญ ควย คุณ 
ธรรม พอ เสมอ มาร คา บิ คา  จคเ บน อนุชาต บุตร  บุตร ผู้เกิ ค 
' มา เลว ทราม กว่า มาร คา บิดา  จด เบี่น อวชาตบุตร 

อดิ ชา ต บุตร  ย่อม สามารถ ต1 ง ดำรง วงศ์ สกุล ให้ เจริญ 
ยี่ งก ว่า พํ้น เพ เดิม  อนุชาต บุตร ย่อม สามารถ รก ษา วงศ์ สกุล 

ให้ ถาวร สืบ ไป ไม่ เสื่อมลง  ส่วน อวชาตบุตร มีแฅ่ จะ ทำ วงศ์ 
สกุล ให้ เสื่อม สูญ  เปรียบ เหมือน พน ธุ  ไม้ ที่ ได้ รบ บำรุง จาก 
เจ่า ชอง เต็ม ที่  ย่อม เจริญ งอก งาม เรี่ยว แรงกว่า พ่น ธุ เดิม  ก็ 
ย่อม เผล็ด คอกออก ผล สืบ พ่น ธ ไป ได้ นาน ที่ ได้ บำรุง เพืยฺ ง 
ปานกลาง  ก็ ย่อม เจริญ ได้ พอ เสมอ พ่นธุ เดิม พืช พ่น ธุก็ย่ งจะ 
สืบ ต่อ ไป ได้ อีก  ถึง ไม่ เจริญ ขน แต่ ก็ ไม' เสื่อม ทราม ลง ก็ย่ง 
เบ็่ นที่ฅํ องการ ปรารถนา  ส่วน พ่น ธุ  ไม้ ที่ ไม่ ได้ รบ การ  ทำนุ 
บำรุง  หรือ ที่ แก ระ แก รน มา แต่ กำเนิด  แม้ จะ ได้ รบ การ 
ทำนุ บำรุง ก็ เจริญ ยาก หาก จะ เผล็ด ดอก  ออก  ผล  ก็ เต็ม แกน ไม่ 
ทำ กวา ม ยินดี ให้ แก่ เจ่า ของ  ต1 อง ถูก ตด ตอน ถอน ที่ง สูญ พืช 
พ่น ธุฉน ใด  บุตร ก็เบึ นฉ นนํ้น  ขอ สำ ก* ญอยู่ ที่ การ ทำนุ บำรุง 
แล ผึ1 ก ฝน อบรม  เพราะ ฉะ นน มารดา บิดา จึง ควร รู้ จก อุบาย 


๘ อ 
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วิธี ที่ จะ ทำนุ บำรุง และ ผืกฝ นอ บรม บุตร ธิดา ของ ตน  และ 
ปฏิบํ ค หน้าที่ ของ ตน ใน การ ทำนุ บำรุง และ ผึกอ บรม ให้ เค็ม 
ที่  บุ ฅรธิ คา ของ ตน จะ ไค้ พน จา กอ ว ชา ค และ สามารถ คำ รง 
วงศ์ สกุล ให้ เจริญ ถาวร สืบ ไป คลอด กาล นาน 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ย์  ไค้ ต ร* ส พระ โอวาท แก่ 
สิง กาล มานพ แส คง หน้าที่ ของ มาร คา ที่  จะ พึง ทำนุ บำรุง 
บุตร ธิดา ดํวย สถาน  ๕ คือ  ๑.  ห้าม บุตร จา กก วาม ช' ว ๒.  ให้ 
บุตร ตำ อยู่ ใน กวา มดี  ๓.  ให้ บุตร ศึกษา ศิลปวิทยา  ๔.  ให้ 
บุตร ธิดา มีกู่ กรอง ที่ สม กวร  ๕.  มอ บท ร' พย์ ให้ ใน สม' ยที่ก วร 
ให  ข 

การ ห้าม บุตร จา กก วาม ชวน น คือ สอน บุตร ให้ รู้จ้' ก 
กวา ม ช' วมึป ระ การ ต่างๆ  เช่น ประ พฤติ ตน เบ็่น กน เกียจ ครำ น 
เบน คน คุ รำ ย ข่ม เหง รำ แก ผู้ อื่น  หรือ พูด จา หยาบ กาย คำ ว่า 
กน อื่น  หรือ ประพฤติ ม' ก ง่าย ไร้ ว่ฌน ธรรม ต่าง ‘กุ  กบ กน พาล 
เบน เพึ๋อ น เบึน นักเลง สุรา  น' ณ ลง เล่น การ พน* น้  เบน 
นก เลง เจ ำชู้  และ ประพฤติ ทุคืล ผิด ธรรม ผิด กฎหมาย เบ็๋น ด้น 
และ แสดงก วาม ทุก ข ความ เส อม  อนเ บน ผล ขอ งก วาม ช, ว 
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น1 น พุ  ให้ บุก วิ เห็น เก ล็ยค กน ห่าม ปราม เสีย มิ ให้ ประ พฤติ 
เพื่อ มิ ให้ บุฅร เลว ทราม ตก ฅํ่า ลง ไป จาก สลา นะ เดิม ของ วงศ์ 
สกุล โค ย มาร คา บิ คาง คเว ไ เจา กก วาม ชว เหล่า นน  ให้ เบน 
เยี่ยง อย่าง อิน คีแก่ บุคร 

การ ให้ บุตร ต1 งอ ย่ใ นก วาม คืน น ไค้ แก่ การ สอน บุตร 

ให้ รู้ด้ก กวา มด  และ อานิสงส์ แห่ง กวา มดิ  คือ กวา ม สุข ความ 
เจริญ และ กวา มน บถือ ของ ประ ชุมชน  ให้ บุตร เล็ง เห็น ด้วย 
ใจ ของ ตน เอง  และ เกิค กวา ม พอ' เจ กวา มดี แล่ วิ ตง ใจ ทำ ความ 
คืน, น พุ  เช่น หม่น ศึกษา ศิลปวิทยา  หรือ หม่น ทำ การ งาน 
อื่น  พุ  หรือ ประ พฤติ ตี ประพฤติ ชอบ ด้วย กาย  วาจา  ใจ 
เพื่อ บุตร เบน กนคื  ที่ เพื่อน มนุษย์ ทํ้งํ๋ห ลาย จะ พึงนํ บถือ  ไม่ 
ดหมิ 'นร้ ง เกียจ มาร คา บิ คา  บาง กน ถึง กบ จ่าง บุตร ให้ ทำ กวา ม 
ตี  เช่น ท่านอนาถ บิณฑิ กะเ ศร ษ 3 จาง บุตร ให้ ไป พง ธรรม 
ของ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เด้า  เพื่อ ให้ เบน กนฉ ลา ครอบ 
รู้ ธรรม กำ สอน ของ บ* ณ' ราต  จะ ไค้ สามารถ ประกอบ กิจ และ 
ปก กรอง ฅนเ อง ให้ เจริญ ใน โลก  แม้ ใน ช่อน  มารดา บิ คากี 
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การ สง เครา ะ ห บุตร 


ดอง ทำ ดี ให้ เบน เยี่ยง อย่าง แก่ บุตร ก่อน  แล ว บุตร จึง ทำ ตาม 
ไค้ ง่าย  คือ ประพฤติ ดี ตาม โค ย ไม่ ร้สึก ฅํวิ  และ ไม่ กอง ผึน ใจ 
ประพฤติ  เพราะ' ไค้ ทำ ดี คาม หํวอ ย่าง ที่ดี มา จน เกย ชิน แล่ ว 


ค* วิย เห ตุน  ' มารดา บิดา รึง ก* อง เบ็1 น ผู้ นำ ที่คีข อง บุก รท8 งใน 
การ เว้น ชํวท ง' ใน กาว ทำ ดี 

อนึ่ง  เมื่อ มาร คา บิดา ประพฤติ ไม่ เบน ธรรม  บุฅร 
ธดา ช' กนำ ให้ กลํ บก8 งอ่ขู่ ใน ธรรม ฉนใ ก เมื่อ บุฅร ประพฤติ 
เบี่น ธรรม  มารดา บิดา ก็มืห น่า ที่ช่ก นำ, ให้ กล ‘บ ตง อยู่, ใน ธรรม 
ชื่อ ว่า หำ ม บุตร จาก กวา มชว  และ ให้ ต8 งอ ยู่ ใน กวา มดี ก็ฉน น, น 

การ ให้ บุตร ศึกษา ศิลปวิทยา น8 น เบ็๋น ขํอสำก้ญ ยึง 
หำ บุตร ไร้ การ ศึกษา  หรือ ไค้ รบ การ ศึกษา ไม่ เพียง พอ ย่อม 
โง่ เขลา  ไม่ สามารถ ฅงฅํ วิ ให้ เจริญ ไค้  ไม่ สามารถ ปกครอง 
ทรพี ย์สม ปติ ของวง ศ สกุล ให้ เจริญ ไค้  และ ไม่ อาจ เบน พล 
เมือง ดี ของ ชาติ ไค้  เพราะ ฉะ น8 น พระ บรม ศาสดา จึง ทรง 
ยก การ ศึกษา ฃํ้นตํ้ งไว้ เบน ประการ สำ ค ญที่ มาร คา บิดา หรือ ผ้ 


ปก กรอง จะ ตอง ให้ การ ศึกษา แก่ บุตร หรือ แก่ เด็ก ใน ปก กรอง 
ของ ตน  เพื่อ เบึน กน ฉลาด สามารถ ช่วย ฅนเ อง ไค้ ไม่ ตอง ทึ่ง 
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ตอง เกาะ ผู้อี่น เบน อยู่  การที่ มารดา บิ คา ให้ บุตร ศึกษา ศิลป 
วิทยา  ที่ เหมาะ สม แก่ อุป นิสย ของ บุตร และ ให้ ศึกษา หาก วาม 
รู้ รอบ ตำ  เพี่อ เบึน กน สามารถ ใน กา! กาว  ไม่ ปล่อย' ให้ บุฅร 
โง่ เขลา ไม่ ท ไแพี่ อน  ชื่อ ว่า ไค้ ใ ห้ทว 'พย์ ภาย ใน อ" น ประเสริ^ 
แก่ บุฅร  เพราะ วิชา ความ รู้ ย่อม เบึน คุณ สม บ? คิด ทำ อยู่ ตลอด 
ชีวิก  เบน เครื่อง ช่วย ตำ มิ ให้ อบ เฉา  ดี กว่า ท รพ ย์ ภาย นอก 
ที่ อาจ มีภย อนฅ ราย ได้ นานา ประการ  การ ให้ การ ศึกษา นน 
มารดา บิดา จะ สอน เอง หรือ ส่ง ให้ เช่า ศึกษา ที่ เจ วิ ญ มี กรุ อา- 
จารย์ ที่ดีที่ สามารถ  ก็ ชื่อ ว่า ให้ การ ศึกษา แก่ บุตร เช่น เดียว ก่น 

การ ให้ บุตร ธิดา มีคู่ค รอง ที่ สมควร นํ้น  ก็คึอ การ ให้ 
บุตร ธิดา ฅ่งห ล?, ฐาน ของ ตน เอง  จำ จะ ตอง เลือก คู่ ครอง ให้ 
ได้ คน ดีที่ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ก่น  และ ช่วย ก่อ ร่าง สร* าง ตำ ให้ 

เจ วิญด ำยโ ภกท ร' พย์  ยศ  เดียร ดี  และ ความ สุข เพราะ บตวิ 
ธิดา ย' ง ไม' รู้ จก โลก คือ การก รอง เรือน  อาจ เลือก คู่ กรอง ไม่ 

เหมาะ สม แล ว ตอง เดือด รอน ใน ภาย หล' งก็ ได้  จึง ตอง พ้ง 
เหตุผล ของ มารดา บิดา ผู้มีเ มด กา กรุณา ต่อ บุตร หา ที่เป รืยบ มี 


) 
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ไค้  จะ พึง เลือก ชาย หรือ หญิง ที่ค้ ให้ เบน คู่ กรอง ที กอง' 1 วิ ควย 
กน ที่งส อง ผาย เพื่อ ปก กรอง กัน ให้ อยู่ เย็น เบน สุข หลอด ไป 
ไม่ มี การ แดก แยก กัน โน เบํ้ อง ปลาย 

การ มอ บท ร* พย์  ให้ ใน สม' เยที่ ควร' ให้ น* น ก็กือ ให้ เบืน 
นิฅย์ เช่น ให้ ท ร*, พย์แ ก่บุ ดร ธิดา  เพื่อ เบ็ •น กัน ทุน สำ ห ร* บ ประ- 
กอบ การอ าชึพ หรือ ด* ง์หกั ก^าน ใน้ม่ นคง ถาวร  มี ให้ ที่ ไร่ นา 
สวน  หรือ ให้ อาการ บ’ าน เช่า  หรือ ให้ เงิน กัอน เบน กัน เพื่อ 
เบน เครื่อง บริหาร บำรุง คน  บำรุง วงศ์ สกุล ให้ เจริญ ชื่อ ว่า ให้ 
ใน นิจ สม ย ให้ ใน สม ย พิเศษ  เบน กัน ว่า  ใน สม' ยที่ ทำ การ 
มง กล  คือ ใน กาล ไว้ จุก  โกน จุก  ใน กาล บวช ใน กาล เรืย น 
ใน กาล แต่ง งาน  เพื่อ จะ ไค้ บำเพ็ญ บุญ กุศล ดาม ป ร: เพณี 

เนื่อง ควย ศาสนา  หรือ ให้ ใน กาล เวลา ที่บุค วิ เจ็บ ไข้  เพื่อ 
รก ษาฅ 'ว ให้ ปราศจาก โรค ภ* ยชื่อ ว่า ให้ ใน กาล สม' ย 

มารดา บิดา สงเคราะห์ บุฅร ธิดา กัวย สถาน พื่งิ  ๕ นื่ 
ดาม สมควร  ชื่อ ว่า ไค้ ป ฏิบํฅ หน’ าที่ข อง บุพ พกา รืบุ กก ผิที่พ็ ง 


0เ 
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ปฏิบํ ฅแก่ บุ ฅรธิ คา ของ คน  เบ็! น เห คุ ให้ บุก รธิ คา เกิค กวา ม 
เกา รพ นบ ถึอร้ ก ใคร่  กง ไวิส นอง พระ คุณ ด้วย การ ปฏิบิ ก 

บำ รง มารดา บิ คา  ด้วย กวา มกด้ ญ ผก ต เวทึ  1บ่ น เห คุ ให้ วงกึ 
สกล  เวิริ ญร่ง เรือง ถาวร ควย สุข สมบ้ ฅไม่ ขา ค สาย 

ด้วย เห ฅนั้ กาว สงเคราะห์ บุก รจึ งเบ็๋ นม งก ล อัน สุง สุค 
ประการ หนึ่ง  ด้วย ประการ ฉะ นึ่. 
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การ สง เด รา ะห ภรรยา 
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มงคล ที่  0๓ 

กฎ ธรรม คา จืด สรรค์ มนุษย์ ให้ มี สอง เพศ  คือ ชาย ก, บ 
หญิง  มี ล' กษณ ะ แห่ง ร่าง กาย และ จืด ใจ ต่าง กัน  ผาย ชาย เข ไ] 
แข็ง บึกบึน  ผาย หญิง นุ่ม นวล อ่อน โยน  เพื่อ รบ หนา ที่ ต่าง 
ก้น และ ช่วย กน ให้ เหมาะ สม แก่ เพศ ของ ตน  เบึน กู่ ร่วม ชี' วิด 
ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กน  เพื่อ สืบ เชอ สาย ของ มนุษย์ มี ให้ ขาด 
สุญ ไป จาก โลก  ชาย กับ หญิง ที่ ร่วม ชีวิฅ กัน แก้ว  ท่าน เรียก 
ผืาย ชาย ว่า ภ' สดา  แปล ว่า ผู้ เลย ง ภรรยา  เรียก ผาย หญิง ว่า 
ภรรยา  แปล ว่า ผู้กว รเล ยง ของ ภ' สคา  และ ท่าน แสดง ผลดี 
ที่  ท8 ง สอง ผ็าย  จะ พึง ได้ จาก กัน  และ  กัน ใน ฐาน  กู่  ร่วม  ชี  วิด  ว่า 
“ภตฺ ตา ปฌฺฌ าณมิ ตฺถิ ยา  ภ' สดา เบน เครื่อง ปราก ฎ ของ สด รี” 
และ ว่า  “ภริยา  ปร มา  ส ขา  ภรรยา เบ็๋น เพื่อน สนิท,’ 
ด้ง น 

เม อ เบน เช่น น สามี กับ ภรรยา จืงมี หนำ ที่ที่ด้ อง ทำ ต่อ 
ก้น  เพื่อ ทำนุ บำรุง กัน ให้ อยู่ เย็น เบึน สุข ดำ ยก' นพื่ง สอง ผืาย 


! ' /. 
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จึ ง จะ สม เบน เพื่อน ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กิน  เพราะ ฉะ น นพ ระ- 
บรม ศาสดา จาว ย์ จึง ทรง สอน ให้  สามี กิ, บ ภรรยา  ป ฎิบํฅ ชอบ 

ต่อ กิน เพื่อ ยึด. เหนี่ยว นำ ใจ กิน ผาย ละ  ๕ สถาน  คือ  ผาย สามี  ' 

/ 

พึง ป ฎิบํค ชอบ แก่ ภรรยา กิง์นี่  ๑ ) แสดงก วาม นบ ถือ เช่น 
เรียก ภรรยา ดำ ย ถ้อย กำ ย่น แส คง ความ ยกย่อง  และ เบี่ด เผย 
ออก หนำ ออก ตา ว่า เบน ภรรยา  คือ เช์ค ชุ ให้ ปรากฏ แก่' วง ศ 
ญาติ มิตร สหาย ว่า เบื่น ภรรยา ของ คน  เพื่อ ไค้ รบ ความ นํบ ถือ 
จาก วงศ์ ญาติ มิค รส หาย  ๒)  ไม่ แสดง ความ ดู หมื่น  คือ ไม่ 
กล่าว ถ่อย กำ หยาบ กาย เหยียบ ยํ่า  หรือ เก ร้ยว กราด ข่ม ขี่ ต่อ 
ภรรยา เหมือน นาย ผู้มี อำนาจ เหนือ บ่าว  ล้า สามี ดู หมื่น 

ภรรยา แล้ว บริวาร ชน ก็ พลอย ดู หมื่น ต่ำ ย เมื่อ เบืน เช่น นี่ 
ภรรยา ก็ จะ ไม่ สามารถ ปฏิบ้ ต หนำ ที่ แม่ เรือน ให้ เบ็่น ไป ดำ ขคื 
ได้  ความ ดู หมื่น ภรรยา ของ ตน เอง  ย่อม เบน ทาง เสื่อม เสีย 
การ งาน  และ เส อม เสีย เกียรติ ของ สามี เอง ควย  ที่งเ บน เทฅ 
แห่ง กวา ม ไม่ สงบ สุข ใน ครอบ กรวด วย  สามี จึง สมควร ระ ม* ด 
ระ วง  เพราะ กวา มด หมื่น กน  เบน เหตุ ให้ หมอง หมาง คลาย 
ความ รก  ส่วน กวา ม ยกย่อง  เบึน เหตุ ให้ ร* ก ใคร่ สนิท สนม 


๘๘ 


การ สงเคราะห์ ภรรยา 

ก, น ๓)  ไม่ ประพฤติ นอก ใจ ภรรยา  สามี ใด ล่วง ใจ ภรรยา 
ของ ฅน  ไป อภิ รมย์ ต้วย สตรี อื่น ย่อม ทำ' ให้ เกิ ดก วาม ขม ขื่น' ใจ 
แก่ ภรรยา ของ คน  เบ็1 น ชนวน แห่ งก วาม ไม่ สงบ สุข ใน กรอ บ- 
กรว  และ เบ็่น เห กุ แห่ง ความ ร้าวราน แ#! สาม กกีก่ น กวา ม 
สน โด ษ ยินดี ต้วย กู่ ครอง ของ กน ย่อม เบน กวา มยติ ธรรม  นำ 
มา ซึ่ง ความ อยู่ เย็น เบน สุข ร่วม กน ใน ครอบ กร ว จึง เบน สง 
จำ ปรารถนา ร่วม ก่น ของ สามี และ ภรรยา  ๔)  มอบ ความ เบน 
ใหญ่ ใน บิ าน เรือน ให้ แก่ ภรรยา  เพื่อ ปก กรอง ดูแล ผ้กน  และ 
ปก กรอง รก ษาท รพ ย์สม บิฅอ น เบน หนำ ที่ ภาย ใน บิาน เร่อ น 

นบ แค่ การ กร'  ว เบน ฅํนํ ไป  อนํเ บึนห่ วใ  จ ของ การ ครอง- 
เรือน  เพราะ ชีวิต ของ กน เบน อยู่ ด้วย อาหาร  การ ปรุง 

ให้ มี รส โอชา น่า บวิโ ภกแ ละ เบี่น ประโยชน์ ต่อ ร่าง กาย  จึง เบน 
กิจ สำ ก่ญย็ ง ซึ่ง ภรรยา จะ ต้อง เบน ผ้ล้นํ ทด ฬัเ จน เบน พี่ 

หนึ่ง  นอ กน นเบื่ นสีง สำต้ ญลด หลน รอง ลง ไป  เมื่อ ภรรยา มี 
รส มีอดี ใน การ ปรุง อาหาร เบน ที่ พอ ใจ ของ สามี แล้ว  ร่าง กาย 
และ ชีวิฅ ของ สามี ก็ สด ขื่น  และ ไม่ มี ความ จำ เบ็๋น ที่ จะ ต้อง ไป 
หา อาหาร ที่อึ่น ให้ ลำบาก  กวา ม พอ ใจ ย่อม ระ ง, บ เสีย ซึ่ง ความ 


๘ 6 


\ 

มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

คน วน  ๕)  ให้ เครื่อง แต่ง คำ ที่ เหมาะ สม แก่ 3' านะ ของ ฅน 
โดย สม กวร แก่ กำ ลง ท รพ ย์  ขอน ก็เบ็๋ นสึง สำคํ ญ ธรรม คา 
สตรี ย่อม คำ ง การก วาม สวย งาม  นอก จาก สวย งาม ตาม 

ธรรมชาติ แล่ ว อ้งฅ้ องการ' ให้ สวย งาม เพื่ม ขน ควย การ ประ- 
คบ ตกแต่ง  เพื่อ เทียม หนำ เทียม ตา เพื่อ นบ* าน  ไม่ นอ ย หนา 

เขา  เพราะ ฉะ นน  จึง เบน หนำ ที่ ของ สามี ที่ จะ ตอง รู้ จิต ใจ 
ของ ภรรยา, ใน ข่อ น พยายาม' ให้ เกรื่ อง ประ ค บ ตกแต่ง เพื่อ 
ความ สุข ใจ แก่ ภรรยา ที่ รำ ของ ตน  โค ยก วรแ ก่^า นะ 

เมี่อ ภรรยา ไค้ ริบ กวา ม สงเคราะห์  ยึด เหนี่ยว นำ ใจ 
ค่วย กวา มปฏ๊ บ้ตช อบ  ๕ สถาน นี่ แล่ ว ย่อม ป ฏิบ้ฅั ชอบ 

สนอง ดีแก่ สามี  ๕ สถาน  ทีอ  ๑)  จำ การ งานที  ๒)  สงเคราะห์ 

บริ ชน กน ข่า ง เทียง ของ สามี ที  ณ)  ไม่ ประพฤติ ล่วง ใจ 
สามี  ๔)  สงวน รำ ษาท ริ พย์ที่ สามี  หา ไค้  นำ มา  มอบ ให้ 
ปกครอง ไว้ เบ็๋น อ้น ที  ๕ ) เบ็น ผ้ขย นไม่ เมีย จก ร่าน ใน การ 
งาน ทงป วง 

กิจการ ใฅ  ๆ ที่ สตรี ผู้เบึ นแม่ เรือน จะ พึง จำ ทำ  มี กาว 
หุง ตม และ การ ดูแล เห ยำ เรือน เบ็๋น ตน  ภรรยา เอาใจ ใส่ จำ 
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ทำ กิจการ น1 น "I  ให้ สำเร็จ เรียบ รอย ไป  มิ  ให้ ล่วง กาล ล่วง 
เวลา  มิ ให้ อา กุล วุ่นวาย  ให้ เบ็1 น กิจ การที่ เบน ระเบียบ ชือ ว่า 
จำ การ งาน ที่. 

ญาติ มิตร ของ สามี  ชื่อ ว่า บรี ชน กน ช่าง เกียง  ภรรยา 
มา สง เกราะ หก น ช่าง เที่ยง ของ สามี  ดำ ยก วาม เผื่อ แผ่ ให้ บน 
ตาม สมควร ก็ที่  คำ ย กล่าว วาจา ไพเราะ เหมาะ สม แก่^ านะ 

ของ ตน ของ ทำ นก็ที่  ดำ ย ประ พฤติ ให้ เบน ประโยชน์ เช่น เอา 
ใจ ใส่ เยี่ยม เมีย น หรือ พยาบาล' ใน กราว บ่1 ว ย' ใช้ หรีอ ช่วย 

ทำ การ งาน ที่ เกิด ขน ก็ ที่  ดำ ย แสดง ความ น* บ ถึอฉ่ น ญาติ มิตร 
สมํ่า เสมอ  ไม่ ดู หมี นก็คี  ชึ๋อ ว่า สงเคราะห์ บริช นคี  อนึ่ง  ชน 
เหล่า ใด เบึ นบ ริษำ บริวาร ของ สามี  ภรรยา จำ การ สง เก รา ‘ห์ 
ชน เหล่า นน ตาม สมควร  ก็ ชื่อ ว่า สงเคราะห์ บริ ชน ดี 

ภรรยา ใด มีน1 าใจ งาม จง รำ สามี  ฅํ้ง ใจ ร่วม สุข ร่วม 
ทุกข์ ดำ ย ตลอด ไป  แม้ สามี จะ ประสบ ความ เสื่อม หรื ยิก ๅาม 
ตก ตํ่าอ ย่าง ใด  ก็ ไม่ เอาใจ ออก ห่าง  คิด จะ ไป ฝาก รำ อภิ รม มี 
คำ ฆ ชาย อื่น เพี่อ หาก วาม สุข เฉพาะ ตำ  แต่ มี นา' ใจ อด ทน 

ช่วย สามี กอบ กุ้^า นะ ของกรอบ กรำ ให้ เจริญ ขํ้น  ไม่ อิด หนา 
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ระอา ใจ ท่อ ความ ทุกข์ ยาก  ฅงใ จเบ็๋ น เพื่อน ร่วม ชีวิฅ ของ สามี 
จริง  ภรรยา เช่น นั้ชื่อ ว่า ผู้ ไม่ ประพฤติ ล่วง ใจ สามี  ที่ด้บ ว่า 
เบน ยอด มีฅร ผู้ มีดวง จิก ด้น ประเสริ^ 

ท รพ ย์ใด ที่ สามี แสวง หา ได้ มา  โดย ชอบ ธรรม ด้วย 
การ งาน  มี ทำ นา  'ทำ สวน  ด้า ขาย เบน ด้น  ได้ มอบ ให้ ภรรยา 
ปก กรอง รก ษา ภาย ใน ด้าน เรือน  ภรรยา ปก กรอง ร* กิษา 

ทด้พ ย่น นไว้ เบื่น ด้น ดี  มี ให้ เบน ด้น ด ราย เสื่อม สูญ' ไป เพราะ 
เหตุ ด้ น ไม่ สม กวร  ชื่อ ว่า สงวน ร* กิ ษาท รพ ย่ที่ สามี นำ มา 

ได้ ไว้. 

หญิง อื่น  ๆ ที่ เบน คน เกิย จก ด้าน  ไม่ เอา งาน เอา การ 
กิน แล้ว ก็ นง  ๆ นอน  ๆ หรือ เที่ยว ไป กุย ด้าน โ ด้น ด้าน นั้หรื อ 
ชวน เพื่อน มา คุย ที่ ด้าน ของ กน  หรือ เอา แด่ แต่ง ด้วผ ลาญ 
เวลา ให้ สั้น เปลือง ไป โดย ไร้ ประโยชน์  ปล่อย กิจการ ด้าน 
เรือน ให้ อา กูลห ม* กิ หมม  ย่อม เบี่น ที่ ด้ง เกึย จใม่ เบ็! นที่ด้ องการ 
ปรารถนา ของ ชาย ที่ดี  ด้น ใด  ภรรยา ที่ดี ท8 ง์ห ลาย  ไม่ ประ- 
พฤติ ด้น นน  ย่อม เอาใจ ใส่ ต่อ หด้า ที่ จด ทำ กิจการ ที่ง๎ป วง ให้ 
สำเร็จ ไป ด้วย ดี  ด้วย มี วิจารณญาณ พิจารณา ฅรว จฅ รา โดย 
รอบ กอบ  ชื่อ ว่า เบน ผู้ข ด้น ไม่ เกึย จก ด้าน ใน การ งาน ที่ ง ปวง. 


ชิ่เ! ะ 


การ สงเคราะห์ ภรรยา 

สามี ก* บ ภรรยา ผู้มี นำ ใจ หวง คืฅ่อ ก* น ต่าง ปฎิบ ค 

หนำ ที่ ของ กน ผาย ละ  ๕ ประการ ให้ บริบูรณ์  ย่อม มีก วาม 
เจริญ ดำ ย โภค ท ร' พย์  ยศ  คือ กวา มน* บ ถือ จาก ประ ชุมชน 

๓ ย รก  คือ ชื่อ เสีย งอ นกที่ พง ขจร ไป  ความ สุข กาย สุข ใจ 
พร อม กำ ยก วาม รก ใคร่ สนิท สนม กน ไม่ จึก จาง  เพราะ ฉะ นน 
การ สงเคราะห์ กน ระหว่าง สามี ก* บ ภรรยา  จึง จก เบน มง กล 
เหฅุ แห่ง ความ สุข กวา ม เจริญ สุง สุก ประการ หนึ่ง  ควย ประ- 
การ ฉะ นึ่. 


การ งาน ไม่ อา กูล 

มงคล ที่  0๔ 

ความ เจริญ กำ ว หนำ ของ บก คล  ใน วิบุล ผล ทีฅน 
ปรารถนา ใน ทาง ที่ ชอบ  ย่อม มี การ งานที ควร ประกอบ 

กระทำ เบน ที่ คง  เช่น โภค ท ร, พยั้ที่ จะ พึง จ* บ จ่าย ใช้ สอย เลียง 
คน  และ มารดา บิ คา  บุคร ภรรยา  ญาติ  มีฅร ใ' ห้เบึ น สุข 
ทวิ หนำ  หรึอ กิจ การที่ เบน กุศล  เบน เก รอง รก ษา คน มี ให้ 
ค กฅํ่า  และ เบน เหฅุ ให้ ประสบ อิฏเ วิบุล ผล สืบ ไป ภาย หนำ 
จะ เกิด ขํ้นแ ก่คน โดย ชอบ ก็ เพราะ ประกอบ  การ งาน  เรียบ  รอย 
ไม่ อา กุล  เพราะ ฉะ น นพ ระ บรม ศาสดา จึง ฅร้ส การ งาน ไม่ 

อา กุล  เบน มงคล อก ประการ หนึ่ง. 

การทำ นา  ทำ สวน  การ กำ ขาย  การ ช่าง  การ 
อุตสาหกรรม ห่าง  ๆ คลอด ถึง การทำ ราชการ  รวม เรียก ว่า 

การ งาน  การ งาน ทุกอย่าง ที่ บุก กล ประกอบ กระทำ' ไม่ ให้ ล่วง 

กาล สม ย คือ ให้ ทน กาล เวลา  ทำ ให้ สมควร  ทำ ควย ความ- 


3 ๔ การ งาน ไม อา กูล 

เทียร ไม่ ย่อหย่อน  ทำ สมํ่า เสมอ ไม่ หยุด บำง ทำ บำง  ชอว่ าใม่ 
อา กูล วุ่นวาย  กิจ ใดฯ ควร กระทำ ใน กาล ใด  บุก กล ประกอบ 
กิจ น1 น ๆ ให้ ถูก กราว และ เวลา  มิ ให้ ล่วง เลย กาล เวลา นํน  ๆ 
ไป  ชื่อ ว่า กา ล่ญฌู  ผู้ร้ กาล  กิจ ที่ผ้รู้ กาล เช่น' แประ กอบ กระทำ 
แล ำย่ อม ให้ สำเร็จ ผล สม ประสงค์  จึง จ* ค เมน การ งาน ไม' 

อา กล ประการ หนึ่ง. 

การ งาน นน  ประกอบ กระทำ อย่า งใก จึง เบึน การ 
เหมาะ สม  บุก กล ประกอบ การ กระทำ อย่าง น น ชื่อ ว่า ปฎิร ป 
กา รี  ผู้ ทำ ให้ สมควร  การ งานที บุก กล ทำ ให้ สม ก วรนั้  ย่อม 
เบน อุบาย ที่ จะ  ให้ ได้ ท รพ ย่  จึง นบ ว่า เบน การ งาน ไม่ อา กล 
ประการ หนึ่ง. 

กิจการ ใด  ๆ ที่ บุก คล ทำ ดำ ยก วาม เทียร เบน นิคย่ 
ไม่ ย่อหย่อน  กิจการ นํ้น  ๆ ย่อม สำเร็จ ได้ โดย พ ล่น  ไม่ ล่า ชำ 
จึง นบ ว่า เบน การ งาน ไม่ อา กูลป ระ การ หนึ่ง. 

- การ งาน ธน ใด  บุก กล ประกอบ การ กระทำ ให้ ล่ๅง 

กาล เวลา  ทำ ไม่ สมควร  ทำ ให้ ย่อหย่อน บกพร่อง  เพราะ 


6 ๕ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

กวา ม เกียจ กร้าน  การ งาน น1 น, ชื่อ ว่า  อา กล  เพราะ ไม่ บง เก ค 
ผล  หรือ แม้ บง เกิด ผล ก็ ไม่ สมบูรณ์. 

ผู้ใค อ่าง เลศ  มี เย็น นก  ร้อน น* ก เบน ก่น  แล ว 
ทำ การ งาน ให้ อา กล  เพราะ กวา ม เกียจ คร้าน เบน เหตุ  ผู้ น, น 
ย่อม เสื่อม จาก โภค ท ร* พย็  เพราะ ฉะ น, น พระ บรม ศาสดา 
จึงฅ รส' ว่า  “กน เกียจ กร้าน ย่อม อ่าง เลศ  ไม่ ทำ การ งาน ว่า 
หนาว นก บ้าง  ว่า ร้อน น* ก บ้าง  ว่า เวลา เย็น นก บ้าง  ว่าย* ง 
เช้า น* ก บ้าง  ว่า เรา หิว น* ก บ้าง  ว่า เรา กระหาย นก บ้าง  เมื่อ 

เบน อย่าง นน  โภก ท รพ ย็ที่ย่ ง ไม่ เกิด  ก็ ไม่ เกิด ขํ้น  โภค 
ท ร' พย์ที่ เกิด ขั้น แอ่ว  ก็ ย่อม ถึง กวา มสื่น ไป”  ดง น จรืง อยู่ 
เมื่อ บุก คลผู้ เกียจ กร้าน  อ่าง เลศ ไม่ ทำ การ งานอยู่ อย่า งนั้ 
ท ร' พย็ ใด ที่ผู้น นจะ พึง แสวง หา มา ได้ จาก การ งาน น น ๆ ท ร' พย็ 
นนก็ จะ ไม่ เกิด ขั้น แก่ เขา  เมื่อ ท ร* พย็ ใหม่ ไม่ เกิด ขั้น มา ทด แทน 
ท รพ ย์ เก่า  ที่ อ่อง ใช้ จ่าย หมด สื่นไ ป ทร้พ ย็ก็มื แต่ ร้อย หรอ 
หมด ไป  แอ่ว์ เขา จะ อ่อง ยาก จน  ฅงอ่ วใม่ ได้  เปรียบ เหมือน 
สระ, ใหญ่ ทีม ทาง นึ่า จะ’ ไหล เช้า ทาง หนึ่ง  มี ทาง นา จะ ไหล ออก 
ทาง หนึ่ง  เมื่อ บก กล บี่ด ทาง ที่ นึ่ วจะ' ไหล เช้า สระ เสีย  และ 
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การ งาน ไม อา กูล 

เบี่ด ทาง ที่ น*, าจะ ไหล ออก นํ้น ไว้  ผ่นก็ ไม่ ตก เพ้ม เติม ให้  เมธ 
เบ็น เช่น น นา ใน สระ ใหญ่ นน  ก็มีแ ต' จะ แห่ง ไป ถ่าย เดียว 
จน หมก สน  ข่อ' แฉ' นใค  แม้ ทร้พ ย์ก็มี ทาง ที จะ เจริญ ได้ 
เพราะ ประกอบ การ งาน โดย ชอบ  ไม่ อา ทูล  มี ทาง ท จะ เส อม 
สน ไป ได้  เพราะ การ จ' บ จ่าย ใช้ สอย  เมื่อ บุก กล ไม่ ประกอบ 
การ งาน ที่ เบน ทาง เจริญ ของ ท รพ ย์  มี แฅ่จ่ บ จ่าย ของ เก่า ถ่าย 
เดียว  ท รพ ย์ก็ จะ พึง หมด สน ไป  ข่อ นํ้ก็ฉ่ นน น. 

ส่วน การ งาน ใด  อ นบ กก ลผู้ ไม่ กรน กราม ต่อ หนาว 
ร้อน เบน ต่น  เร้น กวา มเบ็๋ นก น เกียจ กร้าน เสีย  หม่น ประ- 
กอบ ให้ ทู กก ราว สม* ย มิ ให้ ล่วง กาล เวลา ไป ทำ ให้ สม กวร  ทำ 
ด่วย ความ พาก เพียร  ไม่ ย่อหย่อน  การ งาน นนชึ่ อ ร้า  ไม่ 
อา ทูล  เพราะ ให้ สำเร็จ ผล ได้ เต็ม ภูมิ  ผู้ ใด ทำ การ งาน ไม่ 
อา ทูล  ผู้นน ย่อม เม่ เส อม จาก สุข  สม ต่วย พระ พทธ ภาษิต 
ที่ ว่า 

โย  จ สต ณฺจ  อุถรฺ ทฌฺจ  ติณ าภิ ยุ โย  นมณฺ ณติ 

กรํปุ ร้ส  กิจฺ จา นิ  โส  สุขา  น วิ หาย ติ. 
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ผู้ ใด ไม่ ลำ ตัญ ห!] าวแ ละ ห้อ!] ให้ ย] กว่า หญ้า  ทำ กา ขอ] 
มุ รุม อย  ผู้ ห้!] ย่อม ไม่ เลอ มา าภ สุข  ดง นึ่ 
อนึ่ง  เมื่อ บุก กลม าร้ก วาม เจริญ และ ความ เสื่อม 

ของ โภค ท ร' พย์แ จำ ชกแ ลำ  ประกอบ การ งานอยู่  ทำ อย่าง ไร 
ท รพ ย์ที่ ได้ มา ใหม่  จะ กลบ ลบ ท ร* พย์ที่ จ* บ จ่าย ใช้ สอย ได้ 

ก็ กระทำ อย่าง น น ท ร* พย์ย่ อม เพี่ม พูน มาก ขน โกย ลำ ด' บ 

สม กำ ย พระ พุทธ ภา ษิฅ ที่' ว่า 

โภเ ค สํหร มาน สฺส  ภมร สฺเส ว อิริย โต 

โภค า สนฺนิ จยํ  ยนฺต  วมฺม่ โก วูปจ ย ติ. 

เหื่ อ V ค คล ผู้หื ความ เทึย 5 หา ร วบ ร วม โ] า คห ห้ท ย์  ทํละ 
ห้อย  ๆ เห หือ!] แม ล] ผ] รวม รวม เก! ร่รด อก  ไห้ ไม่ ทำ ห้า ผ] หละ 
ห้อย  ๆ โภค ห ห้พย์ ย่อม กิ] ความ ล] สม เาร ญขห เห หือ!] าอห ม่ ลาก 


ที่ ตัว ปลวก ก่อ ขํ้!] ที่ ละห้อย  ๆ ฉะ!] ''ใ]. 

จริง อยู่  เมื่อ บุก กล ประกอบ การ งาน ด้  ท ร* พย์ที่ ยำ 
ไม่ เกิก ก็เกิ ก ชน จาก การ งาน นึ่ น เมื่อ ท รพ ย์ ใหม่ เกิด ขน มาก 
จน กลบ ลบ ทร่พ ย์ที่จํ บ จ่าย ใช้ สอย ได้ แ ลำ  โภก ท ร* พ ย่ก็ย่ อม 
เจริญ มาก ขน เหมือน สระ นา' ใหญ่  มี ทาง ที่ นพ ะ ไหล เข่า ทาง 
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การ งาน ไม่ อา กูล 

หนึ่ง  มี ทาง ที่นึ่า จะ ไหล ออก ทาง หนึ่ง  ถ้า บุก คล บี่ด ทาง ที่ 

นา จะ ไหล ออก ไป เสีย  เบี่ค ทาง ที่นํ้า จะ ไหล เขา สระ ไว้  ที่ง์ 
ฝน ก็ฅก โดย ปรก กิ  นา ใน สระ นไเ ก็ มีแฅ่ จะ เพื่ม มาก ขํ้น ถ่าย 

เที่ยว  แม้ จะ ดก ใช้ บริโภค อยู่ เสมอ ก็ ไม่ ร้จ่ก หมด  ฉน ใด 
เม อ ท รพย์ ใหม่ เกิด ขึนก ลบ ลบ แทน ทร่พ ย์ที่จ บ จ่าย ใช้ สอย 

ไป ได้ แล ว โภค ท รพ ย์ก็ จะ พึง มีแฅ่ กวา ม เจริญ ขั้น ถ่าย เ ที่ ยว 
ไม่ มีก วาม เสื่อม สี นก็ฉ น น น. 

ก็ แลท รพ ยที เกิด ชน  เพราะ ประกอบ การ งาน 

ไม่ อา กู ลน* น ถ้า บุก กล ไม่ รก ษา ไว้ ให้ ที่  ปล่อย ให้ เสีย ไป ใน 

ทาง ที่ ไม่ สมควร  มี เล่น การ พน น เบน ฅ์นก็ ที่  จบ จ่าย ใช้ สอย 
พุมเ พื1 อยเ กิน กว่า ท รพ ย์ที่ หา ได้ ก็คี  ย่อม จะ ไม่ สม บุรฺณ์ ขํ้น ได้ 
1พ รา^ IV เ^ใ ม่) ใ 4 บุ^ ไกิส ผูก 7 0 งเ 70 ใ 4 วิ* 0!) ง งก 1 วิใ 4 วิ ๅฦก 

เบใ 4 นก เลง กาง  ^ เสย  11ล ^ เส ยง ซิ  VI VI 007 711 กโ ไ'] ก^1 07  V I ย 

ที่ หา ได้  เพี่อ' ให้ ท รพ ย์บง เกิด ประโยชน์ และ ความ สุข  •ดุ้ มห้บ 
กวา ม เหนื่อย ยาก ใน การ แสวง หา. 

อนึ่ง  ท รพ ย์ที่ร กษา ไว้ ดี นนเ ล่า  ถา เก็บ ไว้ 0 ย่า ง 

เด ยวเ มรจ กใข  ก จะ 1ม ได^ เลด อ ยาง ใด  เห มอน สร4' น0 า ท 
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ย' กษ์ห วง แหน  ใคร  พุ  ก็ บริโภค ไม่ ไค้  ฉะ น น ฅ่อ I มอ 
บุก กล ร้จํก แบ่ง บ่’ น บริโภค เอง  และ เลย ง บำรุง มาร กา บิดา 


บุก ร ภรรยา บาง  ประกอบ กิจการ ยิน เบ้ น ทาง ได้ มา แห่ง 

ท ร* พ ย์บ้า ง เก็บ ไว้ เพี่อ บำบ่ คอ' นก ราย ซึง อาจ มี ใน ภาย หนา 
บ้าง  ท รพ ย์จึง จะ เบ้ น คุณ ประโยชน์  ด้วย เห คุนี สมเด็จ พระ- 

ผู้มีพ ระ ภาค เจา  จึง ฅริสิ สอน สิง กาล มานพ เบ้ น ใจ ความ ว่า 
“ บุคคล พี่งแ บ่ง โภค ท รพ ย เบ้ นสส่ วน  พง บริโภค ใช สอย 

ส่วน ห นง  พี่งป ระ กอบ การ งาน สอง ส่วน  พี่งเ กบ ส่วน 
ทส์ ไว้  ควย ค. คเผ อ ไว ว่า  จก ไ ด จบ จ, ายเ มอ บ่อน ตรา ย 

เกิด ขน”  ด้ง น์  ผู้ ปฏิบ้ ฅัเช่ นน์  ชื่อ ว่า ถือ เอา ประโยชน์ แห่ง 
โภก ท ร* พย์  สม ด้วย พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ฅร่ส แก่ อนาถ บิณฑิ ก 

เศรษฐี เบ้ น ใจ ความ ว่า  คฤห บด อริ ย สาวก ใน ธรรม วน ย 

น ย่อม เลย ง ตน และ มารดา บิดา  บุตร ภรรยา  คนรํ บ ใช้ 
และ กรรมกร  ให้ เบน สุข สำราญ โดย ชอบ  ควย โภค ท รพ ย 

ทตน ได้ มา  ด้วย ความ เพี่ย ร คอ ความ หม่น  ส่ง สม ไว้ ควย 
กำ ล่ง แขน  ยิง เห งอ ไห้ ไหล โทรม กาย จง ได แล ว เบน ของ 
ชอบ ธรรม  เกิด ขน แล9 ว โดย ธรรม  ขอน เบน ประ โย ชน 
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การ งาน ไม่ อา ทูล 


ผูม 


บัญญ าพึง แบ่ง บัน บริโภค ควย ตน เอง  เลั้ ยง มาร คา บิ คา  บุตร 
ภรรยา  ประกอบ การ งาน และ เก็บ ไว้ ดาม สมควร  เพื่อ ให้ 
ท ม้ พึย่ บ่ง เกิค ประโยชน์ แก่ ตน ทุก กาล สม' ย.  การ งาน ที่ ไม่ 
อา ทูล  ย่อม เบน เหตุ ให้ ได้ โภค ทร้พ ย์ที่น 'บ ว่า เบั นที่ฅํ้ ง แห่ง 
ความ สุข' ใน บัทุ บน  และ เบน เครื่อง ก่อ สร้าง บญก คล  ธน 


แห่ง ความ เจริญ อ น สูง สุค ประการ หนึ่ง  ควย ประการ ฉะ นึ่. 
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การ ให้ บน 


มงคล ที่  ©& 


โลก คือ มวล มนุษย์ และ สํฅว์ ท5 ง ปวง  ที่มีชี วิฅเ บน 

อยู่ ใน' โลก' โค ยสว่ สติ  กีดำ ยอ าศย การ ให้ บน กน  เช่น มาร คา 
บ ดา' ให้ บุฅร  ๆ ให้ มาร คา บิ คา  พี่ ให้ น*! อง  ทุ  ให้ พี่  สามี ให้ 

ภรรยา  ทุ  ให้ สามี  ญาติ กับ ญาศิ ค่าง ให้ บน กัน  ครู อาจารย์ 
ให้ แก่ ศิษย์  ๆ ให้ แก่ กรู อาจารย์  มิค ร ให้ แก่ มิตร  เพื่อน บ่า น 

ใกล้ เรือ นเคื ยง กัน ค่าง ให้ กัน  จึง เกิด กวา ม ร* ก กัน นบ คือ กัน 
และ ให้ อภ ไ) กัน ใน กวา ม ผิด ล่วง เกิน กัน  โลก คือ มวล มนุษย์ 
จึง ไม่ อด อยาก แร* น แคน  ผึค เคือง ทุกข์ ยาก  หาก จะ มี บ่าง 

ก็เบ็๋ น บาง กรํ้ง บาง กราว  ไม่ โง่ เขลา ไร้ บ ญญา  เพราะ ไม่ หวง 
วิชา กวา มรู้  แฅ่กั าไม่ มี การ ให้ บน กัน มาร คา บิดา ไม่ ให้ อาหาร 

แก่ บุฅร มา แค่ ออ น แค่ ออก  ไม่ ให้ เครื่อง นุ่ง ห่ม กัน ร่อน กัน 
หนาว กัน ยุง ร้น  บุ ดรกี ไม' สามารถ จะ มี ชึวิฅ รอด มา ได้  หรือ 
บุคว ไม่ ให้ แก่ มารดา บิดา ผู้ ทุพพลภาพ  มาร คา บิดา ก็ฅก ทุกข์ 
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การ ให้ บน 


ยาก แร่ นแ คน น่า อนาถ  จะ ต, อง ตายอย่าง ทุเรศ  หรือ ถา ครู 
อาจารย์ จะ หวง กวา มรู้  ใน ศิลปวิทยา ของ ฅนแ ละ หวง คุณ 

ธรรม ย์นเ บน เครื่อง ปรุง แต่ง จิก ใจ และ ความ ประพฤติ ของ 
มนุ ษย  ให้ ติ งาม เสย  โลก คือ มวล มนุษย์ นก็ จะ พาก* นโง่ เขลา 
ไร้ คุณธรรม  เมีย ค เบียน ลาง ผลาญ ก* น เอง วอ ต วาย ไป  และ 
ท่าน ผูท รง วิชา คุณ ก จะ พา ศิลป วิ ทยา และ คุณ, ธรรม ข ยิง ก น 
ฅาย ไป เสีย ควย  ทำ ให้ ศิลปวิทยา และ คณ ธร รมย์ นเบ็ น 

ประ โย ชน แก่ โลก  เบน ของ ใร้ป ระ โย ชน ไป เสย สิน  แต่ 

เพราะ มี การ ให้ บน กน ทํ้ง์ เก รื่อฺง อุป โภอ บวิโ ภกท*ง ศิลปวิทยา 

ทง คุณธรรม  มนุษย์ ท8 งป' วง  จึง เบืน อยู่ โดย ส ว' สติ  มีก วาม 


ประ พฤฅ ด ไม่ เบย ดเบ ยน กน  และ มี กวา มร้ก วาม ฉลาด สืบ 
กอ กน ไม ขาด  จง ฟิา มารถ ส รา งก วาม เจ รญ แก โลก  และ ทำ 

โลก นให เบน ทอย อา ศย  มนุ ษย  เด้ รบ ยกย่อง ว่าเ ษนผ้ สง 
กว่า สกว์ เหล่า อื่น  ก็ เพราะ มี คุณธรรม และ ศิลปวิทยา  โกย 

นยน แสดง ให้ เห็น ชด ว่า  กวา ม หวง คือ กวา ม ไม่ เผื่อ แม่ ให้ 
บน เบ็1 นก วาม เสื่อม แห่ง จิฅ ใจ  และ เบน เหตุ แห่ งก วาม เสื่อ ม 
ของ โลก จึง ไม่ เบ็๋ นม งก ล ส่วน ทาน ความ เผื่อ แผ่ ให้ บน  เบน 
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ความ เจริญ แห่ง จึก ใจ และ เบน เห คุ แห่ง กวา มเ .จ ริญฃ 0-3 โ' ลก 
เพราะ ฉะ น, น ทก คน ที่ ปรารถนา ความ เจริญ จึง ควร ศึกษา 
เรื่อง ทาน  เพื่อ ร้จ่ก บำเพ็ญ ทาน ให้ เบํน มงคล ก่อ ไป  ๆ 

ทาน การ ให้ บน  จะ บง เกิด ขน ได้  ดอง พร อม อง ก ๓ 


คึอ  มี สง ที่ สมควร' ให้  ® มีเ จด นา คือ กวา มฅง ใจ ที่ จะ ให้  ๑ มี 
บุก กล ที่ สมควร ให้  ๑ หาก ขาด อง ก ใด อง กห นง เสีย  การ ให้ 
ก็!) ง เกิด ขน ไม่ ได้  ล่า ไม่ มีสึง ที่ สมควร ให้  แม้ จะ มี กวา มก ง 


จุ ที่- จะ' ให้  และ มีผู้ สมควร' ให้ พร อม  ก็  ให้ ไม่  ได้  เพราะ ไม่ 
มี อะไร จะ ให้  หาก มีสี่ง ที่ สมควร' ให้ พวํ อม ทงผู้ สมควร' ให้  แต่ 
ขาด เจตนา ความ กง ใจ จะ ให้ เสีย  การ ให้ กบ ง เกิด ขีน ไม่ ได้ 
หรีอ มีสีง ที่ ควร ให้  และ มี ความ กง ใจ จะ ให้ พร อม แล่ ว แต่ ขาด 
ผู้ สมควร ให้ คือ ผู้ รบ เสีย  ก็ ให้ ไม่ ได้  เพราะ ฉะ นน ทาน จึง 
พร1 อม คํวย อง ค ๓ กง กล่าว แล ว ๆ 

อนึ่ง ทาน การ ให้ บน นึ่  เมื่อ จำแนก โดย สีงที่ สมควร 


ให้  ก็มี  ๒ อย่าง  คือ  ให้ สี  ง ขอ งอน ให้ เกิด ความ สุข แก่ ผู้ ร* บ 
เช่น ให้ ของ บริโภค และ ของ ใช้ สอย  เรียก ว่า อามิส ทาน  ๑ 


๑๐๔ 


การ ให้ บน 


ให้ วิชา ความ ร้อน หา โทษ มิ ไค้  ค่วย นํ้าใ จอ นบ รีสุท ธ เช่น 
ให้ ศิลปวิทยา  และ ให้ คุณธรรม นบ เบน เครื่อง ปรุง แต่ง จิก 
ใจ' ให้ บ ร? เท ธ และ แต่ง ความ ประ พฤติ ให้ เบน ระเบียบ เรียบ 


รอย  เรียก ธรรม ทาน  ๑ ๆ 

อนึ่ง ทาน การ' ให้ บ้นนึ่  ต่าง ก้น [ค ยล ก ษณะ เบีน  ๓ 
อย่าง  คือ  ให้ เพื่อ สงเคราะห์  ๑ ให้ เพื่อ อนุเคราะห์  ๑ ให้ 
เพื่อ บูชา คุณ  ๑ พี่ นอง' ให้ บน ก้น ก็ดี  ญาติ ก* บ ญาติ ให้ บีนก้ น 
ก็คึ  มิตร กบ มิฅ ร' ให้ ฟ้นก้ นิก็คี  เพื่อน ปาน ใกล้ เรือน เคียง 

แม้ เครื่อง บรรณาการ ที่ ประ เทศ ก* บ 
ประเทศ ให้ ก้น ก็คื  เหล่า นั้เบี น การ ไห้ เพื่อ สงเคราะห์ คือ ยึด 


เผื่อ แผ่ ให้ บี นก นก็คี 


เหนี่ยว นา ใจ ก้น  เบ็, น การส ราง ความ ร* ก ความ น์บถื อก นฉ้น 
พี่ นอง  ฉ* น ญาติ มิ กร  ฉน เพื่อน บ้าน ใกล้ เรือน เคียง  และ 
ฉนมิ กร ประเทศ  เบีน การ ผูก ไมตรี ให้ สนิท สนม มน กง  มิ 
รก มิ นบ ถือ แล  ะมีไ มฅรี ใน ที่ใค  ทน น ย่อม มี สาม* คคี  กๅา ม 
ป รอง คอ ง ร่วม ใจ ก้น  และ ความ พร อม เพรียง ร่วม แ- 3 งร่ๅ ม 
บี ญญา ร่วม ท รพ ย กัน  เพื่อ ประกอบ การที่ เบ็๋น ประ โย ชห์ 


๑๐๕ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ใหญ่ ให้ สำเร็จ ไค้  มี สา ม* กก ที่  ไหน ทิน, น ย่อม มี ความ สงบ และ 
ความ สุข  นา ใจ ที่ โอบ อ้อม อาร็  อ้น แสดง ให้ ปรากฏ ออก มา 
ภาย นอก ควย การ เผื่อ แผ่ ให้ บน  ค่วย ความ เออ เพื่อ เก อกูล 
ย่อม นำ มา ซึ่ง ความ รก ความ นบ ถือ  ทำไม ครึ  คือ ความ สนํท 
สนม ให้ แผ่ กว้าง ออก ไป  ทำ ให้ เกิด ความ อุ่น หนา ฝาก, ง โบ- 
ราณ  บ ณฑิฅ ของ' ไทย จึง ผูก สภา บิด สอน' ไว้  ว่า  “ จงฅ้ กิน1 าไว้ 
เผือ แลง’  ชง หมาย ความ ว่า  ให้ สร่าง กวา ม ร* ก กวา มน* บ ถือ 
ควย การ เผอ แผ่ ให้ บั่น  อย่า เบน คน ใจ กบ แคบ  คระ หนื่ หรือ 
มก' ให้ เห น แก่ ฅว  เมือ มี กน ร' กน' บถือ มาก  เมือ แล* งกือ ฅก 
อบ ยาก จน  คนที รก ที นบ ถือนํ น แหละ จะ ทน อยู่ ไม่ ไค้  จะ 
ช่วย กน อุป ถม ภกา จุน  เพราะ ฉะ น น การ ให้ เพื่อ ให้ สงเคราะห์ 
จึง เบน มงคล  ๆ 

การ ให้ เพื่อ อนุเคราะห์ น น คือ ให้ ควย เม ค คา กรุณา 
ปรารถนา จะ ให้ ผู้ รบ มี ความ สุข ความ เจริญ  หรือ พน- จาก ทกข์ 
ยาก โง่ เขลา  เช่น มาร คาบ ดา ให้ อาหาร เครื่อง นุ่ง ห่ม  ให้ 
ทว้พ ย์สํน แก่ บุฅร  ครู อาจารย์ ให้ วิชา กวา ม รู้ แก่ ศิษย์  หรื ฎ 


๑๐๖ 


การ ไห้ บน 


เลย ง ศิษย์ ไว้ ใน สำ นํก  อ ปการ ะ ให้ อาหาร ให้ ทิอย่ ให้ เล่า เรียน 
ศึกษา โดย สะ ก วก  คน มีทรํ พย ให้ แก่ กน แก่ ทุพพลภาพ ช่วย 
คว ไม่ ได้  ให้ แก่ คน เจ็บ ไข้ เช่น ให้ บำรุง โรง พยาบาล  ให้ แก่ 

โรงเรียน เด็ก อนาถา คน พิการ ฅาบ อด และ หู หนวก  ให้ ทุน แก่ 
นก เรียน ที่ เรียน ด็มีบ ญญา ดี  แด่ จน ขาด กำ ล่ง ท รพย์  ให้ ได้ 

รบ การ ศึกษา จน ถึง ที่สุค  ให้ ช่วิฅ รุ่งเรือง  พ*' น- จาก กวา มอ* บ 
เฉา เบ็๋น กำ ล่ง ของ ชาติ  ใน การ สร้าง ความ เจริญ ล่า ว หนำ  ๆ 

ความ จน เบน ทุกข์  ความ โง่ เบ็๋ นความ อบ เฉา แห่ง ชีวิฅ  คน 
มีทร้ พย์ก ไ เกน มี บ ญญา จึง ควร แม่ เมฅ คา กรุณา  ช่วย กน จน 

ให้กํ้ งฅำ ไค้  ช่วย คน โง่ ให้ กล ไ) เบน กน ฉลาด มีบญ ญา  เพื่อ 
เบื่น กำ ล่ง ข อง หมู่ คณะ ประเทศ ชาติ  กวา ม จน ทร้ พย์แ ละ จน 

บ ญญา  เพ อ เห คุ แห่ งก วาม ทุกข์  และ ความ เสื่อม ท่งส่ วน 
ด่วท ง ส่วน หมู่ คณะ  ประเทศ ชาติ  เมื่อ ช่วย คน จน ให้ คง ดำ 
ไค้ มีทร้ พย์ ชำ, ย คำ เอง ไค้  ก็ ย่อม เบ็๋น กำ ลำ ของ หมู่ คณะ ประ 
เทศ ชาติ  เมื่อ ช่วย กน โง่ ให้ กล ไ) เบน กน ฉลาด เขา ย่อม เบ็น 
กำ ล่ง ของ หมู่ คณะ ประเทศ ชาติ  เพราะ มีบญ ญา สามารถ ช่วย 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ®0ฟ่ 

คน เอง เพ อ ช่วย เพ อน ร่วม ชาศิ ไท้  ไม่ ถ่วง หรือ ทำลาย กน 

เอง  เพราะ ฉะ น๎น การ ให้ เพื่อ อนุเคราะห์ จึง เบน มงคล  และ 
เบน สี่งจำเบี่ นที่สุ ค ของ ส่ง คม มนุษย์  ซึ่ง ทุก กน ค, อง คง ใจ 

และ พยายาม ให้ เพื่อ อนุเคราะห์  ใน เมื่อ ฅน สามารถ และ ประ 
สบ โอกาส ที่ สมควร จะ อนุเคราะห์ ไท้  ๆ 

การ ให้ เพื่อ บูชา คุณ นน  คือ ให้ ควย ความ เคารพ น* บ 
ถือ  เช่น บุคร่ ให้ แก่ มารดา บิดา ผู้ มิ! อุ ปการ คุณ แก่ฅ น’  ศิษย์ 
ให้ แก่ กรุ อาจารย์ ผ้มีอุ ปการ คุณ แก่ คน  ที่ ไท้ ผีกฝ นอ บรม คน 
ให้ เบ็๋น คน ฉลาด มี วิชา ความ รู้ ความ สามารถ  เพราะ นิ ส ไ] 
ชอบ ให้ แก่ คน  แม้ ท่าน จะ มีทร 'พ ย์สิน ของ ท่า นบ ร บูรณ์  ก็ 

ควร ให้ เพื่อ แสดง ความ เคารพ น ไ] ถือ  และ เพื่อ ส่ง เส รม กำ ล' ง 
ใจ ของ ท่าน ให้ มี แก่ ใจ  ที่ จะ อบรม ส่ง สอน ถ่าย วิชา กวา มร้ 

และ ผึ1 ก ฝน ศิษย์ ให้ เบน กน คืเบี่ น คน เจริญ ค่อ ไป  แค่ ถ้า ท่าน 
เจ็บ บืวย ทพ พล ภาพ หรือ ยาก จน ลง  ก็ย์ง เบน ความ จำ เบน ที่ 
สุก ที่ ศิษย์ ทงห ลาย จะ พึง ช่วย กน ให้ เพื่อ รก ษาพ ยา บาล ท่าน 
ให้ ทาย เจ็บ บ่1 วยมี กำ ล่ง สามารถ ช่วย ฅ้วเ อง ไค้  แสดง ให้ ท่าน 


๑๐๘ 


การ] ห บน 


เห็น น* าใจ ว่า เกา รพ นบ ถือ ท่าน  ไม' ละ ทั้ง ท่าน ท่งํ้ ใน ยาม สุข 
และ ใน ยาม ทุกข์ ยาก  นอก จาก มารดา บิดา และ ครู อาจารย์ 
แล ว ก็ ย' งมื บุคคล อีก จำพวก หนึ่ง  ที่ ควร ให้ เพื่อ บุ ชา คุณ 
ซึง ได้แก่ สมณะ บรรพชิต  ผู้ทรง คุณธรรม สุง  แนะ นำ ส* ง้ 
สอน ประชาชน ให้ รู้จํก บาป บุญ คุณ โทษ ทาง ทุกข์  ทาง สุข  ทาง 
นรก  ทาง สวรรค์  และ ทาง นิพพาน คือ ทาง ก* บ ทุกข์ สํ้นเ ชิง 
ชก นำ' ให้ ประชาชน เวน การ เบิ ยก เบียน, ก่อ ทุกข์ แก่ ก* นิ และ ก*, น 
ไห ประกอบ กระทำ แค่  การ ที เบน ประ โย ชน์เ กํ้ยิก ลแ 1 ล* ควๅ ม 
สุข แก่ กน และ กน  ให้ สร้าง ไมตรี  ไม่ ให้ สร้าง ค* กร  และ ก่ว 
ท่าน เอ งก งด เวน การ เบิ ยก เบิย น เพื่อ นม นษยฺ  และ ส* กว์ท่ ง 
หลาย  ม เมตตา กรุณา ทา แฅส งทเ บน คุณ ประ โย ชนํ แก่!, พื่ฎแ 
มนุ ษย  และ สต วทง หลาย  ใหเ บน แบบอ ย่าง ทีดที เบ็แ ทาง 
แห่ง ส* นฅิ สุข ของ โลก  การ' ให้ บน อาหาร เบิแ กิน  แก่ สมณะ 
บร ร* าชต พวก น เบน การ ใ หก ๅลง แก ทาแ  เพ อ สา มาร ล บา 
เพ็ญ พรต  เพื่อ ความ บริสุ ทธิ้ แห่ง ชิต ของ ฅนเอง  และ 1 พื่อ 
บำเพ็ญ ประ โยชน์ แก่ เพื่อน มนุษย์  ควย เม ฅฅา กรุณา กาม 


มงคล ใน พระ พุทธ ศๅส นา 


ดวลิ่ 


วิสย ของ สมณะ บวร พช้ฅ  ผู้ทรง ศึลท รง ธรรม  เมื่อ สมณะ 
บรรพ ชิฅไ ห้ว้บํ บำรุง จาก ประชาชน แล*' ว ก็ ย่อม มี กำ ล' งที่ จะ 
ป ฏิบฅ หนา ที เพ อฅน เอง  และ เพื่อ ประชาชน ไห้ เฅ็ม ที่  การ 
ให้ เช่น นีจึง เบน การ' 1ห้ เทือ เช่ด ช บูชา คุณธรรม กวา มดี  ซึ่ง 
เบ็น เหฅุ ให้ โลก มี สนฅิ สุข ทว ถึง  จง เบน มงคล อย่าง สง  ๆ 

อีก ประการ หนึ่ง  ทาน การ ให้ บน นึ่  ค่าง กน โดย อา- 
การที ให้ และ บุคคล ผู้ รบ เบืน  ๒ อย่าง  คือ ให้ เฉพาะ เจาะจง 
บุคคล หรือ สถาน เบน ประโยชน์ แคบ  จำ ก' ด จด เบ็๋น ปาฏิ 
บุคลิกทาน  ๑ ให้ ทิว ไป ทง่ หมู่ ไม่ เจาะจง เบน ประโยชน์ กว้าง 
ทํ่ ว์ถึง กน  จด เบน ส' งรเ ทาน  หรือ สาธารณ ทาน  ๑ ส้ ง์ฆ ทาน 
ให้ ทิว ไป ทง หมู่ เบน สรรพ สา ธาณ ะเบ็่ น ประโยชน์ ไพศาล 

อำนวย ความ สุข ความ เจริญ ทิวถึ งก' น์  เบ็1 นที่ ยกย่อง ใน พระ 
พุทธ ศาสนา  เช่น การ ให้ แก่ ว้ด  เพื่อ ส่ง เส รืม การ ศึกษา อบ 

รม และ ปฎิบ ฅธร รม  ให้ ทุก กน ม่ศึล ธรรม ศึไห้ แก่ โรงเรียน 
เพื่อ ส่ง เสริม ความ รู้ กวา มฉ ลา ค กำจ่ ด ความ โง่ เขลา ไร้ บ ญญา 
[ห้แ ก่ใ รง พยาบาล ส่ง เสริม สุขภาพ อ นาม ย ให้ ความ ไม่ มี โรค 


© 6)  0 


การ ให้ บน 


แก่ เพื่อน มน ษย์  ด้วย จิก ใจ อ* นบ ริสุท ธมี เมตตา กรุณา บ่น ดาล 
ห้บริ จาก  ย่อม เบ็1 น บุญ กุศล ไพศาล  ช่วย ให้ โลก บรรลุ สน ติ 
สุข ยง ยืน  จึง เบน มงคล สูง สุด  ๆ 

การ ให้ บน น ย่อม อำนวย ผล แก่ผู้ ให้ และ ผู้' รบ พร อม 
ก่น  คือ  ๑.  ชำระ จิต ใจ ของ ผู้ ให้ ให้ ผ่องใส ห่าง ไกล จาก ความ 
โลภ ความ ตระหนี่  มี ความ บริสุ ทธเ บ็๋น ผล  และ ทำ ท ร* พ ย 
ของ กน ให้ บ่ง เกิด ประ โย ชนี่ก ว้าง ขวาง  ไม่ จำ กด เฉพาะ กน 
๒.  บรรเทา บ่า บ่ ดก วาม ทุกข์ และ ความ เสื่อม ของ ผู้ ร* บ่ ให้ หมก 
สน ไป  และ พอก พูน ความ สุข ความ เจริญ แก่ ผู้ ร* บ่  ๆ สม!,? ไจ 
พระ บรม ศาสดา  ทรง แสดง อานิสงส์ ของ ทาน ไว้  ๕ ประการ 
คือ  ผู้ ให้ ย่อม เบน ที รก ของ ชน ท* ง หลาย  ๑ กิ ฅติก่ พท้อํ น งาม 
ของ ผู้ ให้  ย่อม พุง ขจร ไป ที่ ง กาม ลม และ ทวน ลม  ๑ ผุ้ไห้ 
ย่อม เบน ผู้ อาจหาญ ใน ที่ ประชุม  ๑ ผู้ ให้ ย่อม เบน ผู้มีส ติกี ไม่ 
หลง กาย  ๑ เมื่อ สํ้นชี พ แล่ ว ผู้ ให้ ย่อม เบ็น ผู้ ไป ติ  มีสฺก ติ 
เบน ภูมิ ที่ ไป  ส ๆ 

เรา ทุก คนที  มก วาม สุข ความ เจริญ มี คนว้ ก่อ •1 าบ่บ่ ลึฎ 
.อยู่ ทุก วไเ นี่  ก็ เพราะ ทาน การ ให้ บน กัน  คือ  ผู้อ น' ให้ เรา บ้าง 


* 
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เรา ให้ ผู้อน บาง  เบ็๋น การ เฉลี่ย ความ สุข  ความ รู้ ความ ฉลาก 
และ ความ ปลอก ทุกข์ ปลอก กัย' ให้ แก่ ศ้ นแ ละ ก* น เรา จึง ร* ก 
กน นบ ถือ ก้น ฅาม ฉนที่ เกี่ยว ช’ อง ก* นอ ย่าง' ใร  ทาน การ ให้ บน 
ทำ ให้ เกิก ความ ซุ่ม ชื่น ใจ  ไม่ เหี่ยว ไม่ แห้ง ใจ  ๆ 

มนุ ษยท ง หลาย เสมอ กน เท่า ก ‘น  ด’ วยก วาม ปรารถนา 


สุข และ ความ พน ทุก ข แค่ มนุ ษ ยท่ง หลาย ไม่ เสมอ กํนไ ม' เท่า 
กัน ก่วย ท รพ ย์สิน  ควย ความ รู้ ความ ฉลาก ความ สามารถ 

และ กัวย คุณธรรม กัน เบน เครื่อง ช่วย กน ให้ ประ, สบ สข หรือ 
ให้ พน ทุก ข์ได้ สม ปรารถนา  อุบาย ที่ จะ ช่วย ให้ มน ษย์ท ง หลาย 


ฉลาด 


ไค้ สุ  ข และ พน ทุก ข โกย ควร แก อฅฅ ภาพ ของ กน ทว กน  ก็ กอ 
ทาน การ เผื่อ แผ่ ให้ บน กัน  กัวย ทรํพ ย์สิน กัวย ความ รู้ ความ 

และ ควย คุณ, ธรรม กัน เบน เหตุ แท่ง ความ สุข และ 
ความ พน ทุก ขน น ให้ มีทํว ถึง กัน  เพื่อ ให้ ทุก กน มืกำ กัง 

สามารถ ช่วย กน และ ช่วย ผู้ อื่น  ให้ ประสบ สุข  และ พ’ น ทุกข์ 
สม ความ ปรารถนา  ท่าน จึง กัด ว่า เบน อุดม มงคล กัวย ประ 


การ ฉะนั้ 
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การ ให้ บน 


เพราะ ฉะ น1 น ทุก กน ที่ ร่วม อย่ ใน ส่ง กม มนุษย์ จึง 
ควร บำเพ็ญ ทาน โกย ควร แก่ กวา ม สามารถ ของ คน  เพื่อ สร่าง 
มงคล ให้ เถิก ขั้น แก่ คน  และ ทำ กน ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ส่ง 
คม ของ ฅน  กาม วิส่ย ชอง ผู้ มี บญญ า ด้ง พรรณนา มา ฉะ น์แล 


I 
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มงคล ที่  ©๖ 

โลก คือ มวล มนุษย์  มี ความ จ่า เบึน ท่อง อาศัย กน เบน 
อยู่  เช่น อา ศัยแ รง อา ศยบ ญญา  และ อาศัย ท ร* พย์ข อง ก* น 
และ กน  ช่วย ก* นทำ งาน เพื่อ ได้ โภค ท ร* พย์ มาบริ โภค ใช้ สอย 
ช่วย กน ทำ ส์งที่ เบน ประโยชน์ ร่วม กน  เช่น ทาง ถนน สะพาน 
เพื่อ ส* ญจร ไป มา หา สู่ กน  ขน เครื่อง อุปโภค  บริโภค ไป เฉลี่ย 
แจก จ่าย ก* น ชุก กลอง ให้ นา ไท ล ได้ เพื่อ ใช้ นา ทำ นา ทำ สๅน 
ปลูก พืช พ* นธ์ ต่าง  ๆ และ ใช้ เรือ ส* ญจร ไป มา หา สู่ กน  หรือ 
บรรทุก ข่าว ปลา อาหาร  และ ของ จ่า เบน แก่ ชีวิต ไป สู่บำ น 
เรือน  หรือ นำ’ ใป กำ ขาย แลก เปลี่ยน กน ช่วย กน ส รำ ง พื่ฏย์ 
อาศัย ช่วย กน ทำ การ งาน ที่ เกิน กำ ล* ง ของ ฅนช อง ครอบ กร* วิ 
เบน ศัน  ทุก คน ไม่ เท่า กไเ  คือ คน ที่มีแ รง บ ญญา และ ท ร*' พย์ 
พอ ช่วย ต* วิ ไ ด้ก็มี  ที่ บกพร่อง ก็มี  ที่, ช่วย ศัวไ ด้ก์มี  ที่ช่ๅ ย 
ไม่ ได้คื มี  ที่ ช่วย ศัวไ ด้ก็มี ความ สุข ความ เจริญ  ที่ ช่วย ต* วิ ไม่ 
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ได้ ก็ ม แต่ ทุก ขแต่ เสื่อม  ถ, าแม้ ว่า ทุก กน สามารถ ช่วย ฅว ได้ ก็ 
จริง  แต่ ถ้า’ ไม่ รวม กำ ล* ง ช่วย กน ทำ กิจ ที่ เบน ประโยชน์ ร่วม 


I ^ VI  •''‘ะ* 


ก้น  เบ็น ส่วน หมู่ คณะ  ประเทศ ชา ฅิกี  ไม่ เจริญ  ไม่ เทียม 
ท้น ชน ต่าง หมู่ ต่าง คณะ ต่าง ประเทศ ต่าง ชาติ  เพราะ ฉะ นน 
ทุก กน ที่ เกี่ยว ข่อ ง ก้น  โดย ; ฐาน เบ็น เพื่อน ร่วม บาน ร่วม เมือง 
ร่วม ประเทศ ร่วม ชาด และ ร่วม ศาสนา  จำ ต้อง ร่วม ใจ ก้น 


และ รวม กำ ลง ทุก ส่วน ของ ตน  ")  ไห้ เบ็น ประโยชน์ ส่วน รวม 
ที่ ทุก กน มี ส่วน ได้ อา ศไเ ร่วม ก้น,  ก็ และ การที่ ทุก กน ระ ร่วม ไจ 

และ ร่วม กำ ล* งก* นไ ด้น น ก้า ไม่ มี ธรรม เบน เก รึ่อง เชื่อม โยง 
เหนี่ยว รํ้ง์ ให้ อนุโลม เข่า หา ก้น แก้ว  ก็ ยาก ที่ จะ รวม หรือ ร่วม 
กน ได้  เพราะ ทุก กน มีก้ญ่ ชาด ญาณ เห็น แก่ ด' วเบ็๋ น ส่วน ใหญ่ 
ที่ จะ เผื่อ แผ่ ให้  ก็ เฉพาะ ผู้ที่เ บ็1 น เชอ สาย ใ กล ชิคก้ บต้ว่ เท่ ๅนี่น 
และ ยง กว่า นน  กวา ม เห็น แก่ ดำ น1 นี่ แล  ก้า ไม่ มี ธรรม เบน 
เกรึ่ อง ย* บยง  ย่อม เบน เหตุ ไห้ มุ่ง เอา แต่ ได้ เพื่อ ต้ว ผ่าย เดียว 

ไม่ เ' ฉลีย วกิค ถึง ความ เสีย หาย เดือด ร่อน ของ ผู้อึ่น  แก้ว ก็ ประ 
พฤติ อยุฅิ ธรรม  รอน สิทธิ' ละ เมีค สิทธิ ของ ผ้อื่น  กคขี่ ข่ม เหง 
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เบีย ค เบียน ทำ รำ ย ผู้ อื่น  เพื่อ ให้ ตน ไท้ สม ความ ปรารถนา  กำ 
ทุก กน ต่าง ก็ ประพฤติ ฅาม อำนาจ กวา ม เห็น แก่ ด่ำ  ไม่ นึก ถึง 
จิต ใจ ของ คน อื่น ว่า จะ เดือด ร้อน ทุกข์ ยากอย่าง ไร  เมื่อ เบน 
เช่น น ก็ จะ โกรธ ก้น เก ลืยด กน  เคียด แคน เบน ศ, กรู กน  กำ ง 

ผลาญ ก้น เอง ให้ แหลก ลาญ หาก วาม ผาสุก มิ ไค้  ใน ที่ สุด ก็ 
วอด วาย หมด ไม่ มิ ใคร เหลือ อยู่ ไท้  กำ ทุก กน จะ ได้ นึก ภาพ 
แห่ง ผล ที่ ปรากฏ เพราะ ความ เห็น แก่ ตำ บน ดาล ให้ เบ็่น นึแล ว 
จะ รู้สึก หวาด เสียว สยด สยอง เหี่ยว แห่ง ใจ  และ สลด ใจ สุด ที่ จะ 
พรรณนา  แต่ กล่าว ไท้ เต็ม ใจ และ เต็ม เสียง ว่า  เบน ภาพ ที่ ไม่ 
น่า ทศ นา เลย ที่ เดียว  เพราะ ฉะ นน  มนุษย์ ที่ งป วง' จึง ก้ อง มี 

ธรรม เบน เครื่อง ทอน ความ เห็น แก่ ดำ ให้ ลด นํอย ลง  เหลือ 
แต่ พอ สมควร  คือ พอ ที่ จะ ไม่ ทำ ให้ ฅนห มด อุค สา หะ พยายาม 

ที่ จะ ทำ ความ เจริญ แก่ ดำ และ แก่ หมู่ คณะ  และ พอ ที่ จะ ไม่ ทำ 
ให้ ผ้อึ่น เดือด รอน ทุกข์ ยาก  X 

ธรรม ที่ เบน เครื่อง บน ทอน ความ เห็น แก่ คำ น ที่ เรา 
ทุก กน ไค้ พึ่ง พำ นก มาด1 งแฅ่ เรื่ม เกิด เบน กน  เมื่อ ปฏิสนธิ ข์น 


© (3)  เ) 
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ใน กรร ภ์ มารดา ของ เรา น* น ก็กือ เม ฅฅา ความ ร กอ นบ ริ สุทธึ้ 
กวา ม ปรารถนา ดี ของ มารดา  ซึ่ง เบน เหตุ บน ดาล ใจ ท่าน ให้ 
สละ ทุก สื่งทุ กอ ย่าง  อุปการะ เก็อ กล แก่บุ ดร ด1 งแต่ อยู่ ใน 

กรร ภ์จน ถึง เติบ ใหญ่  ช่วย ดำ เอง ได้  ท่าน สงสาร หวน ใจ 
เมื่อ เรา ผู้เบ็ 'นบุ ดร เจ็บ บวย  ทุกข์ ยาก เดือด รอน  พยายาม 
ช่วย ให้ กลบ เบ็๋น สุข จน ได้  ไม่ คำนึง ถึง ความ เหนื่อย ยาก สํ้น 
เปลือง ท รพ ยี่ สิน  ไม่ ห่วง สุข ส่วน ดำ ชอง ท่าน มุ่ง เลย ง ปา รง 
เรา ให้ เบน สุข  ให้ เจริญ ท ง ร่า ง กาย และ, จิ ค' ใจ  เมื่อ เรา มีด ๅๅม 
สุข กวา ม เจริญ สม ปรารถนา ของ ท่าน  ท่าน ก็ ยินดี ปลํ้ม ใจุ  มี 

X * 

ใจ  ไม่ มีน าใจ ริษยา ก ลำ เรา จะ ดี กว่า ท่าน  ยี่ งก ว่าน น ยำ 
ปรารถนา อติ ชาด บุฅร  คือ บุฅร ที่' เจริญ ยี่ งก ว่า ท่าน  ด* ว่ย 
คุณธรรม  ท่าน มีนื่ าใจ เที่ยง ฅรง ยุติธรรม แก่ บุ ด 7 ทุ กด น มี อ 
ปรารถนา ให้ มีก วาม สุข ความ เจริญ ทำ หน้า กน  บด ■5 จ ะเ จุ มีผู 
และ ไม่ เสื่อม  ก็ ดำ ย อุปการะ ชอง ท่าน  ท่าน จึง ทำ หน้าที่ ของ 
ท่าน โดย ยุติธรรม คือ  หาม มิ ให้ ทำ ช่ำ  อ* น เบน ทาง ทุกข์ ทาง 
เส อม  เพ อบ อง กน บุ ฅรมํ ให้ เลว ทราม ดก ทำ ลง  สฏน บด ■3 
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ให้ คง อยู่ ใน กวา มดี  เพื่อ ส่ง เสริม บุก ร ให้ เจริญ ขั้น คิว ยก วาม 

ดี  อ' นเบ็๋ น ทาง สุข ทาง เจริญ  ให้ บฅร ศึกษา ศิลปวิทยา  เพ อ 
สามารถ ช่วย คิว เอง ให้ ทั้ง คิว เบน หล' ก^าน ใน โลก  ให้ ท รพ ย 
ใน สม ยที่ก วร ให้  เพื่อ เบ็๋น กำ ลง แก่ บุตร ใน การทำ กวา มดี 
และ กง กน ให้ เบ็๋' นหล้ ก^าน  ให้ มีก่ก รอง ที่ดีส มก* น เพื่อ เบน 
กำ ลง ช่วย ก' นฅง คิว ให้ เจริญ กำ ว หคิา  บุฅรํ ใด ประพฤติ คน ดี 
ท่าน ยกย่อง ให้ บำเหน็จ ราง ว, ล บุฅร ใด ประพฤติ คิว ไม่ ดี  เช่น 
เกย จก รำ น ไม่ เอา งาน  ท่าน ฅำห นิติ เกียน ลง โทษ  เพื่อ กลบ 
คิว เบน กน ดี  น็เบึ น อุเบกขา คือ บ ญญา พิจารณา เห็น กรรม 
และ วิบาก ดีช่ว ใน คิว บุ ดร แล่ ว ไม่ ปล่อย ไป กาม ยถากรรม 
พยายาม แก้ไข ให้ เบน ไป ใน ทาง ดี  เบน กวา ม ยุติธรรม แก่ 
บฅร อย่า งยี่ง  ที่ใม่ ปล่อย ให้ บุก ร เสื่อม  แค่ ช่วย ให้ กลบ เจริญ 
แสดง ให้ เห็น นา ใ จอน เที่ยง ฅรง ยุติธรรม เสมอ คิน ใน บุฅร ทั้ง 
ปวง  เม ฅฅา เบี่น ธรรมะ ที่  ๑ เบน บจจ่ ย ให้ เกก ธรรมะ ที่  ๒ 

ท ๓ คือ กรุณา และ มุติ ดา  ส่วน อุเบกขา  กวา ม วาง ใจ เบ็น 
กลาง  ไม่ ลำเอียง  คือ ให้ กวา ม เสมอ แก่ บก ร ทั้ง ปวง  เบน 
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เกรึ่ อง ควบ กม เม ตฅา  กรุณา  มุติ คา  ให้ เบน ไป พอ ด และ 
ไม่ ลำ เอ ยง  เพราะ กัก และ สงสาร เบน เห คุปห้ ประพฤติ ลำ1 •อี 
ได้  จึง ค้อ ง มือเ บก ขา กุม' ไว้  อุเบกขา คือ ฅว ยุติธรรม น แหละ 
เบึน เหตุ ให้ เมตตา  กรุณา  และ มุทิตา ของ มนุ ษ ยแผ่ ขยาย วง 
กว้าง ออก ไป  ไม' เบ็น ไป ใน วง อ้น แคบ  เฉพาะ ผู้ที เกีย ว ของ 
กบ ฅน โดย ตรง หรือ โดย ออม  แต่ เผื่อ แผ่ ทำ ใ ป แม้ ใน ชน ที่ 
มิ ได้ มี ส่วน เกี่ยว ข้อง  ดำ ยก วาม ห กังดื และ กำ ยก วาม กรุณา 
ปรานี  ความ หวง คึแ ละ กวา ม กรุณา ปรานี นีแห ละ  เบน เหตุ 

ให้ กน ปฎิบํ ต หน้าที่  ๒ ประการ คือ  งด เวน การที่ เบ็น บาป 
เบียด เบียน ก่อ ทุกข์ แก่ผู้ อื่น ทั้ง เพื่อน มนุษย์ และ สํฅว์ ทั้ง ปวง  ๑ 
กระทำ กรรม ที่เบี น บุญ  เกี่อ กล ผู้อึ่น ให้ เบึน สุข หรือ พ1 น จาก 
ทุกข์ ยาก เดือด รอน  ® ผู้ ทำ หน้าที่  ๒ ประการ นี  เบ็๋ นผ้ป ระ 
พฤติ ธรรม หรือ ประพฤติ ยุติธรรม แก่ เพื่อ นม นษย์  และ ลั กๅ 
ทั้ง หลาย  เพราะ เรา และ เพื่อน มน ษย์กั บท8 งลัด ว์อื่น ทั้ง ปวง 
รก สุข เกลียด กลัว ทุกข์ เสมอ เหมือน กัน  เมื่อ งดเ กัน บาป  ไม่ 
ทำ บาป ก็ ชื่อ ว่า ให้ กวา ม ปลอด ทุกข์ ปลอด กัยแ ก่ผู้อื่ นทั้ว ไป 
รวม ทั้ง กัวเ อง กัวย  เมื่อ ทำ บุญ  เช่น ให้ อาหาร เบีน กัน แก่ กน 


มงคล ใน พุ ระ พุทธ ศาสนา 


6)  6)  ลิ่ 


แก่ สํทว์  ก็ ชื่อ ว่า ให้ ความ สุข และ ปลด เปล อง ทุกข์ แก่ เขา  ผู้ 
ใด ให้ สง ท จำ เบ็๋น แก่ ชีวิต เรา ด้วย เมตตา กรุณา  เรา รู้สึก รก 
และ นบ ถือ ผู้นํ้น  และ ดง ใจ สนอง กณก วา มดี ของ ท่าน  ถา 
เบน โอกาส ก ย่อม สนอง ท่นที  แม้ ด้วย เรี่ยว แรง  เพ อ แสดง 
ให้ เห็น ว่า เรา รู้กุณ ความ ดี ของ ท่าน  การส นอง ดี แก่ ท่าน ผู้มี 
กวา มดี แก่ ห น ก็ จุด เบน ความ ประ พฤติ ธรรม หรือ ประ พฤติ 
ยุต ธรรม ด้วย  ก่า มนุษย์ ทํ้งห ลาย ตง ใจ ท่า ดีฅ่อ ก่น  และ สนอง 
ดีฅ อบ ก่น อยู่ เสมอ แก่ ว โลก คือ ก่ง คม มนุษย์ น็ย่อ มมีก วาม 
สุข  และ มืก วาม สงบ  ความ เย็น ใจ  และ อุ่น ใจ พร’ อม 

ธรรม คือ เม ต คา  กรุณา  มุติ ดา  และ อุเบกขา  ๔ 
ประ กา รน  เบ็๋น เครื่อง ควบ คุม ใจ กน  ให้ วู้' จ* ก่ยก ตน ขํ้นเ ปรี่ ยบ 
เทียบ กบ ผู้อึ่น  ให้ เห็น ความ จริง ว่า  กนก* บก น อื่น มืจุต ใจุร้ ก 
สุข เกลียด ชง ทุกข์ เหมือน ก่น  และ ไห้ ประพฤติ เบืน ธรรม 
หรือ เบื่น ยุติธรรม แก่ ผู้ อื่น  ก่วย กาย  วารี า และ ใจ  กน เรา 
ย่อม แสดง นํ้าใ จุ ของ คน  ให้ ปรากฏ แก่ผู้ อื่น ว่า มีใจุ ดี หรือ ร้าย 
อย่าง ไร  ก็ ด้วย การ ท่า ทาง กาย  หรือ พก ทาง วาจา หรือ คิด 


(5)  เ2ปิ  0 


ธรรมจริยา  ความ ประพฤติ ธรรม 

นึก ทาง ใจ  กาย  วาจา  ใจ  ๓ นึท่า น จึง เรียก ว่า  ทวาร  หรือ 
กรรม ทวาร  แปล ว่า  ประ ต หรือ ทางออก ของ กรรม  'คือ การ 
กระทำ  การ ประ พฤติ เบน ธรรม หรือ' ใ ม' เบ็1 น ธรรม  ก็ ย่อม 
ปรากฏ ทาง ทวาร  คือ  กาย  วาจา  ใจ  นีแห ละ  เพราะ ฉะ นน 
ธรรมจริยา  คือ การ ประพฤติ ธรรม  จึง เนื่อง ควย กาย  วาจา 
ใจ  ของ คน  เพราะ กน ตอง ทำ ค, อง พูคต่ อง กิค อยู่ ทุกวน  ถา 
ทำ  พู ค.  คิด  ดำ ย เมตตา ห วํงด็  หรือ ควย กรุณา สงสาร หรือ 
ควย มุติ คา  ไม่ ริษยา  หรือ ค้วย อุเบกขา  คือ ไม่ ลำ เคืย ง แล้ว 
การทำ การ พูด  การ กิ คน น ก็เบื่ น ธรรม  หรือ เบน ยุติธรรม 

แก่ คน เอง และ แก่ ผู้ อื่น ทํ้งส อง ผืาย  ล้า ตรง ก่น ชำ ม คือ  ทำ 
พูด  คิด  คำ ย โลภ ม่ก ไค้  หรือ คำ ย โกรธ พยาบาท  หรือ ดำ ย 
อิจฉา ริษยา  หรือ ดำ ย หลง หรื อก ลำ  ก็ ไม่ เบึน ธรรม  หรือ 
เบ็1 นอ ยุติธรรม  เพราะ ฉะ นน  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สมมา 
ล้ม พุทธ เจ้า  จึง ไค้ ทรง แสดง บุก กล ผู้ ประพฤติ ธรรม  ทาง 
กายวาจา และ ใจ  และ ทรง แสดง ธรรม คือ  เมตตา กรุณา เบน 
ตน  อนเ บน มูล เหตุ ให้ บุก กล ประพฤติ เบน ธรรม ไว้ ใน 

สา เลย ยก ะสฅ ร มี ใจ กวา ม ว่า 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


(5)  1®)  ชิ) 


กวา ม ประพฤติ ธรรม ประพฤติ เสมอ ทาง กาย มี  ๓ 
ประการ คือ  (๑)  บุก กล เบ็่น ผู้ ละ การ ฆ่า  งด เวน การ ผลาญ 
ชวิค กน และ ส* ฅว์  วาง ท่อน ไม้  วาง มีด  มี ความ ละอาย ใจ  มี 
ใจ เอ็น กู กรุณา  เก อกูล อนุ เกราะ ห์เพึ๋ อน มนุษย์  และ สํฅว์ มี 
ชีวิฅ ทํ้งป วง อยู่  (๒)  บุก กล เบ็๋น ผู้ ละ การ ถือ เอา ท ร* พย์ที่ เจ่า 
ของ ไม่ ให้  เบน ผู้ งก เว้น การ ถือ เอา ท ร' พย์ที่ เจ่า ของ ไม่ ให้ 
สี่ง ใด เบ้ น เครื่อง ส่ง เสริม กวา มป ลม ใจ ของ ผู้ อื่น  อยู่ ใน บ้าน ก็ 
ตาม  อย่ ใน บ้า ก็ฅา ม เบ้ นผู้ ไม่ ถือ เอา สี่งน นอน เจา ของ เขา 
ไม่ ให้  ด้วย ริฅคื ดล* ก เขา  (๓)  บุก กล เบ้ นผู้ ละ การ ประพฤติ 
ผิด ใน กาม  งด เว้น การ ประพฤติ ใน กาม  คือ สง ที่ ร* กใก ร่ที่ง 
หลาย คือ สด ริ เหล่า ใด  มี มารดา ปก กรอ งก็กี  มี บิดา ปก กรอง 
ก็คื  มีพี่ ชาย ปก กรอ งก็ติ  มีพี่ หญิง ปกครอง ก็ดี  มี ญาติ ป ก- 
ก รอง ก็ดี  มี สามี ก็คื  มี อาชญา หวง ด้าม ไว้ ก็ด  โดย ที่ สุด หญิง 
ที่ ชาย ห มน’ ไว้ แล*' วก็ดี  เขา เบน ผู้ ไม่ ละเ มีด ใน หญิง เหล่ านน 
รวม เบน กวา ม ประพฤติ ธรรม ประพฤติ เสมอ ทาง กาย  ๓ ประ 
การ ฉะนํ้ 


* 


®1ต1®  ' ธรรม จร ยา  ความ ประพฤติ ธรรม 

กวา ม ประพฤติ ธรรม ประพฤติ เสมอ ทาง วา จามึ  ๔ 
ประการ คือ  (๑)  มุก กล เบน ผู้ ละ การ กล่าว เท็จ  งด เวน การ 
กล่าว เท็จ  อยู่ ใน สภา หรือ อยู่ ใน ที่ ประ ชุมชน  หรือ อยู่ ใน ท่า ม 

กลาง ญาติ  หรือ อยู่ ใน ท่า มก ลาง ชำ ราชการ ทหาร  หรือ อยู่ ใน 
ทาม กลาง ราช ดร ะกูล  ถูก อา งเบื่ นพ ะ ยาน ถก ซิก ถาม ว่า  "นี่ 
แน่ บุรุษ ผู้ เจริญ  ท่าน รู้ เรื่อง ใด จง พูด เรือ งนน  ” เขา' ใม่ รู้ ที่ 
กล่าว ว่า ไม่ รู้  หรือ เขา รู้ก็ กล่าว ว่า รู้  เขา ไม่ เห็น ก็ กล่าว ว่า ไม่ 
เห็น  หรือ เขา เห็น ก็ กล่าว ว่า เห็น  เบ็1 นผู้ ไม่ กล่า วเท็ จุท่ริ รู้ซิก่ 
อยู่ ว่า เบน เท็จ  เพราะ เห็น แก่ ตัว  หรือ เพราะ เห็น แก่ กูที่น 
หรือ เพราะ เห็น แก่ สินบน  หรือ สิน นี่ าใ จุ  (๒)  บุก ดล เบ็น 
กู ละ วาจา สอ เสย ด งด เวน วาจา สอ เสย ด กอ พง ขาง น แถว 
ไม่ บอก ชำ ง โนน  เพื่อ ทำลาย ขาง นี่  หรือ พง ขำ ง โนน แล ำเม่ 
บอก ขาง น เพ อ ทา ลาย ขาง โนน  เบน ผเช อม ชน ทแ กก ก่น 
แล วใ หก ลบ สาม กก กน  เบน กู สง เส รม ชน ม ลา} 1] ด กก น แก่ ว 
ให้ สนิท สนม มน กง  มึชน ผู้ พร อม เพรียง กน เบน ที่รืน 7 นก็รุ จุ 

ยนค ใน ชน ผู้ พร อม เพรียง กน ชื่น ชม ชน ที่ สๅม่ ดดึ ดัน  1-! น^ 
มก กล่าว วาจา ที่ ทำ ให้ สาม กคื กน 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


๑!®) ๓ 


(๓)  บก คล เบึน ผู้ ละ วาจา หยาบ กาย  งด เวน ว พา 
หยาบ คาย  มี ปก ดิก ล่า วแฅ่ วาจา ที่ หา โทษ มิ ไค้  สบาย หู ชวน 
ให้ ชอบ ใจ  ดูด ดื่ม ไจ  เบ็๋น คำ พูด ของ ชาว เมือง  เบน ที่ ยินดี 
ของ ชน มาก  เบน ที่ ชอบ ใจ ของ ชน มาก 

(๔)  บุก กล เบน ผู้ ละ การ เจรจา เพ* อ เจ’ อ งดเ ว* น การ 
พดเ พ* อ เจ่อ  คือ เบน ผู้ ปก ดีพูค เหมาะ แก่ กาล สม* ย์พูด ถูก ด* อง 
พูด เบ็๋น ประโยชน์  พูด เบ็1 น ธรรม  พูด เบ็น วินย  ได้แก่ เบ็่น ผู้ 

มี ปก ดิก ล่า ว วาจา มี หล ก 3าน  มีที่ อ่าง อง  มีที่ สุด  ประกอบ 
ดำ ย ประโยชน์  สม กาล สม ย ๆ รวม เบน ความ ประ พฤดิ ธรรม 
ประ พฤดิ เสมอ ทาง วาจา  ๔ ประการ ฉะน์ 

ส่วน ความ ประ พฤดิ ธรรม ประ พฤดิ เสมอ ท ไง ใจ มี  ๓ 
ประการ คือ  (๑)  บุก กล เบ็่น ผู้ ไม่ เพ่ง เล็ง เอา ทร้พ ย เกรึ่ อง 
ปลํ้ม ใจ ของ ผู้อึ่น มา เบ็1 นของ กน ว่า  “ทำ ไฉน หนอ ท รพ ย์นน 
จะ มา เบน ของ เรา ไค้”  (๒)  บุก กล เบ็๋น ผู้ ไม่ มีจ๊ต คิด พยาบาท 
ปอง รำ ย มี กวา มด ำร๊ ใน ใจ ไม่ มุ่ง ร้าย ว่า  “ขอ สคว์ เหล่ าน์  จง 
ไม่ มี ศ กร  ไม่ มีก วาม ลำบาก ไม่ มี ทุกข์  มี สุข ปก กรอง ตน เถิด” 


๑ 1ดุ3๔ 


ธรรมจริยา  ความ ประพฤติ ธรรม 

(๓)  บุก กล เบน ผู้ เห็น ชอบ มีก วาม เห็น ไม่ ผิด ว่า  “ทาน ที่ ให้ 
แล วมีป ระ โยชน์  การ บูชา มี ประโยชน์ ส* ก การ ะมีป ระ' โยชน์ 
ผล ว บาก ของ กรรมดี กรรม ช่วมี  โลก น์มี  โลก หนำ มี  มารดา 
มีอุณ  บิดา มี คุณ  สฅว์ ผู้ เกิด ผลุด ขน  เช่น  เทวดา และ สํฅว์ 
นรก มี  สมณะ และ พราหมณ์ ผู้ ไป ดี  ผ้ปฏิ บํฅช อบ  ผ้ร้แ จํง 

เอง ซึง โลก  น และ โลก  อน  ด วย  บ ญ ญา  ยง แล1 ว ประ  ฤา ก ให้  โลก 
รู้  มี ใน โลกๆ  รวม เบน กวา ม ประ พ ฤดี ธรรม ประ พ ฤดี เสมอ 
ทาง ใจ  ๓ ประการ ฉะน์ 

บุก กล ผู้ ประ พ ฤดี ธรรม ประ พ ฤดี เสมอ ทาง กาย  ๓ 
ทาง  ทาง วาจา  ๔ และ ทาง ใจ  ๓ รวม  ๑0  ประการ น์ชึ่อ ว่า 
ผู้มี ธรรมจริยา  ได้ นาม ว่า ธรรม จารี  สม จารี บุก กล  คือ ผู้ 
ประ พ ฤดี เบน ธรรม  ได้แก่ ประ พ ฤดี ไม่ ปราก จาก ธ ร รม  ผู้ 
ประ พ ฤดี เสมอ  กือป ระ พ ฤดี เบน ระเบียบ เรียบ ร้อย ไม่ เก ะกะ 
ไม่ สูง' ไม' คา  ๆ หาก มนุษย์ หง ป' วง ที่ อยู่ ร่วม' 1 น ส’ งก ม 1 ที ย วก ‘ม่ 
ประ พ ฤดี กน กาม หล ก ธรรม  คือ  เม ด กา  กร ณา  มุทิ ฅา  1,  ละ 
อุเบกขา  อนเ บน เก รอง ห1 ามก วาม เห็น แก่ ดวเ ดี นกว รเสึ ย 
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และ เบน เหตุ ให้ ประ พฤติ ละเว้น การที่ เบน บาป เมีย ค เบียน 
ก่อ ทุกข์ แก่ผู้ อื่น เสีย  ให้ ทำ แต่ การที่ เบีน บุญ ๓ อกูล ผู้ อื่น ให้ 
เบน สุข หรือ' ให้ พน ทุกข์ ยาก เคึอ ค รอ นทว ก่น ผู้ ประพฤติ เช่น น 
ย่อมอยู่ เย็น เบีน สุข  ปลอด ทุกข์ ปลอด ภ, ย และ เพื่อน มนุษย์ 
และ ล่ฅว ทํ้ง์ห ลาย ย่อม พลอย อยู่ เย็น เบ็น สุข ปลอด ทุกข์ ปลอด 
ภย่ ไป ด้วย ก่น  ลำ ทุก กน จะ ได้ ยง ติด พิจารณา โดย รอบ กอบ 
แล่' ว ก็ จะ รู้สึก แก่ ใจ ดนเ อง  ว่า ที่ฅำ เรา อยู่ เย็น เบีน สุข  ก็ 
เพราะ ไม่ ถูก เบียด เบียน ข่ม เหง กด ขี่ จาก ใคร  ๆ และ เพรา  ะ ได้ 
ร, บก วาม เก อ กล อุด หนุน จาก ผู้ อื่น เบีน ก่น มาก  ที่ผู้ อื่น ไม่ 

เบียด เบียน เรา  แต่ กล* บเก อถูล เรา  ก็ เพราะ เขา มี คุณธรรม 
คือ  เม ฅฅา  กรุณา  มุติ ดา  และ อุเบกขา คุ้ม กรอง จิต ใจ มิ ให้ 
ประพฤติ กาม อา นา จก วาม เห็น แก่ ดำ  และ บน ดาล ใจ ให้ ทน 
ไม่ ได้  เมื่อ เห็น ผู้ อื่น กำ นํงมี ทุกข์ กำ นํงเ สื่อ มก วร จะ เจริญ นำ ว 
หนำ แต่ กล บอบ เฉา  นำ ไม่ ช่วย ก็ ไม่ เบ็น สุข ใจ  จึงนํ อง ช่วย 
เขา ให้ พน ทุกข์ พน เลื่อม  และ อุด หนุน เขา ให้ เจริญ นำ ว หนำ 
เท่า ที่กว ร กวา ม ประพฤติ เช่น นเบ็ 'น ธรรม  หรือ เบีน ยุติ 
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ธรรม จริยา  ความ ประพฤติ ธรรม 

ธรรม  เบ็! น อุดม มงคล คือ เบ็๋น เห กุ แห่ง กวา ม เจริญ สูง สุก ของ 
โลก คือ ส* งก ม มน ษย์ท ง ปวง  คิว ย เห ดุน  ธรรมจริยา วิง เบน 
สีง จำ เบน ที่ สด สำ หริ บ โลก  โลก จะ เดือด รอน ทุกข์ ยาก เบน 
เมือง นรก  ก็ เพราะ ขาด ธรรม จริยา  โลก จะ เบ็1 น สุข สงบ เย็น 
เบน ที่ เจริญ กา เจริญ ใจ  เบ็่น เมือง สวรรค์  ก็ เพราะ มืธร รม 
จริยา  เพราะ ฉะ น1 น มนุษย์ ทุก คน จึง กอง ศึกษา เพ อรู้ ธรรม 
และ คิอุง ประพฤติ ธรรม ท ว ทุก กน  ไม่ มืผู้ใ ดก วร ไค้ ริบ ยก เวน 

เพราะ ทุก กน เรียก รอง คิอง การส* นฅิ สุข เสมอ ก' น ถ้า จ ะมืผู้ 
ใด ไค้ ริบ สิทธิ พิเศษ  ไม่คิ อง ประ พฤกิ ธรรม  ผู้ นน แหละ คือ 
ผู้ ทำลาย ถ้า ง ผลาญ ส* นฅ สุข ของ โลก  คือ ของ เพื่อน มนุษย์ ทุก 
กน  การ ป ฏิบ* ก ธรรม นํ้น  ย่อม เบน ที่ง ประโยชน์ กน และ 
ประโยชน์ ผู้ อื่น  เบ็๋ นที่ง ประโยชน์ บวิจฺ เบน และ ประโยชน์ ภาย 
หนำ  ถ้า บุก กล ริบ รอง กวา มดี ว่า เบน เห กุ ให้ โลก เบ็๋น สุข 

และ ริบ รอ งก วาม ช, วว่า เบน เห กุ ให้ โลก เบน ทุกข์  ก็กว ร เขา 
ใจ เสีย คิว ย ว่า กวา มดี ก็ คือ ธรรมจริยา นี่ เอง  ความ ช' วก็ คือ 

อธรรม จริยา น' น เอง  มืใช่ สีงอื่ นที่ไ หน  เพราะ ฉะ นี่น  ธ •งาม 
จริยา จึง เบ็1 นม งก ลอน สูง สุด  ที่ ทุก กนคิ องการ ปรารถนา 
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อย่าง ย็งนํ น เอง  ทุก กน จึง ควร ฅรว จ สอบ ฅนเ อง ว่า  เรา มี 
ธรรมจริยา พร อม ใน ค* ว่เ รา แล้ว หรือ ย' ง ล้า เห็น ว่า มี พร* อม 
แล ว ก็ ควร ยินดี และ ร* กษา ไว้ ให้ บริบูรณ์  อย่า ให้ บกพร่อง 
ค่ว่ ยก วาม ไม่ ประมาท  ล้า เห็น ว่าย* งไม่ มี หรือ ย* งไม่ บริบูรณ์ 
ก็กว รขะ มก เข มน บำเพ็ญ ให้ มี ให้ บริบูรณ์ ไว้  ควย ความ ไม่ 
ประมาท  เพื่อ บอ งก* นรก ษาฅ นมิ ให้ คลาด จาก ล้น ดี สุข ไป เสีย 
ผู้ ปฏิบํ ค เช่น นแล  ชื่อ ว่า เบ็1 นบ* ณฑิฅ  ผู้ เบ็๋น ธรรม จารื บุคคล 
ฅาม กำ สอน ของ พระ ทศพล ล้ม มา ล้ม พุทธ เล้ า ดง พรรณนา 
มาด วยป ระ การ ฉะ น 


I 


I 
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มงคล ที่  ๑๙ 

/ เรา ทุก กน มี มารดา บิดา เบืน ผู้ ให้ กำเนิด จึง เกิด มา 

เบ็่น กน  และ บิดา มาร คา ของ เรา ทุก กน  ก็ ย่อม มี มาร คา 

บิดา เหมือน กน  บิดา ของ มารดา ของ เรา เบื่น ดา ของ เรา 

มาร คา ของ มารดา ของ เรา เบี่น ยาย ของ เรา  บิดา ของ บิดา 

ของ เรา เบ็๋ นมุ่ เข องเรา  มาร กา ของ บิดา ของ เรา เบึน ย่า ของ 

เรา  มาร คา บิดา ของ บูย่า และ ดา ยาย ของ มาร คา บิดา ของ เรา 
เบี่น บูท วค  ย่า ทวด  ตา ทวด  ยาย ทวด ของ เรา  ส่วน บ ทวด 
ย่า ทวด  และ ดา ทวด  ยาย ทวด ของ มารดา บิดา ของ เรา นํ้น 
ไม่มื ชื่อ เรี ยก  และ ท่าน ไม่ อาจ มืชี วิด อยู่ ให้ เรา เห็น  ดง แด่ 
มาร คา บิดา ของ เรา ขํ้น ไป จน ถึง ทวด เบี่น  ๓ ชน  จด เบ็๋น 

ญาติ ผู้ใหญ่ ช* น เหนือ เรา  ซึ่ง เรา โดย มาก อาจ เกิด ท่นใ ด้ เห็น 

ท่าน  ผู้ที่เ บ็น ชน เด ยวกํ บ เรา  กือพี่ ของ เรา  น1 องของ เรา 
จด เบ็1 น ญาติ ชนก ลาง กือช นิ เสมอ กน  ส่วน ลกข องเรา หลาน 
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ของ เรา  เท ลน ของ เรา  เบน ญาฅิ ชน เด็ก กว่า เรา  ซึ่ง เรา 
พอ มี อาย อยู่ พอ ไค้ เห็น  ฅํ่าก ว่า ชน เหลน น้อย กน นก ที่ จะ มี 
ชีว้ฅ อยู่ จน ถึง ไค้ เห็น  ท่าน จึง ไม่ จ' ดไว้  ฯ 

พี่ ชาย ของ มารดา และ บิดา ของ เรา  เบ็๋น ลุง ของ เรา 
พี่ หญิง ของ มาร คา และ บิดา ของ เรา  เบน บา ของ เรา  ๆ 

น้อง ชาย และ น้อง หญิง ชอง มารดา ของ เรา  เบน นา 
ของ เรา  น้อง ชาย และ น้อง หญิง ของ บิดา ของ เรา  เบน อา 
ของ เรา  ฯ 

ลก ชา ยล ก หญิง ของ ลุง และ บา  น้งผื าย มารดา แล 
บิดา ของ เรา  เบน ชน พี่ ของ เรา  ลูก ชาย ลูก หญิง ของ น้า 
และ อา ของ เรา  เบึน ชน น้อง ของ เรา  ๆ 

ลก ชาย ลูก หญิง ของ พี่  และ น้อง ชาย น้อง หญิง ของ 
เรา  เบ็! น หลาน ของ เรา  คือ เรา เบน น้า เบื่น อา  เบน ลุง 
หรือ เบ็๋น บา ของ หลาน' น้น้  ๆ 

ลก ชาย หญิง ของ ลูก ชาย ลูก หญิง ของ' •รา  ก็ เบา น 

หลาน ของ เรา  คือ เรา เบี1 นบ เบน ย่า  หรือ เบน คา เบน ยาย 
ของ หลาน น น ๆ 

ลูก ชาย หญิง ของ หลาน ของ เรา  เบึน เหลน ของ เรา 
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คือ เรา เบ้ นบ ทวด  ย่า ทวด  ตา ทวด  ยาย ทวด ของ เห สน 
นน  ๆ 

ผู้ ที่ เบ้ นพี่แ ละ นอง ของ ทวด ทาง ผืาย มารดา  และ 
ผาย บิดา ของ เรา  เบ้ น ชน เคียว ก ไ] ทวด  เรึ ยก ทวด เหมือน 
กน  ๆ 

ผู้ที่เ บ้นพี่ และ นิ องของ บุย่า ฅา ยาย ชอง เรา  เบน ช5 น 
เคียว ก้ บบูย่ าฅา ยาย ของ เรา  ๆ 

ส่วน ผู้ท เบ้ น ลูก หลาน  และ เหลน ของ ท่าน ผ้เบื นบ 
ย่า ฅา ยาย เหล่า นิ ของ เรา  ก็ นบ เบน ญาติ ชน  ลง  บ้า  นำ 
อา  ของ เรา  ซึ่ง เบ้ น ชน เคียว ก ไ] มารดา บิดา ของ เรา  และ 
เบ้ น ช1 น เคียว ก ไ] เรา  คือ ลูก ของ ลุง บ้า เบ้ น ชน พี่  ลกข อง นำ 
อา เบ้ น ชน นิ องของ เรา  และ เบ้ น ชน หลาน  ซึ่ง เบ้ น ชน 
เคียว ก ไ] ลูก ของ เรา  และ เบ้ น ชน เหลน  ซึ่ง เบน ชน เดียว 
ก ไ] ลูก ของ หลาน ของ เรา  ๆ 

เรา ทุก คน  ย่อม มี ญาติ  ๘ สาย  ดี 0 สาย บ้ย่ๅ หา ยาย 
ของ มารดา  ๔ สาย บูย่า ดา ยาย ของ บิดา อีก  ๔ ๆ ก็ แล กา: 
ถือ สกุล  ดาม ประเพณี นยม ของมนุษยชาติ ท่ว โลก 


บุตร 
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ย่อม ถือ สกุล ผืาย บิดา  ภรรยา ย่อม ถือ สกุล ของ สามี  ฯ แต่ 

การ น' บ ญาติ ย่อม น์บ ถือ ผู้ สืบ สาย โลหิต  ที่ งผืา ย มารดา และ 
บิดา เบน หล ก ๆ เรา ทุก กน จึง มี ญาติ ที่ อา วิ เห็น กน ไค้ เพียง 

๗ ช' ว อายุ  หรือ  ๗ ชน  กือที่ เกิด ก่อน เรา เพียง  ๓ ช' ว มี 
ชน ทวด เบน สูง สุด  ที่ เกิด พี หล* ง เรา เพียง  ๓ ช' ว มี ชน 
เหลน เบ็น ฅํ่าสุ ด ๆ 

ลำ- วิะจ ด ลำ ด' บิ ชน ญาติ  ๗ ชน ของ เรา  คง แต่ สูง ลง 
มา หา ฅํ่าก็ ได้ ดง์นํ้  คือ  ชน ทวด ของ เรา เบน ชน ที่  ๑ ชน 
บย่า คา ยาย ของ เรา  เบน ชน ที่  ๒ ช8 น มารดา บิดา และ บา ลุง 

น่า อา  ของ เรา  เบ็่น ชํ้นที่  ๓ ชน ฅวเ ราก บ พี่ และ น่อง ของ 
เรา เบน ชน ที่  ๔ และ เบน ชนก ลาง ระหว่าง ผู้มี อายุ สูงก ว่า เรา 

และ ผู้มี อายุ ฅํ่าก ว่า เรา  ชน ลูก ของ เรา และ หลาน ซึ่ง เบน ลูก 
ของ พี่ และ นอง ของ เรา  เบน ชน ที่  ๕ ช8 น หลาน คือ ลูก ของ ลูก 

ของ เรา  และ ลูก ของ หลาน ซึ่ง เบี่น ลูก ของ พี่ และ นอง ของ เรา 
เบ็น ชนที่  ๖ ชน เหลน ซึ่ง เบน ลูก ของ หลาน ของ เรา ใน ชน 
ที่  ๖ เบน ชน ที่  ๗ ๆ 

ใน ลำ ค* บ ญาติ  ๗ ชน น น่บโ ดยฅ รง ลง มา วิาก ชน 
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ทวด  บย่า  ฅา ยาย  มารดา บิดา  ควเ รา  ลูก ของ เรา 
หลาน คือ ลกฃ อง ลกข องเรา  และ เหลน คือ ลูก ของ หลาน ของ 
เรา  ฯ แต่ กำ ว่า หลาน ซึ่ง ใช้ น* บ ญาคื ซึ่ง เบน ลูก ของ ลูก ของ 

เรา แล้ว  ย* ง ใช้' นบ ญาฅ ซึ่ง เบ็่น ลูก ชอง พี่ และ น องของ เรา ท* ง 
ชาย และ หญิง อีก ควย  เช่น  หลาน ลุง หลาน บา  หลาน นำ 
หลาน อา  เหล่า น้เบ็๋ น ชน เดียว ก* บลูก ของ เรา  ส่วน หลาน 

บุ่เห ลาน ย่า  หลาน ฅาห ลาน ยาย  เหล่า น เบน ชน เคียว ก* บลก 
ของ ลูก ของ เรา โดย นยน  หลาน จึง มี  ๒ ชน  คือ หลาน ชน  ๑ 

ได้แก่ ลูก ของ พี่ ชาย พี่ หญิง และ นํอง ชาย นํอง หญิง ของ เรา 
หลาน ชน  ๒ ได้แก่ ลูก ของ ลูก ของ เรา และ ลกข อง หลาน ชน  ๑ 

ของ เรา คำ ย นอก จาก ชน หลาน แล้ว ไม่ มีล กล่น คือ เหลน 

เบ็๋น ลูก ของ หลาน ช' น ๒ ที่งห มด 

กา วา  ญาฅ  แปล ว่า  ผ้ท๊รู้ จก กน ว่า เบ็น เชอ สาย 
หรือ เหล่า กอ ยิน เคียว กน  ญาคี ทงห ลาย ที่ รำ กน นบ คือ กน 

และ สา มัก กึก น ยอม เบน บก แผ่น แน่น หนา  เบน กำ ล่ง ใน 
อนส รำ งก วาม เจริญ แก่ วงศ์ ฅระ กูด  ให้ ต่งนํ นยํ่ง ยืน  และ 

เบน ที่ ยำ เกรง ของ ชน ทงห ลาย  ท่าน เปรื ยบเ หมี อ นอน ไม้ 


I 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ด ๓๓ 

ถ* าขั้น อยู่ เบ็่น หมู่ เบ็๋น ดง เบน บืา  หาก มี พายุ ใหญ่ พด มา  ก็ 

ทาน พายุ ไค้ ไม่ ห์กโ ก่น  เพราะ ฅ่าง กา จุ นก* นิคีอ ดนน เอน 

ค้น ใกล้ เคียง ก็ ยิน ไว้  ต่าง อา ศ' ยก นก4' ไย น อยู่' ใน ดว จึง' ใม่ มี 

อ* นิฅ ราย  หาก จะ เสีย หาย บ* าง  ก็ เพียง ใบ ร่วง หรือ ก็ง หก 

ส่วน ค้น ไม้ ที่ขํ้น อยู่ โดด เคียว  แม้ จะ เบน ไม้ ใหญ่  ไม่ มีด น ไม้ 
อี่นหํ อม ล* อม  เมื่อ มี พายุ ใหญ่ พ' ด มาก ย่อม หก หรือ โค่น ลม ไป 

เพราะ  ไม่ มีที่อิ งอ าศ์ย ค้าน ทาน  แม้ ค้น ไม้ ไร้ วิ ญ' ญาณ ก็ ยง 

ค้อ งอ าศไ เค้น ไม้ อื่น  ๆ ที่ขํ้น อยู่ แวด ล* อม เบน เครื่อง ค้าน ทาน 

จึง ฅง์ยิ งยืน อยู่ ไค้  ไม่ มี อนฅ ราย เบน ประโยชน์ ค้อ' โลก ฉนใ ด 
มนุษย์ ท1 งํ้ หลาย ก็ฉน น น จะ เจ รืญแ ละ ปลอด ภ ยอน ด ราย 

ก็ จำ ค้อ งมี วงศ์ ญาคี พวก พอง เบน กำ ลํง ช่วย อุค หนุน ให้ เจริญ 

ยิง ยืน  ช่วย บอ งก ไแเ ละ กำ จด ภ ยอ, นฅ ราย ให้  เพราะ ฉะ นน 
ญาติ ทงห ลาย จึง ค้อ งมี ญาติ ธรรม  สำ ห ร* บปฏิ บ้ฅคี ต่อ กน 

ใน หมู่ ญาคี  เพื่อ ปลูก กวา ม ร* ก กวา มน* บ ถือ ก* น สนิท สนม 
และ ปรองดอง สาม กคี กน 

ญาติ ธรรม น5 น ก็ ได้แก่ การ สงเคราะห์ ญาติ นี่ เอง 

ใน พระ พุทธ ศาสนา ท่าน แสดง ไว้  ๔ ประการ  คีอ  ทาน ความ 


๑ ๓๔ 


การ สงเคราะห์ ญาติ 

ให้ บน  ๑ เปย ยถัช ชะ  กล่าว ถัอย กำ ทีดด ดม ใจ  ๑ อด ถ จริยา 

ประ พฤคิ ประโยชน์ แก่ ถัน  ๑ สมา นฅฅ กา  ความ เบน ผู้ มีด น 
เสมอ  ๑ มี อรรถาธิบาย เบึน ลำ ด' บ ไป  การ ให้ บน เบน 

ประการ สำ ถัญที่ ท่าน ยก ขน แสดง ก่อน  เพราะ การ ให้ บน 

เบน การ บรรเทา ทุกข์ และ เพื่ม พูน กวา ม สุข' ให้ แก่ ก่น  และ. กน 

เมื่อ มีญา ฅิฅก ทุกข์ ยาก บาก หนำ มา พึ่ง พา อา ศ ย ก็ ให้ ความ 
อุปถัมภ์ ฅาม กำ ก่ง สามารถ  เช่น' ให้ ผ่านุ่ งถัา ห่ม  ให้ อาหาร 

ให้ ที่ อยู่ ที่พํก่ ให้ ของ ใช้ ใน การ กิน การ อยู่ การ พ* ก หรือ เจ็บ ไข้ 
ก็ ให้ การ ร* ก่ษา พยาบาล เมื่อ ญาฅิ มี กิจการ ถัน เบื่น มงคล เช่น 

ขั้น เรือน ใหม่ บวช นาค  แต่ง งาน  ก็ แสดงก วาม เอํ้ณ พอ  มี 
ของ ไป ช่วย เบน ที ระลึก เบน การทำ บุญ  หรือ เบน ของ ข ว* ญ 
ย่อม ทำ ให้ รู้สึก อุ่น หนา ฝาก' ง หย่ง เห็น กณข อง กวา มมีญ าฅ 
ทำ ให้ เกิด กำ ลง ใจ  การ ให้ บน อย่าง น เบน การอด หน น' ให้ 
มี ความ สุข ความ เจริญ  แม้ ใน กราว ทุกข์  เช่น เจ็บ หรือ คาย 
มี ของ ที่ เหมาะ แก่ คน เจ็บ ไป เยี่ยม  หรือ ช่วย ทำ บุญ ใน การ คพ 

เหล่า นั้ย่ อม เบ็๋น การ แสดงก วาม น* บ ถือ ญาฅิ  และ แสดงก วาม 
เอํ้อ เพ อ เอาใจ ใส่ ใน ทุกข์ ยาก ของ ญาฅ  ถัด เบน ญาคิ ส* งก หะ 
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การ ช่วย ญาติ  เบึน เหตุ แห่ง ความ รก  กวา มน* บถือ ประการ 
ที่  ๑ 

การ พดก่ น ใน ระหว่าง ญาติ ก็ เบน ลีง สำ ก* ญ ท ควร ระ วง 
เพรา ะเ  บน เหตุ' ให้ ร* กน* บ ถือ ก* นก็  ได้  เบ็1 น เหตุ ให้ โกรธ เกลียด 

บาดหมาง แค ก สาม' กํคืก่ น ก็ ได้  การ พุด ไพเราะ ไม่ พุด ห ยา บ- 
ก าย บาด หู บาด ใจ ก่น  พุด จริง ไม่ พุด ปด หลอก ลวง กน  พุด 
ทำ ความ เข้า ใจ ก่น  ไม่ พุด ส่อ เลีย ด ให้ บาดหมาง ก่น  เบ็! น 

เครื่อง บอ ง ก่น ความ โกรธ เกลียด ก่น  ความ ไม่ ไว้ ใจ กน  และ 
ความ บาดหมาง แฅก กน มิ ให้ เก็ด ขน เพราะ ฉะ นํ้น  เปย ยข้ช ชะ 

พดก่ อยกำที่ด ดดึ๋ม ใจ ก่น  จืงมิ ได้ หมาย ความ เพียง พุด 

ไพเราะ หวาน หู จ* บใจ อย่าง เลีย ว แด่ ย่อม หมาย ถึง ก่อ์ย กำ ที่ 

เบ็๋น วจี สุจริต ทุก ประการ  การ พุด เพราะ น น ก็ ได้แก่ การ 
พุด ควย ความ ร' ก ความ นบ ถือ หรือ กวา มหข้ งลี  ใช้ ถ1 อย กำ ที่ 
เหมาะ สม แก่ ตน ซึ่ง เบ็่น ผู้ พุด  และ ผู้ พง ซึ่ง เบ็๋น ผู้ใหญ่ 

หรือ เบื่น ผู้ เสมอ ก่น หรือ เบน ผู้' แอ ย ก่อ ย กำ ที่ สุภาพ คือ 

ถอย กำ อ' น นุ่ม นวล  อ่อน โยน และ อ่อน หวาน  หรือ แสดง 
ความ ขำ เกรง  แสดงก วาม นบ ถือ  แสดงก วาม ห ว* งลี  หรือ 


ด ๓ ไ) 


กา: สงเคราะห์ ญาติ 

แสก งก วาม เอ็น คู กรุณา ย่อม เบน ถอย กำ ไพเราะ หูด คม ไจ 
ชวน' ไห้ ร' ก ไห้ น' บ ถือ  เพราะ ฉะ น 1 แ ญาติ คู้ นอ ย พูด กบ ญาติ 

คู้ ใหญ่  ใช้ ก้อย คำ สุภาพ แสดงก วาม เกา รพ ยำ เกรง เบน เหตุ 
ให้ คู้ ใหญ่ เกิด กวา ม เอ็น คู กรุณา  ญาติ คู้ เสมอ ก้น  พูด กน ควย 
กำ สุภาพ แสดงก วาม เบน ก้น เอง ฉ' นพี่น้ อง  เบน เหตุ ให้ เกิด 

ความ สนิท สนม กลม เกลียว ก้น  ญาติ คู้ ใหญ่ พูดก้ บ ญาติ ผู้น้อย 
ใช้ ก้อย กำ สุภาพ แสดงก วาม กรุณา ปราณี แนะ นำ ฅ* กเฅื อน 
ส่ง สอน  ไห้ สำนึก ผิด ชอบ ช วดี  ย่อม เบ็๋น ที่ เกา รพ ยำ เกรง 

ของ ญาติ ผู้น้อย  ตง ใจ ปฏิบ้ ค คาม โอวาท ท1 งฅ่อ หน้า และ 

ส่บห ส่ง  ย่อม เบน ทาง เจริญ แก่ ตระ กล วงศ์  เพราะ ไม่ มึใ กร 
ก ส่า ประพฤติ ช' วผิด อ* น เบน ทาง เสื่อม  เพราะ ฉะ น น กาว 

พด ไพเราะ คุด คึ๋มใ จ จึง เบน ญาติ สง ค หะ  อบาย เก รี่ อง ยึด- 

. 11,* 1^., .1’  " ^1 

เห นิ ย วนา ไจ ญาฅ เบน ประ การท  ๒ 

การ ประพฤติ ให้ เบน ประ โยชน์ แก่ ก้น  ย่อม เบ็่ นลีง 
ส่า ก* ญ่อ็ก ประการ หนึ่ง  ซึ่ง สามารถ ผก พ* นรก ษา สาม* กกี ใน 

วงศ์ ญาติ ไว้ ไค้  ความ เบน คู้ มึน1 าใจ เอ็อ เพ  อ เอา ธุระ ของ 

ญาติ  คู้ ใดมึ กิจ ธุระ ที จะ ตอง ทำ เกิน กำ ส่ง กาย  กำ ส่ง บ ญญา 
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หรือ กำ ล* งทรํ พย์ข อง คน  ไม่ สามารถ ทำ ให้ สำเร็จ โค ย ลำ พง 
กำ ลง ของ คน ไค้  เพื่อ ให้ กิจ ธุระ อิน เบน ทาง สุข ทาง เจริญ ของ 

ญาฅิ สำเร็จ ลุล่วง ไป  ก็ ช่วย คำ ย แรง หรือ ควย บ ญญา หรือ 

คิว ยท ร* พย์  จน เค็ม สามารถ ที่ จะ ช่วย ไค้  เมื่อ กิจ ธุระ สำ เรจ 

มีก วาม สุข กวา ม เจริญ เกิค ขน  ญาติ ผู้ ไค้ ร* บ ความ สง เกราะ ห 
ย่อม ไค้ กวา มปลั้ ม ใจ  และ เล็ง เห็น คุณ ประโยชน์ ของ ญาติ 

เบน เห คุ ให้ ร* กน' บถือ กัน ม' นก ง และ ให้ เอาใจ ใส่ ใน สุข ทุกข์ 
ของ ญาติ  เพราะ ฉะ น น อิฅถ จริยา  การ ประพฤติ ประโยชน์ 

แก่ ญาติ  จึง เบน ญาติ ส* งก หะ  อุบาย เกรื่ อง ยึด เหนี่ยว นา ใจ 
ญาติ เบื่น ประการ ที  ๓ 

กวา มมีฅ น เสมอ น, น ย่อม เบ็1 นสื่ง สำ ก* ญอีก ประการ 
หนึ่ง  ซึ่ง สามารถ ผูก พ' นร* กษา สาม* กกี ใน วงศ์ ญาติ ไว้ ไค้ เบน 
อย่า งคี  เพราะ มนุษย์ ทงห ลาย  ร* กน* บถือ ความ วาง คน ส มํ่า- 
เสมอ ไม่ ถือ คิว  แค่ เก ลียค ช* ง ไม' นบ ถือ กวา ม ประพฤติ ลุ่ม  ๆ 

คอน  พุ เย่อ หยิ, ง ถือ คิว  หรือ ทะนง ฅนคุ หมื่น ก* น เบน 
ธรรม คา ประจำ โลก  ที่ ญาติ ท, ง หลาย ย่อม ไม' เสมอ กัน  คิว ย 
ท รพ ข์  ยศ  คิก ค บริวาร  และ ศิลปะ วิชา ยง หย่อน กว่า กัน 


/ 
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การ สง เครา ะหญ าต 


แฅ่สี ง เหล่า น โดย ธรรมชาติ ขอ งม ไเ  หา ได้ เบน เก รอง กีด กน 
ข' ด ขวาง ญาติ ท, ง หลาย  ผู้ ไม่ เสมอ กน มิ  ให้ รก ใคร่ สนิท สนม 

กน ไม่  แต่ กลบ เบน บจจ ยที่ ช่วย ส่ง เสริม ความ รก กวา มน บ ถือ 
สนิท สนม ก' น ได้ เบน อย่าง ดี เสีย อีก  แต่ เพราะ ความ โง่ เขลา 
เบา บ ญญา ของ บาง กน ที่ ขา ดก วาม รอบคอบ  เบน' เห ดุ' ให้ เขา 
เห็น ผิด ไป ว่า  ท ร* พย์  ยศ  ศ กด  ศิลปะ วิชา และ บริวาร 

ของ เขา นนสำกญ มื่งก ว่า ญาฅ วงศ์  รึง ทะนง ฅนดู หมื่น ญาติ 

ไม' ร้จํก ใช้ ท ร' พย์เ บนต่ นของ กน เบน เครื่อง สง เกราะ ห็ ญาติ 

สร* างก วาม รก กวา มน' บ ถือ' ใน หมู่ ญาติ  เพื่อ ได้ ญาติ เบน กำ ล' ง 
บอ งก, นิฅน และ สน' บสนุ น คน' ให้ เจริญ ก้าว หนำ  ความ ทะนง 

ดนตุ หมื่น ญาติ เบ็๋น เหตุ ให้ ฅนก 'บ แคบ ไร้ ญาติ  เมื่อ มี ทุกข์ ภ' ย 
เกีด ขํ้นกี หา ผู้ ช่วย เหลือ ไม่ ได้  ย่อม ประสบ ความ วิบ้ฅ ล่ม จม 

เหมือน ก, น ไม้ อ นไร้ ราก ไร้ กึง ไม่ มี กำ ล, งพอ จะ ทาน พาย ที่ พ' ดมา 
มี ทาง ที่ จะ วิบํฅ โดย ง่าย ดาย ฉะ น1 น ผู้ ใด ด หมื่น ละเมิด วงศ์ 
ญาติ ของ ฅน เสีย ไม่ เหลียว แล  ผู้นน ได้ ชื่อ ว่า กด ทอน กำ ลง 
ของ ฅนเ อง  ขอน เบ็น ทาง แห่ง ความ เสื่อม  สม ควย พระ- 
พุทธ ภา ษิก ใน ป รา ภวสู กร ว่า  1 
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ชาติ ถทฺโ ธ ธน ถทฺโ ธ โค ตฺตถ ฑฺโธ  จ โย  น โร 
สฌฺ ญาติ มติ มฌฺเ ญติ  ติ  ป รา ภว โต  มุขํ  ฯ 

นวิ ชน ใด  หยื่ง เพราะ ชาติ  ห ยง เพราะ ท ร’ พย  และ 
หดีง เพราะ โก กร  ย่อม คู หมื่น ญาติ ของ กน,  ขอน น เบน ทาง 
แห่ง ผู้ เสื่อ มด' งน 

การ วาง ฅนเ สมอ' ใน หมู่ ญาติ น* น ไค้ แก่ การ วาง กน 

ให้ เหมาะ สม แก่ 1 ฐานะ ของ ฅนที่ เบืน ผู้ใหญ่ หรือ ผู้ น้อย หรือ ผู้ 

เสมอ ก่น  ญาติ ผู้ใหญ่' วาง กน สม เบ็่น ผู้ใหญ่ ที่ น่าน’ บถือ 

เกา รพ ยำ เกรง ของ ผู้น้อย  แสดง เม ฅฅา  กรุณา  มุติ กา 

และ อเ บก ขา  อ' นเบ็๋ น ธรรม ของ ผู้ใหญ่ ให้ เหมาะ สม แก' เห กุ 

การณ์ ที่เกิ คขํ้น  กือมื่ กวา ม หวง ดี ท' ว ก่น  แสดงก วาม 
สงสาร หว่น ใจ ใน เมื่อ มี ทุกข์  แสดง มุติ กา พลอย ยินดี ใน เมื่อ 

มีก วาม สุข กวา ม เจริญ  วาง กน เบ็๋น กลาง กง อยู่ ใน กวา ม เที่ยง 

กรง ยุติธรรม  ใน เมื่อ มี เหตุ วิวาท หมาด หมาง ก่น ชผิด ชั้ถก ให้ 

เลง เห็น  วิด การ ให้ ปรองดอง กน  ใ กร ทำ ผิด ล่วง เกน ให้ ขอ 

\ \ 

โทษ เสีย  ใ กร ถุกเ ขา ทำ ผิด ล่วง เกิน ให้ อโห สิ  ให้ อก่ย  ใน 
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การ สงเคราะห์ ญาติ 
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เมื่อ เขา สำนึก ผิกแ ละ ขอ โทษ  เมื่อ ผู้น้อย ประมาท ประ พฤติ 

ใน ทาง เสื่อม  แสดงก วาม หว่ง กฅก เตือน หาม ปราม  ชก นำ 

ให้ กลบ ทำ กวา มดี อ'' นิ เบน ทาง เจ ร ญ ไม่ ทำ เมน เฉย ละเลย 

ผู้ใหญ่ ปฏิ บ? เอ ย่าง น ย่อม เบน ที่ พึ่ง ของ ผู้น้อย ฌี่ นที่น้ บ ถือ 

เกา รพ ยำ เกรง  ใน หมู่ ใด มีที่เ กา รพ ยำ เกรง  และ มี ความ 

เกา รพ ยำ เกรง กน่  ใน หมู่ น, น ย่อม มี ความ เจ ริ ญ ผาย ผู้น้อย 

รู้ จก เคารพ ยำ เกรง ผู้ใหญ่ เชื่อ พง ผู้ใหญ่ ปฏิ บก กาม โอวาท 
ทงก่ อ หน้า และ ลบ หล' ง!  ย่อม เบ็๋ นบ จจย ให้ ผู้ใหญ่ เกิด กวา ม 

กง ใจ เอาใจ ใส่ แนะ นำก่ ณตือ นพ รํ่า สอน ด, วยก วาม ห วํงดี  เมื่อ 
เบน เช่น นี  ผู้ นอ ยก ย่อม มีแก่ ความ เจริญ ก* าวห น้า หาก ๅๅม 

เสือ ม ได้ ยาก  ผาย ผู้ เสมอ กน  วาง กน เบน กํนิเ อง น้นิญ าดี 
ไม่ ถือ ตำ ดู หมื่น กัน เพราะ เห ฅุทรํ พยํ ยศ คัก กบ ริ' วา 7 หรือ ศิลป 

วชา  เกย สนิท สนม และ ทำ ดี ก่อ กน มา อย่าง ไ ■5  ก็ ทำ กาม 
ปกติ  ไม่ ทำ ให้ ผิด ปกติ เช่น ทำ จืด จาง ห้าง เห้ม  ไม่ สนิท สม ม 
ไม่เ อั้อเ พอ ทำ ดี ก่อ เหมือน แก่ ก่อน  เพราะ เหตุ ที่ เจริญ กว่า 
ควย ท รพ ยํ หรือ ยศเ บ็๋นฅ่ โนน น ยื่ง เจริญ ก็ดีง แสก งก ๅาม สนิท 
สนม เบน กน เอง มาก ขน  . ก็ ย่อม เบน เครื่อง ชวน ใจ ให้ ญาก็ 
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ทํ้งํ้ห ลาย ร' กใก ร่น ไ เถือ  และ สน* บสนุ น ให้ กำ ล่ง ให้ เจริญ ยง  ๆ 
ขํ้น ไป  ผาย ญาติ ที่ เจริญ ไม่ ทน ก็ ไม่ ทำ เฉย เม ย ไม่ แสดง 
อาการ ใย คีด่อ ความ เจริญ ของ ญาติ  อ' น จะ เบน เครื่อง ส่อ 

แสดง ให้ เห็น นา ใจ ว่า ไม่ พลอย ยินดี  มีก วาม ริษยา  จึง ควร 

แสดงก วาม ยินดี ให้ ปรากฏ ดํว่ ยก วาม จริง ใจ และ ฅํ้ง ใจ สน' บ- 
ดีนุน ให้ กำ ล' งญา ฅิที่ เจริญ อยู่ แล, ว มิ ให้ เสื่อม ปรารถนา ให้ 
เจริญ รุ่งเรือง ยึง  ๆ ขั้น ไป  เพึ่อ เบ็1 น กรีส ง่า แก่, วงศ์ ตระกูล 
ของ ตน เมื่อ ญาติ ทงห ลาย ท' งํ้ ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย และ ผู้ เสมอ ก' น ด่าง 
เอาใจ ใส่ ใน สข ทุกข์ และ กวา ม เจริญ กวา มเสี่ อม ของ กน และ ก' น 
น้อม ใจ เข้า หาก' น พ้ง เหตุผล ของ กน และ ก' น ไม่ ถือ ฅำ 

ดู หมื่น ก* น ไม่ อึ ษฉา ริษยา กน  ฅํ้ง ใจ ช่วย ปา บ' ดก วาม ทุกข์ 
ความ เสื่อม ให้ แก่ กน และ กน  สน ไ) สนุน ส่ง เสริม ก' น ให้มื่ 

ความ สุข ความ เจริญ ท' ว หน้า ก่น  ก็ ย่อม เบน กำ ล* ง ของ กน 

และ ก่น  เพื่อ ช่วย ร' กํษา ก่น' ให้ เจริญ รุ่งเรือง สถาพร ไม่มื่ ทาง 
เสื่อม  การ สงเคราะห์ ญาติ จึง เบน มง กล อ. ย่าง สูง สด  ควย 
ประการ ฉะ น 
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การ สงเคราะห์ ญาต 

ส่วน ความ ถือ ตำ ด หมื่น ก่น  ไม่ พง เหตุผล ของ กน 
และ ก* น ความ ไม่ เอั้ ณพ็อ  คือ ไม่ ใย ติ ใน ความ สุข ความ 
เจริญ ของ ก่น และ ก ไเ  และ ความ เบื่น ผู้มี  ใ จจึค ใจ ดำ ไม่ ช่วย 
ผู้ ตก ทุกข์ ยาก  เบ็่น อวมงคล  คือ เหตุ แห่ง ความ เสื่อม ทราม 
ล่ม จม ของ วงศ์ ญาติ  เพราะ ฉะ นน  พระ มหา บุรุษ บรม- 
โพ  ธิส่ฅ์ ว์ผู้อุ บํฅเ บน รุก ข เท ว คา  จึง ไค้ ฅรํส่ สุภาษิต สอน ไว้ 
ให้ เก ณอน หา ค่า มิ ได้ ของ ความ สาม ว้ากี แห่ง วงศ์ ญาติ ว่า 

สาธุ  สมฺ พหุ ลา  ญาติ  อบ  รกฺ ขา  อร ฌญ ชา 
วา โต  วหติ  เอก ฎฺฐํ  พฺรห นฺตํบ  วน ป ปติ 

ญาติ ท ง หลาย ผู้ พร’ อม เพรียง ก* ใ น มาก  ย่อม ก่ง 

ประโยชน์ ให้ สำเร็จ  แม้ ตน' ไม้ ที่ เก ค เบน ดง เบ็่น บา  ย่อ ม 
ตาน ทาน พายุ ไค้  พายุ ย่อม พำ ฅไเ ไม้ ที่ฅํ้ง อยู่ โด คเ. ดี่ยๅ  แม้ 
เบ็๋น คน ไม้ ใหญ่ เบ็๋น เจา แห่ง วนา ให้ หว้า โค่น ได้ 

เพราะ ฉะนํ น ผูหว งสว สติ มงคล แก่ ตน,  พึง ฅงใ จุ 
บำเพ็ญ ญาติ ธรรม  คือ กวา ม สง เกราะ ห้ญา ติ  คำ ย ความ 
เผื่อ แผ่ ให้ บน แก่ ญาติ กาม ควร แก่ 3' านะ ของ ตน  คำ ย การ 
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เจรจา ถ่อย คำ ไพเราะ กูคกื่ ม ใจ  ดำ ย การ บำเพ็ญ ประโยชน์ 

แก่ ญาฅิ  และ ควย การ วาง ฅนส มํ่าเ สมอ ฉนญ าฅิ  ผู้ใหญ่ 

น์อย หรือ ผู้ เสมอ กน  เพ็อ ร* กก' น น* บํถือ กน และ สาม' คํคีก่ น 

ใน, วงศ์ ญาฅ  อ* น เบน กวา ม เจริญ โกย ส่วน เคึย วหา กวา ม 

เสื่อม มิ ได้  กง บรรยาย มา  ก่วย ประการ ฉะน์ 


I 


ด นา ช ช กรรม 


การ งาน ทปร าค้ ชา ก โทษ 

มงคล ที่  อส่ 

มนุษย์ ทุก กน ใน โลก นั้  ย่อม มี งาน ที่ ก้อง ทำ  เพื่อ ฅน 
และ เพื่ธ ผ้อืน ที่ รวม กิน อยู่ เบน หมู่ คณะ เบน โลก  เพื่อ ฅน  ก็ 

คือ เพื่อ กำ รง ชีวิค ของ ฅน ให้ เบ็1 นอ ยู่ โค ย ผาสุก  และ ปลอก ภ ย 
เพื่อ ผู้ อื่น  ก็ คือ เพื่อ' ให้ ผู้ที่ อยู่ ร่วม โลก ก*' บฅน  มีชึวิ ต เบน อยู่ 

โค ย ผาสุก  และ ปลอก ภ ยก้ว์ ยก น ๆ การ งาน ใคก่ อก วาม เสีย 
หาย เคือ ดร อ น ทุกข์ ยาก แก่ คน และ ผู้ อื่น  การ งาน นํ้นมื โทษ 

การ งาน ใคไ ม' ก่อ ให้ เกิด กวา ม เสีย หาย เดือด รอน ทุกข์ ยาก แก่ 
ใคร  ๆ การ งาน นํ้น ไม่ มี โทษ  การ งาน ใค อำนวย ประโยชน์ 

และ ความ สุข แก่ คน แก่ผู้ อื่น  การ งาน นนมื คุณ ปราศจาก โทษ 
ความ อยู่ ร่วม เรือน  ร่วม บ่า น ร่วม ตำบล  ร่วม เมือง 
ก* น มีสื่ง ทีฅอ งอ าศย ร่วม กน  เช่น  เรือน  โรง  ที่ พ* กิ อา ก้ย 
เบน ของ กลาง  ทาง  ถนน  บ่อ นา  สระ นํ้า  ลำ กลอง  แม่ นา 
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หนอง  บึง  ซึ่ง เบืน ที่ ข* ง นา  อ' นทุก กน ไค้ อา ศย ดื่ม และ ใช้ 
ทุก คน มี หน้าที่ ต่อ ง ช่วย ก นรก ษา ให้ สะอาด  ปราศจาก 

ร* ง เกียจ คำ ย โร กภย  การ ชวย กน รก ษาค วาม สะ อๅอ แๆ สงที่ 
เบน ประโยชน์ ร่วม ก* น น จ* ดเ บน การ งาน ที่ ไม่ มี โทษ 

ผู้ใค เบน กน มก ง่าย ที่งข ยะ  และ สง สกปรก  1 ช้น 
ท ราก สฅว์ เบน ตน  ลง บน ทาง หรือ ถนน  หรือ แม่ น้า  ลำ กลอง 
ทำ ให้ ทาง  ถนน  แม่ น้า  ลำ กลอง สกปรก เบน ที่ รง เกียจ ดำ 1) 
โร กภย  หรือ ลง อาบ น้า ใน บ่อ  ใน สระ  หรือ ซก ผ่า  ล้าง 
ภาชนะ ใน บ่อ น้า สระ น้า ที่ ใช้ ดื่ม และ บรื โ/เก  ทำ ให้ น้า ใน บ่อ 
ใน ส ระ สกปรก  ไม่ กวร แก่ การ ดม และ บริโภค  การ กระทำ 
ของ ผู้น้น เบน โทษ  ทำลาย ประ โยชน์ สุข ของ ตน  และ ผู้ อื่น 
เบ็๋น ส่วน รวม 

การ งาน ใด  ที่ บุก คล ทำ ดำ ยก วาม มก ง่าย  มุ่ง เอา แต่ 
กวา ม สะดวก ของ ตน  ไม่ กำ นึงกี งก วาม เสีย หาย แก่ ประโยชน์ 
ของ ชน น้ง หมู่  การ งาน น น ย่อม มี แต่ โทษ  หา คุณ ประโยชน์ 
มี ไค้  กวา ม ประพฤติ ม' ก ง่าย  เบน การ ประจาน ฅำผ้ 


/ 


/' 


ด ๔๖  อนว่ ช ช กรรม  การ งาน ท ปราศจาก โทษ 

ประ พฤติ เอง  ว่า เบน คน มี ใจ ทราม ไม่ มี ยางอาย  ทำลาย 

ประ' โยชน์ สุข ของ ผู้ อื่น 

, การ งาน ใค  ที่ บุคคล ทำ ควย ใจ ประ ณีก  ร้จก เคารพ 
ประ โยชน์ ขอ าผู้อื่ น และ ประ โยชน์ ส่วน รวม ของ ชน ท1 - งหม่ 
เช่น ช่วย ก้น บ่อ งก ไ เร่ กษา ของ กลาง  ที่ เบน ประโยชน์ ร่วม 
กน  มี ให้ เสีย หาย  ช่วย ก้น บำรุง ร* กษา มี ให้ ทรุด โทรม  เช่น 
รถไฟ แผ่น ติน  หรือ ยาน พาหนะ อย่าง อื่น  เช่น รถ ยนต์  เรือ 
ยนต์ เบน ก้น  ที่ เบน ของ ราช การที่ เรียก ว่า ของ หลวง คือ ของ 
กลาง  ซึ่ง ประชาชน ท, ง ชาติ มี ส่วน เบึน เจ่า ของ ร่วม ก้น  เพราะ 
ใช้ เงิน แผ่น ดิน ซอ หา มา  รู้ จก ถนอม  รู้ จ, กบ รณ ะ รู้ จก ทนุ บำรุง 
ให้ ใช้ การ ได้ ทน ทาน  การ งาน น น ของ บุคคล นน  เบน การ 
งาน ที่เ บ่น คุณ ปราศจาก โทษ  เบี่ค เผย แส คง' ให้ เห็น จุ เคใ จุ ก้น 
ประ ณีฅ น่า รก น่าน* บถือ ของ ผู้ ทำ 

โดย นํยน  แส คง ให้ เห็น ว่า  การ งาน ที่ บก กลทํ ๅน่น่ 
ทุกอย่าง ย่อม แสดง เจ ฅนา  อธย าศย  และ น่า ใจ ของ ผู้ ทำ ว่ๅ 
ดี หรื อช'' ว ทราม หรือ ประ ณีฅอ ย่าง ไร ควย  ไม่ ใช่ ทำ แล้วดี 
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แล้ว กัน ไป  เพราะ ฉะ น1 น บุคคล จึง ตอง ร้จก่ ระ ว* ง การ งาน 
ของ ฅน  เลือก ทำ แต่ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  มคุณ มี ประ- 
โยชน์ แก่ ตน แก่ หมู่ คณะ ของ ตน  และ ตอง ระ ว* งจึค ใจ ของ ตน 
อนเ บี นส็ง ภาย ในกั วย  พึง ทำกั ว ยจึต ใจ ประณต  ไม่ พึง ทำ 
ควย จึฅ ใจ ทราม แสดงก วาม มํก่ ง่าย  ให้ ปราก กฏ แก่ ใคร พุ  จึง 
จะ เบีน มงคล แก่ ตน 

ก็ แล การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  ที่ เรียก ว่า  อนว่ ชช 
กรร มน์  ใน พระ บาลี ท่าน แสดง ว่า  ได้แก่ อุโบสถกรรม  คือ 
การ ร' กษา ศีล แปด  ไว ยาว จจ กรรม  คือ การ ช่วย ผู้ อื่น' ใน กิจ 
การอ ไ; เบ็1 น บุญ กุศล  การ ปลูก กัน ไม้ ให้ เบน ระเบียบ งด งาม 
เบ็๋น ที่ รื่นรมย์ ใจ ของ ประชาชน  หรือ ปลูก ตน ไม้ ให้ เบี่น ดง 
เบน บา  เบีน ที่ ร่ม เย็น สง' ด สงบ  และ การส ร้าง สะพาน ขำ มกู 
ขำ มก ลอง  ขำ ม แม่น* า ให้ เบ็, นที่ส่ ญ' จร' โดย สะดวก สบาย แก่ 
ผู้มี กิจ เบน กัน 

อ โบ สถ กรรม  คือ ร้ ก์ษา ศีล แปด นน  ย่อม ฌ็๋นที่ ง 
ประโยชน์ ฅน และ ประ โยชน์ ผู้ อื่น  คือ  ขอ  ® เกัน การ ฆ่า กน 
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และ สํตว ทุก ชนิด  รวม ทํ้ ง การทำ V าย ร่าง กาย, ให้ ชอก ชา หรือ 
เบ็1 น บาด แผล เจ็บ ปวด ด้วย  และ ช่วย เพื่อน มนุษย์ และ สัก ว 
ทงห ลาย ผู้ ประสบ ภ ยอ* นต ราย  ให้ รอด พ้น จาก ภ ยอ* นด ราย 
แก่ ร่าง กาย และ ชีวิต ด้วย  ๆ ขอ  ๒ เว้น ล* กฉอ  เบียด บ* ง ยก 
ยอก โกง ท ร* พย์ข อง ผู้ อื่น ด้วย  ช่วย ย์อง ก่น ร* กษา ท ร* พย์ สิน 
ของ ผู้ อื่น ให้ ปลอด ภยท ง หลาย  มี โจร ภ* ยเบี น ด้น ด้วย  ๆ ขอ 
๓ .เว้น กรรม เบีน ขา ศึก แก่ พรหมจรรย์  คือ กวา ม ประ พฤติ 
บริสุ ทธื้  ได้แก่ เว้น การ บริโภค กามคุณ  เพื่อ รก ษา จิต ใจ ของ 
ตน ให้ บริสุ ทธ  ห่าง ไกล จาก กามารมณ์ ทงห ลาย  อ* น ทำ' ใจ' ให้ 
เศ ร่า หมอง  จิต ใจ ที่บริ สุทธ  ย่อม มีก วาม สงบ เย็น เบีน สุข 
สนิท  ๆ ช่อ  ๔ เวน จาก พูด ปด พูด เท็จ  คือ กล่าว แต่ วาจา ที่ 

เบีน วจี สุจริต  เม่น ประ โย ชน ตน ประโยชน์ ผู้อึ่น  ไม่ พด ให้ 
ไกร เสีย หาย เดึอ ด รอน  แต่ พูด ให้ เขา ได้ สุข ประโยชน์ ตาม 
กาล สม ย ๆ ช่อ  ๕ เวน การ ดื่ม นา เมา  คือ สุรา เม ร* ยอน เบีน 
เหตุ แห่ง ความ ประมาท  ได้แก่ ตง ใจ ร' ก ชา สติ ของ ตน ให้ ต8 ง 
มน ไว้  เบีน เก รึ่อง กวบ คุม จิต ใจ ของ ตน  มี ให้ ไหล ไป ตาม 
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อารมณ์ ที่ ชวน ให้ ฅิคใ จ รท ใคร่ หรือ ข' ค เคือง  หลง มำเ มา ค่า งๆ 
เพื่อ, ให้, จิ ค, ใจ ผ่องใส สงบ เบน ปกติ  ๆ ข้อ  ๖ เว้น จากบริโภค 

อาหาร ใน เวลา วิกาล  คือ ฅํ้ง์ แค่ เที่ยง แล วไป จน ถึง วน ใหม่ 

บริโภค แต่ พอ ยง ชีวิฅ ให้ เบ็๋น ไป  เพื่อ เจริญ ภาวนา อบรม จิฅ 

ใจ ให้ สงบ และ บริสุ ทธื้  และ เพื่อ ให้ ลำ ไส้ และ กระเพาะ อาหาร 

ไค้ มี เวลา พ, ก ผ่อน บ่าง  เพื่อ ให้ มี สุขภาพ และ อ นาม ไแบ็ 'น ไป 

สมํ่า เสมอ  ๆ ข้อ  ๗ เว้น การ พ้อ น รำ  ฃ้บ รอง ประ โคม  และ 

กา รด การ เล่น อ้น เบ็่น ข้า ศึก แก่ กุศล  และ การ ตกแต่ง ประ ด* บ 

กาย ควย มา อ้ยข อง หอม  เครื่อง ไล้ ทา  และ เครื่อง ประคบ 

ต่าง  ๆ ทํ้งํ้นึ เพื่อ บอ งก* นจิด ใจ  ให้ ห่าง ไกล จาก อารมณ์ ที่ 

ชวน ให้ พ้ง ซ่าน เศ ว้า หมอง  ควย ความ ร' กก วาม ใคร่  ความ 

เพลิด เพลิน  ว้กษ าจิต่ ใจ' ให้ สงบ ผ่องใส' ไค้ ง่าย  ๆ ข้อ  ๘ เว้น 

การ นอน บน ที่ นอน สูง ที่ นอน, ใหญ่ อ้น อ้ค่ ควย นุ่น หรือ สำลี 

หรือ มี เครื่อง ปลา ดอน วิจิค ร คระ การ ดา ตระการ ใจ ค่าง  ๆ ซึ่ง 

เบื่น เครื่อง ช่วย ให้ ติด สุข ใน การ นอน  และ เบน เครื่อง จูง ใจ 

ให้ นึก น1 อม ไป หา กาม คุณ,  ซึ่ง ไม่ ใช่ ทา งบ ริสุท ธ และ สงบ  ข้อ 
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ป ฎิบํฅ เหล่า น เบน เกรึ่ อง บี อง กน เวร ภ ยมี ให้ เกิด ขืน แก่ 

ใ กร  ฯ ท งก น ทง็ผู้ อื่น  ทำ ให้ กน ปลอก เวร ภ้ย ใน ส่วน ร่าง กาย 

และ ชึวิฅ  และ เบน เก รี่ อง บี องกัน ร* กษา จด ใจ ให้ สงบ และ ผ่อง 

ใส  ห่าง ไกล จาก อุปกิเลส ค่าง  "I  จึง จ' ดเบึ่ นอน วชช กรร มอน 

เบน อุก มมง กล ประการ หนึ่ง  ควย ประการ ฉะน็ 

อนึ่ง ไว ยาว* จจ. กรรม คือ  การ ช่วย ผู้อึ่น  ใน กิจการ 

อ ไแบ็ น บุญ กุศล  เช่น  เขา จะ ทำ บุญ กุศล  มี อาทํ  คือ บวช นาก 
ทอ กก 1 ฐิน  ทอ ก ผ่า บา  ถวาย ส* งฆ ทาน  หรือ ทำ การ อย่า งอึ่น 
ที่ เบน บุญ กุศล  เขา ไม่ เช่า ใจ ไม่ รู้ช่ก วิธี  ช่วย แนะ นำ ให้ เขา 

เช่า ใจ  รู้ จก วิธี  เพื่อ ทำ ถูก ระเบียบ  หรือ เขา ขาก ผู้ ช่วย  ก็ 
ช่วย เขา จ่ค ทำ  ยก ชน แบก หาม  จด การ จน เบีน ที่ เรียบ ช่อ ยๆ 
อีก ประการ หนึ่ง  การ รบ เบน ไว ยาว' พก รวด  ช่วย ทำ กิจ 
ของ ว* ด ของ สงฆ์  ที่ พระ ภิกษุ สามเณร ทำ ไม่ ได้  ข*, ดก* บ พระ 
วิ น* ย แค่ คฤห* สถึ ทำ ได้  ให้ กิจการ น8 น ‘กุ  สำเร็จ ลุล่วง ไป 
เบ็๋ นก วาม เจ ร็ญแ ก่ว' ด เบึ นก วาม สุข และ ความ สะดวก แก่ 
พระ สงฆ์ สามเณร  ดล อด ถึง สด บุรุษ อุบาสก อุบาสิกา ผู้ เช่า 
ว* ดปฏิ บ* ด ธรรม 
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อนึ่ง  การ ปฏิบ้ ฅิให้ ความ สุข ความ สะ ค วก แก่ ผู้ใหญ่ 
สง อาย  เช่น  บ่'  ย่า  กา  ยาย  V อุบ ชฌา ยะ อา จาร ยใค ย ขวย 
อ้กอ้ าอ้ม อ้า ให้ อาบ ให้ สรง  ช่วย ซก ผาย อม ผา ให้ ช่วย พ ยาบ’"1 ส 
ใน เวลา เจ็บ ไข้ อาพาธ  ช่วย ยก ของ หน ก ใน  ซวย จูง ช วยพ ยุง 
ใ หเ ดิน ให้ ขึน บน ไค  ให ขน ลง รถเ รอ เห ลาน เบน คน แค ส*' 
อย่าง  ย่อม เบน อนอ้ ช ช กรรม อ้น เบน มงคล แก่ ผู้ ทำ ทงสิ ม, 

อนึ่ง  การ บอก ทาง หรือ ชี ทาง ให้ แก่ กน หลง ทา-3  น ร3 
กน ไม่ ร้จ่ก ทาง  ให้ เขา เดิน ถูก ทาง  ไป ส่ทป ระ  สงค์ ของ เขา 
ไม่ เสีย เวลา  ..หรือ ช่วย นำ เขา ไป สู่ที่  ที่ เขา อ้อ ง การ จะ ไป 
แค่ เขา ไม่ รู้ จ, ก ที่เรื ยก' จ่า  มโา คุ เท คก์ก็ จด เบน ไว ยาว จจค ร รม 
อ้น เบี่ นม งก ล ควย 

อนึ่ง  การ ปลก อ้น ไม้  ไว้ ริม ทาง  ให้ กน เดิน ทาง ได้ 
อา ศ โ] ร่ม เงา  บรรเทา กวา ม ร่อน  หรือ นง พก นอน พก 
บรรเทา กวา ม เห นึค เห นึ่อย เมื่อย อ้า  เพราะ การ เดิน ทาง ไกล 
ได้ กวา ม ร่ม เย็น  มีก วาม สำราญ  หรือ การ ขุด บ่อ อ้า ไว้  ใน 
ย่าน ทาง ให้ กน เดิน ทาง ได้ อา อ้ยคึ่ ม ระง้ บ ความ ระ' หาย  หรือ 
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อาบ ชำระ กาย ให้ สะ อา ค บรรเทา กวา ม ร่อน  ๆ หรือ การ ปลก 
ศาลา ไว้ ใกล้ ทาง  เบน ที่ พ กร่อน  ให้ กน เกิน ทาง เห นึก เหนื่อย 
เมื่อย ลำ ได้ อา ศ ไพ* กน' ง นอน หลบ แก ค หลบ ฝน  หรือ บรํ โ; าก 

อาหาร  ได้ ความ สำราญ  ๆ การ ชำระ ทาง ให้ สะ อา ก ปราศ. 
จาก หล' กฅอ ขวาก หนาม  หรือ กระ เบั้ อง แตก  แก่ ว แหก  หะ!] 
ก่อน อิ^ ก่อน หิน  ก่น จะ เบน อ่นฅ ราย แก่ กน เกิน ทาง หรือ'; ถ 
ให้ กวา ม ปลอก ภ ไอ ไ เต ราย แก่ กน และ รถ  ก็ จด เบน อนว ชช. 
กรรม  คือ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  แต่ เบ็ นก ณเบ็ น!) ระ 
โยชน์  อำนวย กวา มสุฃ สำราญ และ กวา ม ปลอด ภ ยอ' นก ราย 

แก่ คน เกิน ทาง และ ยาน พาหนะ  เช่น รถ เบน ก่น  จึง เบ็๋น 
มงคล แต่ ละ อย่าง  ๆ ส่วน การที่ ง โยน ขวาก หนาม  กระ เบํ้ อง 
แหก แกว แตก  ถวย ชาม แตก  หรือ ก่อน อิ^ ก่อน หิน ลง ใน 
ทาง หรือ ถนน หรือ กรอก  ให้ เบน ก่น หรา ยหรึ อคืค ขวาง ไม่ 
สะดวก แก่ กน เกิน หรือ รถ ก็คื  การ วาง ขวาก ก่กก นก่ก รถ ไว้ 
ใน ทาง ถนน หรือ ตรอก ให้ เบน ก่น หรา ยแก่ กน แก่ รถ ก็คื  เหล่า 
นื่แต่ ละ อย่าง เบี่น วชช กรรม  คือ กรรม ก่น มี โทษ  ทำลาย 
ประ โย ซน สุข ขอ งก นอน  จด เบน อวม งก ล แก่ผ้ กระทำ 
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อนึ่ง  การทำ ลาย สีงที่ เบ็๋น สาธารณ ประโยชน์ เช่น ทุบ 
ถอน ทำลาย เสา หล* ก กีโล เม คร  หรือ ฃูดล บ เลข ที่หล่ ก กิโล- 

เม คร  อ' น เบน เกรึ่ อง บอกระยะ ทาง ให้ กน เดิน ได้ รู้ ว่า ไกล 

ใกล้ เท่าไร  เดิน ทาง ได้แก่ ไหน  ๆ การ ง* ดล่ง์ กะ สีที มุง หลง กา 
หรือ ง* ก่ไม้ กระ กาน ที่ปุพื่ น ของ ศาลา ท พก กน เดิน ทาง  ที เขา 
ปลูก สร*,' เ ง ใว้ ริม ทาง  ให้ กน เดิน ทาง ได้ อา ศ ไพ* ก หลบ แคด 

หลบ ฝน  เอา ไป เบน ประโยชน์ ส่วน คำ เสีย  ๆ หรือ การ รอ 

ราว สะพาน  ท เขา ท่า ไว้ เพ อบ อง กน กน และ รถ  มิ  ให้ ฅก 

สะพาน เอา’ ใป เบน ประโยชน์ ส่วน ต* ว เสีย  ฯ หรือ การ ลง อาบ 
นํ้าซ กผํ’ าใน กลอง ประปา  ทำ ให้ นา ใน กลอง สกปรก เบ็๋น ที่  - 

ร* ง เกียจ  ไม' ปลอด โรค ภ ไ แก่ คน บริโภค นา ประปา ทำ เมือง 

กีฅี  ๆ เหล่า นึ่แก่ ละ อย่าง ล วน เบน กรร มอน มี โทษ  ทำลาย 
ประโยชน์ สุข ของ ประชาชน  ส่อ แสดงก วาม มี ใจ ทราม มไ ไค้ 
และ ม* ก ง่าย ของ บุก คลผู้ กระทำ  ทำ ให้ ชน ค่าง ชา ดิที่ เจริญ 

แล่ วก หมี น ถึง ชาฅ ของ กน  ทำ ให้ เพื่อน ร่วม ชา ดิที่คี พลอย 

เสีย ไป คำ ย จึง จ* คเบ็ 'น อวมงคล แก่ ผู้ ทำ 


อนว่ ชช กรรม  การ งา ใ 4 ทป รา ศ จาก โ ท ษ 

อนึง  การ ปลก ฅน ไม้ ให้ เบน อาราม  คือ เบน สวน 

พฤกษชาติ  จิก ระเบียบ' ให้ งด งาม  มี ความ ร่ม เย น จาก สิง ธรรม 
ชาติ  มีกค ลอง ให้ นา ไหล ผ่าน ไป หล่อ เลย ง ตน ไม้ ใน คู และ 

กลอง นนป ลูก ต้นไม้ นา  เช่น บ ว) จิ น่ธุ ต่าง  ๆ เบ็๋น ตน  เพ ม 
ความ งาม โกย ธรรมชาติ ขน อีก  ทำ ให้ เบน ที่ น่า พก หย่อน ใจ 
เบน ที่ รื่นรมย์ ใจ แก่ ผู้ ต้อง การ พ* ก ผ่อน หย่อน' I จ กลาย ความ 
เหน็ด เห นี่อย  หรือ ถ่าย อารมณ์ อ้น หมกมุ่น ขุ่น หมอ งที่มี อยู่ 
ใน ใจ ออก ไป  ต้วย การที่ ได้ เห็น ได้ ชม สื่ง ธรรมชาติ อ* นง ค 
งาม รน รม ย ใจ  ก จด เ!! นอน ว* ชช กรรม อีก ประการ หนึ่ง 

อนึ่ง  การ ปลูก ต้นไม้ ให้ เบน วนา  คือ เบ็1 น บา ดง มี 
ร่ม เงา อ* น เย็น  และ เบ็1 นที่ส ง' ก สงบ ห่าง ไกล ฝูง ชน  เพื่อ เลํ้ ยง 
บำรุง ต้นไม้ ให้ เติบ โต เท่า ที่ ควร  เพื่อ ร' กษา ไว้ ใช้ ประโยชน์ 
และ เพื่อ ให้ สด ว์บืา ได้ อา ต้ยเ บน การ สงวน ส* ฅว์ บา ไว้ ให้ ปลอด 
ภ* ยอน กราย  และ เพื่อ ให้ ชน ผู้ ต้อง การ ความ สง ด สงบ กาย ใจ 
ได้ มีที่ ปลีก ต้วอ อก จาก หมู่ หลีก เรํน่ อยู่ ตาม สบาย  เพรา ะลีง 
ธรรมชาติ  คือ ต้นไม้ บา' ไม้ กน และ ส* ฅว้ต้ อง อา ศ* ยก* นเบึ น' ไป 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาส 'นา 


๑๕๕ 


อยู่ ใน โลก  เพราะ ฉะ น1 น การ ปลูก ด้น ไม้ ให้ เบน บา ดง จึง 

เบน อนวํ ชช กรรม ด้วย อีก ประการ หนึ่ง 

ส่วน การทำ ลาย บืา  และ สฅว์ บา เสีย  เบน กรร มที่มี 
โทษ  เบ็่น อวมงคล  ทาง เสื่อม แก่ ผู้ ทำ และ หมู่ คณะ ประเทศ 

ชาด  ควร งดเ ว* น เด็ด ขาด 

อนึ่ง  การส ร่าง สะพาน ขำ มก ข้าม คลอง  หรือ ข้าม 
แม่ นา  ให้ คน และ ส, ฅว์ พาหนะ ได้ อา ศ ไ เบ็, นที่ส ญจว ไป มา 
โดย สะดวก สบาย  อำนวย ความ เจริญ แห่ง กิจการ  ย์น่เ บน 
ทาง เพ็ม พน โภค ทร่ พย์  อำนวย ความ สุข ความ ม่งด้ ง สมบูรณ์ 
แก่ ประชาชน และ ป ระ! .ทศ ชา กิ  ก็ จด เบน อนว ชช กรรม  อิน 
เบน มงคล อีก ประการ หนึ่ง 

อนึ่ง  การส ร่าง ศาลา เบน ที่ พง ธรรม ของ ประชาชน 
ผ้ด้ องการ ธรรม' ไว้ กลาง ม่าน  หรือ ใ นวด  เบ็่น ที่ ประชุม พง 
ธรรม ของ ประชาชน  อำนวย ผล เบน ความ รู้ ความ ฉลาด ใน 
ธรรม  นำ ประชาชน ให้ ประ พฤฅ ธรรม เบ็1 นสุจ ริฅ ทาง กาย 
วาจา ใจ  ประกอบ การ อาชีพ ที่ ชอบ เบน พลเมือง ดี ของ ชาฅิ 


๑๕๖  อนวํ ช์ช กรรม  การ งาน ท ปราศจาก โทษ 

เบึ่ นศา สนิก ชน ที่อึข อง พระ ศาสนา  กน บ ว่า าบ นอน วช ช- 

ก ร รม  อ* นเบ็๋ น มงคล อึก ประการ หนึ่ง 

อนึ่ง  การ สร่าง สุขศาลา  หรือ โรง พ! าา บาล  ให 
ประชาชน ได้ อา ศ โ] เบน ที่ร่, กษา กน ให้ พน จาก โรค กย  ม สุข 
ภา พอ นาม โ] บ ริบ รณ  เบ่น กำ ลง ของ ชา กิกศึ  การส ราง รถ 
พยาบาล เคลื่อน ที่  เที่ยว ไป กาม หมู่ บ้าน เยี่ยม เยียน ช่วย ประ 
ชา ชน ผู้ เจ็บ บืวย  ไม่ สามารถ ไป สุขศาลา หรือ โรง พยาบาล 
ให้ การ รก ษาพ ยา บาล ถึง ที่ อยู่ อา ศ โ]  ให้ ผู้ เจ็บ บืวย ปราศจาก 
โรค ภ โ]  โกย ไม่ บ้อง สั้น เปลือง ค่า ใช้ จ่าย ใน การ เด้น ทาง ไป หา 
หมอ ที่ สุขศาลา  หรือ โรง พยาบาล  ไม่ บ้อง ที่ง บ้าน เรือน 
ท ร่พย์ สิน ไว้ เสี่ยง ภ โ) ช่าง หล* งก็ศึ  เหล่ านึ่  ล วน เบน กรรม ที่ 
หา โทษ มิ ได้  แค่ เบน คุณ เบ็๋น ประโยชน์  แก่ เพื่อน มนุษย์ ผู้ 
ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กน  จึง จ* กเบ็๋ น มงคล แค่ ละ ประการ 

' อนึ่ง  การส ร่าง โรงเรียน  หรือ สถาน ศึกษา  ให้ 
เยาวชน ได้ อา ศ โ] เบน ที่ ศึกษา เล่า เรียน ศึลป ว้ท ยา  ได้ ความ รู้ 
ความ ฉลา คก็ดี  การก* งท้ อง สมุก เบน ที่ รวบ รวม หนังสือ  แล:; 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


(5)  (3ะ  0 า) 


ตำ หรบ ตำรา ฅ่าง  พุ  เบน ที่ ประชุม อ่าน  ห้นค ห้า หาก วาม รู้ 
กวา ม ฉลาด ใน ศิลปวิทยา  ธรรม วิชา และ ศาสตร์ ต่าง  พุ  ก็ดี 
ทำ ห้อง สมุด เกลือ นที่  ไป สู่  โรงเรียน ให้ น*, ก เรียน ไค้ อ่าน ได้ 
คึก ษา หาก วาม รู้  ไป สู่ หมู่ ห้า น ให้ ประชาชน ได้ ร* บก วาม 
สะดวก ใน การ คึก ษาก ‘นก ห้า หาก วาม รู้ ใน ศิลปวิทยา  และ ศีล 
ธรรม  ทำ ให้ เบ็' นผู้ สามารถ ประ กอบ การ งาน  อ* น เบน ประ 
โยชน์ แก่ฅ น แก่ หมู่ กณะ และ แก่ ประ เท ค ชาตํ ของ ตน  และ ให้ 
รู้ห้ก ประ พฤต ตน ดี งาม  ตาม หล* ก ศีลธรรม ของ พระ คาส นา ก็ดี 
เหล่ านั้  แต่ ละ อย่าง  ย่อม เบน การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ เบน 
กุณเ บน ประโยชน์ แก่ เพื่อน มนุษย์  จึง จด เบ็๋น มงคล ห้วย 

อนึ่ง  การส ห้าง ว* ดใน ถนที่ สมควร  มีห้ด ให้ ป่ระ ชา ชน 
ได้ อา ศ* ยเบ็๋ นที 'บวช เรียน ศึกษา ธรรม ประพฤติ ธรรม อบรม 
จิก ใจ ให้ บวิสุ ทธ  และ เบน ที่ ประชุม ประกอบ การ บุญ กุศล 
ของ พุทธ ศาสน์ ก ชน  เช่น บริ จาก ทาน  รก ษาคึ ล พง ธรรม 
สนทนา ธรรม ในห้ นพ ระ  เพื่อ รู้ จก บาป บุญ คุณ โทษ ประ โยชน์ 
มิ ใช่ ประโยชน์  กวร ทำ ไม่ ควร ทำ  นำ ให้ ประพฤติ ดี ปฏิบํ ค 


๑๕๘ 


อนวํ ชช กรรม  การ งาน ท ปราศจาก โม ม 


ขอบ  ฅาม ธรรม กำ สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ I จาม ว กน 
เบ็๋น เห กุ ให้ อยู่ เบน สุข พ่น จาก การ เบย กเมึ ^น  ก่อ ทุก ข แก 
ก้น และ ก่น  ว* ก, จึง เบึน บ่อ เก็ก แห่ง : วิชา คุณ  ศล ธรรม  สนม 
ธรรม  เบน ที่ ค* บ ทุกข์ ค* บ ร้อน  เม่น ท ปลอม เวร ภํยแ ละ' เ บน ท 


รวม ใจ ประชาชน ให้ ร่วม ก้น ประกอบ การ กุม ล สาธารณ ประ- 


โยชน์ แก่ ชา กิ  และ พระ ศาสนา นานา ประการ  การส ราง วก 
จึง เบน อนว ชช กรรม  การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ เบน กุณป ระ 
โยชน์ ยง ยืน กวาง ใหญ่ ไพศาล  จึง จ' ก เบน อุค มมง กล ประการ 
หนึ่ง 


อนึ่ง  การ ชุก บ่อน4 า สระ นา  หรือ สร้าง ก่ง นา  เบน 
ที่ ข* งน์า เก็บ นา ไว้  ใน ลื่น ประเทศ ที่ ก้น คา ร นา  ให้ ประชาชน 
ได้ อา ศยกื่ ม และ บริโภค นา ที่ สะ อา ค ค* บ ทุกข์ คบ ร้อน หรือ 
ใช้ ซก ฟอก เสั๊อ ผ่า1 ให้ สะ อา ค ปราศจาก โร ก ภ' ย และ ให้ ก่ฅว์ 


พาหนะ และ ปศุ ก่ตว้ อาศัย กื่มแ ละ อาบ  ได้ กวา ม สุข สำราญ 
ย่อม เบน อนก่ ชช กรรม  และ บุญ กุศล ยง ใหญ่  เพราะ ให้ กวา ม 
สุข แก่ ประชาชน ก่ง ยืน  และ ท' ว ไป' ไม่ มี ชำ ก* ค ‘'‘'๘' 

อุก มมง กล อีก ประการ หนึ่ง 


จง จกเ ปน 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


๑ 


การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  ฅาม ที่ พรรณนา มา เฉพาะ 
ที่ มา โน พระ บาลื  และ ที่ เห็น ว่า เบน กิจ การที่ เบน คุณ ประ- 
โย ชน ย่ง ยืน ไพศาล  สมควร ที่ บุก กล ผู้มื ใจ เบน คุศล  มุ่ง ทำ 
การ ที เบ็1 น คุณ เบ็1 น ประโยชน์ แก่ เพี่อ น มนุษย์ หรือ แก่ โลก  คือ 
สง กม มนุษย์ จะ พึง กระทำ กาม สามารถ ของ กน  เพื่อ เบ็่น 

สวิส ด้มง กล แก่ฅ น แก่ หมู่ กณะ  แก่ บ้าน เมือง และ พระ ศาสนา 
ของ คน  กาม วิ สยบ้ ณฑิฅ ผู้ ประกอบ กิจ อไแ บน ประโยชน์ ด่วย 

บ้ญญ า แก่ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ นน ยงมื อีก มาก มาย 

ยาก ที่ จะ บรรยาย ให้ กร บถ วน  เท่า ที่ ประมาณ มา แส คง ไว้  ใน 
ที่น์  ก็ พอ จะ เบน หล็ก ที่' จะ เลือก ประกอบ กระทำ ได้ กา มก วาม 
ประสงค์  และ กวา ม สามารถ ของ แก่ ละ คน  จึง ขอ ยุกิ แก่ 
เพียง แก่น 


ความ งด เวน ปีาก นา บ่ 


7 


มงคล ที่  9* 

สี่งทื่ มา เบน คู่ กน ใน ศาสนา ทุก ศาสนา  กีกือ บุญ กบ 
บาป  ทก ศาสนา ย่อม สอน ให้ รู้ จก บุญ และ บาป  และ ให้ เวน 
บาป เด็ด ขา ศ ให้ ทำ แต่ บุญ อย่าง เด็ย ว เรา ทุก กน ที เกิด มา 
พอ รู้ เดียงสา กิ ม* กจะ ได้ กิน คำ ว่า  “บุญ และ บาป”  ทงส อง 
นึ่ดํว ยก* นทุก กน  แต่ กวา ม หมาย ของ คำ ว่า  “บุญ และ บาป  ’ 

ย่อม มีต่า ง ๆ ก* น ฅาม ลทธ๊ กวา ม เชื่อ ถือ  และ เหตุผล ชอง 
ศาสนา น น ๆ แต่ ใน พระ พุทธ ศาสนา ให้ ความ หมาย ของ คำ 

ว่า  “บุญ และ บาป’ ไว้ ด' งนึ่  บุญ เบน ชื่อ ของ กวา มดี  ความ 

สะอาด และ ความ สุข  ซึง เบน สี่งที่ คน ต่อ ง การ ปรารถนา ที่ ง 
สน  เช่น คน ใจ บุญ  ใคร  ๆ กิ ชอบ  เพราะ กน ใจ บุญ  ย่อม 

โอบ อ, อม เผอ แผ่ ช่วย ผู้อืน ให้ เบน สุข ช่วย ผู้ ประสบ ทกข์ ให้พํ น 

ทุกข์  อนึ่ง คำ ว่า บุญ น แปล ว่า สี่งที่ ชำระ จิฅส ‘น คาน ให้ สะอาด 
ปราศจาก เครึ่ อง เก รำ หมอง มี  โลภ  โกรธ  หลง  เบน ดํน 


/ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๑๖® 

ส่วน คำ ว่า บาป  แปล ว่า ชว  เศร้า ทมอ ง เช่น กำ 

ว่า บา ปก วิว ม กร วิมช่ ว บาป ชน  กน ช่ว  บาป มิฅก์ เพื่อน 

ช, ว บาป ธววิ ม ธวิ รม เศร้า หมอง  บาป จิฅฅ์  จิฅ เศร้า หมอง 
หรือ จิฅ สกปรก  เบ็๋ นด่น  โค ย นํยนึ่ จะ เห็น' ใต้, ว่า  บาป เบืน 
ชื่อ ของ ความ ทุกข์ ความ เสื่อม ความ โหค ร้าย  ปราศจาก 

เม กฅา กรุณา  ซึ่ง ไม่ เบ็๋น ที่ ต, องการ ปรารถนา ของ ใคร  พุ 

เช่น กน ใจ บาป  ไม่ มี ใคร ชอบ  มี แด่ กน เกลียด กนก ลำ ไม่ 
อยาก พบ ไม่ อยาก เช่า ใกล้ 

อนึ่ง  กำ ว่า บาป นึ่  แปล ว่า สื่งที่ ทำ จิก ใจ เศร้า หมอง 
สกปรก  ไม่ เห็น ผิด ไม่ เห็น ชอบ  ซึ่ง ได้แก่ ความ โลภ ความ 
โกรธ ความ หลง  ซึ่ง เกิด ขํ้นก รอบ งำ' ใจแ ลำ  บน ดาล ให้ 
กด ร้าย  พูด ร้าย ทำ ร้าย  เบียด เบียน ก่อ ทุกข์ แก่ ผู้อึ๋น  ความ 
โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง แด่ ละ อย่าง  จึง เบีน มูล ของ บาป 
คือ ความ ช วทง ปวง 

กำ ว่า บาป  มี กำ ที่ เบน ผืาย เคียว ก่น  ใช้ แทน กน ได้ 
คือ อกุศล  เช่น ที่ พูด ว่า  บาปอกุศล  อกุศล แปล ว่า ไม่ 
ฉลาด  เบน ชื่อ ของ กรรม  ย่อม หมาย ความ ว่า การ กระทำ ที่ 
แสดงก วาม ไม' ฉลาก  คือ ความ โง่ ของ ผู้ กระทำ  เพราะ กน 


๑' ๖ เข้) 


ความ งคเ วน จาก บา บ 


ฉลา ค ย่อม กระ ทำแฅ่ การที่ ค มี กวา ม สุข กวา ม เจ รญที คน 

ปรารถนา เบืน ผล ลน อง  ไม่ ทำ การท ช่ว  ซงมี กวา ม ทุก ช 
กวา ม เสื่อม  ที่ ตน ไม่ ปรารถนา เบื่น ผล สนอง  ส่วน คำ ว่า บุญ 
ก็มีคำที่เ บ็1 น ผาย เคย ว กน  สำ หร้บ ใช้ แทน กน ได้ คือ กุศล 

เพราะ เม็! น ผาย ดี ด้วย กัน 

บา ปน น ท่าน แสดง ไว้ ใน สิ กาล สูตร ว่า  ได้แก่ 

กรรม เกรึ่ อง เศร้า หมอง  ๔ อย่าง คือ  ปา ณ าติป าฅ  การ 


ผลาญ ชีวิฅ กัฅว์  ต อทินนาทาน  การ กัก ท ร'' พย์  ๑ กาเม สุ- 
มิจฉาจาร  การ ประพฤติ ผิด ใน กาม  ๑ มุสาวาท  การ พุด เท็จ 
๑ ที่ ใ 3 ๔ อย่า งนํ้  แต่ ละ อย่าง  ย่อม แสดง นา ใ จอน เศร้า 

หมอง ของ ผู้ ทำ ผู้ พุด  และ ย่อม แสดงก วาม เบน คน เลว ทราม 
น่า เกลียด  ของ ผู้ ทำ ผู้ พุด ให้ ปรากฏ 'แก่ ชน ที่งห ลาย  จึง กัด 

เบน กรรม ที่เศ รา หมอง  อีก ประการ หน ง กรรม ที่ง  ๔ อย่าง 
น่  แก่ ละ อย่าง กัวน มี ผล เบน ความ ทุกข์ ยาก เดือด ร้อน  ' ทำ 

ลาย ประ โย ชน สุข ของ ผู้อน ดวย  ก่อ' ให้ เกิด ศฅร เวร กัยแ ก่ด้ว 
ผู้ ทำ กรรม เหล่า นดว ย จึง จด ว่า ช' ว ทราม เศร้า หมอง ที่ งเ หก 


ท่ง์ ผล 


๑ ไ)  ๓ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ชึวิฅ ย่อม เบน ที่ ร ก ของ ส* ฅว์ท ง หลาย  รวม ท งด้ว์ 
เรา ด้วย  ส่วน กวา ม กาย เบน ที่ หวาด เสียว สะดุ้ง กล' วไม่ มีใ กร 
ก* องการ ปรารถนา  เพราะ ฉะ น5 น ทุก กน ทุก ผู้ จึง คน รน ขวน 
ขวา ย และ พยายาม  เพื่อ มี ชีวิต เบน อยู่ แม้ จะ ทน ยาก ทน 
ลำบาก อย่าง ไร  ใน การที่ จะ ดำรง ร* กษา ชีวิต ไว้ ก็ส้ ทน  ด้วย 
เห ฅนั้  กาว ฆ่า คือ การ ผลาญ ชีวิต ของ ผู้ อื่น จึง เบน บาป  เพราะ 
ทำ กวา มเกึ อค ร้อน ทุกข์ ยาก ให้ แก่ เขา  และ เพราะ ประ ทุษ 
ร้าย สี่งย์ นเบ็่ นที่ร้ กย็ง ชอง เขา  ทำ ความ ไม่ พอ ใจ ให้ แก่ เขา 
ส่วน การ ช่วย ชีวิต เขา ให้ ปลอด ทุกข์ ปลอด ภย  ให้ เบ็น อยู่ โดย 
ปรกติ สุข  ย่อม เบน บุญ  เพราะ ทำ ความ พอ ใจ ให้ แก่ เขา โดย 
เก อก ล แก่สี งอน เบ็1 นที่ร้ ก ของ เขา 

ขอน มี เรื่อง อุทาหรณ์  ที่ แสดง ให้ เห็น ความ จริง  คือ 

เมื่อ พระ บรม ศาสดา ของ เรา ด้ง มี ได้ ทรง ผนวช  ด้ง เบน พระ 
สิทธ ด ถะ รา ชก มาร อยู่  วน หนึ่ง เวลา เช่า  พระองค์ เสด็จ 
ประพาส พระ ราช อุทยาน โ ท้ย ลำ พ, ง มี ได้ มี ใคร ตาม เสด็จ ไป 
ด้วย  ประ ท* บน' งบ นพ ระ แท่น  ใน พระ ราช อุทยา นอน 

เบ็่น ที่ สงบ เย็น  ทรง รำพึง ถึง พระ ราช กรณี ย กิจ ส่วน พระองค์ 


๑'' อ ๔ 


ความ งด เวน จาก บาป 


ขณะ นนมี หงส์ คำ หนึ่ง  ถูก ยิง ควย ลุก ศร ดก ลง มา ดิน อยูห นำ 
พระ ที่ นง  พระองค์ รีบ เสด็จ ลุก ขน จบ หงส์ นน ขน อุ้ม นล ะ ไก 
ทรง พิจารณา เห็น มี ถูก ศร บก อยู่' 1น ที ไม่ สำ ก ญ จึง ทรง ถอน ถูก 
ศร ออก  และ ทรง นึก ทา ทาง ที่ จะ ช่วย ชีวิต นง สน น' ไห้ มีช วิด 
รอ ค ปลอด ภ ไ) อยู่ ห่อ ไป  ใน ท้น ท้น8 น เอง  เท วทฅ กุมาร ผู้ทรง 
เบ็๋น หนุ่ม รุ่น ราว คราว เดียว ก* บ พระองค์  ไค้ ทรง วิง พรวด 
พราด I ขำ มา เผา ทล ว่า  หง สนี หม่อม ฉนเ บนผู ยิง ตกลง มา 
ท้อง เบ็่ นของ หม่อม ฉิน  ขอ ประทาน  พระ องค์ ดร' สด อบ ว่า 
ฉิน ไม่ ให้  เพราะ มน ดก ลง มา ใน ที่ ของ ฉิน ตรง หน* าฉิน  และ 
มน ยิง ไม่ ดาย  ฉิน จะ ช่วย ชีวิต ไว้  เท วท้ฅ ทรง อ้อน วอน เท่า 
ไร  พระองค์ ก็ ไม่ ยอม ประทาน ให้  เท วท่ฅ เมื่อ ไม่ ได้ หงส์, 

สม ปรารถนา ก็ พิโรธ' ใน พระ ท ไ)  แล’ ว เสด็จ กล’ บไป  เมื่อ 
เท ว ทัด ไป แล’ ว พระองค์ ได้ ทรง มอบ หงส์ ให้ นาย แพทย์ จ, ค 
การ เยียว ยาจน หาย เบน ปรกติ  ผาย เท วทัฅ ก็ ไม่ หยุด พยายาม 

เพื่อ ได้ หงส์ ที่ดน ยิง คืน  จึง ได้ ทูล พ้อง เจ* า นาย ผู้ใหญ่ ใน 

พระ ราช วง ศ ศากยะ เพื่อ' ให้ ทรง ชำระ ทัด สิน ข่อ พิพาท เรื่อง น 
พระ ราช วง ศ ผู้ใหญ่ ท งผืา ย ศากยะ และ ผาย โกลิ ยะ  จึง ได้ ทรง 


มงคล ไน พระ พุทธ ศาสนา 


ด ๖๕ 


เลือก ตง กรรมการ ผู้ทรง กุ ณวุฌิ ท* ง๎ สอง ผาย ร่วม ด้น  พิจารณา 
ข้อ พิพาท นื  ใน การ พิจารณา น1 น มี ประเด็น ว่า  หง สน ควร 
เบน ชอง ใคร  เบน ของ เท วท์ฅ ผ้ยิง ฅก  หรือ ว่า เบน ของ สิ ท- 

ธ' ฅถะ ผู้ ช่วย ชีวิต ไว้  เมื่อ มี ประเด็น ข้อ หารือ เช่น น้  จึง มีผู้ 
ตง บญ หา ว่า ใน ระหว่าง ชีวิต ก' บก วาม ตาย  มนุ ษยแ ละ สฅว 
ทํ้งห ลาย ด้อํง การ อะไร  ทุก ท่าน ตอบ เบน เสียง เกีย วก' น ว่า 

1 1.  77  1 ะ 

ตอง การ ชีวิต  ไม่ฅํ องการ กวา ม คาย  เม อ เบน เช่น นน  ใน 
ระหว่าง ผู้ ผลาญ, ชีว้ฅ กบ ผู้' ช่วย ชีวิต  ใคร จะ มี สิทธ์ โดย ชอน 
ธรรม ใน หงส์ ด้วน  ทุก ท่าน ยืน ด้น เบน เสียง เกีย วก น ว่าผ้ ช่วย 
ชีวิต ย่อม มีสิท ธี้โด ย สม บุรณ์  หงส์ ด้วน' จึง มี ชีวิฅ รอด ปลอก 
ภัย  การ ด้คสิ นเรี๋ อง น ยุติธรรม ที่สุค ใน โลก  เพราะ อำนวย 
ความ ปลอด ภ ยแก่ ส' ฅว์ ท1 ง หลาย ท' ว โลก 

การ ช่วย ชีวิต  ย่อม เบี่น การ ยุติธรรม  จึง เบืน บุญ 
ส่วน ผลาญ ชีวิต  เบน การอ ยุติธรรม จึง เบน บาป  เพราะ 
ส่ฅข้ ท1 ง หลาย ด้อง การ ชีวิต  ไม่ ตอง การก วาม ตาย  ด้วย 
เท ตนั้  ศีล ข้อ ที่  ๑ คือ ความ งด เข้ น จาก การ ฆ่า ส' ตวจึ งจ่ด 

เบน บุญ  เพราะ ให้ ความ ปลอดภัย แก่ ชีวิต ทํ้ง์ห ลาย  โต ยนย 


ด ไ)' ๖ 


ความ งด เวน จาก บาป 


ค รง กน ขาม  การ ผลาญ ชีวิต จึง เบน สี่งที่ กวร งด เวน เด็ด ขาด 
สี่ งอน เบน ที่ร่ก ของ มนุษย์ ที่ ง หลาย  นอก จาก ชีวิต 
แล' ว ทุก กน ย่อม ร'’ กท ร'’ พ ย์ช อง คน  รู้สึก หวง แหน เสียดาย  ไม1 

อยาก ให้ เสีย หาย ไป  จึง เอา เบน ธุระ ปก กรอง ร' ก ษา  และ 

ขวน ขวา ย แสวง หา มา เพิม พน  เพื่อ มี บริโภค ใช้ สอย บำ รง 

ฅน และ กน ที่ ควร บำรุง  ให้ เบ็1 น สุข ตลอด ชีวิต  จะ เผื่อ ให้ บน ก็ 

เฉพาะ ทฅน พอ ใจ และ เห็น สมควร  ถำถู กล* ก แย่ง ฉ่อ [กง หรือ 

กคขี เอา ท รพ ย ไป  ย่อม รู้สึก เดือด ร่อน เบึน ท กข์  และ เก สียต 

ชง เคียด แกน อาฆาต คิด ร่าย ฅ่อผู้ ที่ ละเมิด สิทธิ ใน ทรื พย์ข อง 

ตน  การ ล* ก์ทร่ พย์  จึง เบ็๋น บาป  เพราะ ก่อ ทกข์ ยาก เดือด 

รอน แก ผูอน และ ก่อ ศฅร เวร ภยใ ห้แก่ ฅวผ ล ก่ทร่ พย์ เอง  นํๅ 

ให้ โลก  คือ ชุมนุม ชน ที่ อยู่ ร่วม ก* น เดือด ร่อน  ไม่ เบน ปรกติ 
สุข  จึง เบน สี่งที่ ควร งด เวน เด็ด ขาด 

นอก จาก ชวิฅ และ ท รพ ย แล ว มน ษย์ที่ ง หลาย ย่อม 
รก วง ศ สกุล ของ ตน  รก สามี ภรรยา และ บุตร ของ คน  ไม่ 
ตอง การ ให้ ใคร มา ลอบ ล* กร* ก ใกร่ ล่วง ละเมิด  ผิด ประเพณี 


นิยม อนดื  ซงเ บน การ ดู หมี นก น ผ้ถก ละเมิด ดห มีน  ย่อม 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


ด' ๖๓) 


รู้สึก เดืย ค แก1 น อาฆาต กิ ครำ ย ก่อ ผู้ ประพฤติ ละเ มิค  เบ็น เหตุ 
ให้ แตก สาม* กกีกิ นใน กรอบ กรำ และ ใน ระหว่าง วงศ์ สกุล 

และ เบน เหตุ ให้ เกิด เบน ศ' ฅรูจ อง ล้าง จอง ผลาญ กิน  เพราะ 
ฉะ น1 น กวา ม ประพฤติ ผิด ใน กาม จึง เบน บาป  คือ เบน กรรม 

ทื่เศ รำ หมอง  ก่อ ทกข์ ยาก เดือด ร่อน ให้ เกิด ขน ใน สง กม 

มนุษย์  จึง เบึน สี่งที่ ควร งด เว่น เด็ด ขาด 

มนุษย์ ท1 ง หลาย ที่ อยู่ ร่วม โลก กิน  จะ เบน ที เชอ ถือ 
ไว้ ใจ กิน  ว่า จะ ไม่ ฆ่า ก' น ไม, ทำ รำ ยก* น จะ ไม่ ลกฉ อ คด โกง 
กิน  ยก ยอก เอา ท รพ ย์ข อง กิน และ ก้น  จะ ไม่ ประพฤติ ผิด 
ใน ภรรยา สามี  และ บุฅร ธิดา ของ กิน และ ก* น ก็ เพราะ มี 
ความ ซื่อ สก ย์ฅ่อ ก้น  ความ ซื่อ สติ ย์นน  พึง รู้ ควย ล้อ ย กำ ที่ 
กล่าว ออก มา  ล้า พูด จริง หรือ พูคฅ รง ตาม ที่ เบน จริง ก็ แสดง 
ให้ เห็น นํ้า ใจ ว่า มีส่ ฅย์  ล้า พุด ปด เทึจ หลอก ลวง ล้น ก็ แสดง 
ให้ เห็น นา ใจ ว่า ไม่ มี ส, ติย์  เพราะ ฉะ นํ้น  การ พูด จริง จึง เบ็๋น 
บุญ  เบน เหตุ ให้ นำ เถือ และ เชื่อ ถือ ไว้ วาง ใจ กน ปราศจาก 

ความ ระแวง ล้น ว่า  จะ เบน ศ* ตรู ล้น  ทุก กน ตอง การ มิตร 
คอ  ผู้ มีจึฅ รก ใคร่ ห วํงดี  ไม่ ตอง การ ศ ตรู  ดือ ผู้ มุ่ง ร่าย  มิตร 


) 


๑' 


ความ งด เวน จาก บาป 


ยอม ม นำ ใจ ซอ ตรง และ ประพฤติ สุจริต  ทำ พดติ ต แต่ สง ที' 
เบน คุณ เบน ประ โย ชน แก่ กน และ กน  ส่วน คิตร ย่อม มีนี่า ใจ 
ไม่ ซอ ตรง  และ ประพฤติ ทุจริต ต่อ กน  ทำ พดกิ ดล วน เบ็น 

โทษ  ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ กันแ ละ กน  คิว ย เหฅ นั้นํ้า ใจ จริง 
และ ซื่อ ตรง จึง เบน ส็งท็ ทุก กน ตอง การ ปรๅ รก! เา  ส่วน การ 
พูค ปด พูด เท็จ  ย่อม เบน บา!]  เพราะ เบ็! น การ ทำลาย! เร ะ. 
โย ชน สุข ของ ผู้อน  และ เพราะ เบน เหตุ ทำลาย กวา ม เชื่อ ถือ 
เว วาง ใจ ใน กน และ กน เสีย  ทำ ให้ หมาง ใจ แตก สาม' กกิก น 


จึง เบน ลึงที่ ทุก กนก ว รง ดเว ‘น เด็ด ขาด 

การ งด เวน บาป เหล่า นี่ เสีย ได้  เบน เหฅ ให้ ส* งก ม 

มนุษย์ มี ปรกติ สุข  พน จาก ความ เบียด เบียน ก่อ ทุกข์ แก่ นํนํ 

และ กัน  เพราะ ฉะ นน  จึง เบึ นม งก ล เหตุ แห่ งก วาม เจริญ 
ทาง ท จะ ไห เกด บา ปน น ม ๓ ทาง คอ  ทาง กาย 

ทาง วาจา  และ ทาง ใจ  ซื่งมี อย่ใ นกัว เรา ทุก กน นี่ เอง  กาย 

วาจา ใจ นี่  ท่าน เรียก ว่า  กรรม ทวาร  แปล ว่า ทาง ของ กรรม 
คือ การ กระทำ  ทำ บาป ทาง กาย  ได้แก่ ฆ่า เขา  ล* กท ร* พย์ 
ของ เขา  ทำ ชู้ ใน ภรรยา สามี  หรือ บุตร ธิดา ของ เขา  ทำ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


๑ ไ)  6 


บาป ทาง วาจา  ได้แก่ พูด ปด หลอก ลวง เขา  ทำ บาป ทาง ใจ 
ก็กือ คิด ร่าย ฅ่อเ ขา 

กวา ม งด เร่ น จาก บาป  ได้แก่ เจตนา คือ ความ ต1 งใจ 
ไม่ ทำ บาป ทาง กายวาจา และ ใจ  ครบ ไค รท วาร  เรียก ว่า วิรํต 
ท่าน จำแนก เบ็๋น  ๓ ล* ก่ษณ ะ ดือ สม บด ควร* ก ๑ สมาทาน 
วิร่ฅิ  ๑ สมุจเฉท วิวิฅ  ๑ 

สม บค ควร' ฅนํ้น  ได้แก่ ความ งด เวน ของ บุคคล ผู้ 
ไม่ ได้ คง สต ย์บฎิ ญาณ มา ก่อน ว่า  จะ งด เวน จาก บา ปน น พุ 
แค' เมี่อ ว' กถุที่ จะ พึง ล่วง มา ถืงเ ขำ กึละ  เวน ได้ ไม่ ยอม ทำ  เช่น 
ได้ ช่อง จะ ฆ่า เขา ได้  หรือ ทำ ร่าย เขา ได้  โดย เขา ส้ไม่ ได้ และ 
ไม มใ กร รู้  แต่ มา พิจารณา เห็น การทำ ดำ น1 น เบืน การ บาป 
ไม่ สมควร แก่ฅ น หรือ มี ใจ เมตตา กรุณา เขา  ไม่ อยาก เห็น 
เขา ได้ ทุกข์  หรือ มี กวา ม ละอาย ใจ ฅนเ อง  ที่ ตน จะ เบน คน 
ช' วก น เลว  เพราะ เบน การทำ บาป น่น  หรือ มี ความ เกรง 
กล* ว กวา ม เสื่อม เกีย รก หรือ ทุกข์ อน จะ พึง เคิด แก่ คน  เพราะ 
การทำ บาป น่น  จึง งด เวน เสีย  ไม่ กระทำ  วิร่ฅ สำเร็จ ดำ ย 
เจตนา ดือ  กวา ม ตง ใจ งด เวน 


ด ๘ ๐ ความ งด เวน จาก บาป 

สมาทาน วิ ร* ตน, น ได้แก่ ง? าเ ว* นฅา มที่ส มา ทาน  ได้ 
แก่ ความ ง' ด เวน ของ พวก นก บวช จำ ศืล  เช่น ภิกษุ สามเณร 

อุบาสก  อุบาสิกา  เบน ตน  น* ก บวช พวก นไม่ เพียง แต่เ ว* น 

จาก วตถุ อ* น ถึง เข่า  ด้วย เห็น ว่า ไม่ สมควร เท่า นน  ย* งเว่ น 

ด้วย การ สมาทาน  คือ ถือ การ' ไม่ ล่วง ข่อ ด้าม เบน พรต เสีย 
ด้วย  วิ ร* ฅชนิ คนั้  ถือ เอา การ สมาทาน เบน ที่ฅ ง \ เช่น ฅง 

ด้ฅย์ ปฏิญาณ  เฉพาะ ฅนก็ มี  ล่น วาจา ปฏิญาณ ต่อ หน* าผู้ อื่น 
กมี  เช่น คฤห ไ สถส มา ทาน ศีล กบ พระ สงฆ์ เบ็๋น ด้น  การ 
สมาทาน เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ตง ใจ  เพราะ ผก ใจ อย่ ว่า จะ งด 
เด้น  เบึน เครื่อง เตือน สต์มิ ให้ ลืม ด้ว  ใน เมื่อ มี เรื่อง ที่ยํว ให้ 
ละ เมีค มา ปรากฏ เฉพาะ หนา 

ผู้ สมาทาน ล่วง ละเมิด ข่อ ที่ ฅนส มา ทาน ถือ อ ย่น* นิ  มิ 
ใช่เ บืนแ ฅ่เพี ยุง ประพฤติ ผ็าผ น ข่อ ห* ามเ ท่าน น ย* งเบ็๋ นอน 
ได้ ชึ๋อ ว่า เสีย ปฏิญญา หรือ เสีย ความ จริง ใจ ของ ตน ด้ๅย 

วิร้ค ทํ้งส อง น ย่อม เบ็๋ นสีง จำ เบ็่น ที่ บุก กล จุ ะ ด้อ ง 
ปฏิบ้ ฅให้ เหมาะ แก่ ภูมิ เพศ ของ ตน  เพราะ ประ ชุมชน ที่อยุ่ 
เบึน หมู่ เบี่น คณะ ด้น น ย่อม มีหด้ าที่ฅ่ าง  ‘ตุ  ด้น  และ อา ด้ย 
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ก, น และ กัน I บน อยู่  เมื่อ ปรารถนา กวา ม สงบ เรียบ ร* อย อยู่ 
เบ็น ปรก ดิสุข กัวย กัน  ก็ จำ ต่อ งเกั น การที่ ควร เวน เพี่อ ไม่ ก่อ 
ทุกข์ รอน แก่ กัน และ กัน  และ จำ ตอง ทำ การที่ ควร ทำ  เพี่อ 
เก็อ กล ก” น, ให้ มี ความ สุข ความ เจริญ ท่วห น่า กัน  กัา ผู้ ใค ผู้ 

หนึ่ง  หริ อ พวก ใคพ วก หนึ่ง  ไม่เ กัน การที่ ควร เว้น คือ บาป 
ผู้ อื่น หรือ พวก อื่น ก็ จะ มีภ ยอน ต วายอยู่ ไม่ ผาสุก  เพราะ ฉะ น่น 

วิรํฅ คือ การ งคเ กัน จาก บาป  จึง เบ็1 น เหตุ ให้ กน อยู่ เบน ผาสุก 
จึง เบน มงคล ประการ หนึ่ง  ซึ่ง ทุก คน ควร มี ไว้ 

สมุจเฉท วิร่ฅ  ความ งกเ กัน เด็ค ขา คน1 น ได้แก่ 
ความ งดเ กัน ของ พระ อริยะ  ผู้ ไม' ทำ บาป เบน ปรก ดิตล อด 
ไป  นบ แต่ ท่าน ได้ เบน พระ อริยะ แกัว 

การ งดเ กัน จาก บาป  คือ ความ ช' ว เบน การบ อง 

กัน กัวผ้ งคเ กัน  มิ ให้ เบน คน ช' ว ทราม เศกั าหม องฅ กตํ่า ลง 

ไป จาก สถานะ เดิม ที่ เบน อยู่  และ เบน การบ องกัน ทุกข์ ยาก 
เคือ ด รอน กัน เบน ผล ของ บาป มิ ให้ เกิด ขํ้น แก่ ใคร  ‘ๆ  จึง เบน 

ก์จ จำ เบน ที่ กัง คม มนุษย์  จะ พึง รบ' ไว้ เบน ขอ ป ฏิบฅ ประจำ 

คน  เพี่อ เบน อ คม มงคล แก่ กัง คม เอง 


ความ สำรวม จาก การ ดม นา เมา 

มงคล ที่  ๒0 

กน ที่รู้ จก ผิด ชอบ ช' วดี แบ้ ว ย่อม ร้จึก ระบ้ ง กำ ไม่ 
ยอม ทำ ผิด ทำ ช' ว ดำ ย ละอาย ใจ ตน เอง  ที่ จะ ต่อ งเบ็ นก น ผิด 
คน ช ว เพราะ การ กระทำ ของ ตำ เอง บ้าง  ควย เกรง กล ว 
ความ ทุกข์ ความ เสื่อม บ้นเ บ็1 น ผล ของ ความ ผิ ตก วาม ข่วน น 
บ้าง  ความ มีสคิ ระ ว ง ตำ อยู่  จะ ทำ อะไร  พด อะไร  ก็ นึก 
คิก โดย รอบ กอบ เสํย ก่อน  ว่า จะ มี ผลดีผล เสีย อย่าง ไร บ้าง 
ไม่ ทำ ไม่ พุด โดย หุน หน พล, น แล่น  ก่อ เห็น ว่า บ้า ทำ แล1 วจะ มี 
ผลดี  เบน คุณ, ประโยชน์ แก่ ตน แก่ ท่าน จึง ทำ  หาก เห็น ว่า 
บ้า ทำ ลง ไป แบ้ ว จะ มี ผล เสีย เบน โทษ’ ไม่ เบน ประโยชน์ แท่ 
ฅนแ ก่ผู้อึ่ นก็ งด เวน เสีย ไม่ ทำ  จึง รำ ษา ตำ เบน กน ดี อยู่ ไดี 
โดย นยน์ จะ เห็น ชด ว่า  การที่ เรา จะ งด เบ้ น จาก บาป ไม่ ทำ บา 1] 

จะ เสือก ทำ แก่ การที่ เบน บุญ เบน คุณ แก่ ฅนแ ก่ผู้อึ่ นก็ เพราะ มี 

สต รอบ กอบ  ไม่ เผลอ กำ  ไม่ ลืม ตำ  บ้า ขาด ความ มี สมี 
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รอบ กอบ เสีย แล*, ว ก็ ไม่ อาจ ร* ก็ ษฺา ต' ว I ห้ เบึ นก นติฅ ลอด รอ ก 
ผึง ไป ได้  เพราะ ฉะ น* น กวา มมี สติ รอบ กอบ จึง เบ็๋น คุณ ที่ 
เรา ทก กน พึง ปรารถนา  ให้ มึ อยู่ ก บฅว เรา สมำ เสมอ  เพ อ 
บอ งก* นฅว เอง มิ ให้ ทำ ผิด ทำ เสีย  เพราะ ประมาท ขาก สติ ลืม 
ทํว  ด้วย เห ตน่  บ' ณร์า ฅรืง ได้ ผูก สุภาษิต สอน ไว้ ว่า  สต 
สพฺพ ตฺถ  ปตฺถิ ยา  สติ เบน คุณธรรม ที่ จำด้ อง ปรารถนา 
ใน กจ การ ทํ้งป วง” 

ตาม กฎ ธรรมดา  มนุ ษย ปุถุชน  ย่อม เจ* ก เผลอ ตว 
ลืม? V ว เพราะ ขาด สติ  แล่ โว ทำ ผิด พูด ผิด  เบึน เหตุ ให้ ตน 
เอง  และ ผู้ อื่น ต้อง เสีย หาย เดือด รอน' ใจ  ท่าน ว่า พระ อร ห่นต 
เท่า น8 น ที่มึ สติ ไพ บลย์ ทุก เมื่อ  ไม่ ร้วิก ผิด  หรือ ท่า อะไร ไม่ 

' 1 ' 27'-', 1,- 1*  ,1,'! ”,1 

ผิด  มิ แต่ ถูก ชอบ เด ย สวน เตย ว กเ มอ ปุถุชน ยอม มก วาม 
พ ล่ง เผลอ  ลืม ต, ว ลืม ของ  ลืม งาน  ลืม ติ  ลืม ช* ว เบน 
ธรรมดา  ซึ่ง ไม่ น่า ปรารถนา อยู่ มาก แล่ ว ล่า ดื่ม นา เมา คือ 
สุรา เม ร ย อนเ บน ที่ตํ้ง แห่ง ความ ประมาท ลืม? ด้วซึ่ าเฃำไป 
อก  ก็ ติง เบน การส่ง เสริม กวา ม ประมาท ลืม ล่ว้แ ล่ว่  ท่า ผิด 
ทำ เสีย ให้ เพึม พน มาก ขํ้น  ควย เห ตุน การ ดื่ม นา เมา คือ  สุรา 


๑๗๔  ความ สำรวม จาก การ ดม นำ เมา 

เม ร่ยั จึง ไม่ เบ็๋น มงคล  เพราะ เบึน สาเหตุ แห่ง ความ เส อม เสีย 
โกย ประการ ทงป วง  ส่วน ความ สำรวม  คือ  ความ ดก ขาด 
จาก การ ดื่ม นำ เมา  ย่อม เบน มงคล  เพราะ เบ็๋น เครื่อง บอ ง 
ก นความ เสื่อม เลืย มิ ให้ ๓ ค ขั้น ค* วย  เบ็น เห คุ แห่ง ความ 

เจริญ โกย ส่วน เคียว ก* วย 

การ ดื่ม นำ เมา  คือ สุรา เม ร, ยม โทษ มาก  ยาก ที่ จะ 
พรรณนา ให้ ท วถ* วน  แต่ เมื่อ ประมาท  กล่าว โค ย ใจ ความ แล* ว 
กกือ  คนที เมา ประมาท ลืม กวแ ลิว  ย่อม ทำ บาป ทำ ชํว ไค้ 

ทุกอย่าง  เพราะ ไร้ ความ สำนึก รู้ ผิด ชอบ คีช่ว  เบน ทาง ให้ 
กิเลส กำเริบ  คือ' โกรธ เกิด ขํ้น  ก็ จะ ทำ คาม อำนาจ ความ โกรธ 
โลภ อยาก ไค้ เกิด ขํ้น  ก็ จะ ทำ ดาม อำนาจ ความ โลภ เกิด กำหนด 
ร ร้า ใคร ผก ทาง ขน มา ก็ จะ ทำ ดาม อำนาจ ความ ใคร่  เมื่อ ไม่ มี 

สทีเ บน เก รอง ยบ ยง  ก เบ็! น เห คุ ให้ ฆ่า เขา นำ ง ลิ กิทร่ พย์ เขา 
บาง  ประ พร] ด ผด ใน กาม บาง  พก เท วิ หลอก ลวง หรอก 
คู่ ใส่ ความ เขา นำ ง เพราะ ฉะ นน  การ ดื่ม สุรา เม รร้] จึง มี โทษ 
โกย ส่วน เคย ว เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ ทกข์ ร* อนแ ละ 1,ๅ ร ภร้เ 

เบ็1 นสี่ง ที่กว รง คเวํ นให้ ห่าง ไกล ที เคียว 
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อนึ่ง  มนุษย์ ทุก กน ย่อม รำ คำ  อยาก ให้ ตำ เบน กน 
ดีมีก วาม สุข ความ เจริญ  แต่ มนุษย์ ทุก คน ที่ เมา แล้ว ย่อม ลืม 
ตำ  ล้าง ผลาญ คุณ ความ คีข อง คำ เอง  ผลาญ ลูก เมีย ทล้พ ย์ 
สม บ* ค ผลาญ ยศ ผลาญ เกียรติ ของ ฅำเ อง ไฑ้ทุ กอ ย่าง  จึง 

ชื่อ ว่า ไม่ รก คำ  ไม่ รก คุณ ความ คีข อง คำ  ไม่ รำ ลูก เมีย 

ทรํพ ย์สม บํฅ  ไม่ รำ ยศ เกียรติ ของ คำ ทุกอย่าง  กน ที่ดึมึ ดืล 
มี ล้คย์  เบน ที่ นิยม ล้บ ถือ ของ ประ ชุมชน  ล้า เขา กิค จะ ทำ 
ลาย เสีย  เขา กีใช้ อุบาย มอม คำ ย เหล้า  ให้ เมา เสีย จน ลืม คำ 
แล้ว ก็ ชำ ชวน ให้ ทำ ผิก ทำ ชำ ที่ เขา เตรียม ไว้  เพราะ เมา จน 

ลืม คำ ไป ทำ ช่ำ เล้า  ก็ เสีย กน  หาย เมา แล้ว นึก ถึง ดำ ว่า เรา 
เกย เบน กน ดืที่ใ กร  ๆ ก็ น* บ ถือ  บำน เรา กลบ เม่น กน ชำ เสีย 
แล้ว เพราะ ไป เมา เล้า แล้ว จึง ทำ ผิด ทำ ชำ  ซึ่ง’ ใ ม' น่าน* บ ถือ 

เลย  ก็ ย่อม รู้สึก เดือด รอน ใจ  เปรียบ เหมือน หล้า ของ ตน ที่ 
เก ลยง เกลา สะอาด สวย งาม  ไม่ มี แผล เม่น ไม่ มี คำ หนิอ ะ ไร ที่ 
น่า เกลียด เลย  ก็ ไป ทำ ให้ เบน แผล เบน ตำหนิ ชื่น  เห็น แล้ว ก็ 
ไม่ สบาย ใจ ทุกที  เสียดาย กวา ม สวย งาม ที่ เสีย ไ ปุ ล้น ใด  กน 
ที่ ไม่ เกย ทำ บาป ทำ ชำ  แต่ เพราะ ประมาท ขาด สติ  ไป ทำ ชำ 
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เข้า แล* ว ภาย หข้ง นึก ถึง บาป ถึง ช' ว ของ. ฅวเ ข้า  ย่อม ไม่ 
สบาย ใจ ทุก ที่  ข้อ นึ่ก็ฉ้ นนํน  สีงที่ ทำ ลง ไป แล วจะ ทำ กลบ 
กึน ไม่ ไค้  ข้อง' ให้ เบืน แล* ว่ไป  โค ย ไม่ ทำ ซา อีก  ข้า จะ แก้ ก็ 
ข้อง ทำ ดี แก้ ให้ มา กุก ว่า  เหมือน ข้าง สีง สกปรก ข้วย นำ ที่ 

สะ อา ค ก็ ย่อม สะอาด ไค้  ฉะ นํนค นที, ทำ ช' ว่ทำ ผิด แล* ว กลุ้ม 
ใจ ไม่ สบาย  เมื่อ นึก ถึง ความ ช ว ของ ข้วเ ข้า  เพื่อ ข้บก วาม 
กลุ้ม ใจ จึง ไป  ดี่ม เห ข้า  ก็ เท่า ข้บ  ข้าง ของ  สกปรก ข้วย นำ ที่ 
สกปรก  ซึ่ง ไม่มื ทาง ที่ จะ กลบ สะอาด ได้  ทาง ที่ จะ ทำ ให้ สะอาด 
ไค้ มือ ยู่ ทาง เคียว  คือ เมื่อ ทำ ผิด แข้ว รู้สึก นึก ผิด แข้ว  ละ เข้ น 
ไม่ ทำ ผิด อีก เบ นก รํ้ง๎ที่  ๒ แด่ กข้บ ทำ ถก ทำ ชอบ ก่อ’ ใป  ก็ 
ย่อม เบน คน สะอาด ต่อ’ ใป เปรึ ยบ เหมือน เมื่อ กาย เ บอน เปรอะ; 
ข้วย สี่ง สกปรก แล่ ว อาบ นำ ชำระ ฟอก สบ่ เสีย ให้ สะอาด 

แข้ ว' ไม่ ไป เกลือก กล ว กบ สี่ง สกปรก  นํนอี กกีไ ม่เ บอน ไม่ 
สกปรก อีก ฉะ นํน 

ใน อคีฅ กาล  พระ ราชา องค์ หนึ่ง  ใน กรุง พารา ณสี 
ขาด นำ เมา เสีย  ก็ ไม่ อาจ ทรง เบ็! นอ ยู่ ไค้  ท1 ง ขาด เนึ่อ เสีย 
แล ว ก็ ไม่ อาจ เสวย ไค้  ใน พระ นก รน น มี การ ห่าม ฆ่า 
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ส* ฅว์ ใน ว* น อุโบสถ  พ่อ กรำ จึง ล่อง เก็บ เน้อ ไว้ แก่ วน  ©๓  กํ่า 
วน หนึ่ง เน้อ นน เก็บ ไม่ ดี ถูก สน ข กิน เสีย  พ่อ กรำ หลวง เมื่อ 
ไม่ ไค้ เนอ ก็ ไม่ อาจ นำ พระ กระยาหาร เช่า ไป ถวาย พระ ราชา 
ใน วน อุ เบส ถ จึง กราบ ทูลพระ เทวี ให้ ทรง ทราบ  พระ นาง 
ฅรส ว่า  บุฅร ของ เรา เบื นที โปรด ของ พระ ราชา  พระ องก์ 
ทรง เห็น พระ โอรส  แล ว ทรง จุมพิต ทรง กอก ร' ด ไม่ ทรง 
ทราบ แม้ ซึ่ง ความ ที' พระองค์ มี หรือ ไม่ มี  เรา จะ' ให้ บุฅร ของ 
เรา  นอน บน พระ เพลา ของ พระ ราชา  ท่าน พึง น อม พระ 
กระยาหาร เช่า ไป ถวาย ใน เวลา ที่ พระองค์ ทรง เล่น ก'' บ พระ 
โอรส  พ่อ กร ว หลวง ก ไค้ ป ฏิบ้ฅ คาม พระ บ* ญชา ของ เทวี 

พระ ราชา ทรง เมา สุรา ไม่ ทรง เห็น เน้อ ใน ภาชนะ  จึง ค ร*' ส 

ถาม ว่า เน้อ อยู่ ที่ ไหน  เขา กราบ ทูล ว่า  ขอ เก ซะ วไเ น้เบ็๋ น 
ว' น อุโบสถ ไม่ ไค้ เน้อ พระ เจ, าช่า  พระ ราชา ทรง พระ พิโรธ 
ฅรส ว่า  “เน้อ สำ ห ร* บ เรา ช่าง หา ยาก จริง นะ”  แล่ วก็ท รง 

บิด พระ ศอ ของ พระ ราช โอรส  ให้ ถึง ซึพิล่ กิ ษ' ย แล' วเ หวี่ ยง' ไป 
ช่าง หนำ พ่อ ครำ  พร อม ก* บร ไ) ล่ง ว่า  “จง จ* คให้ เสร็จ นำ มา 

เร็ว  ๆ”  พ่อ กรำ ได้ ทำ กาม พระ บ* ญชา  บุก กล แม้ ผู้ เดียว 
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ก็ ไม่ อาจ ร่อง ไห้  หรือ พก อะไร ได้  เพราะ กวา มก ลวพ ระ ราชา 
พระ ราชา เสวย พระ กระยาหาร ด้วย พระ ม*, ง สะ ของ พ. ระ ราช 
โอรส แล ว บรรทม หล ไ] ตื่น ใน เวลา ใกล้ รุ่ง  ทรง ส่า ง เมา แล*, ว 
ฅร่ส่ ส่ง ให้ นำ พระ โอรส มา ถวาย  ใน ขณะ น1 นพ ระ เทวึ ทรง 
กรํ่า กร วญก ราบ ทูล ว่า  ' เมื่อ วาน นพ ระ องค์ ได้ เสวย พระ 
กระยาหาร ก' บ ม*, ง สะ ของ พระ โอรส  ที่ ทรง ฆ่า เสีย เอง แล่, ว 
พระ เจ่า ขำ  พระ ราชา ทรง พระ ก', น แสง ด้วย ความ โศก ถึง พระ 
ราช โอรส ทรง เห็น โทษ ของ การ ดื่ม นำ จํณฑ์  (ก็ อสุ รา)  ว่า 
"ทุกข์ นั้เกิ กขํ้น แก่ เรา เพราะ การ ตื่มสุ รา”  แล่, ว ทรง ก็าผุ น 
เซ็ก พระ โอษฐ์ ทรง อธิษฐาน ว่า  ‘'จำ เคิม แฅ่นั้ ไป  เรา จิก 
ไม' ดื่ม สุรา อ", นขํ้น ชื่อ ว่า เบน เหตุ แห่ งก วาม พินาศ เห็น ปาน น 
คลอก กาล ที่ เรา ยง ไม, บรรลุ พระ อร ห*, ฅค์  ” ค1 งแฅ่ นํ้น พระองค์ 
ก็ ไม่ ทรง ดื่ม นำ จ', ณฑ์  (คือ สุรา)  อีก เลย 

เรื่อง นั้แส กง ให้ เห็น ว่า การ ดื่ม นำ เมา  ก่อ กวา ม 

พินาศ ใหญ่ หลวง  แม้ พระ โอรส ที่ร่, ก ยง  ก็ ทรง ประหาร เสีย 
ได้ เพราะ กวา ม เมา 
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อีก เรื่อง หนึ่ง  หลาน ชาย ของ ท่านอนาถ บิณฑิ ก 

เศรษฐี ผลาญ เงิน สี่ สิบ โกฏิ  ด้น เบ็๋น ของ มาร คา บํคา หมด แล้ว 
ด้วย การ ดื่ม ด้น เบน เหตุ แห่ง ความ ฉิบหาย แล้ว  ไค้ ไป 

หา ท่าน เศรษฐี  ท่าน ก็ ไค้ ให้ ท ร' พ่ย่ แก่ เขา พ่น หนึ่ง  เพื่อ 
ให้ ท่า การ ค่า ขาย  เขา ก็ ผลาญ ท ร, พย์น น เสีย แล้ว ไค้ ไป หา 
ท่าน เศรษฐี อีก  ท่าน เศร ษฐี ก็ ไค้ ให้ เขา อีก ห่า รอย  แล้ว ก็ 
ไค้ ให้ ผ่า สาฎก เนึ่อ หยาบ สอง ผืน แก่ เขา  ผู้ ผลาญ ท ร' พย่ ห่า 
รอย น น เสีย  แล้วกลบ มา หา อีก  แล้ว ก็ ไค้ ให้ กน ลาก กอ เขา 
ผู้ ผลาญ ผ้า สาฎก น น เสีย แล้วกลบ มา อีก  ให้ ออก ไป เสีย จาก 
บ้าน  เขา ด้อง อา ด้ยเ พิง เรือน กน อื่น เบี่น ที่ ตายอย่าง น่า อนาถ 
ใจ  ผาย ท่าน เศร ษ 3 ไค้ ไป เผา พระ บรม ศาสดา ทูล เล่า ความ 
ประ พฤติ ท8 ง์ห มด ของ หลาน ให้ ทรง ทราบ  พระ อง อํฅร่ ส' ว' า 
“ท่าน จะ ให้ เขา อื่มห น่า ไค้ อย่าง ไร  ? ใน กาล ก่อน เรา  แม้ 
ได้ ให้ หมอ วิเศษ ด้น อำนวย สีงที่ ตอง การ ทู กอ ย่าง แก' เขา  ด้ง 
ไม' สามารถ ด้ง เขา ให้ พอ ใจ ไค้ ” แล้ ว ไค้ ทรง ชก เรื่อง อดีฅ มา 
เล่า ให้ พง 

ใน อดีตกาล  พระ โพ ธิล้ต ว์เบี่ น เศรษฐี ผง ท ร' พย่ ไว้ 
ใน แผ่น ตินสี่ สิบ โกฏิ  ใน กรุง พารา ณสี  ไค้ บำเพ็ญ บุญ มี ทาน 
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เบน ก้น แล* ว ได้ จุติ ไป เกิด เบน ท่า วสํกํ กะ เท ว ราช  และ เขา 
มีบฅ รก น หนึ่ง  บุฅร กน นึ่นเ มือ! เคา ละ  โลก นึ่ไป แท่ ว ได้ ส รำ ง 
มณฑป ขํ้นห้ อม ล้อม ด้วย มหาชน ดื่ม สุรา ก* น ตก ราง ว* ลแก่ 
น* ณท่น รำ น* กพ้อ น ข* บ ประ โคม เบน ก้น  กร่ง ละ พ* น ฑ กลาย 

เบ็๋น นก เลง หญิง  น* ณ ลง สุรา  น้กเ ลง เนึ่อ ไป อยู่ ที่ ชุมนุม 
กาว พอ น รำ ข*, บ ประโคม  ตก เบน ผู้ ประมาท แล้ว ไม่ นาน 

เท่าไร  ก็ ได้ ผลาญ ท ร* พย์สี่ สิบ โกฏิ  และ เครื่อง อุป โภก 

บริโภค เสีย หมค สน  ท่อง เบ็1 น คน เข็ญ ใจ เบน คน กำ พรำ นุ่ง ม้า 
เก่า เที่ยว ไป  ท่า ว สก กะ ไค้ ทรง ทราบ ว่า  เขา เบน คน เข็ญ ใจ 

เสีย แล* ว จึง เส ค็จ มา โป รก คำ ยก วาม รก บุตร  ได้ ประทาน 
หม้อ กิน วิเศษ ที่ ให้ ทุก สีงที่ ท่อง การ แล วฅรํ สสง ว่า  “ เจ้า จง 
ร* กษา หม้อ กิน นึ่ไว้ อย่า ให้ ม' น แตก เบน อ* น ขาด ที เกย ว เมื่อ 
หมอ ย* ง มี แก่ เจ้า  ทรํพ ย์จ้ก ไม่ มี ขา ค เจ้า วิง เบน ผู้ ไม่ ประมาท 
นะ พ่อ”  ค ร่น สํ่ ง กำ ช* บ แล, วก็ เสด็จ กล บ จำเ คม แต่ น1 น เขา ก็ 

ดื่ม สุรา เที่ยว ไป  ภาย หลง วน หนึ่ง  เขา เมา และ โยน หม้อ น8 น 
ข็น ไป ใน อากาศ แลำ รบ  โยน แล ำรํบ  กร่ง์ หนึ่ง รํบผ ค 

หม้อ ตกลง ที่พํ้น แค ก ค ะ งแต่ น ไฌา เขา กลบ เบน กน จุน น่ง ม้า 
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ขาด ถือ กระ เบือ ง เที่ยว ขอ ทาน  และ ได้ ดายอย่าง น่า สมเพช 

เรื่อง น แสดง ให้ เห็น ว่า  การ ดื่ม น่า เมา คือ สุรา เม รย 
เบน เหตุ แห่ งก วาม ฉิบหาย  ทำ บุก คลผู้ ดื่ม ให้ ฅก ทุกข์ ยาก 

แม้ บิดา หรือ ญาติ ก็ ไม่ อาจ อุป ถ่ม/เอ้ ม ชได้  ผู้ ดื่ม สุรา ทำ ฅน 
เอง ให้ หมด ก่า  ไม่ เบน ที่ ค* องการ ปรารถนา ของ ผู้ ใด  เพราะ 
ฉะ น นพ ระ บรม ศาสดา จึง ดร* สว่า  “ การ ดื่ม สุรา เม ร' ย เบน 
เหตุ แห่ง กวา ม ประมาท  และ เบน อบายมุข  คือ ทาง ฉิบหาย 
แห่ง โภก ทรื พย์  ” แล, ว ทรง ประมวล โทษ ของ การ ดื่ม สุรา 

เม ร ยฅรํ สใว้ ใน สีกา โล วาท สูฅร  ๖ ประการ  คือ 

๑ เบน เหตุ ให้ เสื่อม เสีย ทรื พย์ ยาก จน เห็น ประ จก ษ์ 
ใน บจจุ บ* น ชาติ 


๒ เบืน เหตุ ก่อ การ ทะเลาะ ว้วา ท แฅก สาม' กคื 
๓ เบน บ่อ เกิด แห่ง โร กภย ไข้ เจ็บ 


๔ เบ๊น เหตุ ให้ เสีย ชื่อ เสียง  เสือ มก วาม นบ ถือ 
๕ เบน เหตุ ให้ ไม่ ร้จํก อาย  หรือ ไม่ รู้ จ' กบิ1 คบ* ง 

กวา มล, บ ทำ ผิด ได้ฅ่  าง  ๆ 

๖ ทอน กำ ล* งบ ญญา ให้ เสื่อมลง 


๑๘ 12,  ความ สำรวม จาก การ ดม นํ้าเ มา 

โทษ เหล่า นึ่มี ปรากฏ อยู่ ใน บวิจุ บน กา ษ กน  วิง  ใม่ 
จำ เบ็๋น ฅํอง บรรยาย ให้ เสีย เวลา  ผู้มีบ ญญา มา หย่ง เห น โทษ 
ของ การ กึ่มสุ รา เม ว ไฟ ระ จ่กษ์ แก่ ตน แล่, ว สำรวม ใจ งก เวน 
เสีย เด็ก ขา ค ย่อม เบืน การ ร, กษา ฅน ให้ พน ความ ยาก จน  และ 
โรค ภ ไ รํกษ าชึ่อ เสียง อ้น ดี ของ ตน ไว้  และ รก ษา สาม คดี 
ใน วงศ์ ญาติ มิตร สหาย ฃอง ตน ไว้ เบึน อ้น ดี  มี สติ รอบคอบ ทำ 
อะไร ไม ผก  มีบญ ญ าเฉึ ยบ แหลม ว่อง ไว เบน เหฅุ ให้ กํ้ง์ฅ น 
เจ รืญ รุ่งเรือง ใน โลก  เบน ที่ ยกย่อง ของ บ่ ณฑิฅ ทุก สม ไ ความ 
สำรวม จาก การ กืมนึ่ าเม าดีอ  สุรา เม ร ย จึงจํ ด เบน มงคล 
อ้น สูง สุด ประ กาว หนึ่ง คํวย ประการ ฉะนื 


1 


ความ ไม่ ประมาท 


มงคล ที่  ๒๑ 

สติ  คึอก วาม ระลึก’ ใต้ ก่อนที' จะ ทำ  จะ พูด  จะ คิด 
กวา มยงั้ ติดรอบ กอบ ใน กิจการ  กวา ม จำ การที่ ทำ และ กำ ที  1 

พูด แล วแม้ นาน ได้ ไม่ ลืม หลง  ชี่อ ว่า กวา ม ไม่ ประมาท  เบน 
คุณธรรม ที่ จำ ปรารถนา ใน กิจ การที่ ง ปวง  บุก กล ผู้ ขาด สติ 

มก ทำ ผิด  พค ผิด  ติด ผิด  ม* ก ผลุน ผล* น ไม่ รอบคอบ  และ 
มก หลง ลืม  ไม' อาจ เชื่อม' โยง เหตุผล ข้าง หนำ ก ไ) ขำ ง หลง' ให้ 
เนื่อง ถึง กน  จึง ไม่ อาจ เปรียบ เทียบ พิสูจน์ ผล แห่ง การ งาน 

ให้ ถก ต้อง ได้  การทำ งาน จึง เบี่น การ เสี่ยง ได้ เสี่ยง เสีย  อาจ 
ได้ ผล ไม่ เต็ม ที่ หรือ ไม่ ได้ เลย ก็ เบน ได้  บุก คลผู้ ขาด สติ เช่น นื่ 
จ* กว่า เบี่ นผ้ป ระ มาท  ขา ดก วาม รอบ กอบ  เพราะ ฉะ นน 

' VI  . 1'  ะ 

พระ บรม ศาสดา จึง ทรง ยก กวา ม ไม่ ประมาท ใน ธรรม ทงห ลาย 
ว่า เบน มง กล อีก ประการ  © 

กวา ม ไม่ ประมาท เบน ธรรม อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบน ปฏิ. 
บึ้กษ์ แก่ กวา ม ประมาท  ฉะ น น จึง กวว ร้จ่ก ที่ ง ๒ อย่าง 


๑^๔ 


ความ ไม่ ประมาท 


ท่าน แส คง ไว้ ใน ขุทท กะ วิ ภ*' งก ว่า  ใน ผาย กวา มช่ วก วาม ปล่อย 
จิ ค' ใป ใน กามคุณ ท่งห ลาย  ท้วย ประพฤติ ทุจริต ทาง กาย ทาง 
วาจา หรือ ทาง ใจ  ปล่อย เรื่อย’ ไป ไม่ รู้' จก ยง  ใน ผาย กวา มติ 
ไม่ คง ใจ ทำ  ไม่ ทำ เบน นิจ  ท่า ๆ หยุด จ ท้อถอย  ทอ ก ท้น ทะ 

I 

ทอด ธุระ  ไม่ มน คง  ไม่ ก้น  ไม่ ให้ เจริญ ขั้น  อาการ อย่าง 
น เรียก ว่า กวา ม ประมาท  กวา ม ไม่ ประมาท  พึง ทราบ โดย นย 
ฅรง ข* าม  กวา ม ชํ่ วจะ เพึม พูน กวา มดี จะ สูญ สน  ก็ เพราะ กวา ม 
ประมาท  กวา มดี จะ งอก งาม  กวา ม ช' ว ทราม จะ หมก สํ้น  ก็ 
เพราะ กวา ม ไม' ประมาท  ธรรม ท1, ง ๒ นั้จึง เบ็๋น มล เห ด สํๅท้ ญ 
แห่ง กวา ม เจริญ  และ กวา ม เสื่อม แห่ง กุศล และ อกุ กล  ไม่ มี 
อะไร จะ ยี่ งก ว่า  เพราะ ฉะ น น พระ บรม ศาสดา จึง กร' สว่า 
เรา ไม่ เก็ง เห็น อะไร จะ เบ็๋น มูล เหตุ ท้น สำ ก'' ญที่ใ ห้อ กุศล ธรรม 
ที่ ย*' ง ไม่ เกิด  ๆ ขั้น  หรือ ให้ กุศล ธรรม  ที่เก็ ด ขน แท้ ว เสื่อม ไป 
เหมือน กวา ม ประมาท  และ ไม่ เก็ง เห็น อะไร จะ เบน มล 1 หตุ 
ท้น สำ ก ญ ที ให้ กุศล ธรรม ทีท้ง ไม่ เกิด ‘ตุ  ขั้น  ให้ อกุศล ธรรม 
ที่ เกิด ขั้น แท้ ว เสื่อม ไป เหมือน ธรรม ไม่ ประมาท 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


บ้ณ์ฑิ ต ผู้ทรง เนั้อ กวา มน  จึง ละ ความ ประมาท เสีย 
ฅง อยู่ ใน ธรรม ไม่ ประมาท  กวา ม ไม่ ประมาท น เบน ติ' ว การที่ 
ให้ ทำ  เม อ เกิด ขั้น ใน ริก ของ ผู้ ใด  ก็ เดือน  ผู้ น1 1 แ' ให้ ปร  ะ กอบ 
กา รอน หา โทษ มิ ได้  เพราะ เหตุ นํน์  บ์ณฑิ ฅทํ้ง์ หลาย' จึง 
สรรเสริญ กวา ม ไม่ ประมาท ไว้ โดย อเนก ประการ  ว่า เบน 
ธรรม มี อุปการะ มาก บ้าง  ว่า เบน ทาง ไม่ ดาย บ้าง  ส่วน ใน 
มงคล สุฅร  พระ บรม ศาสดา ฅร้ส ว่า  ความ ไม่ ประมาท ใน 
ธรรม ที่งห ลาย เบ็1 น มงคล อ' นสูง สุด น1 น มี อธิบาย ว่า  ธรรม ใน 
ที่นั้  หมาย ถึง ความ ช ว และ ความ ดืท ง ปวง  ใน กวา มช่ว ก็ ไม่ 
ประมาท  คือ ไม่ ดู ท มีน ว่า ไม่ เบน ไร  แม้ เที่ยง เล็ก บ้อย  ก็ รีบ 
ละ เสีย ไม่ ปล่อย ให้ สะสม เที่ม พุน ขั้น  หม่น ข จด อยู่ เสมอ  กวา ม 
ชํ่วก็ มีแฅ่ จะ หมด สน ไป  ใน กวา มดืก็ ดง' ใจ ขะม่ ก เข มน กระทำ 
ไม่ ดห มิ, น ว่า เลก นอ ย แล ว ทอด ธุระ ละเลย เสย  กวา มด ย่อม 
เพ ม พน ขั้น  เมื่อ กวา มช่ว หมด ไป  ความ คีเคื มเบื่ ยม ย่อม 

บริบูรณ์ คํวย ส่นติ สุข อ้น ด น' ป รา งก นา  บุก กล ผู้ ไม่ ประมาท 
ย่อม ไม' กลาด จาก ประ โย ช นอน กนก วง ได้ ควง ถึง  จึง ควร 


๑๘๖ 


ความ ไม่ ประมาท 


บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท ให้ บริบูรณ์ ใน ตน  ตามพระ พุทธ- 
•นพ นธ์ ภ' าษิฅ ที่ พระ บรม คาส ตา กร* ส' ไว้ ท* ง โดย ปริยาย อย่า งตํ่า 
และ อย่าง สูง  โต ย ปริยาย อย่า งฅํ่า  ต รส ว่า  “พึง ทำ กวา ม ไม่ 
ประมาท' โดย 1 ฐานะ  ๔ คือ 

๑.  ใน การ ละ กาย ทุจริต  บำเพ็ญ กาย สุจริ ค 
' ๒.  ใน การ ละ วจี ทุจริต  บำเพ็ญ วจี สุจริต 

๓.  ใน การ ละ มโน ทุจริต  บำเพ็ญ มโน สุจริต 
๔.  ใน การ ละ ความ เห้น ผิด  ทำ กวา ม เห็น ให้ ถก” 

ผู้ บำเพ็ญ ความ ไม่ ประมาท โด ย^า นะ  ๔ นั้บริ บรณ์ 
แล' ว ย่อม เบน ผู้ ไม, กล วฅา ย ทงใ นบ จจ บน และ ใน สม ปราย ภพ 
โดย ปริยาย อย่าง สูงฅ รส ว่า  พึง ทำ ความ ไม่ ประมาท 
ไว้ เบน เครื่อง ริก ษา จิต โดย สมควร แก่ ตน ว่า 

๑.  จิต ชอง เรา อย่า กำหนด แล้ว ใน ธรรม เบ็๋น ที่ ต1 ง 
แห่ง ความ กำหนด 

๒.  จิต ของ เรา อย่า ขด เคือง แล ว ใน ธรรม เบ็บ ที่ม่ว้ 
แห่ง ความ ขด เคือง 

๓.  จิต ของ เรา อย่า ลุ่ม หลง แล้ว ใน ธรรม เบึน ที่ ตง 
แห่ง ความ ล่ม หลง 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๑๘๗ 

๔.  จึฅข องเรา อย่า บัว เ มา แล* ว, ใน ธรรม เบน ที่ฅง 
แห่ง กวา ม บัว เมา  ก่ง น 

บุก กล ผู้ ปฏิบัติ ให้ สมบูรณ์ ก่ว์ย ความ ไม่ ประมาท  โกย  I 
ปริยาย อย่าง สูง น ย่อม เบน ผู้มีจิ กบ ริ สุทธื้  ปราศจากรา กะ 
โทสะ  โมหะ  และ กวา ม บัว เมา  ย่อม ไม่ กร นก ร้า ม ไม่ สะทก 
สะท้าน  ไม่ หวน ไหว  ไม่ ฅก ใจ เพราะ ภ ไ) ใด  พุ  และ ไม่ ละ 
ทิฏเ ของ ตน ไป เพราะ ก่อ ย กำ ของ สมณะ อื่น  กือรู้ จร งฅา มที่ 
เบน จริง เอง แก่ ว ไม่ มี ใคร อาจ จูง ไป ใน ทาง ที่ผิค ได้ 

กวา ม ไม่ ประมาท ใน ธรรม ทงห ลาย  เบน เหตุ ให้ 

บุก กล ดำรง ตน ใน สุจริต ธรรม  มี ความ สุข  กวา ร) เย็น ใจ  ไม่ 
มีก วาม ทุกข์ ร้อน ใจ ก่น เบืน ผล ของ ทุจริต  และ เบน เหตุ ให้ 
บุก กล สามารถ ปฏิบั ฅร้ก ษ าจึฅ ให้ บริลุ ทธี้  ปราศจากรา กะ 
โทสะ  โมหะ  และ ม ทะ กวา ม เมา  ก่น เบี่น ไฟ เผา ใจ ให้ ร้อน 
รน  หลด พน ไป จาก ทุกข์ ทงป วง  จึง จก เบ็๋ นม งก ลอน สูง สุด 
ประการ  9 ควย ประการ ฉะ น 


ความ เคารพ 


มงคล ที่  ๒๒ 

มนุษย์ ทุก กน อยาก เบ็๋น กนค้  อยาก ให้ กน เบน ที่ ริก 
ใกร่ น์ บ ถือ ของ ชน ที่ง์ห ลาย  อยาก เบน กน เฉลียว ฉลาก รอบ 
รู้ สิ' ง ท ง ปวง  อยาก ให้ ฅนเ บืนที่ นิยม ยกย่อง ของ ผู้ อื่น  วิบุล 
ผล  ที่ มนุษย์ ทุก คน ปรารถนา อยาก ไค้ เหล่า น ริก เกก ขน แก่ 
ผู้ ก้อง การ ปรารถนา  ก็ เพราะ ประกอบ กา รอน เบ็๋น เห ก แห่ง 
วิบุล ผล เหล่ านน  เช่น อยาก ให้ ตน เบน ที่ ริก ใคร่ นบ ถือ ของ 
ชน ที่ง์ห ลาย  ก็ ก้อง ประพฤติ ตน เบน คน มี สมมา การ วะ  รู้ริก่ 
เกา รพ ยำ เกรง ผู้อน  ไม่ เย่อ หย์ง จองหอง เบน ก้น 

เพราะ ฉะ น น ความ เกา รพ  ความ ไม่ เย่อ หมี ง เบน 
ก้น  จึง ริก เบน มงคล แก่ ละ ประการ  ก้งพ ระ พทธ ภา ษิก 
บรรหาร ใน มงคล สูฅร ว่า 

คา ร โว  จ น วา โต  จ สน ตุ ฎฺฐ  จ กตฌฺ ฌฅๅ 

กา เลน  ธมฺม สุ สวนํ  เอ ต มฺมงฺ คล มุ ตฺตบํ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


๑๘ ลิ่ 


กวา ม I การ พ ๑ กวา ม ไม่ เย่อ หยี่ง  ๑ ความ สน โด ษ ๑ 

ความ เบน กน กก ญ ฌ ๑ การ พ้ง ธรรม กาม กาล  ๑ แต่ ละ อย่าง 
น็เบ็ นม งก ลอน สูง สุด  ดํงนั้  มี อรรถ าธ บาย เบน ลำ คบ ไป 

กวา ม เกา รพ น น ได้แก่ กิริยา อา การที่ ยกย่อง เชิด ชุ 
ซึ่ง บุก กล หรือ สิ, งที่ก วร ยกย่อง เชิด ชุ  อ นเบ็๋ น อาการ ฅรง ก่น 
ข้าม กบ กวา มคูห มีน เหยียด หยาม  ได้แก่ การ ไหว้  การก ราบ 

การ นบนอบ  อ่อน น อม  การ ฅ อ่นร้ บ การ สำรวม กิริยา ให้ 

สงบ  และ กวา ม เออ เพ อ เอาใจ ใส่  ซึ่ง เบ็1 น อา การที่ แสดง ให้ 

I 

เห็น นา ใจ ว่า ก1 งใจ ยกย่อง เชิด ชุ ให้ สม แก่, ฐานะ  กวา ม เกา รพ 
นเบี น คุณ สม ปก ของ หมู่ ชน ที่ เจริญ  ดง จะ เห็น ได้ ใน หมู่ ชน 
ที่ เจริญ แล’ ว ย่อม มีก วาม เกา รพ กน เบน ระเบียบ  แม่ พระ- 
ส ไ] มา สม พุทธ เจา ผู้ สูง สุด ใน โลก  หา บุก กล ผู้มี คุณธรรม เสมอ 
พระ องค์ ไม่ ได้ เลย  ถึง กระ น, นพ ระ องค์ ก็ ย' ง ทรง เกา รพ ใน 
ธรรม ที่ พระ องค์กร* สร้แลว  ดวย ทรง เห็น ว่า กวา ม ไม่ มีที่ 

เกา รพ เบน กวา ม ลำบาก  ขอน แสดง ให้ เห็น ว่า  กวา ม เกา รพ 
เบน กณ ธรรม ที่' จำ เบน สำ หรบ' โลก  คือ ประ ชม ชน  ใน ชม นม 


8)๙0 


ความ เคารพ 


ชน ใด ไม่ มี ความ เกา รพ  ไม่ ควร ส* อง เสพ ชุมนุม ชน นน  เพราะ 
ไม่ ใช่ สถาน ที่ ซึ่ง มี ความ เจริญ 

สี่งที่ ควร เกา รพ น1 น โดย ย่อ มี  ๒ คือ  บุก กล และ 
ธรรม  บุก กล ที่ ควร เกา รพ น น ได้แก่ ผู้ใหญ่  กือผู้ เจริญ กว่า 
โดย คุณ กวา มดึ  โดย ว* ย อายุ  และ โดย ชาติ กำ เนด สูง เช่น พระ 
พุทธ เจ่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  กรู อาจารย์  มาร คา บิดา 
ญาติ ผู้ใหญ่  พระ มหา กลัฅ ริย์  ฅล อด ถึง พระ ราชวงศ์  ธรรม 
ที่ ควร เกา รพ นน  จำแนก เบน  ๒ คุณ กวา มดี  ๑ หนำ ที่  © 

ผู้ใต รู้จ่กิ บุก คล และ ธรรม ที่กว ร เกา รพ  แลัว ปฏิบํ ต 
ตน เบึน กน มี สมมา นะ การ วะ ดาม สมควร แก่ บุก กฺล  และ ธรรม 
นน  พุ  ย่อม เบ็๋น ผู้ งด งาม ลัวย กิริยา มารยาท เบน ที่ รก ของ ผู้ 
ใหญ่  เบน ที สรรเสริญ ของ บณฑิ ต และ ย่อม บรรลุ กวา ม 
เจริญ  เช่น บุตร ผู้มีค วาม เกา รพ อ่อน นํ' อม  ไหว้ กราบ บิดา 
มารดา ของ ตน  เชื่อ พง กำ ล่ง สอน ของ ท่าน  ประพฤติ ตาม 
โดย เกา รพ  คือ เวน ช่วป ระ พฤติ ดีทง ต่อ หนำ และ ลับ หลัง  ดี 
ย่อม เบน เหตุ ให้ บิดา มารดา รก ใกร่ เมตตา กรุณา มาก  ความ 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


ประ พ ฤติติ ประกอบ กบ เมฅ ทา กรุณา ของ {เคา มาร คา  เบน กำ 
นํงส่ ง เสริม ให้ บุก ร เจริญ รุ่งเรือง ใน ภาย หนำ ไม่ มี เวลา กก ฅํ่า 

บุก กล ผู้ นํบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  มี ความ เคารพ น' บ 
ถือ  บุ ชา' ใน พระ พุทธ เจ่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ควย นำ ใจ 
เลื่อมใส  เชื่อ พระ บญญ าฅว้ สร้ข อง พระองค์  และ ปฏิบ้ ติฅา ม 
ธรรม  คือ พระ โอวาท ที่ พระองค์ ประทาน ไว้  เว้น ขอ ที่ ทรง 
นำ ม ทำ ตาม ข* อที่ท รง อนุ ญาก  ปฏิบ่ เก กาม จริยา ของ พระ 
สงฆ์  ย่อม เบ็1 นผู้ เจริญ นํวย คุณธรรม มี ศีล เบน กน  ทำ กน ให้ 
บ ริ? เทธ สะอาด  จาก กิเลส เครื่อง เก ว้า หมอง ใจ เช่น น้  ย่อม 
ได้ กวา ม สุข สงบ และ กวา ม เย็น ใจ  เพราะ กวา ม ประพฤติ 

บริสุ ทธข อง กน เอง 

คุณ กวา มคีน น ได้แก่ กวา มสุจ ริก และ กวา ม เที่ยง 
ตรง  เบน สี่ง จำ เบน ที่ กอง เกา รพ ย็ง  บุก กล ผู้ เกา รพ ก่อ ความ 
สุจริต  ย่อม เบึ นผู้มี กวา ม ละอาย ใจ  ไม่ ก นำ ผา ผืน ประ พฤติ 
ละ เมีค  ทงํ้ใ นที่นํ บ และ ที' แจง  ผู้ เคารพ ก่อ กวา ม เที่ยง กรง 
ย่อม เบน ผู้ เที่ยง ธรรม ใน ห นำ ที่  ไม1 ประพฤติ ลำเอียง เพราะ 
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ความ เคารพ 


ความ รก  เพราะ กวา มช้ง์  เพราะ ความ เขลา หรึอ เพราะ 
ความ กล ว เมื่อ I บน เช่น นื  ย่อม เบน ผู้ เจริญ กวย กวา มดี เบ็๋น 

ที่ ไว้ วาง ใจ ของ ชน ท่งห ลาย  การ งาน ที่ ทำ ย่อม ปราศจาก โทษ 
เบน' ใป เพี่อ ความ เจริญ แก่ ก น แก่ หมู่  ความ เกา รพ ก่อ สุจริต- 

ธรรม  และ ความ เที่ยง ตรง น เบน ยอก ของ ความ เกา รพ 

เบ็๋น หล* ก ธรรม ของ ผู้เบี่ น ประมุข แห่ง หมู่ ชน 

หนา ท้น น ไค้ แก่? เจ การที่ ได้ ร' บ มอบ หมาย ให้ ทำ 

เพื่อ ประ โย ชน สุข แก่ฅ น หรือ แก่ หมู่ คณะ  บุก คลผู้ มี ความ 

เคารพ ก่อ หนำ ที่ ของ ฅนที่ ได้ รบ มอบ หมาย ให้ ทำ  ต8 ง [จุ ทำ 
ให้ บริบูรณ์ ไม' บกพร่อง  ผู้ เกา รพ ก่อ หนำ ที่ ของ ผู้ อื่น  โกย 

อำนวย ความ สะดวก แก่ เขา  เพื่อ ทำ หนำ ที่ ให้ สำเร็จ โกย 

ชอบ  คือ ผู้ใหญ่ ก* บผู้น ‘อย หรือ ผู้ เสมอ ก่น  ค่าง เอํ้อ เพื่อ ก่อ 

หนำ ที่ ของ กน และ ก่น  ก่วย เห็น ว่า มี ความ สำ ค*' ญ เนื่อง ค้ำ 
และ เท่า ก่น  ที่ จะ ก่อ ง ให้ สำเร็จ กวย ก่ำ  ไม่ ด กาย ใน หนำ ที่ 

ของ ก่น และ ก่น  และ ไม่ ข ก ขวาง ก่น  แก่ ช่วย ก่ำ ให้ สำ เร็จุ 
ทน กาล เวลา ไม่ ล่า ชำ  ผู้ปฏิ ปก เช่น นื่แล เรืย กว่า เคารพ ก่อ 


มงคล ใน พร& พุทธ ศาสนา 
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หนา ท ชอง ตน และ ของ ท่าน  แม้ เบ็1 น ผู้ใหญ่ ก็ กอง ร็จุก เ กา- 
ร พฅอ หนา ที ของ ผู้ นอ ย ไม่ กวร ค หมื่น เห็น ว่า ตำแหน่ง หนำ 
ที่ เล็ก นอ ย ไม่ สำ ก, ญ เพราะ หนำที่ท งห ลาย ย่อม เนื่อง ถึง ก้น 
ถา ส่วน นอ ย ไม่ สะดวก  ก็ ย่อม ถ่วง ส่วน ใหญ่ ให้ ส่า ซ่า ลง ตาม 
กน  ล่า ส'- วน น้อย สะดวก  ส่วน ใหญ่ ก็ สำเร็จ รวด เร็ว ท้น ประ 
สงค์  กวา ม เจริญ ล่า ว หนำ ของ หมู่ ชน  เบ็๋น ผล ที่ สำเร็จ มา 

แก่ กิจการ อไแ บน เหตุ แห่ง ความ เจริญ น น เมื่อ เจ่า หนำ ที่ผ้ 
ประกอบ กิจการ นน  ๆ เกา รพ ปฏิบํ ต หนำ ที่ ของ ตน ของ ท่าน 
โด ยก วาม พร อม เพรียง แล้ว  ก็ ย่อม เจริญ เร็ว  ล่า ขา ดก วาม 
เกา รพ ก่อ หนำ ที่ เสีย แล้ว  ก็ ไม่ เจริญ หรือ เจริญ ส่า ซ่า  เพ: าะ 
ฉะ น น กวร เคารพ ก่อ หนำ ที่ จึง จ่ด ว่า เบน เห ต แห่ง กวา ม 

เจริญ ประการ หนึ่ง 

อนึ่ง  ความ เกา รพ ย่อม เบน เหตุ ให้ เกิด กวา ม สา ม่กอี 
พร อม เพรียง ก่น  เพราะ ฉะ น น สมเด็จ พระ ผ้ม้พ ระ ภา ก จึง 
ค รส ไว้ ใน อปริ หา นิย ธรรม สู กร  ทงผ่ 'าย บรรพชิต และ ผ่1 าย 
กฦห สค์เ บน ใจ กวา ม ว่า  ภิกษุ ทง หลาย ย่ป้เ การ พนํ บถื อบ ชา 


ดลิ่ ๔ 


ความ เคารพ 


ภ กษุผ้ เบน เถระ บวช มา นาน  เบน บึดา สง ฆ เบน ผู้ นำ ของ, หมู 
จก เ ชื่อ พง ถ้ อย คำ ของ ท่านอยู่ เพียง ไร ก พึง หวง ค วาม เ.1 จ ริ' ญ ได้ 
ไม่ มี เสื่อม เพียง น1 น 

ใน ผืาย กฤห์ สถ์เ ล่า  ล่า ชน ท1 ง์ห ลาย ยง เคารพ ผู้ใหญ่ 
โค ย อายุ หวือ โค ย คุณ กวา มดี  หรือ โดย ตำแหน่ง หน้าที่ อยู่ 
เพียง ไร แล, ว ก็ พึง ห ว* งไค้ ซึ่ง ความ เจริญ อย่าง เดียว  ไม่ มี 
เสื่อม เพียง น น 

โดย น้ยนั้  ใน ทาง ปกครอง  บุฅร ธิดา  เกา รพ เชื่อ 
' พี ง คำ สิง กำ สอน ขอ งบ ดา มาร คา  ศิษย์ เกา รพ เชือ พีง กำ สิง 

กำ สอน ของ กรู อาจารย์  ทหาร เกา รพ เชื่อ พีง กำ สิง โดย ชอบ 
ของ ผู้ บ้ ง์ค* บบํญ่ ชา เหนือ กน  พลเมือง เกา รพ กฎหมาย บ้าน 

เมือง  และ พระ สงฆ์ เกา รพ พระ' วิ นไเ พุทธ บ* ญญ้ ฅ ชอง พระ 
บรม ศาสดา  ไม่ ละเมิด  ย่อม เบน ท่า ง เจริญ แก่ ตํวผุ้ เคารพ เอง 
และ วงศ์ ตระกูล หมู่ คณะ  แก่ ชา ดี และ ศาสนา 

เพราะ ฉะ น น กวา ม เคารพ จึง จด ว่า เบ็ นม งก ลอน สุง 
สด ประการ หนึ่ง  ด่วย ประการ ฉะนึ่ 


ความ ไม่ เย' ฮหยิ ว 


มงคล ที  ๒๓ 


ความ เย่อ หยี่ง น1 น เบ็น อาการ ของ ความ ทะนง ฅน ว่า 
ดี กว่า ผ้อื่น  ไม่ รู้' จก ที่ฅํ่า ที่ สูง  ได้แก่ กวา มก ระ ด้าง ขา ค ความ 

ละมุน ละม่อม อ่อน โยน แห่ง กิริยา  วาจา  และ อ้ธย าบ้ย  เบน 
อา การที่ น่า เกลียด ไม่ น่า ร' ก ไม่ น่า เอ็นดู ของ ชน ท ง หลาย 

ความ เย่อ หยี่ง น้เกิ ด เพราะ ชาติ กำเนิด สูง บ้าง  เพราะ ความ 
ม่งมี ท ร* พย์ สิน บ้าง  เพราะ โก ฅร คือ ตระกูล วง ศอ* น เบน ที่ ยก- 
ย่อง นํบถึ อ สืบ ก่อ กน มา หลาย ช' วก น บ้าง  เพราะ วิชา ความ รู้ 
ใน ศิลปวิทยา หรือ ใน ศาสตร์ ต่าง  ๆ เบี่น พิเศิ ษ บ้าง 


อ น ที่ จริง ผ้มี ชาติ กำเนิด สูง นน  เบน วิบุล ผล สืบ มา 
แต่ กุศล กรรม คือ ความ อ่อน นอ ม เกา รพ ต่อ บุ กก ล ทีกว ร เคา- 
รพ  เพราะ มี คุณ กวา มดี สูง  จึง นำ ให้ ได้ กำเนิด สูง  ความ มี 
ชาติ สง จึง เบน วิบุล ผล ที่ น่า ปรารถนา  เพราะ เบืน เห ดุ ให้ ชน 
ทํ้งํ้ห ลาย ยกย่อง  แต่ บ้า เกิด มี กวา ม เย่อ หยี่ง  เพราะ วิบุล ผล 
น1 น เสีย แบ้ วอ็ก ลาย เบน บุก กล ที่' น่า เก ลยด โบ่ ไม่ น่า นบ ถือ 


๑ ลิ่ไ) 


ความ ไม่ เย่อ ห ยิง 

แส คง ว่า ผ้มี ชาติ สูง นน  ไม่ รู้ คุณ ค่า แห่ง ความ มี ชาติ สูง ของ 
ฅน  นำ ไป ใช้ ใน ทาง ที่ ผิด  คือ ทะนง ฅน เหยียด หยาม ผู้อืน 
ควร จะ เบน ที่ ยกย่อง นบ ถือ  จึง กลาย เบน ที เก ถืยด ช* ง์  ไม่ น่า 
นบ ถือ ไป เสีย 

กวา มม่ง์ มึน น่  ก็ เบน วิบุล ผล ที่ โลก ฅํอง การ ปรารถ- 
นา อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ จะ ได้ ใช้ ทรัพย์ ของ คน  เบน เครื่อง 
บำรุง คน และ กน ที่กว ร บำรุง ให้ เบน สุข  ฅาม หนำ ที่  และ ใช้ 
ทรัพย์ บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ หมู่ คณะ วงศ์ คระ กูล  ฅลอ ดถืง 
เพื่อน มนุษย์ ตาม สมควร  เพื่อ ส รำ งก วาม รก กวา มน* บถือ 
และ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ ซึ่ง รวม เรียก ว่า ยศ และ เกียรติ  ซึ่ง เบ็1 น 
วิบุล ผล ที่ หา ได้ ยาก ใน โลก อีก  ๒ ประการ 

แค่ ถำ มี ท ร* พย์ แล ว กล* บ ทะนง ฅนดู หมี่ น ผ้อี่น ที่มี 
กำ ลำ ทรัพย์ ไม่ เท่า เทียม คน แทน ที่ จะ ใช้ ท รพ ย์ส รำ งก ณ กวา ม 
คีที่เ บน ประโยชน์ แก่ ประ ชุมชน  เพื่อ บ ำเ กีด ไม ฅวี  และ 
ความ รัก กวา มน* บ ถือ  ความ ยกย่อง สรรเสริญ  กิน* บว่า เบน 
กน โง่  ไม' เก่า ของ ทรัพย์  ไม่ รู้ จก ใช้ ทรัพย์ ให้ บง เกิด วิบุล ผล 
ที่ โลก ค องการ ปรารถนา ให้ เพ็ม ขํ้น  เรียก ว่า ไม่ รู้ จก หา กำไร 
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จาก ท รพ ย์ใน ทาง ที ชอบ  จึง กลาย เบึน กน น่า เกลียด  ไม่ น่า ร' ก 
ไม่ น่าน' ไ) ถือ ของ ประชาชน’ ใ ป เลีย 

โคตร กือฅ ระ กล วงศ์ ย์ น่ เบน ที่ ยกย่อง น้ บ ถือ สืบ มา 
หลาย ชิ วก นนน  เบน 1 ฐาน ที่ รอง ร ไ เช็ด ชู บุก คลผู้ เกิด มา ให้ 

เบน ที นบ ถือ ยกย่อง ของ ชน ท1 ง หลาย  เพราะ คณก วา มด ที' 

วง ศต ระ กล ไค้ สร้าง สมอบรม สืบ ต่อ กน มา หลาย ช' วก น จุน 

เบน ที นิยม นบ ถือ ไม่ ขาก สาย  แก' ลำ ผู้ ใด เกิด ใน กระ กล วงศ์ 
เช่น นนแ ลิว  ก ลิบ ทะนง ตน ก หม่น ผู้ อื่น  เหยึ ยก หยาม กน อื่น 
แทน ที่จุะ บำเพ็ญ ตน ให้ เบน ประโยชน์ แก' สง กม  ดำ ย การทำ 
ความ คีฅา ม วงศ์ ตระกูล สืบ ก่อ ไป  ก็ ย่อม เสื่อ มก วาม นิยม นบ 
ถือ  กลาย เบน ที' เกลียด ชำ ไม่ เบ็1 นที่น บถือ ไป  ผิด หล ก ธรรม 
ที' ว่า  “ตน เบน ที่ นบ ถือ เพราะ กวา มดี ใด  ควร ทำ ความ คืน น 
ให้ สมํ่า เสมอ  เพื่อ รก ษาก วาม นบ ถือ ไว้”  ผู้ที่ ทะนง ตน เพราะ 
โคตร ตระกูล จึง นบ ว่า เบน คน ขาด บญญ าอไ แบน ท ไม สสก ตา. 
ญาณ  คือ บญญ าที่ หย่ง เห็น ความ ที' กน และ ผู้ อึ่นมึ กรรม เบึน 
ของ ตน  จะ เกิด ทราม ก็ เพราะ กรรม ชิ ว จะ เกิด ประณีต ก็ 

เพราะ กรรมดี  ที่ฅน ไค้ กระทำ สร้าง สม ไว้  จึง ไม่ หย่ง ทราบ 


ความ ไม่ เย่อ ห ยิง 

มล เห ทุ แห่ งก วาม เจริญ ที่ฅน ไค้ ประสบ  คือ กวา ม เบน ผู้มี 
ฅวะ กล สง ใน บ่จจ บ่น  วิบล ผล ทีป ระ สบ อยู่ นน พา I ห้หล งม ว 
เมา  แล้ว ทะนง คน ค หมื่น ผู้อึ่น จึง ไม่ เจริญ ก่อ ไป  เพราะ หลง 
เสย แล1 วก็ ไม่ ทำ กวา มดี สืบ ต่อ มิ  ให้ ขาก สาย  ก็ ย่อม เบน ผู้ 
เสื่อม  เพราะ ฉะ นน  พระ บรม ศาสดา จึงฅ ร'  ส สอน ไว้ ใน 
ป รา ภวสู ฅร ว่า 

ชาติ ถทฺโ ธ ธน ถทฺโ ธ โค ตฺตถ ทฺโธ  จ โย  น โร 

สณฺ ชาติ  อติม ฌฺเฌ ติ  ตํ  ปราก ว โต  มุขํ 

นร ชน' ใด เย่อ หยึง เพราะ ชาติ  เย่อ ห ยง เพราะ ท ร* พย์ 
เย่อ ห ยง เพราะ! กฅร  ย่อม ค หมื่น ซึ่ง ญาติ ของ ฅน  กวา ม เย่อ 
หยี่ง น นเบ็่ น ทาง ของ ผู้ เสื่อม  ด้ง น 

ความ รู้ ใน ศิลปวิทยา หรือ ศาส ครื ด่าง  ‘ทุ  นํ้น  เบ็่น 
วิบุล ผล ที่ โลก ล้อ ง การอ ย่าง ยง เหมือน กัน  เพราะ ผู้ ใดมื วิชา 
ความ รู้ มาก  ก็ สามารถ ช่วย ตำ ให้ เจริญ กัวย  ท รพ ย์  ยศ  เกียรติ 
และ ความ สุข ได้ มาก  ด้วย การ, ใช้ วิชา ความ รู้ น1 น' ให้ เบ็1 น ประ- 
โยชน์  แก่ เพื่อน มนุษย์ ทง์ห ลาย  แก่ กัาผู้ ใด มี วิชา ความ รู้ มาก 
แล้ว  กลี บ่ ทะนง ดนดู หมื่น ผู้อน เพราะ วิชา เบน เห ด ผู้ น* น 
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ย่อม เบน ที่ เกลียด ชิง ของ ชน ท1 ง หลาย  เขา ไม่ รก ไม่ นบ ถือ  ก็ 
ย่อม ถกด้ ค จาก ส* ง คม มนุษย์ ที่คื ไป  ข์ด ว่า เบน คน โง่  เพราะ 
มี วิชา แส้ ว ไม่ รู้ จิก, ใช้ วิชา ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ฅน แก่ ผู้อืน 
กลบ หลง ใน วิชา ของ ฅน แล้ว ทะนง ฅนด ห. มีน ผู้ อื่น  เพราะ 

ฉะ นน ความ เย่อ ห ยง, จึง' ใม่ เบน มงคล แก่ ผู้ ใด เลย 

ส่วน ความ ไม่ เย่อ ห!] ง คือ ความ อ่อน นอ' ม และ อ่อน 

โยน  ไม่ ถือด้ วก หมี นผู้ อื่น  เบ็1 น เหตุ ให้ ผู้ อื่น ร* ก ใคร่ และ เอ็น 
ค ชวน ใจ ให้ ผู้ อื่น มี เม ฅฅา กรุณา หวง ให้ มีก วาม สุข  ความ 
เจริญ  ผู้ ใด เบน ที่ ร* ก ของ ชน มาก  ผู้ น1 น ย่อม ได้ ร* บก วาม 
สะดวก ใน กิจ การที่ ง ปวง  นำ ฅนไ ปส่ก วาม เจริญ ด้วย อิสริยยศ 
และ บริวาร สม บ* ต โดย ส ว* สดี 

เพราะ ฉะ น น์ผู้ สมบูรณ์ ด้วย ชาคิ สกุล ท ร* พ ย์ยศ และ 
วิชา ความ รู้  จึง ควร ระ ว* งฅน  เพราะ ชา ดี และ ท รพ ย์เ บน ด้น 
เบน เหตุ ให้ ลืม ฅน  แล้ว เกิด  ความ  เย่อ หมี ง ได้  โดย ไม่  ร้สึก ด้ว 
ส่วน ความ ไม่ เย่อ หมี ง ย่อม เบน เหตุ แห' งก วาม เจริญ  ด้ง 
กล่าว แล, ว ท่าน จึง จด เบน ม งก ลอน อุดม อีก ประการ หน ง 


ความ สน เด ษ 


มงคล ที่  18๘ 

กำ ว่า  สนฺตุ ฏ 1 ที่ แปล ท' บ ศพ ท์ว่า สํนโ คษนํ น ท่าน 
จำแนก อรรถ ออก เบน  ๓ ประการ  คือ  สกํ  ตุฎุขิ  ยินดี 
ของ ของ คน  ๏ สนฺตํ  ตุฏฺชิ  ยินดี ของ ที่มี อยู่  ๑ สมํ  ตฎฺฐิ 
ยินดี สมํ่า เสมอ  ๑. 

สน โก ษ ประ การที่  ๑ .กวา ม ยินดี ชอง ของ ตน น1 น มี 
อธิบาย วา ของ สิง โก เบ็น ของ ตน  กอ ฅนไ ดี มา โกย ชอบ ธรรม 
ควย นา พก นำ แรง ของ คน  หรื?) ตน ส รำ ง ท่า ขั้น ไค้ เอง กํๅย 
บ ญญา กวา มดี ด ของ กน  ของ สิง นนจ กว่า เบื่ นของ ของ ตน 
โกย แท้  ความ ยินดี ของ ของ ตนนี จ, กว่า เบน ม งก สอํน สง สด 
ประการ หนึ่ง  เพราะ ว่า สไเ โก บขํ อนึ่เ บน เก รื่อง กำ จุ' ดก ๅๅม 
เกียจ กราน  และ กวา ม่ โลภ อยาก ไค้ ของ ผู้ อื่น มา เบ็! นของ ขฏง 
คน  บุคคล ผู้ เกียจ ครำ น ไป่ ทำ งาน  ก็ ไป่ มี  อะไร เก็ก ขํ้นเ บน 
ของ ของ ตน ไค้  ของ ที่มี อยู่ บาง ก็มี แค่' จะ หมก เปลือง' ไป เพราะ 
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การ บริโภค  ใช้ สอย  ดอง เบ็น ผ้ฃ ย่น หา ข ย่น ทำ รึง จุะมี ท รพ ย์ 

ะ'*...!-  '.’.. 

เกด ขน เบน ขอ งด น 

เพราะ ฉะ นน์  ผู้ ส้น โด ษ รึง ถ้อง เบน กน ข ย่น หม่น 

เพ ยร  กวา ม โลภ อยาก ได้ ของ ผ้อื่น มา เบ็๋น ของ ดนเ บีนเ หด 
, 1"'  ’ 

ให้ แสวง หา ผิด ธรรม  เช่น  เบียด บง  ย* ก ยอก  ฉํอโ กง หรือ ล* ก 
ป ลน ท รพ ย ของ ผู้อน ทีดน อยาก' ได้  ซึ่ง เบน การ ละเมิด ศีล ช่อ 
ที  ๒ คือ เวน อทีน นา ทาน  ผู้ สน โด ษ ยินดี เฉพาะ ชอง ของ ฅน 
รึง สามารถ รก ษา ศีล ช่อ ที่  ๒ ไว้ ได้  ถ*' ๅไม่ มี ส* น' โด ษร* ก บา ศีล 
ช่อ นํ้ไว้ ไม่ ได้  ของ ของ ผู้ อื่น  เช่า ของ ย่อม หวง แหน เสียดาย 
แม้ ล ก แย่ง ฉ่อโ กง เอา มา' ได้  ก็ ไม่ ช่ด์ว่ าเบึ นของ ฅน โดย ชอบ 
ธรรม เพราะ เบน การ เบียด เบียน ผู้ อื่น ให้ เดือด รอน  ผู้ที่ 

ละเมิด ศีล ช่อ ที่  ๒ ก็ เพราะ เกิด ความ ยินดี อยาก ได้ ท ร' พย์ข อง 
ผ้อื่น ขน ก่อน  ถ้า ทุก กน บี ส้น โด ษ ยินดี เฉพาะ ของ ของ ฅน แล* ว 

การ ล* ก แย่ง  ฉอโ กง กน ก็ ไม่ เกิด ขน  ควย เหตุ นส้น โด ษ รึง เบน 
มูล เหตุ ให้ บุคคล ประกอบ การ อาชีพ โดย ชอบ ธรรม ไม่ เบียด 
เบียน ผ้อื่น  ที่ เรียก ว่า  สมมา อาชีวะ 


เ530  เ20 
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เมื่อ ทุก คน ที่มี ส้น โก ษ ล้วน เบน คน ขยน ห มน เพียร ใน 
การ หา ใน การ ก่อ สร้าง  ให้ เกิด มีทร้ พย่ ส้น เบน ของ ฅนขึ น แห่ 
ใน ทาง ที่ ชอบ ธรรม แส้ ว ทุก คน' จิก เบ็๋ นผู้ สามารถ ฅง คน' ให้ 
เบน คน มืทร้ พย์ ส้นเ บ็1 นหส้ ก ฐาน  พึ่ง คน เอง ได้  ไม่ฅ อง พึง 
ผู้ อื่น เบน อย่  ผู้มีท รพ ย์สิน บริบูรณ์ เบน หล- ก ฐาน  ย่อม เบี่น 
กำ ลง เก รี่ อง ค1 งม่น ของ คน และ วงศ์ ตระกูล  ฅลอ ค ถึง ประเทศ 
ชาติ 

ส่วน กน ที่? เอง พึ่ง ผู้ อื่น เบ็่น อยู่  ก็ เพราะ ไม1 มี อะไร 

เบ็่น ของ ตน จึง ช่วย คน ไม่ ได้  เมื่อ คน เอง ยิง ช่วย ตน ไม่ ได้ 

จ' ก เบน กำ ลง ของ ประเทศ ชาติ ไม่ ได้ เลย  ที่เบ็๋ น ดงนํ้ นก็ 

เพราะ ขา ค คุณธรรม คือ ส้น โค ษ เพราะ ฉะ นนผู้ ที่ ปรารถนา 
จะ กง คน ให้ เจริญ ม่งค่ ง ควย ท รพ ย์ส้น โดย ชอบ ธรรม  จึง ต้อง 
เบน กน มี ส้น โด ษ ให้ บริบู รถ! 

อีก ประการ หน ง สน โค ษ คือ ความ ยินดี ของ ขอ งด น 
นเบ็๋ น ธรรม ส่ง เสริม ความ เจริญ ของ ประเทศ ชาติ โดย ฅวิง คือ 
ว่า สี่งใ ดเบ่ นของ ที่ เกิด ขน ใน ประเทศ ชาติ ของ ตน  โดย เพึ่อ น 
ร่วม ชาติ ได้ พยายาม ประ ดีษฐ์ สร้าง ขน  แม้ จะ ยิง ไม่ ประณีต 
เท่า ของ ห่าง ชาติ  ก็ ชื่อ ว่า เบ็น ของ ของ คน  พลเมือง ทก กน ยิน 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


1^)0 ๓ 


ด ช่วย ก้น ใช้  ช่วย ก้น ส่ง เสริม ให้ เจริญ ขํ้น  ไม่ คู หมื่น เห็น เบน 
ของ เลว ทราม แก้ว ไม่ ใช้  ชื่อ ว่า มี ความ สน โด ษก้ว ย ของ ของ 
ฅนทํ่ ว ก้น  ส่า พ ร*! อม เพ ริ ยง ร่วม' ใจ ก้น ป ฏิบํฅ๊ อย่าง น็ทั๋ว่ หนำ 
ก้น  บ้าน เมือง ก็ ย่อม เจริญ ควย โภก ท! พย์  มีสื่ง ของ เครื่อง 
ใช้ ที่กิด ประ คิษ 1 ฐ่ ทา ขั้น' ใต้ ใน ประเทศ ของ ตนมา กขํ้น  เรื่อง 
. ที่ จะ ก้อง พึ่ง ของ นอก ประเทศ ก็ นอ ยล ง ทร้ พย์ก็ หมุน เวียน 
สะ สมอ ย่ใน ประเทศ  ไม่ ร' ว ไหล ออก ไป นอก ประเทศ  ทำ ให้ 
ประเทศ ขาง เรา มํ่ ง กึง สมบูรณ์ ควย' โภก ท ร้ พย์  ประเทศ ทง 
หลาย ที่ เจริญ แส่ วใน โลก ส่วน ตอง อา ศ' ยมูล เท ตุ ก้น สำ ค' ญ คือ 
ช่อ ที่ พลเมือง มี ส*’ น โค ษ ยินดี ของ ของ ฅนท งนน  เช่น สีงข อง 
ใด เขา ทำ ใช้ เอง ได้ ใน ประเทศ ของ เขา  เขา ยกย่อง เช้ด ชู ของ 
ที่ ทำ ได้ เอง  ยี่ งก ว่า ของ ก้าง ประเทศ ที่ ประณีต กว่า  เขา พร้อม 
ใจ ช่วย ก้น ใช้ ท่ว ก้น  สง ใด จำ เบน ก้อง ใช้  ส่าย, ง ไม่. มี ขน  เขา 
ก็ พยายาม ช่วย ก้น กนก, ว่า ก่อ สร้าง' ให้ มีขํ้' นภา ย' โน ประเทศ เบน 
ของ เขา เอง  และ ยินดี ช่วย ก้น บำรุง' ให้ คึขํ้น เสมอ  ช่อน แสดง 
ให้ เห็น อานุภาพ ของ สน' โด ษ' ว่าเ บ็๋นเ ห พุ1 ทำ, ให้ บ้าน เมือง เจริญ 
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อีก ประ กาว หนึ่ง  ตำ พลเมือง เวิก ยินดี แคน ตินถี่ น 
ประเทศ ของ ตน  ก็ จก ต้งใ วิ ช่วย กน บ้อง กน ร* ก ษาข อง ตน ไว้ 
มิ ให้ เสีย ไป  และ จก ช่วย กน ทำนุ บำรุง ให้ เจริญ ขน ทง๎ จก ไม่ 
ยินดี ไป แย่ง ชิง แตน ดิน ถ น ประเทศ ของ ผู้ อื่น มา เบน ของ ฅน 
อนเ บน การ ข่ม เหง เบียด เบียน ผู้ อื่น  เบืน การ ผิด ธรรม 

เพราะ ฉะ น1 น สน โค ษ จึง ชื่อ ว่า เบ้ น มูล เห ตโห้ เกิค 
ความ รก ประเทศ ชาติ ตน ด็วย  และ ให้ ตง อยู่ ใน ธรรม  ไม่ ข่ม 
เหง ผ้อื่น ควย 

สน โด ษ ประการ ที  ๒ ความ ยินดี ของ ที่มิอ ย่น1 น มึ 
อธิบาย ว่า  บุก กล ทุก กน ย่อม มิค วาม ปรารถนา กวา ม เจริญ 
กำ ว หนำ  เช่น ปรารถนา จะ ต้งต้ ว ให้ มํงกํ ง สมบูรณ์ ต้ๅ ยา ๅรพ ย่ 
ลม บิต  ก็ ย่อม ตอง' ใช้ ท ร* พย์ ลง ทุน หา กำไร ค1'' าย ประกอบ การ 
งาน เพ อเกิ ค โภค ผล  เช่น  ทำ นา  ทํๅ ไร่  ทำ สๅน  ต้า ๆ) ๅย 
หรือ การ อาชีพ อื่น  ๆ ก็ จะ ต้อง ลง ทุน ควย แรง  ต้วย ท ต้พย่ 
ควย บญญ าก วาม กด  การ ประกอบ อา ช พท กฎ ย ๅง ย อม เบน 
การ เสี่ยง โชค  ทำ นา ก็ ต้อง พึ่ง ฝน  พึ่ง นึ่า  ต้าบ้ ไ V, น ฝน แต้ ง 
นา ไม่ มิ  การทำ นา ก็ ไร้ ผล ฃาค ทุน แทน ที่ จะ งอก งา มก กํทํกํ ทํ 
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เฉา  หรือ ถา นำ มาก เกิน ไป ท่วม นา ล่ม ก็ เสีย หาย  การ อาชีพ 
อย่า งอน  เช่น กา ขาย ก็มี ขาด ทุน ก' บไค้ กำไร เบน คู่ถ้น  แท่ ผู้ 
ประกอบ การ อาชีพ ทุก กน  ย่อม ปรารถนา ความ เพ้ม พน ขน 
แห่ง ราย ไค้  ไม' อยาก เสีย หาย ขาด ทุน  ถ้า มุ่ง แท่ จะ ได้ อย่าง 
เดียว แล ว เม อก ลบ วิบ้ฅ เสีย หาย ไม่ สม กวา ม ปรารถนา  ก็ ย่อม 
เกิด กวา ม โท มน ส เสย ใจ เศร้า โศก เบี1 น ทุก ข ทร้พ ย์สีง ของ ที่ 
เลีย ไป แล ววิบํ ฅไป แล ว ไม่ มี ทาง ที่ จะ ได้ คืน มา  จด ใจ ก็ เสีย 
นบ ว่า เบน การ เสีย ทุกอย่าง  แสดง ให้ เห็น ว่า ไค้ ก* บ เสีย เบี่น 
ของ คู่ กน  ได้ กำไร กบ ขาด ทุน เบ็1 นของ คู่ ก' น เพราะ เบน กฎ 
ธรรมดา ประจำ โลก  ไม่ มี ทาง หลีก เลี่ยง  แท่ ถ้า ทร้พ ย์สิน เงิน 
ทอง เสีย ไป หมก  ส่วน จิฅ ใจ ย' งดี อยู่  ส ดิบ ญ ญาก็ ย้ง่คี  ประสาท 
ก็ย่ง ไม' เสื่อม  ถ้า พยายาม ลง ทุน สร้าง ท่ว ใหม่ ดวย จิดใ จอ* น 
เบน ปรก ดิ  มีก วาม รอบคอบ  ก็ จะ สามารถ แก้ไข ให้ กลบ คืน 
มา ได้ อีก 

ผู้ สน โด ษ จึง ดอง รู้ จก แบ่ง ท ร้พย์ ออก เบน  ๕ ส่วน  ใช้ 
ลง ทน ประกอบ อาชีพ เสีย  ๒ ส่วน  ใช้ บริโภค บำรุง กวา ม สุข 
แก' คน และ กน ที่ ควร บำรุง เสีย  ๒ ส่วน  เก็บ ไว้ เบึน ทุน นอน 
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เพึ๋อ นำ บ* คอ* นฅ ราย อ' น เถิด แต่ เห คุ ต่าง  ‘คุ  ซึง อา จม ได้ เสย  ® 
ส่วน  เมื่อ ขาด ทน หรือ เสีย หาย หมด  แต่ ทุน นอ นที ได บ่ ระ- 
หย่ค ไว้ ย* ง มีอย่  ก็ ย*' งมีสี งที่ ให้ เถิด กวา ม ยิน ด ที จะ เบ็น กำ ลง 
ช่วย ให้ กล บฅ งฅว ได้ ใน ภาย หนำ ก็กว ร ยินดี ท รพ ย์ที่ยํ ง!. ห ลือ 
อย่เ ท่า ที่มี  และ พยายาม ใช้ ความ รอบ กอบ ประกอบ การ อาชีพ 
ที่ ชอบ ต่อ ไป  ไม่ ย่อ ท่อ ไม่ หยด ย1 ง โดย ไม่ เสียใจ เสียดาย ท รพย์ 
ที่ เสีย ไป แล’ ว เพราะ แม้ จะ เสียใจ เสียดาย  ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ได้ 
คืน มา อีก จึง ยอม เสีย แต่ ท รพ ย์  ส่วน จิฅ ใจ ไม' ยอม ให้ เสีย  ผุ้ 
ปฏินํ ฅจิฅ ใจ อย่าง น ชื่อ ว่า มี สน โค ษ ช่อ ที่  ๒ คือ ยินดี ของ ที่มี 
อย่ ไม่ เศร้า โศก เสียใจ อา ล' ย เสียดาย ของ ที่ เสีย ไป แล้ว เพราะ ย* ง 
มี ล้น โด ษอย่  กวา ม แช่ม ชื่น แห่ง จิด ใจ จึง ย'' งมีเ บ็นกำล้ง พยุง 
ใจ ม้ให้ อ่อนแอ และ ท่อ ถอย  ผู้มีล้ 'น โค ษช่' อนั้ย่ อม รู้ จ' กด*' ดใจ 
ให้ ขาด จาก กวา มอ าลย เสียดาย สีงที่ ร' กที่ช อบ ใจ  ที่วินํ ฅไป 

แล้ว  เมื่อ หวน นึก ถึง เช่า แล้วจะ ทำ ให้ ใจ แท่ง ใจ หาย เถิด ทกฃ์ 
แล้' ว ก็-ไม่ ได้ ผลดี อะไร จึง กวร ฅด ใจ ไม่ นึก ถึง  หรือ นึก ถึง ก็ 

ปลง ใจ เสีย ว่า  เสีย ไป แล้ว หมด ไป แล้ว ก็ ให้ มา; แล1 วก*' น ไป 

นึก ถึง ก็ ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร  เพราะ เรา ทก คน ที่ เถิด มาน์ 
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เม อ มา ไม่ มี อะไร ติด ทำ มา เลย  มี แต่ บุญ กบ บาป ที่ฅน ทำ ไว้ 

และ กวา มํเรู้ กวา ม ฉลาด ที่ ไค้ อบรม ล่ง สม ไว้  เบน คุณ สม บ่ ต 
ติด ต' ว้มา  นอก จาก น็ก็ มา หา เอา ขำ ง หนำ  เมื่อ เกิด แล่ ว บิดา 
มารดา วงศ์ สกุล ให้ บ่าง  กน รก กน น' บถือ ให้ บ่าง  ทำ กวา มดี 
แสวง หา เอา เอง บ่าง  แล่ ว้ก็รู้ จ' ก สะสม ก่อ ร่าง สร้าง ตำ ให้ 

เจริญ ขน  ' ล้า ไม่ ถึง กวา มวิบ่ ติ เสีย ใน ระหว่าง  สุข ก็มี มาก ขน 
ผ่าย ผ้ที่ ประสบ ความ วิบ่ติ ไน ระหว่าง  แม้ จะ พบ 

ความ ทุกข์ ยาก เพราะ ประสบ กวา มวิบ่ ติ ที่ฅน ไม่ ปรารถนา แต่ 
ผู้ ที่มีบ่ ญญา และ กวา ม เพียร  ทํ้ง์มี กำ ล่ง ใจ เข ม แข็ง แล้ว ย่อม 

ไม่ ย่อ ทอ ต่อ กวา มว้บ่ ติ เพราะ ไม่ ลืม ตน ว่า เมื่อ เติม ตน ก็ ไม่ มี 
อะไร มา  มา ตำ เปล่าๆ  แต่ อา กำ บ่ญญ าก วาม พาก เพียร  และ 
กวา มอด ทน จึง สามารถ ตง ตน ให้ เจริญ ขน ได้ ถึง เพียง นั้  แต่ 
แล้ว กวา มม่ง มีน* นก็ แสดงอ นิจขํ ง ของ มน' ไห้ เห็น  คือ มีวิบ้ ติ 
เกิด ขํ้น  มี แล้วกลบ ไม่ มี  เช่น ถูก ไฟ ไหม้ วอด วาย หมค  แต่ ล้า 
แผ่น คืน ยำ มี อยู่  และ ท ร'' พีย์ที่ พอ จะ ขน หนี ไป ได้ ก็ ยำ อยู่ ก็ ลง 
ทุน ก่อ ร่าง สร้าง คำ ต่อ ไป อก  ดำ ยก วาม พยายาม บาก บน ใน 
ทาง ที่ ชอบ  ก็กล่ บตง์ ตำ ได้ อีก  น แสดง ให้ เห็น กวา ม จริง ว่า 


I 
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กวา ม จน หวือ ความ ม* ง มึน, น ก็เบ็๋ นอ นิจ จำ' ไม่ เท ยง เหมือน ก้ น 
แม้ ผู้ที่ สามารถ สร่าง กวา มม่ง มี ให้ เกิด ขํ้นไ ด้จะ 'เบน ผู้ ไม่ 
ประมาท  แค่ ภ* ยิทง์ ปวง ที่' จะ มา ล่าง ผลาญ  น น อยู่ นอก อำนาจ 
ก็ ต่อ ง ถึง กวา มวิป ติ ยาก จน ได้  แม้ หาก จะ ไม่ วิ ปด  ใน ที่ สุด 
ตน ก็ ตอง กาย  ละ ที่งสี่ งทง์ ปวง' ไป ไม่ มี อะไร เบ็1 นของ ตน 

เหมือน เมื่อ มาน* น เอง 

เมื่อ มา พิจารณา เห็น กวา ม จริง กำ ยบญ ญาอ ย่าง น ก็ 
จะ รู้ จำ ตกใจ ยินดี ตาม มี ตาม ได้  หรือ ยินดี เท่า ที่มื  เช่น ใน เวลา 
สง กราม ปาน เรือน ท ร่พย์ สม ปก วอด วาย วิ ปก หมด ถก ขำ ศึก 
เข้า มา ยึด  เหลือ แฅ่ฅ่ วก บ ผ้า นุ่ง ผืน ผ่า ห่ม ผืน  ถ้า มี ส* นโก ษ 
อยู่  ใน ใ จ แล* ว ก็ กง ไม่ ทุกข์ ร่อน  เพราะ เรา เกิด มา กน เดียว ก็ 
คาย กน เดียว  และ ทุก คน ตอง กิดเ อา ตำ รอก กำ เบน ห่วง 

สม น่ตต่ วิ อาจ กาย ก็ ได้  เพื่อ กวา มมี ชีวิต รอก ปลอก ภย  ทุก 
กน จึง ตอง รู้ จก ตด ใจ  สละ ทุกอย่าง เพ อ เอา ชีวิต รอก  และ 
สี่งที่ ทุก กนก วร ยินดี ก็ คือ กวา มมี ชีวิต รอด ปลอก ทุกข์ ปลอก 
ภ* ย ส่วน ท รพ ข สม ปติ นนเ บ็1 นของ ภาย นอก และ มา ทีห ลำ 
หมก แล ำก็ หา ใหม่ ไค้  ถ้า ชีวิต ยำ อยู่ และ' สติ บญญ ายำ มี  ก็ 
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อาจ คง ฅวไ คอก  เม อคิ ภ' ใด คง น ก จะ ยินดี และ พอ! จุ ที่จุฤ 
ใจ ของ เรา ยํงเ บ็1 น ปรกติ ไม่ น พ้ฅ่ อท กข์ ยาก 

สน โค ษ ขอน ตอง อา กียบ ญ ญา'  ที' พิจารณา เห็น กวา ม 
จร ง วา สิง ทงป วง ใน โลก  ไม่ มี อะไร เที่ยง ถ้ง์ ยืน  เบน ไป ตาม 
เหตุ บจจ ย แล วก็ป ลง! จุ ไค้  ไม่ ดีใจ หรือ เสีย! จุ เพราะ สม ปค้ 
หรือ วิบํก  สน โค ษ ขอน เบน คุณ สำ ก ญ ที่ เบน เครื่อง ร'' ก ษ าจุ ต 
ใจ! ห สงบ ระ งบ แข ม ขน  ไม หวาด หวน ตอ ความ วิ ปก ที่ง์ น] กง 
ทำ บุก คล ให้ เบ็1 น นก ต่อสู้ ที่ มี! จุ สง บ 1 มีน 1 สม อ ไม มก วาม 

ทุก ข รอน เพราะ ประสบ วิปฅ 

สน โค บ ประ การที่  ๓ กวา ม ยินดี สมํ่า เส มอน น มี 

อธิบาย ว่า  กำ ว่า สมํ่า เสมอ นนห มาย ถืงก วาม ชอบ ธรรม ไม่ 

ผิด ธรรม  กวา ม ยินดี สมํ่า เสมอ  จึง ได้แก่ กวา ม ยินดี สี' งที่ 

ชอบ ธรรม  ไม1 ยินดี สึงที่ ผิด ธรรม  เช่น ลาภ ที่ ไม่ สม กวร จะ 
ถือ เอา  เพราะ เกิด ขั้น โดย ผิด ธรรม ผิดก ฏ หมาย หรือ ผิต ทาง 
ของ ผู้ ประ พฤติ ธรรม  เช่น บรรพ ชิด  ถ้า รบ ลาภ ที่ ผิด ธรรม 
แล ว จก ส่อ กวา ม โลภ กวา ม มก ได้ น่า เกลียด ให้ ปรากฏ  หรือ 
รก ก่อ ให้ เกิด กวา มดูห มีน ไม่ นบ ถือ ขั้น  'ทำ ผู้รํบ ให้ เสื่อม เกิย รติ 
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และ มีจึก ใจ ทราม  I ช' น สิน น1, าใวิ ที เขา' ให้เ .พอ ช่วย! .ขา' ใน ทา งม 
ผิด  หรือ ทร้พ ยืสิน ที' เกิด ขน ใน ทาง ทุจริ ด อย่า งอน  แม้ จะ 
มาก มาย ปาน ใด ก็ ย่อม ให้ โทษ  เพราะ ทำลาย ลาง คุณ กวา มดี 
ของ ผู้ ให้ และ ผู้ร้บ เสีย หมด  ส่วน สีงที่ ชอบ ธรรม นน  ได้แก่ 
สื่งที่ ได้ มา หรือ เกิด ขํ้น  โค ย’ ใ ม' ก่อ ทุกข์ ยาก เดือด ร อ้น แก่ ผู้ ใด 
เพราะ ไม่ เบียด เบียน ฅน และ ผู้อน ท8 ง สอง ผาย  ยินดี ของ ท 
ชอบ. ธรรม  เบึน  ส้น โด ษ ที' ส่ง  เสริม  ศีล  ธรรม ให้ มน กง  และ ยํง 
ยืน  ล่า ดี ล ธรรม มึน กง และ ย' ง ยืน แส้ ว กวา ม เบียด เบียน ก่อ 
ทุกข์ แก่ กน และ ล่น ย่อม ไม่ เกิด ขั้น  และ กวา ม โหด ร้าย ใจ กำ 
ไม่ ช่วย ผู้ ประสบ ทุกข์ ภ ยก็ ไม่ มี  จะ มี แด่ เม ฅฅา กรุณา เออ เพ อ 
เผื่อ แผ่ ช่วย ก่น ให้ มี สุข และ ให้ พน ทุกข์  เมื่อ เบ็๋น เช่น น โลก 
ย่อม มี ส้น ดี สุข เบ็๋น ส่วน มาก  ส้น โด ษทง  ๓ ประ กา รน  จึง 
เบีน มูลฐาน แห่ง ส้น ดี สุข ของ' โลก ด้วย 

ส้น โด ษเบี น เห คุ ให้ คน มี กวา มขย ไ เห มน เพียร เบ็๋น 
เหฅุ แห่ง สมมา อาชีวะ  เบ็น เห ฅุให้ พลเมือง ร้จํ กร้ก่ เห ม่กณ ะ 

1.: ^ - ฟ่  ๆ ด้  * 1 ผู้':',: 

ประเทศ ชาด ของ ฅน  เบน เหตุ เห พล เม อง พร อม เพ ร ยง รวม 
ใจ ก่น  และ เบ็1 น เหตุ ให้ บุก กล ฅํ้ง อยู่ ใน ศีลธรรม  บุก กล ก็ดี 
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ประ เท กีชา ฅกดี  ผูมีส้ น โด ษ ย่อม บ:: ล กวา มเ จุ: เท่ น ทเๅ ทๅง 
ทงโ ภกท รพ ย ทง คุณธรรม มีน* ย ด งบ:: ยา!] มๅเ ,1 ส้ๅ  ท่า น จึง 
สรรเสริญ ส้น โด ษ ว่า  สนฺตุ ฎฺธ  ปรมํ  ธนํ  กวา ม สน' โด ษเ บน 
ท รพย์ อย่าง ป: ะ เสริ^  โดย อธิบาย ว่า ผู้มี ส้น โด ษ บ: บู: ท่ แลๅ 
จะฅ อง เบน กน ม งม  ไม ยาก จุน  พง ก ว ได  ช่วย ประ เ ทกช ๅติ 
ของ ตน' โหเ จุ: ญ' เด  และ ท รพ ยกือ สน โด ษ ไม่ ถึง กวา มวิบํ ด 
เพราะ ภยท ง หลาย  มโจุ รภ ย อก กีภย เบ้ นต่น  อย่าง ท:* พย์ 
ภาย นอก  แต่ สน โด ษ เบน ท รพ ย์เลั้ ยง ใจุโ ห้เอี่ บอ็ม อยู่ เสมอ 

ผม สน โค ษจุง เบน,' กนมํ งม สมำ เสมอ  ไม่ ม เวลา ยาก จุน เพ: ๅ" 
ไม่ ร้วิก วิ บด  และ เบน เก: อง บ้อง ส้น ค'' วผ้มี ส้น โด บ มิ ให้ ทำ 
อะไร ผิด ศีลธรรม ควย  พ: ะ บรม ศาสดา จุงด รส ว่า  เบ้ น ท:* พย์ 
อนป ระ เส ริ 3 และ เบ้ นม งก ลอน สูง สุด ป ระกา: หนึ่ง  ด วย 

ประการ ฉะ น 


I 


ด วาม เบน ผู้กต ญฌู 

มงคล ที่  ๖® 


โลก คือ ประชาชน  ต่ง อยู่' ไค้  โค ย อาการ ราบ รื่น เบื่น 
ปกติ สุข  พน จาก ทุกข์ ยาก ล่ม จม  คํวย อา ศย เหตุ  ๒ ประการ 
คือ อุปการะ  ความ อุค หนุน ๓ อกูล กน  ๑ ปฏิการะ  ความ 


คอบ แทน สนอง อ ปการ ะ ของ ท่าน  ๑ เช่น มาร คา  อุปการะ 
บุฅร คํวย การ เลํ้ ยง บำรุง ปก กรอง ร้ก์ษ าให้ เจริญ เติบ โค  จน 


สามารถ ช่วย ฅวเ อง ไค้ แอ่ว  บุตร สำนึก รู้ อุปการ ตุณข อง 

ท่าน แล่ ว แส คง ความ เกา รพ นบ ถือ  ไม่ ลบ หลู่ คู หมี่ น ตง 
ใจ ปฏิบํ ค คาม โอวาท ของ ท่าน ผู้ แนะ นำ พรํ่า สอน ให้ เว้ นชั๋ว์ ให้ 
ประพฤติ คีไม่ ผาผ น ฅ่งใ จ เล่า เรียน ศิลปวิทยา  เพื่อ เบ็่น คน 

ฉลา ค ตาม ประ สงส์ ของ ท่าน  ทำ ตน ให้ เบ็น ที่ เบา ใจ ของ ท่าน 
ใน ป^ มวย  เมื่อ พ* นป^ มวย ไป แอ่ว  เสร็จ การ ศึกษา ศิลป- 
วิทยา แอ่ว  ตง ใจ ประกอบ การ อาชีพ ที่ ชอบ  เพื่อ ตง ตน ให้ 
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เจริญ ควย ท รพ ย ยก  เกฺย รติ  ไม ฅรี  และ ความ สุข  คำ ข 
ความ ฃยน หม่น เพียร  แสดงก วาม เบน กนต็ ให้ ท่าน เห็น 

ให้ ท่าน เชอ ถือ ไว้ วาง ใจ ว่า  จิก เบน ผู้ สามารถ ปก กรอ งฅน 
ปก กรอง ท ร* พย์แ ละ ดำรง วงศ์ สกุล ให้ เจริญ ได้  เมื่อ ท่าน บวย 
เจ็บ  เอา เบน ธุระ พยาบาล รก ษา เต็ม กำ ล' ง สามารถ  ให้ ท่าน 
ได้ร้ บ การ เยียว ยา แก้ไข เต็ม ที่ ไม่ บกพร่อง  เมื่อ ท่าน แก่ เฒ่า 
เอา เบน ธุระ เลย งดุ ให้ เบน สุข  ช่วย ทำ กิจการ แทน ท่าน  แบ่ง 
เบา ภาระ ให้ ท่าน เบา แรง เบา ใจ  จึง จะ อยู่ เบ็่น สุข สบาย คำ ย 
กน ทํ้งส อง ผาย  หาก บิดา มาร คา  ไม่ อุปการะ เลํ้ย งด และ 
ทำนุ บำรุง บุฅร ควย เม ฅฅา กรุณา  ก็ ยาก ที่ บด ร จะ มี ชีวิฅ รอด 
มา ได้  และ ยาก ที่ จะ เจริญ มา ได้  หรือ หากว่า บุฅร จะ ไม่ สำนึก 
ร้อุป การ คุณ ของ บิดา มารดา  และ ไม่ สนอง คุณ บิดา มารดา 
เมื่อ ท่าน ชรา ทุพพลภาพ  บิดา มารดา กีด อง ประสบ กวา ม 
อนาถา แร น แกน ทุกข์ ยาก  เพราะ ขาด ผู้ เอา' เบน ธ ระบำ รง 
เลย ง และ ถ่าบุ ฅรมื่ อ ไ แบน เช่น นํ้โด ยม ากแ ลำ  จะ ไม่ ม ใ กร 
ปรารถนา มี บุก ร โลก จิก ฅ่ง อยู่ ไม่ ได้ เมื่อ ไม่ มีบุฅ ร เกิด สืบ ต่อ 
รำ ษาพ่ นธุ มนุษย์ ไว้  ช่อน แสดง ให้ เห็น ว่า อุปการะ กบ 
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ความ เบน ผูก ตญฌู 

ปฏิการะ เบืน ของ คู่ ก้น  แสะ เบน ส็งจำเบ็ นย์ง สำ หรบ โลก 
ขาด ไม่ ไค้  และ มิ ใช่ เพียง แค่ บิดา มารดา ก้บบ กร เท่า นํน์  ที่ 
จะ ค, อง ทำ อุปการะ และ ปฏิการะ แก่ ก้น  แม้ เบน กน อื่น  แก่ 
มีห นาที จะ ตอง อุด หนุน ก้น แล้ว  เช่น  กร อาจารย์ ก' บ ศิษย์ 
เบน ฅน  ซึ่ง หน้าที่ ทำ ให้ เกิด ความ เกี่ยว ของ กน ขั้น  ย่อม มี 
ภาระ ที่ จะ ก้อ์ง อุปการะ  และ ปฏิการะ แก่ ก้น กาม หน้าที่ 
อุปการะ ไค้ แก่ การทำ กวา มดี ต่อ  ปฏิการะ ได้แก่ การส นอง ดี 
กอบ  เช่น กรู อาจารย์ บอก ศิลปวิทยา ให้  แนะ นำ สง สอน ศิษย์ 
ให้ รู้ จก ผิด ชอบ  ช'' วดี  กวร ทำ ไม่ กวร ทำ  เบน ก้น  ก้ว์ย 
เม ฅฅๅ กรุณา  ผืาย ศิษย์ สำนึก รู้ คุณ ท่าน แสดงก วาม เกา รพ 
ไหว้ กราบ  เชอ พง กำ ส่ง สอน  เกา รพ ใน การ ศิกษ า ปฏิบ้ ก 
หน้าที่ ของ ศิษย์ บริบูรณ์ ไม' บกพร่อง  บำรุง ท่าน ให้ เบน สุข 
ตาม กำ ลง สามารถ  ครู อาจารย์ ก็ รก ใคร่ เอาใจ ใส่ แนะ นำ พรํ่า 
สอน ไม หวง ว ชา กวา มรู  ม เท่า ไว ถ่าย ให้ หมด  ดํวย เม ดฅา 
กรุณา ปรารถนา ให้ ศิษย ของ ตน เจริญ กวา มรู้ก วาม ฉลาด แล* 
ความ สามารถ  ศิษย์ หย่ง เห็น พระ คุณ  ก็ย์ง เกา รพน้ บ ถือ 
และ ตง ใจ สนอง คุณ  เม อมี การทำ คต่อ สนอง ดีด อบ ก้น  ดาม 
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สม กวร แก่ หน้าที่ ท่ว ก่น แล้ว  โลก ก็มีค วาม เจริญ  ก็ แล 
อุปการะ และ ปฏิการะ จำ เบน ไป สมบูรณ์  คาม ความ ล้อ ง การ 
ของ โลก  ก็ เพราะ คุณธรรม คือ ความ เบ็่น ผู้กล้ ญฌ  รู้ อุปการะ 
คุณ ของ ท่าน เบน มล เห คุ  ให้ เก็ก ความ เบน ผู้กฅ เวที คอบ 
แทน สนอง คุณ ท่าน  หาก ขาด ความ เบน ผ้กล้ ญฌูเ สียแลว 
กตเวที คือ ผู้ คอบ แทน สนอง อุปการ คุณ ก็ ไม่ เกิค ขํ้น  เพราะ 
ฉะ น นก ล้ญฌุ ตา  จึง เบน คุณ สำ ก* ญ ยง ที่เกั้ อ! าล่ โลก' ให้ เจริญ 
พระ บรม ศาสดา จึง ทรง ยก ขั้น เบ็1 นอุ คม มงคล ประการ หนึง 

ความ เบน ผู้กล้ ญ ผเบื น ภูมิธรรม  เบึน ประเพณี ของ 
สำ บุรุษ คือ กน ดี  เช่น มาร คา บิดา เบ็1 น ผู้ กด* ญ ผูกฅ เวที ก็ เบน 
เยี่ยง อย่าง แก่ บุตร ของ คน  นำ ให้ ประ พฤต ตาม ดำรงความ 
ดี ของ วงศ์ ตระกูล ไว้ มิ ให้ เสื่อม ทราม ตก ตํ่า  ล้า มาร คา บิ คา 
ไม' แสดง ภูมิธรรม ของ สำ บุรุษ  ให้ บุตร เห็น เบ็่น เยี่ยง อย่าง 
บุตร ก็ ไม่ ทราบ  จึง ยาก ที่ บุตร จะ ท่า ไค้  เพราะ มาร คา บิดา 
เบื่น กร เบน อาจารย์  เบ็๋น ผู้, นำ ของ บุตร  ตอง แส คง ให้ บุตร 

เห็น ล้วอ ย่าง' ใน ทาง ที่ดี ทุก ประการ  เพราะ ฉะ นน  ท่าน จึง 
ว่า  กวา มกล้ ญผูเ บ็นป ระ เพณี ของ กน ดี  บุตร มี ความ 


1อ๑๖  ความ เบน ผู้กตํ ญฌู 

กด้ ญฌูรู้ คุณ ของ บิดา มารดา  ฅลอ คถืง บุรพ ชน คน ค ระ กูล 
ท ได้ ก่อ สร างท ร' พย์ สม บ' ค และ คุณ กวา มดี  'และ ช่วย ก้น ร' กษา 
ท รพ ย สม บฅิข อง ชาติ  เช่น  แคน กิน ถิ' น ประเทศ' ไว้  ให้ คน 
ได้ อยู่ อา ศ' ยเบ็๋ น ไทย แก่ ตน แล้ว ตอบ แทน สนอง คุณ ท่าน ต่วย 
การ คำ รง รก ษาท รพ ย และ ซื่อ เสียง' อ' นดีข อง กระ กล ไว้ 

และ ทำ ให้ เจริญ เที่ม พูน ขืน  ตน เอง ย่อม เบ็ นผ้ เจริญ ถาวร 

อ นง  กวา ม เบ็1 นผู้ก ต ญฌนึ  ย่อม หมาย ถึง กวา ม ไม่ 
ลบ หลู่ คุณ ท่าน ควย  จะ เบน' ใ กร ก็ คาม  ล้า มี คุณ แก่ คน แล้ว 
ตอง ไม่ ลบ หลู่  ตอง ยกย่อง  และ พยายาม สนอง กณ ตาม 
สามารถ  เม อ ว่า โกย ส่วน รวม คือ ประเทศ ชาติ แล้' ว อ น ชน 
กวร สำนึก รู้ คุณ บุรพ ชน ใน อดีต  ที่ ท่าน ได้ สละ เลือก เน็อ 

และ ชีวิต สร้าง ประเทศ ชาติ  ไว้ ให้ ตน ได้ อาศัย เบ็๋น ที่เติ ก 
เบน ที อยู่  แล ว และ ทำ ตน ให้ สม เบ็1 นอ นุช นที่ดี  คือ ช่วย ก้น 
คา รง รก ษา ประเทศ ชาติ ของ คน ไว้  ควย พยายาม ทำ ตน ให้ 
เบ็น ผู้ ฉลาด สามารถ  มี ความ ประพฤติ ดี ตาม กลอง ธรรม ของ 
พระ ศาสนา  มี ความ ขะมํ กเข มน บาก บน ใน การ งา นอน เบน 
ทาง เจ รญแ กฅน แก ชา ค เนอ ทุก กน พ รอน เพ ร ยง? านป ฏิบ้ค 
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เช่น นํ้ท่ว ถึง กน  ก็จ่* ก บรรลุ ความ เจริญ ที่ ตน มุ่ง ห ว* งทว กน 
และ ไค้ นาม ว่า เบน ผู้กต่ ญฒ กตเวที ต่อ บุรพ ชน ชอง ตน และ ต่อ 
ประเทศ ชา ดี ของ ฅนดํ วยพ ร่อ มก* นไป 

อีก ประการ หนึ่ง  ความ เบน ผู้กฅ ญผูนึ่  ท่าน หมาย 
ความ คลอ ค ถึง ความ เบน ผู้รู้ คุณ แห่ง บุญ กุศล ที่ ตน ไค้ ทำ ไว้ 
ยิน ส่ง เสริม ตน  ให้ เบน ผู้ เจริญ อยู่ ตลอด มาด วย  ขอน เมื่อ 
พิจารณา โดย รอบ กอบ แล้ว  ก็ เห็น ว่า  สม เหตุ สม ผล ควร 
ร* บ รอง ปฏิบํ ต คาม  คือ ล้า บุก กล รู้ คุณ แห่ง บุญ กุศล คือ ความ 
ดีที่ กน ไค้ ทำ สืบ ต่อ กน มา ไม่ ขาด สาย  อ น เบน เหตุ คีที่ส่ ง เสริม 
กน ให้ เจริญ รุ่งเรือง  คํว่ย มนุ ญ ผล ที่ ทน ตอง การ ปรารถนา 
แล้ว  ก็ จะ ก่ง ใจ และ พยายาม ทำ กวา มดี  ที่ จ* ด ว่า เบน บุญ กุศล 
นนส มํ่าเ สมอ ไม่ ทอด ธุระ ละเลย เสีย  เมื่อ ยี่ ง ทำ กวา มดี  ความ 
ดีก็ยี่ ง สำแดง ผล ให้ เห็น ชด  นา ให้ ทำ ดี ยง ขน  การ รู้ คุณ แห่ง 
บุญ กุศล  จึง สมควร จด เบน อุดม มง่ คล โดย แท้  เพราะ ฉะ น8 น 
บุคคล ผู้ ปรารถนา ความ เจ ริ ญ แห่ง มนุ ญ ผล  ที่ คน ปรารถนา 
จึง ควร ศึกษา' ให้ ร้จํก บุญ กุศล นน  กรรม คือ การ กระทำ ทาง 
กายวาจา และ ใจ  ควย เๆฅ นา อ นบ ริสุท ธ ปราศจาก ความ โลภ 


\ 


1® ส ๘ 


ความ เบน ผู้กต่ ญณู 


กวา ม โกรธ  กวา ม หลง  มี เม ฅฅา กรุณา นำ ให้ ทำ บ่าง  มี บ่ ญ ญา 
นำ ให้ ทำ บ่าง  มี ศร ทธา นำ ให้ ทำ บ่าง  เบ็1 นฅ่นํ  จ่ดเ บึ่น บุญ 


หรือ กุศล เรียก บุญ กรร}, เหรื อกุศลกรรม  รวม เรียก ว่า กรรม ก็ 
หรือ กวา มก็  ใน ภาษา ไทย ของ เรา 


กรรม คืน สม เก็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ทรง จำแนก 
ใว้ใ นจูฬ กมม วิภ งก สู กร  ที่ฅร ส แก่ ศุภ มาณพ บก ร โก เท ย ย- 
พราหมณ์ มี ใจ กวา ม ว่า 


ดู กอ น มาณพ 


สฅว่ ทงห ลาย มี กรรม เบน ขอ 0 กน 
กรรม ย่อม จำแนก สํฅว์ ให้ เบีน ผู้ ทราม และ ประ ณีกก่ ๅง  ^ ก* รุ 1 


กวา มเบ็ นผู้มี อายุ ยึน  เบน ผล แห่ง กรรม ก็  คือ การ ไม่ ฆ่าสํ 'กๅ 
มีแฅ่ กวา ม กรุณา เก อถูล แก่ ส ฅว่ทํ้ ง ปวง  กวา ม เบน ผู้มีใ รค 
นอ ย หรือ ไม่ มี โรค เลย  เบ็น ผล แห่ง กรรม ก็  คือ การ ไม่ เบี ยก 


เบียน สฅว่  กวา มเบี นผู้มี ผิว พรรณ สวย งาม น่า ชม เบี ■แผล 


ของ กรรม ก็  มี กวา มเบี นผู้ไ ม' โกรธ  เพราะ มี ใจ เมฅ กา 
ความ เบี่น ผู้ มีศ้ก่ ดา เค ชานุ ภาพ เบ็๋น ที่ เกา รพ ยำ เก รงข 0 งชน 
ทงห ลาย  เบีน ผล แห่ง กรรม ก็  คือ  กวา มเบ็่ นผู้ไ ม่รีษ ยา  ใแ 
ลาภ สก กา ระ ยศ ศก ด ของ ผู้อืน  กวา มเบ็๋ นผู้มี ท ร' พ ยล มบ้ก 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


๒® 5 


มาก  เบ็๋น ผล แห่ง กรรมดี คือ กวา มบริ จาก  เผื่อ แผ่ บ่ จจย 
แห่ งก วาม สุข แก่ ผู้ อื่น  กวา ม เบน ผู้มึฅ ระ กุล สูง  เบ่น ผล ของ 
กรร มดี  คือ กวา ม เบน ผู้ ไม่ คอกระ คำ ง เย่อ'' หยืง  เกา รพ ไหว้ 
กราบ กอ นรํบ ให้ ที่นัง  หลีก ทาง ให้ แก่ บุก คลผู้ กวร เกา รพ ไหว้ 
กราบ เบ็๋น ก่น  กวา ม เบน ผู้ ฉลาก เฉลียว  เบ็น ผล ของ กรรมดี 
คือ ความ เบน ผู้เ ขำ หา สม ณ พราหมณ์  ผู้รุ้ผู้ ฉลาก ศึกษา' ให้ 
รู้ ว่า  สี่งไ รเบื่ น กุศล  ลีง ไร เบน อกุศล  สง ไร มี โทษ  สง ไร 
กวร เสพ  ลีง ไร ไม่ ควร เสพ เบ่น ก่น  ส่วน กรรม ช ว และ ผล 
ของ กรรม ช ว่พึง รู้ โดย น ยก รง กัน ขำ ม 

บุก คล ที่ ๓ ก มา  มี อายุ ยืน  ปราศจาก โรค ภยมี ผิว 
พรรณ สวย งาม  น่า รำ น่า ชม  มี ยศ กำ ก บริวาร  มีทรํ พย์ 
สม บ* ก มาก  ไม่ ยาก จน  มีฅ ระ กุล สูง  พอ เกิด มา ก็ ได้ รบ 
ความ ยกย่อง นับถือ ของ ประชาชน  และ มีบ่ญ ญาฉ ลาด เฉลียว 
ไม่ โง' เขลา  ย่อม แสดง ให้ เห็น กรรมดี อำ เบ็่น มูล เหตุ ใน อดีก 
กลอก ถึง บ่จจุ บ* น ใน ชึว้ฅ นํ้ก่ว ย เม อ สำนึก รู้ ว่า ฅน เกิด มา ก- 
ลมปรารถนา ของ ตน และ ของ สกุล  เพราะ กรรมดี ใกเ บ่น มูล 
เหตุ  ไม่ ควร นัว เมา ใน มนุ ญ ผล นำ แล ว ประมาท ลืม ฅน 


ไอ) 310  ความ เบน ผู้กตํ ญฌ 

แล่ ว่ห ยุค ทำ กรรม ดึนํ้น เสึย  ควร พยายาม1 ทำ กรรม ค้น น "I 

สมํ่า เสมอ อย่า ให้ ขาด สาย ไค้ 

ผู้ปฏิ บ้กอ ย่าง นึ่แล  ชื่อ ว่า เบน ผู้ สำ นึกร้  รู้ คุณ 
ของ บุญ กุศล ไค้ นาม ว่า เบน สก บุรุษ, ผู้ กด ญผ ยิน เบน ยินดี 
และ เบน กน เจริญ ใน พระ พุทธ ศาสนา  กวา มเบ นผู้รู้ อุปการ. 
คุณ ของ ท่าน ผู้มอุ ปการ ะก็ค้  กวา มเบ็ นผู้ สำนึก รู้คณ ของ 
บุญ กุศล ก็ดี  จด เบื่ นก คญผุ กา ยิน เบน มงคล ยิยิเ หยิ แห่ง 

กวา ม เจริญ  อย่าง สูง สุคป ระ การ หนึ่ง  ดวย ประการ ฉะ นึ่ 


1 


1 


การ ‘ผง! ธรรม ตาม กาล 

มงคล ที่  ๒๖ 

..1 /'' 

ความ รู้ก วาม ฉลาด ของ โลก  ที่มี สืบ ก่อ กน มา และ 
เจ รืญขํ้ น น1 น อา ศ ไ) การ ถ่าย จาก กน  คำ ย การ พง ก่อ  ๆ กน 
มา  แม้ การ รู้ มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา ทุก ประการ  ก็ อา ศ ไ) 
การ พง จาก ท่าน ที่รู้ มา ก่อน  เล่า บอก ให้ พง ก่อ  ๆ กน มา 
เพราะ ฉะ น1 น การ พง จึง เบ็๋น บ่อ เก็ค แห่ งบ ญญา ความ รู้ก่า ง ๆ 
ทงํ้ที่ เบน คดี •โลก  ทํ้ง์ที่ เบน คดี ธรรม  นิทาน ก่าง  ๆ ที่เบ็๋ น 
สาร คติ  หรือ เบน สุภา ษิค สอน' ให้ เว้น ชึ ว ประพฤติ ดี  สืบ ก่อ 
กัน ไม่ ขาด สาย  ก็กัว ย การ เล่า บอก' ให้ พง กัน ก่อ  ๆ มา  ผู้ พง 
จะ' ใด้ เห็น' ว' า มึกุณ ประโยชน์ จึง เล่า' ให้เ .ดี กรุ่ นห กัง พง  เพื่อ 
รู้จ่ก ประพฤติ ฅน ให้ เหมาะ สม แก่, ความ กัอง คา ว ของ หน และ 
ของ โลก  เพราะ มนุษย์ ทุก กนฅ องการ ให้ คน เบน คน ดีทง นน 
ไม่ มีใ กร ค1 องการ' ให้ ฅนเ บน กน ชํ่ วก. นแลว เลอ  แม้ โลก ก็ฅ อง 


ไ® จ 


พง ธรรม ตาม กาล 


การก นคี เพราะ กน ดี เบน ประโยชน์ แก่ โลก  เรา ทุก กน ที่เบื่ น 
กน ดี อยู่' โน บจ จุบ" นน์ ก็ เพราะ ได้ พง กำ ส่ง สอน ที่ดีข อง บิ คา 
มารดา กร อา จาร ย บ ณฑิฅ  น* ก ปราชญ์ ผู้รู้ดี รู้ช่ว มา ก่อน  ฅ่ก 
เฅอ น แนะ นำ พรำ สอน ให้  จึง สามารถ เวํนํ ช' ว ประ พฤติ แต่ 

กวา มดี  ทำ ฅน ให้ เบน กน ดีที่ โลก ต้อง กา:  เรา จึง สา มา: ถ ทำ 
ตน ให้ เบน ประ โย ชน แก่ โลก ได้  ส่วน กน ที่ ว่า ยาก สอน ยาก ไม่ 
พง กำ ส* ง สอน ของ มารดา บิดา  กรู อาจารย์ และ บ* ณ' ติด น' ก. 

ปราชญ์ แม้ ถูก บ* ริก* บให้ พง ให้ เรียน  ก็ ไม' ดง เจ พง ไม่ กำหนด 
จด จำ เอา ไว้ เบน กวา มรู้  ก็ ไม่ ได้ กวา มรู้ก วาม ฉลาด เช่น กน 
ที่ เบื่อ หน่าย ต่อ การ ศึกษา เล่า เรียน  ย่อม เบื่น กน โง, ช่วย ต้ว่ ไม่ 
ไค  แมค ว เอ งก ยง ชวย ไม ได้  จะ สามารถ ช่วย ผ้อึ่น ได้ 

อย่าง ไร  คน ที่ ช่วย ก*' ว เอง ก็ ไม่ ได้  ช่วย ผู้ อื่น ก็ ไม่ ได้ 

ย่อม เบื่น กน ไร้ ประโยชน์  เบ็ นก นรก' โลก  กวา ม เจริญ 

ของ เลก  ศึอป ระ ชุมชน ที่ รวม กน อยู่ เบื่น ส' ริก ม ต้ริ 0 ยู่ 11 น 
กวา ม ฉลาด ชอง ทุก คน  ที ช่วย ก' น สร่าง กวา ม เจริญ นน่  การ 
พง นน แล กอ การ กึก ษา  พง แล ว เม เขา ใจ  กก ดก นหๅ เห ด 
ผล หา ช่อ เปรียบ เทียบ  ถา ติด ได้ ก็ กำหนด จด จำ เอา ไว้  เบน 


มงคล ใน พร?; พุทธ ศาสนา 


หล ก เพ อปฏิ บท  หาก ศึคไ ม' ไค้  ก็ ล่อง ถาม ท่าน ผ้ร้  เช่น 
บิดา มารดา.  หรือ กร อาจารย์  เมื่อ ไค้ พี่ง กำ อธิบาย แล่ วยํง 
ไม่ เขา ใจ ก ซก ถาม  จน เข้า, 1จ ดี แล่ ว่  ก็ กำหนด จด จำ เอา ไว้ 
เบน หล กปฏิ บด และ บอก เล่า ล่ง สอน  ถ่าย ความ รู้ก วาม เช่า 
ใจ ให้ ผ้อน ต่อ  พุ  กน ไป  โดย นยนิ  จะ เห็น ว่า ผู้ ไม่ พี่' ง หรือ 
ไม่ ศึกษา จึง เบน กน โง่ เบน กน อบ เฉา  ไม่ เด่น ใน ล่ง กม  ส่วน 
กน ฉลาด  เบน กน เพื1 อง ฟู  เบึน กน มี ประโยชน์  จึง เบ็่ นผ้ 
เด่น ใน ล่ง กม  เพราะ ฉะ นน,  พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เจา  จึง 
ทรง ดำ หนิก นที่ไ ม่พี่ง หรือ ไร้ การ ศึกษา ว่า 

อปฺป สฺสุต ายํ  ปุริโ ส พลิ พทฺ โท ว ชร ต 
มํสา นิ  ตสฺส  วฑฺฒ นฺติ  ป ณฺฌา  ตสฺส  น วฑฺฒ ลิ 

บุรุษ นิ ศึกษา น*!] ย ย่อม เสื่อม  เหมือน โก ถึก ที่ แก่  ใช้ 
การ ไม่ ได้  เนิอ ของ เขา ย่อม เจริญ  แต่ บ ญญา ของ เขา หา 

เจริญ ไม่. 

และ ได้ ทรง ยกย่อง กน ฉลาด มืบญ ญา ไว้ ว่า 

ชร เต วาบ  สปุป ณุโฌ  อบ  ริตุต ปริ กุ ชยา 

’ 2 ง' 

ปณฺฌ าย  จ อ ลา เภน  วตฺ วาบ  น ชวต 


เ5ฐ  เ23 


พ้ง ธรรม ตาม กาล 


ถึง สํ้นท รํพย์ ผู้มีบ ญญา กยํง เบน อยู่' ใต้  แต่ เพราะ ไม่ 
ไค้ บ ญญา แม้ มีทร 'พย์ ด็เบ็๋ นอ ยู่ ไม่ ไค้ 

ปณฺณ วา  พุทฺ ธสมฺ ปน โน  วิธาน วิธิ โก วิ โท 

กาล ณฺณู  จ สม ยฌฺณู  จ ส ราช ว สต  ว เส 
ผู้มีบ ญญา  ถึง พร อม ควย ความ รู้  ฉลาด ใน วิธึจํ ค 
งาน รู้ กาล และ รู้ สม ย เขา พึง อยู่ ใน ราชการ ไค้ 

ผู้ พึง มาก ย่อม มี ความ รู้ กว่า ง ขวาง และ ทำ ประโยชน์ 
ไค้ มาก  ท1 ง๎ป ระ โยชน์ ฅนแ ละ ประโยชน์ หมู่ คณะ  พระ บรม 
ศาสดา จึง ยก พาหุ ส' จจะ  ความ เบืน ผู้ พึง มาก เบน นาถ กร ณ- 
ธรรม  คือ ธรรมะ ที่ ทำ ที่ พึ่ง ประการ หนึ่ง  เช่น  พระ อานนท์ 
เถระ  ท่าน เบี่น พุทธ อุ บฏ 3 าก  ผู้ปฏิ บ้ฅร ไ) ใช้ ใกล้ ชิด พระ 
บรม ศาสดา อยู่ เสมอ  ไม่ ว' พะ เสด็จ ไป แสดง ธรรม แก่ ใคร 
ที่ ไหน  ท่าน เบน ฅ้ อง' ได้ พึง ด้วย เสมอ  เมื่อ พระ บรม ศาสดา 
เสด็จ ด' บ ข* น ธ ปริ; นิพพาน แล่ ว มี การทำ ส' ง กาย นา  •คือ ทำ 
ประมวล พระ ธรรม วน' ย คำ ส ง สอ- นของ พระ บรม ศาสดา จุ ด 
หมู่ หมวด เบี่น ระเบียบ  โดย สอบ ทาน ความ ทรง จำ ของ 
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พระ อร หน ค กรรม การส งก าย นา  ผู้ที ได้ ริบ พง มา แต่ พระ  ' 

บรม ศาสดา บาง  แต่ พระ สาวก บ้าง  จด เบน พระ คม ภีร็ 

พระ' ใคร บฎก ขน  ก 1ด้ พระ อาน' น่ท็ เถร เจา เบน กำ สำ สำ ก่^ 
เน ดาน พระ สูตร และ พระ อภิ ฐ ร รม  เพราะ ท่าน จำ ได้ ทงห มด 
สวน พระ วน ย ได พระ อุ บาล เถร เบน กำ ลง เพราะ พ่าน เ บ้นห้ 
ทรง จา ไว ได ทงห มด  และ เบน ผู้ แดก ฉาน ใน พระ วินํต่ ด*' วย 

สง ก่าย นาก รง ที่  ® เรื่ม ทำ เมื่อ พระ บรม ศาสดา เส ดืจุ 
ปรน พ พาน แล ว ไม เกิน  ๓ เดือน  และ พระ อร หน ค์ผ้ ได้ ปแ 
สมภิ ทา ญาณ  ก็มี มาก พอ ที่ จะ เลือก มา เบ็๋น กรรม การส ำศๅ ย นา 
ได้ ถึง  ๕๐๐ •องค์  เมือ ทำ เสร็จ แล ว จึง เบน หล ก3 านสำก* ญใน 
การ ศึกษา  และ การ ปฏิบ้ ก ของ พุทธ บริษํ ทเบ็ น เหตุ ให้ พ ■ระ. 
พุทธ ศาสนา เจริญ รุ่ง เรึ อง ถาวร สืบ มา ถึง ทุก ว'' นนึ่  ทง์นึ่ ก็ 

เพราะ อา ศย พาหุ สำ จะ  กวา ม เบน ผู้ พง มาก ของ พระ อาน นทํ 
เบน กำ ล่ง สำ ก ญ เพราะ ฉะ น น การ พง ธรรม กำ สอน ของ พระ 
สมมา สม พุทธ เจา' ไว้ มาก  จึง เบน ม งก ลอน สง สด ประการ หนึ่ง 

เรา มืหู ไว้ สำ หรบ พง ควย กน ทุก กน  แต่ บาง กน ก็ ได้  ' 
พง เรื่อง ที่ดีมื ประโยชน์  บาง กน ก็ ได้ พง เรื่อง ที่ ไม่ดื  ไต่ 


เธุปิเตู) ไ? 


พง ธรรม ตาม กาล 

เบน ประโยชน์  บาง กน ก็ ไค้ พง แ ค' ถอย กำ ของ กน พาล  ไม่ 
ได้ พ่งถ่ อย คำ ของ บ่ ณฑิฅ  เพราะ บ่ ณฑฅ หา ยาก  บาง กนกึ 1ด้ 
พง ถ่อย กำ ของ บ่ ณฑิฅ  เมื่อ เบน เช่น น์  ผ้พง จึง ได้ ประ โย ชน 
จาก การ พง ไม่ ท, ว ถึง ก* น เพราะ ฉะ น นผู้ฅ องการ ประ โ, ย ชน 
จาก การ พง  ' จึง ฅ องร้ จ ก เลือก 'พง แต่ กำ สอน ขอ งบ ณ6 กิก 
ส ฅบุรุ ษฺผ้ฉ ลาด  ผู้ สงบ  จึง จะ ได้ ประโยชน์ จาก การ, พง  ดวย 
เห ฅุน์แ หละ  เรา ทํ้งห ลาย จึง ก้อง แสวง หาบ* ณฑิฅ ผู้รูผู้ ฉลาด 
ใน กดี โลก  และ คดี ธรรม  และ เบน สด บุรุษ ผู้ ประ พฤฅิ สงบ 

เพื่อ พ้ง กำ แนะ นำ พรํ่า สอน ของ ท่าน  เพื่อ ได้ ความ เก วาม 
ฉลาด  ได้ ความ สงบ  ดบ ทุกข์  คบ ร* ยิน  สี่งที่ พง แก้ว ได้ 

ประโยชน์ มาก  ก็กือ พระ ธรรม ของ พระ สมมา ส้ม พุทธ เก้า 
เพราะ พระ ธรรม ของ พระ องค์ เบน เครื่อง ข' ค เกลา กิเลส 

เครื่อง เศร้า หมอง ให้ หมด ไป จาก จิฅ ใจ  ชำระ จิก ใจ ให้ สะอาด 
ผ่องใส  เล็ง เห็น เหตุผล ฅาม เบน จ รง ว่า  อะไร เบน เหตุ แห่ง 
สุข  อะไร เบน เหตุ แห่ง ทุกข์  ความ พ่น ทุกข์ มี อะไร เบืน เหฅ 
เรา ทุก กน ไม่ ก้อง การ ทุกข์  ก้อง การ แฅ่สุ ฃก้ว ยก* นท่ง นน 

เมื่อ เบน เช่น นํ้  จึง ควร พง ธรรม อ* นเบึ น เครื่อง ชำระ กิเลส 
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1ช1ดุ0 ๓) 


- อนเ บน เหตุ แห่ง ทุถข ให้ นอ ย เบา บาง ห ม' ค สน' ใป  เบ็1 น เกรื่ ธง 
สนาน วิก่ใ วิ ให้ สงบ เย็น พ้น จุาก ทุกข์  เรา ทุก กน มี อา 7 มเน์ ดือ 
เรอ งอน ชวน' 1 จุ, ให้- วุ่น วา ย'' [มี เ บน บ เร ก มี มาๆ มาย' เม่มี มีสุ อ {ห้า 
โม รูวิก รก ษาจิ ฅใจุ ของ กน เอง แล ว ก็ หาก วาม สงบ สุข ใ ก้อ ๅอ 
การ รก' &าจิ ฅใวิ น น.  ฅ่อง อา ศย ธรรม เบน อุป ก 7 ณอย 'ๅง สำ อ •ผู 
การ พง ธรรม ศึกษา ธ 77 ม วิง เบน สง ที่มีป ระ โยชน์ มาก 

สม เก วิ พระ ผูมพ ระ ภา ก วิง 1 ก้ท รง กำหนด ว, นพ งธ 77 ม ไว้ 

เบน ระ เบย บ เดือน ละ  ๔ กรง  ที่' เรียก ว่าว* นพ 7- V เรือ วน 
ธรรม สวนะ  เพ ยิผูแ สด งวิะ ไก ฅระ เฅร ยม ธรรมะ มา แส อง 

ใหเ หมา ะ แก วิ รก และ อธย ๅกย ขอ งก พง  และ ผก อง กา 7 อา าม 
ฉลาก ใน ธรรม  วิะ ได้ นก หมาย กน มา ประชุม พง พ 7 อม กน 

โดย ปรก ศึก ฤหส ถ ชน เบน ผู้ มี ภา 7 ะธุ 7 ะห น้' ๅที่ป 7 ะว้ๅ 
ฅว  ดอง หมกมุ่น อยู่ กบ กา 7 งาน เกือบ กลอก วน  ใน เวลา มี’ วุ่น 
อยู่ กบ การ งาน นนจิ ฅใวิ มก แปร ป รวน ไป ตาม เหตุ การ พ้ ภาย 
นอก เบน โอกาส ให้ ความ โลภ  กวา ม โกรธ  กวา ม หลง  เข้า กรอบ 
งำ จิก ใจ ไค้ มาก  เพราะ ไม่ ไค้ เอาใจ ใส่ กบ กำ เอง  ควย เห ตุน 
จึง กอง มี เวลา สงบ ใจ  พง ธรรม ชำระ ล่าง จิก ใจุ เสีย พ้ๅง์  เที่อ 
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พง ธรรม ตาม กาล 


ทำ จิต ใจ ของ ตน ให้ สะอาด  และ เพิม กวา มรูก วาม ฉลาด ใน 
ธรรม ให้ มาก ขั้น  เพ อม ก วาม ระ วง ดวด  รก ษาฅ นให พน 
บาป  และ เพื๋อ บริหาร งาน ให้ คำ เนิน ไป โดย ธรรม  ไม่ ลุ 
อำนาจ อก หมึก วาม รก เบน ดิน  ผู้พ้ง ธรรม เสมอ  ย่อม รู จก 
สำรวม ใจ มิ ให้ พง ซ่าน  และ รู จก สำรวจ ฅวเ อง ว่า มก วาม มก 
พร่อง อย่าง ไว  จึง รู้ จำ แก้ไข คำ เอง  เม อรู้ ว่า บกพร่อง ผด 
พลาด  ความ รู้ที่มี ประโยชน์ มาก ที่ สุด แก่ ตำ เอง  กกื อก วาม 
รู้ จำ คำ เอง คาม เบน จริง  ไม่ หลง ดำ เอง นิ นแ หละ  กวา ม 
หลง คำ เอง น จำ กลี่ค ลาย จน ถึง หมด สั้น ไป  ก็ ดำ ย การ พง 
ธรรม นี่ แหละ  เช่น ท่าน ผู้ บรรลุ อริ ย ผล ตง แด่ ขน พระ โสดา 
ขั้น ไป จน ถึง พระ อ' ร หำ  ลำ น สำเร็จ ดำ ๓ ารพ้ ง ธรรม ของ 
พระ สำ มาส' ม พุทธเจ้า ทงน น คือ พง จาก พระ โอ ษ; ฐ่ ของ 

พระองค์ บ้าง  พง จาก พระ อร หนฅ สาวก บ้าง  พ้ง จาก ท่าน 
ผู้ รู้ ธรรม อื่น บ้าง  พระ บรม ศาสดา จึง ทรง กำหนด วน พง ธรรม 
ไว้  ดำ ยอ าศำ เหตุผล อย่าง นี่ แหละ  การ พง ธรรม มีกุณ 
ประโยชน์ ถึง  ๕ ประการ  คือ  อ สฺสุตํ  สุณา ติ  ผู้ พง 
ย่อม ไค้ พง เรื่อง ที่ บ้ง ไม่ เกย พง  เพ็ม กวา มรู้ค วาม ฉลาด ขั้น 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

^ \ V- 

สุตํ  ปริ โย ท ปติ  ผู้ พง ย่อม เข,' าใจุ เรื่อง ที่ เกย พง แล ำแ จุ]1 มแ จุ1' ง 
กงฺขํ  วหน ติ  - ผู้ พง ย่อม กำ จุคก วาม สง ส* ยที่มี อยู่ ให็ห มก ไป 
ทฎฺจ  อุชํ  ก! รด  ผู้ พง ย่อม ทำ ท๊ฏเ ความ เห็น ให้ กรง ต่อ 
กวา ม จริง ไค้  จตุ ตม สฺส  ปสท ต จิก ของ ผ้พง ย่อม ผ่องใส 
ใน เม อรูเ หน กาม เบน จริง แล ว กวา มที่ จิต ผ่องใส สะ: อา กน4 น 
เบน กิจ ที มุ่ง หมาย สูง สุ ค แห่ง การ พง ธรรม และ ปฏิป ก ธรรม 
กวย เหตุ นึ่  การ พ- ง ธรรม จืงเ บน ม งก ลอน สูง สุก ประ การท นึ่ง 
กำ ย ประการ ฉะนึ่ 


\ 


ความ อด ทน 


มงคล ที่  ๒๙ 

กวา มอ ค ทน  เบ็1 น คุณธรรม สำ ค* ญ ที่เม็่ นเค รี่ อง 
ประคอง' 1จฺ มิ ให้ ทอ ถอย  ใน เมื่อ ประสบ ความ ลำบาก กราก 
ฅรำ หรือ ความ ทุกข์ ยาก  ให้ ทน ต่อสู้ ความ ลำบาก กราก กรำ 
ไป จน กว่า การ งาน ที่ทํ พะ ถึง ที่ สุก  คือ ความ สำเร็จ  หรือ ให้ 
ทน อด กลํ้น ต้อ ทุกข์ ยาก อ' นเบ็๋ น อุปสรรค แก่ ความ เจริญ กาว 
หนำ แห่ง กิจการ  อ' น เบน เหตุ แห่ง วิบุล ผล ที่ บุก กล ต้อง การ 
เช่น  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  หรือ ความ รู้ ความ ฉลาก 
ใน ศิลปวิทยา  วิบุล ผล เหล่ านั้  ต้อง มี กวา มอ ก ทน เบน กำ ล' ง 
ใจ  มิ ให้ ย่น ระย่อ ท้อถอย  และ ให้ บาก บน ไป จน กว่า ประโยชน์ 
จะ สำเร็จ  อีก ประการ หนึ่ง  บุคคล จะ รก บา จก ใจ ของ กน 
ให้ เบน ปรก ฅ หรือ ให้ แช่ม ชื่น ผ่องใส  ไม่ หงุค หงิก ฉุน เฉียว 
ใน เมื่อ ประสบ อารมณ์ ร่า ย!] ว ให้ เกิ ก' โทสะ  ก็ ต้อง มิ ข้น กิ 
กวา มอด ทน  เบน เก รอง หาม ใจ  มิ ให้ แส คง กิริยา วาจา 
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หยาบ กาย น่ๅเ กลี ย ค' ออก มา ให้ กน อื่น เห็น  มิ ฉะ น น กวา ม 
เบน กน น่า เก ลียค  ไม่ น่า รก  ไม่ น่า นบ ถือ  ก็ จะ ปรากฏ ให้ 
ชน ที่ง์ห ลาย เห็น 

กวา ม ทน ไม่ ไค้ ต่อ กวา มลํ! บาก ตรา ก ตรำ  า4 รือฅ่ อ 
กวา ม ทุกข์ ยาก ต่าง  พุ  ก็คี  กวา ม หงุด หงิด ฉุน เฉียว  เพราะ 
ทน ไม่ ไค้ ต่อ อารมณ์ รำ ยก็คี  ย่อม แสดง ให้ เห็น ว่า เบ็1 นก น 

อ่อนแอ  ไม่ มีก วาม เข ไ) แข็ง  เบ็น กน ข แพ้  ทำ อะไร ไม่ 
สำเร็จ  กน อ่อนแอ  หรือ กน ขั้แพ้ น่น  เบ็๋น บุก คล ที่ ไร้ 

ประ โยชน์  โลก ไม่ ค องการ  เพราะ ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  แม้ 
แต่ จิต ใจ ของ ตน เอง ก็รํก ชา ให้ เบ็๋น ปรกติ อยู่ ไม่ ไค้  ถูก ย่วเ ขำ 
หน่อย  ก็ ปล่อย ใจ ให้ พุง ซ่าน  ไม่ เย้ นฅํว ของ ตำ เอง 

เพราะ ฉะ นน  ขํนติ  กวา มอด ทน  จิงเ บ็นกุ ณ ธรรม ของ 
บุก กล ผู้มี จิต ใจ เข ไ แข็ง  ไม่ ยอม แพ้ อุปสรรค ท่ง์ ภาย ใน และ 
ภาย นอก  เบน กำ ล่ง ใจ ที่ น่า ไปฺสู่ กวา ม สำเร็จ แห่ง กิจการ  อิน 
เบน เหตุ แห่ง วิบุล ผล ทุก ประการ บรรดา มี ใน โลก  และ เบน 
กำ ล่ง ใจ ที่ ให้ สามารถ ต่อสู้ กิเลส ทงห ลาย ทง์ ภาย' ใน และ ภาย 
นอก ให้ สงบ ราบ กาบ ไป  พระ บรม ศาสดา' จึง ทรง ยกย่อง ข์น่ติ 
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ความ อด ทน 


ว่า เบืน ฅปะ  คือ อำนาจ จิฅที่ เผา ผลาญ สี่งเ กรำ หมอง ให้ มอด 
หม ค' ไป คง พระ พุทธ ภา ษิฅ ทว่า 

ขนฺต  ปรมํ  ต โป  ตติกฺ ขา  '- 

ความ อด ทน  คือ กวา มอ ดก ลน  เบ็๋น ฅปะ อย่าง ยิง 
ม อธิบาย ว่า  ฅปะ  แปล ว่า  เผา  เช่น กวา ม เพียร เกด ขํ้น 
ก็ เผา กวา ม เกียจ กรำ น ให้ มอด ไหม้ หมด ไป  ความ กล้า เกิด 

ขืน  ก็ เผา กวา ม ขลาด ให้ มอด หมด ไป  กวา มอด ทน เกิด ขํ้น 
ก เผา กวา ม อ่อนแอ ให้ มอด หมด ไป  ความ เกียจ กรำ น ความ 
ขลาด  และ กวา ม อ่อนแอ  เบ็1 น ผาย ช' ว เบน ผาย เสื่อม  ส่วน 
กวา ม เพียร  กวา มก ล้า  และ กวา ม1 เข ม แข็ง อด ทน  เบน 
' ผาย ดี  ผาย เจริญ  และ เบ็๋น ผาย ที่ โลก กอง การ  เพราะ นำ 
วิบุล ผล มา ให้  เมื่อ เบน เช่น นํ้  ทุก กน ที่ ปรารถนา วิบุล ผล 

คือ กวา ม สุข กวา ม เจริญ  จึงฅ ‘อง เบน คน พาก เพียร ประกอบ 
กิจการ อนเ บน ทาง สุข ทาง เจริญ นน  ไม่ กำ นึงกี งก วาม เหน็ด 
เห นี่อย  เพราะ กวา ม เหน็ด เหนื่อย  ย่อม มี เฉพาะ ใน เวลา ทำ 
เม อ ทำ เสร็จ แล วก วาม เหน็ด เหนื่อย ก็ หาย ไป  กวา มสข กวา ม 
เจริญ อนเ บ็๋น ผล ของ งาน ที่ ทำ เสร็จ แล้ว ยัง อยู่  ให้ ผู้ ทำ ได้ 
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เสวย' ใม่ หมด สิน เพราะ' ห ยุค' ทำ ง าน  ไม่ นำ พา ต่อ กวา ม ร่อน 

เย็น  หิว กระหาย  หรือ ยาก ลำบาก  ทน ผ่า พ้น ไป  เย็น ร้อน 
นน  หด ทน ไป ก เกย ไป เอง  หิว ก็บริ โภก อาหาร  ระ หาย 
ดม นำ ก ทาย ไป  มี แรง ทำ งาน ไค้  เหนื่อย มาก พ้กก็ หาย เหนื่อย 
ทำ งาน ไค้ อีก  ยาก ลำบาก นไเ  ล่า เรา ไม่ ยอม แพ้ มน  ไซ้ 

บ ญญา หา อุบาย แก้ไข, ไห้ ยาก กล บเบึ น ง่าย  ลำบาก กลบ ' 

สะดวก ไค้  เรา ก็ ชนะ ผ่าน พน กวา ม ยาก ลำบาก ไป ไค้  กน มี 
ความ เพ ยรห รอก นก ลา  คน อด ทน  ย่อม ไม่ พร' นพ รึง ต่อ 

ความ ยาก ลำบาก  กลบ เหึน ว่า  ความ ยาก ลำบาก นํน แล 

เบน ทาง ให้ เกิด บญญ าที่รู้ จก หา อุบาย แก้ไข  ให้ หลด พน ไป 

ขาก กวา ม ยาก ลำบาก น น ล่า มี ความ อด ทน' ไม่ ย่อ ท1 อต่ อก วาม 
ยาก ลำบาก  พยายาม แก้ไข  ไม่ ยอม แพ้  มุ่ง ความ สำ เร็จุ 
ผล เบน เบํ้ อง หนำ แล่' วก็ย่ อม ชำ นะ และ หลุด ไป  บรรลุ กวา ม 
สำเร็จ ไค้  โดย น' ยนื่  จะ เหิน ว่า ความ อด ทน เบ็1 น กำ นํง หนุน 
ความ เพียร มิ  ให้ ดก ฅํ่า  มี แด่ กำ ว ไป เบ อง หนำ  ไม่ ยอม แพ้ 

ต่อ ความ ยาก ลำบาก  ■ขน ต จึง เบ็่น กำ ล่ง' ไจ ที่ นำ’ ใปส่ ความ 

สำเร็จ แห่ง วิบุล ผล ที่ ชอบ ทุก ประการ 
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ความ อด ทน 


อนึ่ง  ใน เวลา เจ็บ ไข้  มี ทุกขเวทนา กรอบ งำ  ก็ ทำ 
ให้ ใจ หงุค ห งด ฉุน เฉียว  เมื่อ ผู้ พยาบาล ทำ อะไร ไม่ ทน ใจ 

หรือ ไม่ ถูก ใจ  ก็ ม' ก โกรธ ง่าย  และ แส คง กริยา หยาบ หรือ 
วาจา หยาบ ฅ่อผู้ พยาบาล  เบน เหฅุ ให้ ผู้ พยาบาล เบื่อ หน่าย 
ระอา ใจ  ไม่ อยาก เข้า ใกล้  เกย ทำ ให้ คำ ย เมฅ คา กรุณา ก 
เสื่อม กลาย เม ฅฅา กรุณา ลง ไป  ท็งนึ่ เพราะ ผู้บื่ว ย ไข้ ขาด 

ข้น ติ กวา มอด ทน  จึง ไม' รู้ จ* กอ ดก ลน  แสดง อาการ กระ สบ 
กระส่าย  ดํ้น รน  หงุด หงิด  ส่อ ให้ เห็น ว่า  เบน ผู้ มี กำ ล่ง 
ใจ อ่อนแอ  ขาด สติ สม ป ช* ญญะ  ขาด โยนิโส มนสิการ ยาก 
แก่ การ รำ บา พยาบาล  ไม่ เจ็บ บื่วย แด่ ร่าง กาย  ใจ ของ เขา 
พลอย เจ็บ ไป่ ดำ ย ที่เรื ยก ว่า เจ็บ ทง ร่าง กาย และ จิฅ ใจ  แสดง 

ว่า ไม่  มี ธรรม เก รอง กวบ กุม รก ษ าจิฅ ใจ  อย่า งนึ่  เจ็บ 
นำ ยก็ก ลาย เบ็่น เจ็บ มาก  เพราะ ผู้ เจ็บ เบื่น กน อ่อนแอ  ล่า 
เจ็บ มาก ก็ เสีย กำ ล่ง ใจ  เพราะ ก ลำ ดาย จน เกน ไป  อาจ ดาย 
ไค้  เพราะ เบื่น โร ก ใจ เพ ม ขั้น  ส่วน ผู้ เจ็บ บื่วย ที่มี กำ ล่ง ใจ 
เข้ม แข็ง อด ทน  ทำ ฅนใ ห้เบื่ นก น ง่าย แก่ การ รำ บา พยาบาล 
ย่อม ไม่ เบื่ นที่ห นก ใจ ของ ผู้ พยาบาล และ แพทย์  เพราะ กน 
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ไข้ มีขว ญกี  ไม่ เบน กน ใจ เสาะ กล ว?) าย  บริโภค ยา ง่าย  ป ฏิบํฅ 
ฅาม กำ ส’ ง ของ แพทย์, และ ผู้ พยาบาล  เช่น น็  โรค ย่อม ทาย 
เรว  กวา มอ ก ทน จุงเ บ่น คุณ สม บ่? เข อง วีรชน  ผู้ กล่า หาญ 
และ ทน ทาน ก่อ ความ เจ บบ่ว ย ทุกข์ ยาก ค่าง  พุ  ส่วน คน อ่อน 
แอ ใจ เสาะ  เจ็บ เพียง เล็ก นํอ่ย ก็ หมก กำ ล่ง ใจ  นอน รอง 
ครวญ กราง  ที่ ช่วย?)* ว เอง ได้  ก็ ไม่ พยายาม ช่วย  ทำ? V ว ให้ 
เบน ภาระ หน* กแก่ ผู้ อื่น  ย่อม เบ็๋น ที่ ริ ง เกียจ  เบ็น ที่ เบื่อ หน่าย 
ของ ชน ท ง หลาย  ที่งน เพราะ ขาก คุณธรรม คือ ข* นคิ 

ทุกขเวทนา ที่เ กิ?) ขน เพราะ ความ เจ็บ บ่' วยนั้ จ*?) เบื่น 
ทุกข์ ที่มี  โมหะ เบื่น มล  เพราะ ทุกข์ ชนก นมีก วาม หลง ไม่ รู้จ่ก 
บ่อ งก* นรก ษา? ด้วเ บน มูล เหตุ บ่าง  เบื่น วี บาก ของ กรรม เก่า ที่ 
ทำ ไว้ ดำ ยก วาม ไม' รู้ ว่า กรรม นจ่ก อำนวย วิบาก  คือ ความ เบื่น 
ผู้มีโ รก มาก บ่าง  ผู้มีส เาสํ มปชํ ญญะ  รู้ จ* กยง คิด พิจารณา  . 

กวา ม จริง ว่า  การ ดั้น รน กระวน กระวาย ของ ฅน จก ช่วย ให้ 

ฅน หาย จาก โรค ภ* ยไข้ เจ็บ ไม่ ได้  มแต 'จะ ทำ ให้ โรค กำเริบ 

และ หาย ชำ เพราะ เสีย กำ ล่ง ใจ  และ จะทํ  าให้ ผู้  พยาบาล เบื่อ 

หน่าย  กลาย ความ กรุณา สงสาร  และ ส่อ แสก งก วาม เบ็๋น ผู้ 


\ 


\ 
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มี ใจ เสาะ อ่อนแอ ไม่ มี ความ อด ทน ของ ผู้ บวย เจ็บ ดำ ย ความ 
เบน กน ใจ เสาะ อ่อนแอ  เบ็๋น สง ที่ น่า ละอาย และ น่า ชง ไ ม' น่า 
เอ็นดู  เพราะ รู้ จ* ก พิจารณา โดย แยบ กาย เล็ง เห็น ทาง ไค้ ทาง 
เสีย อย่าง นึแล่ ว ก็ จะ ช่วย ให้ เกิด ความ สำนึก ดำ ว่า  ผู้ เจ็บ 
บวย ดอง อา ศ* ยผู้ อื่น ช่วย พยาบาล รำ ษา  คำ ง ทำ ดำ เบน ผู้ ง่าย 
แก่ การ พยาบาล รำ ษา  ดำ ยมีค วาม อด ทน  ไม' อ่อนแอ  รู้ จำ 
อด กล* นึฅ่อ ทุกขเวทนา  ไม่ฅํ อง ครวญ กราง หรือ โวยวาย  มี 
ใจ เข ม แข็ง  ไม่ แสดง อาการ ผิด ปกติ ให้ ใคร เห็น  กวา ไค้ ร* บ 
ยกย่อง ว่า เบี่ นผู้มี ชน ติ ดำ ย เบ็น ผู้มีโ ส รำ จะ  คือ ความ 
เสงี่ยม งาม ดำ ย เพราะ ฉะ น นความ อด ทน ต่อ ทุกขเวทนา จึง 
เบน สิริ ม งก ล แก่ บุก คลผู้ อด ทน ประการ หนึ่ง 

ความ โลภ  คือ ม่ำ ได้ ใน ทาง ที่ ผิด ศีลธรรม  ย่อม นำ 
ให้ ประพฤติ ทุจจ รืฅ ทาง กายวาจา ใจ  เบืน เห ดุล ะเ มีด สิทธิ 
ของ ผู้ อื่น  ก่อ' ให้ เกิด ศดรุ และ เวร ภ* ย แก่ผู้ ประพฤติ ล อำนาจ 

ความ โลภ น1 น ความ โลภ มำ ไค้ จึง เบน สีงที่ น่า ละอาย เบ็๋น ที่ 
ดู หมื่น รำ เสีย จ เกลียด ชำ ของ ชน ทํ้งห ลาย  กน มำ ไค้  ไม่ มี 
ใคร นำ) ถือ  เพราะ ฉะ น น ทุก คน ที่ฅํ องการ ความ รำ  ความ 
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นบ ถือ  กวา ม ยกย่อง  จาก ส่ง กม มนุษย์ ที่คื  จึง ต้อง ร้จำ 
อก ทน ต่อ กำ ลง  ความ โลภ  ไม่ ยอม ประ พฤติ คาม อำนาจ 
กวา ม โลภ ที เกิด ขึน  ต้อง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ กวา ม โลภ 
ว่า เบน เห คุ' ให้ ๓ ค ศฅรู และ เวร ภย  ทำลาย กวา มดี ที่ มีอย่ แล่ ว 
ให้ หมด ไป  ก่อ ความ เสีย หาย ให้ ไม่ มีที่ สน สุด  กวา มดี ใหม่ ที่ 
ยง ไม่ เกก  ก็ ไม ม โอกาส ที่ จะ เกิด ชน  ความ โลภ เกิด ขน 
กรอบ งำ ใจ แล ว ย่อม มีแฅ่ เสื่อม เสีย อย่าง เดียว  เพราะ 
ฉะ น1 น พระ บรม ศาสดา  จึง ทรง แสดง โทษ ของ ความ โลภ 

ห^, 

เว้ วา 

- โลโ ภ ธมฺม านํ  ปริ ปนฺ โถ 

กวา ม โลภ เบ็๋ นอ* นฅ ราย แก่ ธรรม คือ ความ ดีทง หลาย 
เมื่อ บ* ณทีฅ มา เล็ง เห็น ว่า  กวา ม โลภ คือ กวา มมำ ไค้ 
มี แต่ โทษ อย่าง เคียว  หา คุณ มิ ได้ เลย  ด* งนึ่แ ลำ ก็ จำ อด กล น 
ย* บ ยง ใจ ไว้  ไม' ยอม ประพฤติ ล อำนาจ กวา ม โลภ ที่ เกิด ขํ้น 

ย่อม รำ ษาก วาม คืฃ อง ตน ไว้ ได้ ไม่ ประพฤติ ทุ รรฅ ผิด ธรรม 
คำ ย เห คุนั้  กวา มอด ทน ต่อ กวา ม โลภ จึงเ บ1 นม งก ลอน อุดม 

อีก สถาน หนึ่ง  ฉะนึ่ 
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โก ธะ  ความ โกรธ  หรือ โทสะ  ความ คิด ร่า ยเมี๋ อ 
เกิด ขน ใน ใจแ ลำ  ย่อม ทำ ใจ ให้ เศ ร่า หมอง มืดมน  ขาด ความ 
สำนึก รู้ คุณ และ โทษ  ทำ ใจ ให้ เดือด พลุ่ง พล่าน  บน ดาล ให้ 
คิด ราย  พูด ร่าย  ทำ ร่าย ย่อ ผู้อึ่น  ก่อ โทษ ก่อ ทุกข์ แก่ ผู้ อื่น 
และ ก่อ ศ ครู และ เวร ภ* ย ให้ แก่ ฅ่นเ อง  ผู้ ใด ไม่ มี ความ อคก ลน 
ย่อ กำ ล่ง แห่ง ความ โกรธ  ผู้ น1 น ย่อม เดือด ร่อน เอง  และ ทำ 
ผู้ อื่น ให้ เดือด ร่อน  ความ โกรธ จึง เบน สง ร่าย กา จ ที่ฅํ อง 
ระ มด ระ วิง  ไม่ ปล่อย ให้ กำเริบ พุง ซ่าน  เพราะ มี แย่ ล่าง 
ผลาญ คุณ ความ ดี ของ ผู้ โกรธ เอง  และ ก่อ ความ ทกข ยาก 
เดือด ร่อน แก่ ผู้ อื่น คำ ย การที่ จะยํ บยง ความ โกรธ มี ให้ กำเริบ 
ร่าย  ก่อ เวร ก่อ ภ ย ก็ ด* อง มี ข้น ต เบน เครื่อง ห่าม  โดย สะกด 
ใจ ไว้  ไม่ ยอม ประ พฤฅ ดาม อำนาจ ความ โกรธ  คำ ย มืสคิ 
พิจารณา เห็น โทษ ของ ความ โกรธ ที่ กน อื่น แส่ ดง ออก มา ให้ 
เห็น  แล ำระ วิง ฅนไ ม' ปล่อย ให้ ความ โกรธ ครอบ งำ ใจ ได้ 
หาก เผลอ ไป เกิด โกรธ ขํ้นแ ลำ ก็อค กล8 นย้ บย่ง ไว้ ให้ อยู่ ภาย ใน 
จิฅ ใจ ของ ฅน  ไม่ ปล่อย ให้ พุง ซ่าน ร' ว ไหล ออก มา  นึก ถึง 
อาการ อ น น่า เกลียด ที่ผู้ อื่น โกรธ ลืม คำ แล่ ว แสดง ออก มา 
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เห น เบน การ น่า อดสู  ไม่ น่า ร, ก ไม่ น่า น์บ ถือ  แล้ว ระว้ งใจ 
ของ คน ไม่ ยอม ให้ กวา ม โกรธ เกิก ขน กรอบ งำ ไก้  แม้ จะ ไค้ 

ประสบ อา รม ณอน ย, ว ให้ โกรธ  ก็ ไม่ ลึมด้ ว มี ความ อก ทน 
เบ็น กำ ลง ใจ  และ มี เม ฅฅา เบี่น อาวุธ บอ งก, น จิก! จุ  1 ด้วย นึก 
กิ ด! คย แยบ กาย ว่า กน! กร ธเบ็๋ น คน อ่อนแอ  ประ พฤกิ เลว 

ทราม  แล วก็เ บ่น ทุกข์ เอง  ส่วน กน ไม่ โกรธ เบ่น คน มีใจุ 

เข ม แข็ง มี ใจ สงบ เย็น ไม่ มี ทุกข์ รอน  เพราะ ไม่ ไค้ ก่อ ไฟ ลวก 
ลน ใจ ฅวเ อง  เรา จะ ไม่ โกรธ  ใ กร ทำ ช, ว พก ช' ว เพราะ 
ความ โกรธ บ่น กาล ให้ ทำ ให้ พูด  คน น นก็เ บ่น กน ช' วก น เลว 

ไป เอง  เรา ไม่ ไค้ ทำ ช' วพูก ช' ว เรา ก็ ย* งเ บ่น กน ดี อยู่  กน 
ไม่ โกรธ  เบ่น คน ชนะ กิเลส ของ คน ด้วย ของ กน อื่น ด้วย 

กน โกรธ เสีย หาย  ส่วน คน ไม่ โกรธ ไม่ มี อะไร เสีย หาย  เมื่อ เล็ง 
เห็น ความ จริง ด้ง น แล้ว  ย่อม รก ษาจิ ค' ใจ ของ คน' ให้ เบ่น ปรก กิ 
ไม่ ขุ่น หมอง เพราะ โกรธ  แม้ จะ มี อารมณ์ ราย มาย' ว ก็ ทน ไม่ 
โกรธ  เพราะ ฉะ นน โยนิโส มนสิการ  การ พิจารณา โดย แยบ 
กาย ให้ เล็ง เห็น โทษ ของ ความ โกรธ  และ มีกุณ ของ ความ ไม่ 

โกรธ จึงเ บ่น เครื่อง พยุง ข ไเฅ กวา มอด ทน ให้ หน ก แน่น ม่น คง 
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ความ อด ทน 


ร* กษา วิฅใ วิ ให้ แช่ม ขื่น แจ่ม ใส  ขน ฅิก วา มอ ค ทน คือ อด กล น 
ย บ ยง๎ใ วิ ไม่ ล อำ นาวิก วาม โกรธ  และ ไม่ ยอม ให้ กวา ม โกรธ 
เกิด ขน กรอบ งำ' ใจ  จึง วิด เบ็๋ นม งก ลอน อุดม อีก สถาน หนึ่ง 
ฉะ น 

บุก คล วิะ รก ษาก วา มดี ชอง กน ไว้ ได้  วิะ ทำ กวา ม 
ดี ให้ เพื่ม พูน ขํ้น  วิะทำกิวิ การอ* นที่ ยาก ให้ สำ เรืวิ  หรือ วิะ 
ปฏิ บ* ก ธรรม เพื่อ ชำระ วิฅใ วิ ให้ ผ่องใส บรืสุ ทธวิ าก กิเลส ทง์ป วง 
ก็ ต่อ งอ าศย ช* นกิ  กวา มอด ทน เบน กำ ล* งใวิ ควบ กุม ใวิม ให้ 
ย่อ ท่อ ต่อ ความ ลำบาก กราก ตรำ  มิ ให้ ขยาด ต่อ ทุกข์ รอน 
มี ให้ พร* นพ รึง ต่อ ภ ยอ* นก ราย ต่าง  ฯ และ เบ็1 น เครื่อง ประ- 
กอง ใวิมี ให้ เลื่อน ไหล ไป กาม อารมณ์ อ* น เบน ที่ต่ง แห่ง กิเลส 
มี  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เบ็่น ต่น  หาก ขาด ซน กิ เสีย แล* ว 
ย่อม กลาด วิาก วิบุล ผล ทุก ประการ  เพราะ ฉะ นึ่นข ‘น กิ  จึง 
เบน มงคล อ* นอ คม ประการ หนึ่ง  ควย ประการ ฉะนึ่ 


-ด วาบ เบน ผู้ ว่า ง่าย 

มข็ คล ที่  ๖๘ 

ความ เบน ผูว่า ง่าย น เบน คุณธรรม ของ ผ้ฉ ลา ต 
เพรา ะผู้ฉ ลา ค ย่อม ทราบ เหตุ ผลดี ว่า  มนุษย์ ทุก กน ที, เดีต มๅ 
ใน' โลก น จะ เบ็น กน ดีรู้จ กผิค่ ชอบ 4 ว์ดี ร,, ก ษาฅ นใ ห้ เบ็๋น คน ดี 
ไม่ มีเสึ ยฅล อด' ไป ได้  ก็ ควย อา ศ ย การ ว่า กล่า วก* ก เตือน แนะ 
นำ ล่ง สอน  ของ ท่าน ผู้หว่ งดีแ ก่ฅน มา ต1 งแฅ่ กนย่ งไร้ เดียงสา 
และ ตน ก็ กง ใจ รบ กำ กล่าว ก่ำ เตือน ล่ง สอน ของ ท่าน ก่าย 

ความ เคารพ เชอ พง  แล่ วปฏิ บ* ก ตาม ควย ความ เออ เพ อ ทำ 
ตน ให้ เบึน กน ว่า ง่าย สอน ง่าย  แส คง ความ รู้ คุณ ของ ท่าน  ผู้ 

ว่า กล่าว ส่ง สอน ดำ ยก วาม หว่ง ดี แก่ ตน คำ ย จึง เบน เหตุ ให้ 
ท่าน ผู้หว่ งดี  ตง ใจ ว่า กล่าว ล่ง สอน ค่ำ ยก วาม เต็ม ใจ  ผู้ เกา รพ 
เออ เพ อ ต่อ กำ ว่า กล่าว ล่ง สอน  และ ตง ใจ ป ฏิบํฅ ตาม  เรียก 
ว่า ผู้ ว่า ง่าย  ผู้ ว่า ง่าย นน  ถ้า เบน บุตร ก็ เบน ที่ รำ และ เบน ที่ 

เอ็น คู กรุณา ขอ งบ ดา มาร ค่า  ถ้า เบ็๋น ศิษย์ ก็ เบน ที่ รำ  และ 
เบื่น ที่ เอ็น คู กรุ ณ ไข อง กรู  อาจารย์  ถ้า เบ็๋น ผู้นํอ ย ก็ เบน ที่ 
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รก และ เบน ที่ เอ็นดู กรุณา ของ ท่าน ผู้ใหญ่  ความ ร' ก และ ความ 
เอ็นดู กรุณา ของ ท่าน เหล่า น เบืน คุณธรรม บ* น ดาล ใจ ของ 
ท่าน' ให้ เกด อุค สา หะ ฅง์ ใจ แนะ นำ ด* กิเคื ยิน พรํ่า สอน  ถ่าย 
ความ รู้ ความ ฉลาด ให้  บุตร ศิษย์ และ ผู้ นอ ยที่ง หลาย  จึง 
เบน คน มี ความ รู้ ความ ฉลาด เพี่ม ขน  จน สามารถ บอ งก' น 
รำ ษาฅ น และ หมู่ คณะ มิ ให้ เสื่อม และ สามารถ ทำ' ความ เจริญ 
ให้ เกิด ขํ้นแ ก่ฅน  และ หมู่ คณะ ได้  ไค ย น' ย ด* ง แสดง มานื จะ 
เห็น ว่า  ความ เบน ผู้' ว่า ง่าย นเบ็๋ นมูลฺ เหตุ อ* น่สำ ก* ญ่ยี่ง แห่ง 
ความ เจริญ ของ โลก  คือ มวล มนุษย์ ที่ รวม กน อยู่ เบน หมู่ คณะ 
จึง เบ็1 นคณ ธรรม ที่ มีก่า สูง ชอง ใลก 

คน หำ คือ ว่า ยาก สอน ยาก ถือ ทำ ดู หมี่ นผู้ อื่น ไม่ ร' บพง 
กำ แนะ นำ ทำ เตือน คำ ยก วาม ห วำคี ของ ผู้ อื่น  ย่อม เบน กน 
โง่ ที่ ไม' ยอม ร* บก วาม หวง ดี ของ ท่าน ผู้ อื่น  มำ ทำ อะไร ผิด 

พลาด บกพร่อง เสีย หาย  เพราะ ฃาค กวา ม รอบ กอบ รอบ รู้ ใน 
เหตุผล  'นำ กวา มวิบํ ฅมา ให้ ทน เอง และ หมู่ คณะ  เบน กน 
ไม่ น่า รำ ไม่ น่า เอ็นดู กรุณา ของ ใคร  ๆ ที่งน่ น เพราะ ฉะ น1 น 

คน หำ คือ ว่า ยาก สอน ยาก  จึง ไม่ มี มงคล ใน ทำ  ส่วน กน ว่า 

/ ' * 
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ง่าย ย่อม เบ็น ที่ รำ ที่เอึ นดุ กรุณา ของ ชน ทงห ลุาย  จึง มีมง กล 

ใน ทำ เอง 


ความ เบน ผู้ ว่า ง่าย  ก* บก วาม เบน ผู้ ว่า ยาก ทงส อง 
ผ่าย นมี มูล เห ฅุฅ่า งก* น ความ เบน ผู้ ว่า ง่าย มี กวา ม อ่อน โยน 
กวา ม ไม่ ถือ ตำ  และ ความ ไม่ ดุห มีน ผู้ อื่น  คือ ไม่ ตี รา กา ตำ 
เอง สูงก ว่า ผู้ อื่น เบน มูล เหตุ  จึง วาง ตน สมํ่า เสมอ กบ ผู้ อื่น ใน 


3า น เบน เพื่อน มนุษย์ ดำ ยก* น และ รู้ กฎ ธรรมดา ว่า  ขน ชื่อ 
ว่า เบน มนุษย์ ปุถุชน ดำ ยก* น ก็ ย่อม มี ยง หย่อน กว่า กน  ดำ ย 


กวา มรู้ก วาม ฉลาด  กวา ม สามารถ ไหวพริบ และ กวา ม 


ชำนาญ  ใน คุณธรรม เหล่ านั้  สง ที่ฅน รู้ กน อื่น อาจ ไม่ รู้ หรือ 


อาจ รู้ตีก ว่า ฅนก็ ได้  แต่ เรา ทุก กน ตำ ง การก วาม รู้ก วาม ฉลาด 
เบน ตน เพื่ม ขน  เพื่อ สามารถ ทำ กวา ม เจริญ ให้ เกิด ขน แก่ ทน 
และ หมู่ กณะ ของ ตน  ตน จึง ควร ดุ ควร พ้งก วร ศึกษา  ควร 


ส* ง เกฅ พิจารณา หาก วาม รู้ กวา ม ฉลาด กวา ม ชำนาญ จาก ท่าน 
ผู้ อื่น  สี่งที่ ทน ย* ง ไม่ รู้ ไม่ เช้า' ใจ' ไม่ เกย เห็น  ไม่ เกย พื่ง ไม่ เกย 
. กก ย* งมี อก มาก  จึง ไม่ ควร ทะนง กน ว่า เบน ผู้ร ๖ บรู้  กวา ม หย่ง 
ร้กฏ ธรรมดา  ขำ น แหละ เบน  มูล  เหตุ  สำ คญ  อีก ประการ  ห' นง 
แห่ง กวา ม เบน ผ้ว่า ง่าย 


/ 
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ความ เบ็น ผ้ว่า ง่าย 


‘บ 


ส่วน กวา มเบึ นผู้ ว่า ยาก นีน  พึง เห็น โดย นยฅ รง กน 
ขาม กบ กวา ม เบน ผู้ ว่า ง่าย  กึอมี กวา ม? เอ กระ ด*' เงก วาม ทะนง 


ดำ  และ กวา มด หมื่น ผู้ อื่น เบน ต่นเ บน มล เหตุ 

มนุษย์ ที่งห ลาย ไม่ ชอบ เกลียด ชำ  ความ คอกระ ด่าง 
ความ ถือ?' ทั  .ทะนง ฅนดู หมื่น ผู้ อื่น  ผู้ใค มีสื่ง ที่ เพื่อน มนุษย์ 
ดำ ย กำ ไม่ ชอบ เกลียด ชำ อยู่ ใน คำ  ผู้น นุก็มี เสนียด หรือ 

อวมงคล ใน คำ  ย่อม ประสบ แค่ ความ เสื่อม หาก วาม เจริญ' ไค้ 
ยาก  เพราะ. ฉะ น น ผู้ ต่อ ง การ สิริ มงคล แก่ คน จึง ต่อ ง เบน คน 
ว่า ง่าย 


ความ เบน ผู้ ว่า ง่าย น่น  มี ลำ ษณะ อาการ อย่าง ไร 
สมควร ศึกษา' ให้ รู้ ให้ เข่า ใจ' ไว้  เพ อมีห ลำ สำ หรื บ พึจุา รณ า 
คน เอง ให้ รู้ ว่า  คำ เรา เบึน กน ว่า ง่าย หรือ ว่า ยาก  ความ เบ็๋น ผู้ 
ว่า ง่าย น น มี ความ ยินดี ร, บกำ ต่ก เดือน แนะ นำ ส่ง สอน เบี่น 
ลำ ษณะ ที่  © และ มี ความ เคารพ เอื่อ เพึอ  ปฏิบ้ ค คาม กำ คำ. 
เดือน แนะ นำ ส่ง สอน เบน ลำ ษณะ ที่  ๒ และ มี ความ สำนึก คุณ 
ของ ท่าน  ผู้ต่ก เดือน แนะ นำ ส่ง สอน ดำ ยก วาม หๅำ ดี เบแ 
ลำ ษณะ ที่  ๓ มี อาการ สงบ อ่อน นำ ม ไม่ กระ ต่าง  ไม่ โกรธ 
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ไม่ ขุ่น เคือง  ไม่ โต้ เถียง  ไม่ 

แสดง กิริยา ทยา บ กาย  หรือ 
กระ พคก ระ เพีย ค หรอ นธย ใจ เบน อาการ  และ มีก วาม แช่ม 
ชน ผ่องใส เบน อาการ  ส่วน กวา ม เบน กน' ว่า ยาก นน  มี 
ลกษ ณะ อาการ ตรง กน น้- ามก บก- วาม เ บน ก น ว่า ง่าย 

ความ เบน ผู้ ว่า ง่าย น้น  เบ็1 น คุณ, ธรรม ที่ เหมาะ แก่ ชน 
ทุก ชน  ไม่ ใช่ เหมาะ สำ หร่บ ผู้น้อย เท่า น้น  ท1 ง ผู้น้อย ผู้ใหญ่ 
-'  และ ผู้ เสมอ กน  - น้วน น้อง เบน ผู้ ว่า ง่าย ที่ง น1 น จึง จะ เบน ที่ 
รก ที นบ ถือ ของ ชน ทุก ชน'  ผู้น้อย น้ง ขาด ความ รู้ กวา ม ฉลาด 
ยง เห็น โลก น้อย  ย* งรู้ ทาง เจริญ ทาง เสื่อม ไม่ทํ วถึง จำ จะ น้อง 
อา ศ ไ] โอวาท  คือ กำ น้ก เตือน  และ อนุสาสนี  คือ กำ พรํ่า 

สอน ของ ผู้ใหญ่ มี บิดา มารดา ครู อาจารย์ และ ญาติ พี่ น้อง เบน- 
ฅ1 น ที่ มอง เห็น การ กระทำ และ ความ ประพฤติ อน้ ไม่ สมควร 
หรือ ไม่ งด งาม  ส่อ ความ เลว หรือ เบน บาป เบึ นอ คุศล  ซึ่ง กน 
กระ  ทำ โดย ไม่ รู้สึก  จึง เตือน ให้ รู้ สำนึก หรือ พรํ่า สอน ให็ งด 

เน้น เสีย  น้า เบน ผู้ ว่า ง่าย  อด ทน ต่อ กำ กก เตือน พรํ่า สอน 

รบ กำ น้ก เตือน พรํ่า สอน โดย เคารพ  และ ปฏิบ้ ท โดย เออ เพี่อ 
แน้ว่  ฅนย่ อม เบน ผู้ เจริญ น้วย ความ ประพฤติ ดี  ทำ แต่ การ 
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ที เบน ทาง สุข ทาง เจริญ  เวน ทาง ทุกข์ ทาง เสื่อม  ก็ ย่อม มี แค่ 
ความ สุข กวา ม เจริญ โด. ย ส่วน เทียว  ยี่งเ บน ผู้ ว่า ง่าย ก็ยื่ง เบน 
บจจํ ย่ให้ เก๊ กก วาม เอ็น คู กรุณา ของ ผู้ หล' โก ผู้ ใหญ่  เบน เห กุ 
ให้ ท่าน ฅงใ จฺเอ าเม็๋ นธุ ระ สอด ส่อง ด แลก ว าม เจริญ ก วาม 
เสื่อม ให้  เมื่อ เห็น ว่า ดำเนิน ทาง เสื่อม ก็ ช่วย เดือน ช่วย แนะ 
นำ อยู่ เสมอ  ก็ เบน โอกาส อนตื ที่ฅน จะ ได้ บอ งก’ นร' กษา ฅนมี 
ให้ เส อม  ผู้ วา ง่าย จึง จด เบ็น คน ฉลาด ที่ เจ' กถึอ เอา ประโยชน์ 
จาก ผู้อน  คือ  ทำ ฅน่ ให้ ผู้ อื่น เกิด เม ฅฅา กรุณา  เอา เบื่น ธุระ 
ไม่ อิด หนา ระอา ใจ หรือ เกลียด ซ* ง ผู้ น, อยซ์ งเบ็ 'นผฺ ว่า ง่าย จึง 
ชอ ว่า ทำ ตน ให้ มีที่พื่ ง และ ชื่อ ว่า มี ธรรม อ’ นทำ ตน ให้ เบน ที่ 
พึ่ง แก' ตน ด้วย 

ผู้ เสมอ กน  เบ็๋น ช1 น เทียว กน  โดย ว ย อายุ  หรือ โดย 
^า นะ อย่าง อื่น  เช่น เบน ญาติ ก’ น หรือ เบน เพื่อน ฝูง ก’ น การ 
คบ ก’ นก็ด้ วยห ว’ งจะ ได้ ช่วย ก้น เบน หู เบน ตา แทน ก้น พิจารณา 
สอด ส่อง ความ เจริญ และ กวา ม เส อม ช่วย เบน สติ ต' ก เตือน ก้น 
ใน เมื่อ ทำ อะไร ผิด พลาด โดย ประมาท ไม่ ระ ว' งด’ ว เมื่อ พบ 
เพื่อน ที่ที ด้วย มุ่ง ประโยชน์ อย่า งน์  ก็ จำ จะด้ อง ถือ เอา ประ- 
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โยชน์ จาก เพ อน  ใน เมื่อ เพื่อน เห็น ทำ อะไร ที่ ไม่ สมควร  ช่วย 
เตือน ช่วย แนะ นำ ช่วย บอก ให้ รส งที่ย่ ง ไม่ร้  ก็ ควร จะ รู้สึก 

ขอบ ใจ และ รก นา ใจ ของ เพื่อน ที่ ห ว'' งดี เสี่ยง คิย เช่า มาตื มา 
เตือน หรือ มา สอน  ลำ รบ กำ ติ กำ เตือน หรือ กำ สอน  คิว!) หย่ง 
เห็น ความ ด ของ เขา  แลำ แส คง ความ ขอบ ใจ ใน ความ หวง 

ตืข อง เพื่อน  ลำ เขา ติ หรือ เตือน โดย ความ เช่า ใจ ผิด  ก็ ไม่ 
โต้ เถียง แสดง อาการ ช่ค ใจ หรือ โกรธ เคือง  แค่ ให้ คำ แก้ ตำ 

ที่ เหมาะ สม แก่ เหตุผล และ ความ ประพฤติ ที่  ฅน กระทำ ไป น น 
ไม่ บด บง อำพราง  ไม่ ยก คิว ขั้น เหนือ ลม คือ ผิดแ ลำ ไม่ ยอม 

ผิด  เมื่อ ประพฤติ ตน อย่าง นั้เพื่ อนก็ เห็น ใจ พื่ง เหตุผล ที่ฅ่น 

ช แจง  ว่า กน ผิด หรือ ไม่ ผิค เพราะ เหตุ ไร  แม้ เขา เตือน ควย 
ความ ห วำคี เพราะ เช่า ใจ ผิด ก็ ไม่ ควร โกรธ หรือ ไม่ ควร แส คง 
อาการ ไม่ งด งาม โต้ เถียง  ควร จะฅ อบ แส คง ความ ขอบ ใจ 

/ เพื่อ น เพื่อ ให้ เขา มี แก่ ใจ ที่ จะ เอาใจ ใส่ ระ มก ระ วง บอ ง กน ตน 
มี ให้ ประสบ กวา มเสึ่ อม หรือ มิ ให้ ประพฤติ ใน ทาง เส อม  กน 
เรา อาจ มอง ไม่ เห็น คิว เอง ว่า  ทำ อะไร ผิด ถูกอย่าง ไร  ถา ทำ 
ถก ย่อม ปลอด คิย  แค่ ทำ ผิด ย่อม นำ ทุก ขภย มา ให้ แก่ คิว  เม อ 
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ผูอน เห็น ว่า ทำ ผิด  คน ไม่ รู้ จึง ช่วย บอก ช่วย เตือน ให้  เพื่อ 
จะ ได้ ไม่ ทำ ผิ คอน เบน ทาง ทุกข์ ทาง เสื่อม เสีย  ย่อม เบน การ 
สมควร แท้  ท จะ รู้สึก ขอบ คุณ ท่าน ผู้ เตือน ดํวย ความ ห ว* งดี 

มิค รท เตือน ควย ความ หวง ดึก ควร จะ แสดง ความ ร* กก วาม น* บ 
ถอแ ละ ความ เห น ใจ  มิ กร ที่ปฏิ บ* ฅกิจ  อ ไ แบน หนา ที่ ของ 

-เ พอ นที ดี  ที่ เรียก ว่า กล ยๅณ มิค รบ อง กน เพื่อน ผู้ป ระ ม ๅทมิ 

ให ประสบ ความ ทุก ข ความ เส อม  บุคคล ผ้ว่า ง่าย ย่อม รก ษ ๅนํ้ๅ 
ใจ มิฅร สหาย ไว้ ได้  คบ กน ยํ่ง์ ยืน  ผู้มีอ่ ธ ยา ศ* ย่ อ่อน' ใย น ละม่อม 
ละไม  ว่า ง่าย  ย่อม เบน ที่ รก ของ ชน ท่ว ไป  ชวน ใจ ผู้อึ่น 
ให้ เกิด ความ หวง ดึให้ เอาใจ ใส่ คน ช่วย บอ งก* นความ เสื่ฎ ม 
และ ส่ง เสริม ความ เจริญ ให้  นบ ว่า เบน ผู้ ฉลาด 

ผาย ผู้ใหญ่  แม้ จะ เบน ผู้ รอบ รู้ เห คุ ผล ทง ทาง เจริญ 
และ ทาง เสื่อม  และ แม้ จะ เบน ผู้ ชำนาญ งาน  แค่ ถึง กระ นน 
ก็ ไม่ ควร จะ ลืม สุภา ษิดที่ ว่า  '‘สี่ เทา ยง รู้ พลาด  น* ก ปราชญ์ 
ยง รพ ลง  ไม แมน หมาย  ถาผ นอ ย ผิด  ยง มผ ใหญ่ ช่วย 
เตือน  ผู้ เสมอ ก้น ผิ ค เพื่อน หรือ พื่น1 อง วง ค์เฏึ าตืย้ งเฅื อนฤ ‘น 
ได้  ส่วน ผู้ใหญ่ เบน ที่ เกา รพ ยำ เกรง  มี หนำ ที่ เดือน ผู้อน 
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สอน ผู้ อ' น แนะ นำ ผู้ อื่น  น้า จะ ถือ ดำ ทะนง ตำ ว่า  ฅน ทำ อะไร 
ไม่ มีผิค  ถ้อง ถูก เสมอ  เมื่อ ทะนง คน น้งน้ น หาก ทำ อะไร 
โดย ประมาท  พลาด พล1 ง์ไป  ก็ จะ พา กน เสีย หาย มาก มาย 

ถ้า ผู้น้อย ผิด ก็ เสีย หาย เล็ก น้อย  แค่ ถ้ าผู้ ใหญ่ ผิด  ย่อม เสีย 
หาย มาก  เสีย ทํงํ๋ห มู่ทง กณะ  เมื่อ เบน เช่น นั้  ผู้ใหญ่ ที่ สำนึก 
ใน เหตุผล ว่า  เกิด มา เบน กน  ถ้า ยำ เบน ปุถุชน แล่ วยํง รู้' ห้า 
ผิด  เงี่ย หพง เสียง ของ ผู้ อื่น ว่า เขา จะ มี กวา ม รู้สึก อย่าง ไร  ใน 
การ กระทำ และ กวา ม. ประ พฤกิ ของ เรา  แล่ วพิ จาร ณาถ้ วเ อง 
- คาม กวา ม คิก เห็น ของ ผู้ อื่น  หาก เขา ฅำห นึคิ เตียน ว่า บก- 

พร่อง เสีย หาย ไม่ เบน ธรรม  เมื่อ พิจารณา แล่ ว เห็น ว่า เบืน 

จริง อย่าง ที่ เขา ว่า  ก็กว ร จะ' ไม่ ถือ ร1 น คน ทุ ล่ง  ทะนง ฅว ว่า 
เบน ผู้ใหญ่  ไม่ พยายาม แก้ไข ตน เอง  หรือ กิจการ ของ ตน 

เอง ที่ ทำ พ ลง พลาด ไป นนใ ห้เบ  น ไป ใ น ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ แล่ ว 
ผู้ใหญ่ น นก็ย่ อม เสื่อม จาก ความ น* บถือ ของ ผู้น้อย  กล่บ เบน ที่ 
ดู ถูก ค หมื่น ร้งเ ก็ยจ  เสื่อ มก วาม นิยม เชื่อ ถือ ลง ไป ทุก ที่  น้า ผู้ 
ใหญ่ ร้จำ พง เห ต ผล ของ ผนอ ยที่ เสนอ เขา มาด ว ยก วาม หวง ด 
คำ ยก วาม เกา รพน้ บ ถือ ท่าน  หรือ ดำ ย เห็น แก่ หมู่ กณะ  ไม่ 
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ปรารถนา จะ ให้ หมู่ ค ณ, ะ เสื่อม  การที่ เข้า มา เตือน ผู้ใหญ่ หรือ 
แนะ นำ ช ขอ ทผิ คน1 น ย่อม เบน ■.การ เสี่ยง น้ยข อง ผู้น้อย  น้ ๅผู้ 
นอ ย ไม่ รก ไม่ นบ ถือ หรือ ไม่ หน้ง ดี จริง  ‘ตุ  1 เน้ๅ  ก็ กง ใม่ก น้า 
ทำ  หรือ ไม่ รก หมู่ คณะ จริง  "I  ไม่ กน้ว หมู่ คณะ ของ คน จะ 
เส อม แล ว ก็ กง ไม่ ก น้า ทำ  เพราะ ผา อ, นครา ย ส่วน กน ที่ เอา 
แต่ ควร อด  ให้ ฉนไ ด้ก็แ น้วน้ น กน อื่น หรือ หมู่ กณะ จะ เสีย 
หาย ก็ ช่าง มน  กน ชนิด นั้เ บน คน ที่ ไม่ มี ประโยชน์ แก่ หม่  เบ็่น 
กน เห น แก่ ไค้  ไม่ สมควร ถือ เอา เบน เยื่ย งอ ย่าง  เพราะ น้า 
หมู่ ใคมี คน ชนิด น์มา ก หมู่ น น ย่อม ถึง กวา ม ริบ* ฅล่ม จม 

ส่วน กน ที่ รก, หมู่ รก กณะ  รก กวา ม ถูก ความ ชอบ 
กอย บอ งน้น กวา มผิค มิ ให้ เกิด ขน  ย่อม เบน ที่ ดอง การ 
ปรารถนา  เพราะ เบน ส่วน ประกอบ แห่. งก วาม เจริญ ของ หมู่ 
คณะ เมื่อ ผู้ใหญ่ เข้า ใจ ใน เหตุผล ดง นแน้ ว ว่บ พง และ แก้ไข 
กวา ม เสื่อม ที่ ๓ ค ชน, ให้ หมด’ ไป  น้วย สว่าง เหตุ แห่ง ความ 

เจริญ หรื ยิบี่ด เหตุ แห่ง ความ เสื่อ มน น ‘ตุ  เสีย  กวา ม เสื่อม ที่ 
ย* ง ไม่  เก้ด  ก็ใม่ เกิด ขน  ที่ เกิด แน้ว ก็ ระ ง* บ ไป  ส่วน กวา ม เจริญ 
ที่ ย้ ง ไม่ เกิด ก็เก็ ดขํ้น  ที่เกิ คแน้ วกีม น คง และ น้าว หน้า  เมื่อ ผ้ 
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ใหญ่ แสฅ งก วาม เห็น ใจ ผู้น้อย  ร' บพง เหตุผล ของ ผู้น้อย  ก็ ทำ 
ให้ ผู้น้อย มี แก่ ใจ เอา เบน ธุระ  - ช่วย เบน หู เบน ตา ดูแล ระ มด 
ระ ว' งก วาม เสื่อม เสีย  มี ให้ เกิด ขํ้น แก่ กิจการ ของ ผู้ใหญ่  หรือ 
กิจการ ของ หมี คณะ  ก็เบ็๋ น กำ ล' ง ช่วย ให้ มีก วาม เจริญ โดย ส่วน 

: I 7 ...  ไ!'.^.. 

เกย ว กวา ม เส อม ยาก ท จะ เกด ขน 

เหตุผล เห •ล่า น แหละ แสดง ให้ เห็น ว่า กวา มเบ็๋ นผู้ ว่า 
ง่าย น8 น ย่อม เบน ธรรม ที่ สมควร แก่ ชน ทุก ชน บัง ผู้ใหญ่  ผู้ 
เสมอ ก้น  และ ผู้น้อย  จะ พึง ปฏิบัติ ให้ เหมาะ สม แก่ ฐานะ ของ 
ฅน  ที่ เบน ผู้น้อย  ผู้ เสมอ บัน หรือ ผู้ใหญ่ เมื่อ เบน ผู้ ว่า ง่าย 
คือ ร* บพ้ง เห ต ผล ชอง ผู้ อื่น ที่ เตือน ที่ บอก ที่ แนะ, นำ  หรือ ที ส่ง 
สอน บัว ยก วาม ห บัง ดีแบั วก จะ เบน เอ รอง เข อม โอ งจิอ ใจ ให้ รอ 
ใคร่ สนิท สนม บัน  ช่วย บัน บัอง บัน กวา ม เสื่อม มี ให้ เกิด ขน 
บัง ส่วน บัว และ ส่วน รวม ช่วอ บัน ส5 ห้า' งอ วาม เจริญ ให้ เ' กิ, ด ขน 
เบน ส่วน รวม บัว ยดี  ควย เห ตุน  โสว จ สฅา  กวา ม เบน ผู 

ว่า งาย จง เบน อ คม ม งอ สอ 0 เ'' ^ คฺแ น งก วาม เจ รญอ คาง สูง สุค 

. ^ : 1::  , 

อีก ประการ หนี ง ควย ประ ก' ร ฉะ น 
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การ เห็น สมณะ 

มงคล ที่  ๒^ 
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" ** 

สมณะ  แปล ว่า ผู้ สงบ  คือ ผู้ สงบ กิเลส ทํ้งป วง  ผู้มี กาย 
วาจา จิฅแ ละ บ ญ ญาอุ นอ บรม แล่' ว เบ็๋น ผู้มี การ ผี่กฅ นเบ็่ น 
อย่าง สูง  สม เด จ พระ บรม ศาสดา ทรง แสดง บุก กล ผ้เบี น 

สมณะ และ มิ ใช่ สมณะ ไว้ เบน หล' ก สำ หริ บ เปรียบ เทียบ ด้ง 
น้ว่า 

นหิ  ปพฺพ ชิ โต  ปรู ป ฆาต  สม โฒ  โ ห ติ  ปรํ 
วิ เห ซยนฺ โต  1' 

บุก กล ผู้ ทำ ราย' ผู้อ น เบียด เทียน ผู้ อื่น อยู่  หา ใช่ 

บรรพ ช่ก สมณะ' ไม่ 

น มุณฺฑ เกน  สม โณ  อพฺพ โต  อลิกํ  เๅณํ 

อ จฺฉา โลภ สมา ปนฺ โน  สม โณ  ก ภวิส สติ 

บุก กล เบ็น สมณะ เพราะ มี ศีรษะ โลน หา มิ ไค้  ผู้  ไม่ มี 
วตร  พุด พล่อย  ๆ มาก ด้วย ความ ริษยา และ ความ โ ล/!  จุว้! 
เบีน สมณะ ผู้ สงบ ไค้ อย่าง ไร  ? - 


๓ 
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พระ พุทธ ภาษ ฅทง ตอง ขอน  แสด งลก ษณะ อาการ 
ของ ผู้มิ ใช่ สมณะ 

ส' วน ล' กษณ ะ อาการ ของ สมณะ ทรง แสดง ไว้ ด* งนี 
โย  จ สเ มติ  ปา ปาน  อณุ ถู ลาน  สพุพ ใส 

สมิต ตุ ตา  มิ  ปา ปา นิ  สม โณติ  ปวุจฺ จติ 

ส่วน ผู้ ใด ระ ง* บ บาป  คือ กรรม เศร้า หมอง นอ ย ใหญ่ ท่ง์ 
ปวง เสีย  ผู้นน แล เรา ยกย่อง ว่า เบน สมณะ  เพราะ เบ็๋ นผู้มี 
บา ปอน สงบ ราบ แล้ว 

โดย น ไเน  ใด้ก วาม ว่า  สมณะ คือ บุคคล มิ จค เม ฅฅา 
ไม่ ทำ บาป ทาง กายวาจา และ ใจ  เบน ผู้ มี จิต' ใจ สงบ สง* ค จาก 
กิเลส นอ ย ใหญ่ ทงป วง  เบ็1 นผู้บ ริ สุทธื้ และ เบ็น ผู้ ปลอด ภ ไ] 
ทง์ป วง  คือ ไม่ เบน ภ ไ) อ* นฅ ราย แก่ กน อื่น ส' ดว์ อื่น ใ กร 
เช่า ใกล้ ย่อม ได้ ความ สงบ และ เย็น ใจ ไม่ ล้อ ง เดือด ร้อน โดย 
ประการ ใด  ๆ , 

การ เห็น สมณะ น1 น ได้แก่ การ เช่า หา ท่าน  การ บำรุง 
ท่าน  การ ฅาม ระลึก ถง ท่าน  การ พงเ รอง ของ ท่าน  และ 
การ เห็น ความ ประ พฤติ และ คุณธรรม อ* น น่า เลอ ม' ใส นบ ถือ 


ของ ทาน 


# 
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การ เห น สมณะ 

ความ รู้ ความ ฉลาก ของ กน ย่อม เกิด ชํ้น  เพราะ การ 

เห น เบ็นฺ เหตุ สำ ก* ญ ประการ หนึ่ง  สึงที่ เห็น จริง เบน บท เรียน 
สอน เรา ให้ รู้ ว่า นึ่คีนึ่ ไม่กึ  นึ่เบี่ น คุณ นึ่เบื น โทษ เบ็1 น ก่น  กน 
ก็กี  สี่งฃ อง ก็ดี  การ กระทำ ของ กน ก็ดี  ย่อม มีทง ดีทง ช, วท1 ง 
คุณ ทง โทษ  เมื่อ เรา ได้ ที่งส อง ผาย  ก็เบื น เหตุ ให้ เรา ได้ 

เปรียบ เทียบ ดู ว่า  ผาย ไหน ไม่ ดี  ผาย ไหน เบน คุณ  ผาย ไหน 
เบน โทษ  ผู้ ที่รู้จ่ ก เปรียบ เทียบ ย่อม เลือก ถือ เอา แก่ ผาย ดี 

และ คุณ  เวน ไม่ ถือ เอา ส่วน ที่ ไม่ ดี และ เบน โทษ  คน ที่ รู้' จ* ก 
เปรียบ เทียบ และ เลือก เอา แก่ ผ่1 ายดี มี คุณ ย่อม เบึน คน ฉลาก 
อนึ่ง  กน หรือ ลืงที่ เรา ไต้ เห็น อยู่ เส มอน น ทำ ให้ เรา 

เคย ชิน และ เหนียว รง จิก ใจ  และ ความ ประ พ ฤดี ของ เรา ให้ 

เบน ไป ฅาม โดย ไม่ รู้สึก  เช่น คน ที่ อยู่ ก ลุก คลืกื บก นที่มี กิริยา 
วาจา และ อ* ธ ยาก ยไม่ สุภาพ  มก จะ ดีก กิริยา วาจา และ อ* ธ ยาก ย 
ไม่ สุภาพ น น โกย ไม่ รู้สึก ฅ* ว เช่น ใน เวลา ที่ โกรธ ก็ ม* ก แส กง 
กิริยา หยาบ หรึอ วาจา หยาบ  หรือ อ* ธยา ศ* ย่หงุ ดหง็ กรุ่น ง่าน 

ไม่ รู้ จำ ข่ม ใจ ของ ฅนเ อง  ซึ่ง ใน เวลา ปก ดีที่ ยง ไม่ โกรธ  เขา 
ไม่ เคย ประ พ ฤดี* หรือ แสดง อาการ หยาบ กาย เหล่า น นอ อก มา 
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ให้ ใคร เห็น  ผาย ผู้ที่ไ ค้อ ยู่' ใกล้ ชิด ก* บ ท่าน ผู้ มีอธ ยา ศยสุ ภาพ 
อ่อน โยน  ม กิริยา มารยาท เรียบ รอย มี วาจา ไพเราะ นุ่ม นวล 
ไม่ แสดง อาการ หง ดห งิดฉ นเฉึ ยว ให้ ใคร เห็น  เมือ คุ้น กบ 
ความ เยือก เย็น สุภาพ อ่อน โยน นุ่ม นวล ของ ท่าน สมํ่า เสมอ  ก 
พา' ให้ เกิก ความ นิยม ชม ชอบ และ ฅํ้ งํ้ใจ ท่า ตาม ท่าน  เพื่อ เบน 
ที่ ถูก ใจ ท่าน ด็วย เบน ที่ พอ ใจ ของ ตน เอง ควย.  ก็ ย่อม เบน คน 
สงบ เยือก เย็น ตาม ก* นไป 

ก วามอยู่ ใกล้ ชิด ท่าน ผู้รู้ผู้ ฉลาด  ได้ พง ท่าน พูด ท่าน 
สอน  ล, วน แต่ เบ็1 น สุภาษิต เบน อุดมคติ ที่ น่า พง น่า ประ พฤต 
ตาม ย่อม ชวน' ให้ เกิด ความ เลื่อมใส น* บ ถือ  มี ศร ทธา ปฏิบ ต 
ตาม ที่ ท่า นพ ด ท่าน สอน  ก็ พา ให้ ฅนมี ความ รู้ กว้าง ขวาง ขน 
มี ความ ฉลาด เพืม ขน  สามารถ ทำ ตน ให้ เบน ประ โยชน์ แก่ ตน 
และ หมู่ คณะ ของ ตน ได้ ด และ มาก ขน 

ฃํอน แสดง ไห้ เห็น ว่า  สี่งที่ ได้ เห็น ย่อม วิง ใจ คน ผู้เ หน 
ให้ หลงใหล ไป ตาม ได้  ทํ้ง ผาย ดี และ ผาย ไม่ ดี  ท8 ง บุคคล  ทง 
วฅถู  ทง การ งาน  แต่ เพราะ เรา ทุก กน ตอง การก วาม เจริญ 
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การ เห็น สมณะ 


กาว หนำ ใน ทาง ที่ดี  ไม่ ก องการ สี่ งที่ฅ รง กน ข้าม  คือ ทาง ที 
ช่ว  วิง ท่อง เลือก เห็น แด่ ผ่1 ายดี  ใน บรรดา คน  ว' ฅกุแ ละ 
การ งาน นี่ น กน เบน สี่งส ำท่ญ ที่สุค  ที่มึ อานุภาพ เหนี่ยว รง 
วิฅใ วิ กน ท่วย ก่น ให้ เบน ไป คาม ได้ มาก ที่ สุด  นี่ง ผาย ดี และ' ไม่ 
ดี  และ กน นี่ แหละ ย่อม สำแดง กิริยา อา การที่ รวม เรียก ว่า  การ 
งาน ให้ ปรากฏ แก่ ผู้ อื่น  เรา จะ รู้ ว่า ใ กร ดี หรือ ไม่ ดี  ก็รู้ ควย 
การ งาน ที่ เขา ทำ ใน ทาง ที่ ปลอด ภย และ เบน คุณ โดย ส่วน เดียว 
วิง ขน อยู่ กบ การ เห็น คน ดี  ผู้มี การ งาน ดีเบ็่ นก ณฺแก่ โลก 

เพราะ ฉะ นน  '- พระ บรม ศาสดา วิง ทรง แสดง การ เห็น สมณะ 

กอผู สงบ วา เบน อุดม มงคล คือ เห คุ แห่ง ความ  เวิริ ญ อย่าง  สง 
ประการ หนึ่ง 

ขอ นีม่เ รอง สาธก คง นี่  พระ สา รีบุฅ ร่ก่บ พระ โมก คํล 

ลา นะ  ท่าน ที่ง์ส อง เบน มาณพ ผู้ เกิด ไน สกุล พราหมณ์  ผู้ 

ม่ง ก่ง สมบูรณ์ ควย' โภค ท V พย์  อยู่ บ้าน ใกล้ เคื ยง ก่น  มีวย 
อายุ รุ่น ราว คราว เดียว ก่น  .วิง เบ็๋น เพื่อน' ก่น  และ มึบริ วาร 

รวม กน  ๒๕๐  กน  ทาน ทงส อง เบน ผูแส วง V ท ธรรม เก รื่อง 
พํน ทุกข์ ที, เรียก ว่า  โมก ข ธรรม  วิง ชวน กน บวช ก่น ใน ส่านํ ก 
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สญช ย ป รพา ช ก พร อม ท งบ ร วา ร I เมือ คึก เบา ลทฐิ ของ 
อา' ข้า รยส สุ] ขย จบ แล ว ย ง 1 ม พ บ่! มก ข ธรรม ขิง?! กล งก* ไ) 1 ว่ๅ 
จะด้ 'อง พยายาม แสวง หา ต่อ ไป  และ ไค้ ทำ ก คึก าสญ ญา กำ ไว้ 
'าา  ใคร พบ ใ มก เข ธรรม จะ ตอง บอก ก) 4 วน หน ง เวลา เขา  ทๅ) 4 
สา รีบุฅ รเ ขำ' ไป ใน กรุง ราช กฤห็ 1 มือ ง หล ว ง ของ มคธ 7^  ไค้ 
เห็น พระ อ สสชํ เถระ ซึ่ง เบ็๋น องค์ ห' นึ่ง ใ นเ บญจุ ว้' กคึอ์  กา ลำ 
เท่ ยว บิณฑบาต อย่  ท่าน มืผว พรรณ ผุดผ่ อง งอ งาม  มี 
มรรยาท  สงบ  เส ง ยม  การ  นุง  หมก  เรย บ รอย  สม  สม^ วสํย 
เคิน สำรวม จก ษุไป ตาม ถนน จึง เกิด กวา ม เลื่อม ไส  นึ่ง ใจ จะ 
ถาม ท่าน  ถึง  ครู อาจารย์ ของ ท่าน และ  ธ: รม  ป ฏิบํด ของ ท่า น 
แต่ เห็น ว่า เบน เวลา ที่ ท่าน กำ ล่ง บิณฑบาต  จึง อด ใจ ไว้ ด้วย 
จะ รอ ให้ ท่าน เสร็จ ธุระ เรี่ อง เที่ยว บิณฑบาต เสีย ก่อน  จึง จะ 
เขา ไป ถาม ให้ ไค้ กวา ม ว่า  ใคร เบน ศาสดา ชอง ท่าน และ 
ศาสดา ของ ท่าน สอนอย่าง ไร  ไค เค้น ตาม ท่าน ไป ห่าง  พุ 
เมื่อ ท่าน เสร็จ กิจ เรื่อง บิณฑบาต แล* ว จึง ไป ถาม ตาม ประ สงค์ 
ไค้ ทราบ ว่า ท่าน เบน สาวก ของ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า และ ขอ 
ให้ ท่าน แสดง ธรรม ให้ พง  ไค้ พง อร็ย สจจ์ โค ย ย่อ ก็ ไค้ สำเร็จ 
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โสดา บฅฅิ ผล  แล้ว ถาม ท่าน ว่า  เวลา นพ ระ บรม ศาสดา เสด็จ 
ประ ทบ อ?] ไหน  ไค้ ความ ว่า  อยู่ ที่ พระ เวฬุ ว* น จึง นม* ส การ 
ลา ท่านพระ อสส ชิ ไป หาสหาย โมก กล ลา นะ แสดง ธรรม ให้ พง 
ท่าน โมก คล ลา นะ พง จบ ก็ ไค้ บรรลุ โสดา บด ดี ผล เช่น เดียว กน 

แล้ว ชวน ก' นใป เผา พระ บรม ศาสดา ใน ที่ สุด  ไค้ บรรลุ อร- 
ห* ฅฅ ผล  ไค้ ร''- บ ยกย่อง ของ พระ ศาสดา ให้ เบน พระ อคุร สาวก 

คือ  สา รี บุตร  เบน ผู้ เลิศ  ล้วย บ ญญา เบน  อ กร  สาวก  เบ อง  ขวา 
เบน พระ ธรรม เสนาบดี  พระ โมก กล ลา นะ เบน ผู้ เลิศ ล้ว่ย 
ฤทธ เบน อ* กร สาวก เบ อง ซ้าย เบน กำ ล' ง ของ พระ บรม ศาสดา 

ช่วย เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ให้ แพร่ หลาย  เมน ประโยชน์ 
แก่ โลก  ให้ กว่า ง ขวาง รวด เร็ว สม พระ ประ สงก์ ของ พระ บรม 

ศาสดา  การ เห็น สมณะ คือ พระ อํสส ชิ เถระ  ของ ท่านพระ 
สา รีบ ดร ชวน ให้ เกิด ความ เลื่อมใส ดีดฅ  ามไ ปไฅ่ ถาม จน ไค้ พง 

ธรรม บรรลุ อริ ย ผล  นำ ฅนแ ละ สหาย พร้อม ดวย บริวาร' ไป 
เผา พระ บรม ศาสดา  พง ธรรม  แล้ว บวช ใน พระ พทธ 
ศาสนา  'บรรลุ โมก ข ธรรม สม ปรารถนา  การ เห็น สมณะ 
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ของ ท่านพระ สา รึ บุตร  จึง เบน ม งก ลอน สง สต  เห็น ประ จก ษ์ 
ชด ศว ย ประ การ ฉะนํ้ 

ดวย เห ทุน  สมเด็จ พระ ผู้ ม พระ ภาค เจ้า  จึง ฅรํส แสดง 
กุณา นิ สง สข องการ เห็น สมณะ' ไว้ ใน' I พ ชฌ งก ส่ง ยุต  เบน ใจ 
ความ ว่า 

กรร เหม ไ V ระ ภ ถ V ผู้ กงพ ร 'อม ตัว ยศ ส สมา ธ V ญ ญา 
วิ มุติ  แสะ วิ มุติ ญาณ ทัสส มะ  เม ม เหตุ ให้ ได้ พง ธรรม ของ พระ ภิกม 
เห ล่าม ม แล้ว ปฏิม้ ต ตาม ธรรม  ยัง โพ ข ณงค์ เอ็ด ประการ ให้ 
ม รม รณ  จง ศวา มมร สุหธ วาก อา สวะ หง ปวง ล้ม ทุกข์ ไป'' 

เพราะ ฉะ นน  การ เห็น สมณะ ผู้ สงบ ระ งบ  จึง เบืน 

ม งก ลอน สูง สุด ประการ หนึ่ง  คำ ย ประการ ฉะนึ่ 


การส นทนา ธรรม ตาม กาล 


มงคล ท๊  ๓ ว 


การส นทนา กน  คือ การ พูด กุย กํนฅํ้ ง แท่ สอง คน ขํ้นไ ป 
นำ เรื่อง ต่าง  ๆ ที่ แต่ ละ กน ได้ เห็น ได้ พง หรือ ได้ ทราบ มา เล่า 
สู่ ก* นพ,- ง เบน การ เฉลี่ย ความ รู้ แก่ ก* น และ กน  ช่วย ให้ มี ความ 


รู้ กว่า ง ขวาง  เบ็1 น การส่ง เสริม ให้ เจริญ บ ญญา  ผู้เบึ น นก ศึกษา 
วิชาการ ใค  นำ เรื่อง วิชาการ น น มาส นทนา ก* น ซ่ก ถาม เหตุผล 
กน ใน วิชา กา รน น ต่าง กน ต่าง ก่น คิด เหตุผล แล่ วิ นำ มา พูก 

แสก งก วาม รู้ ความ เห นของ ตน ใน เรื่อง นน  ๆ ผ้ที่ ไม่ เห็น ก่วย 
ก็ แส กง เหตุผล ค* ดก1 าน  ผ้ที่ เห็น ด้วย ก็ ให้ เหตุผล สน* บ สน น 

การส นทนา อย่าง น จํกเ บน ธรรม สาก* จฉา ได้ เหมือน ก่น  แม้ 

การส นทนา ก่น ก่วิย เรื่อง ที่เบ็๋ นก ดี โลก  ปรารถนา ความ เจริญ 

และ ความ เสื่อม ของ บุคคล หรือ หมู่ คณะ  ก่น หา เหตุ บจจ ไ] 
แห่ง ความ เจริญ และ ความ เสื่อ มน น ๆ ที่ ปรากฏ อยู่ เฉพาะ 
หนำ  หา ทาง แก้ไข ความ เสื่อม ให้ หมด ไป  หา ทาง ส่ง เสริม 


มงคล โน พระ พุทธ ศาสนา 


1๑5 ไว ๑ 


ความ เจริญ ให้ กาว หน้า  อย่าง น์ก็เ บ็น เหตุ ให้ เกิด กวา ม ฉลาด 
รอบ รู้ เหตุผล ทาง เจริญ และ ทาง เสื่อม  ช่วย ให้ สามารถ ปก- 
ครองร* กษา ดนแ ละ หมู่ กณะ ของ ฅนมิ ให้ เสื่อม  และ สามารถ 

ดำรง รก ษาก วาม เจริญ ไว้ ได้ 

/ 

เรา มี ปาก ไว้ สำ หริ บพูด ข้น  แสดงก วาม ประ สงค์ ของ 
ฅนใ ห้ผรู้ อื่น  รู้ เพี่อ ช่วย ให้ สำเร็จ กวา ม ประสงค์ บาง  ถาม ผู้ อื่น 
เพื่อ ให้ พูด ให้ เรา เข้า ใจ ใน เรื่อง ต่าง  ๆ บ่าง  พูด ถ่าย วิชา กวา ม 
ร้กฅิ โลก กฅิ ธรรม แก่ ข้น บ่าง  พูด สนทนา ก* น เพื่อ ความ รื่นเริง 
บ่าง  เพี่อ ระบาย อารมณ์ ขุ่น หมอง ออก เสีย ข้วย ทำ ความ เข้า 
ใจ ก่น บ่าง  ทงํ้น์ เพี่อ ให้ รก ก* นนบ ถือ ก' นิ ให้ ปรองดอง สาม' กกี 
ก่น  อย่ ร่วม หมู่ ร่วม คณะ ข้น ด’ วยก วาม สงบ สุข  ข้อ นั้แส ดง 
ให้ เห็น ว่า  การส นทนา ข้น เบน กิจ จำ เบ็น  ควร มี ควร ส่ง เสริม 
แฅ่สื่ งที่ดี มีคณ ประโยชน์  ข้า นำ ไป ใช้ ใน ทาง ที่ ผิด  ก็ กลาย 
เบน' โทษ' ไป  ไค้ เห มี ธน ข้น เช่น หง' วง ส 1 นท นา ข้น ข้วย เรื่อง ที่' ไม่ 
เบน สาระ ประโยชน์  เช่น พูด น์น่ ทา ข้น  พูด ฅลก คะนอง ข้น 
ก็ ชวน ให้ หมอง หมาง ใจ ก่น  นินทา ใคร  คน ที่ ถูก นินทา รู้ เข้า 


เต) าน ฐปิ 


ภาร สนทนา ธรรม ตาม กาล 


ก็ โกรธ ต่อ ว่า กัน ขน  แกั วก็ เถียง ทะเลาะ กัน พูกฅ ลก คะนอง 
เกิน ขอบ เข ดมึกำใม่ สุภาพ แทรก แซง อย่กั ว่ยก็ กลาย เบืน ส่ม- 
ผไ] ปลา ปะ ส่อ ความ หยาบ กาย เลว ทราม ของ ผู้พู  ค ให้  กน อื่น 
เห็น  เบน ที่ ก ถก พู หมี่ นของ ผ้อื่ น’ ใป  และ การ คุย ฅลก 
กะ นอง กน น นเม อเกิ กก วาม สน ก ขน แกั ว ก็ มก พา ให้ ลืม 

ตว  ไม่ นึก ถึง กน อื่น ว่า จะ รำคาญ เกือก วํอน เสีย หาย  เพราะ 
การ สนุก กะ นอง ของ ตน อย่าง ไร บ่าง  เบน การ เสีย หาย เสีย 
มรรยาท ของ สาธุ ซน ไป  เพราะ ฉะ น น การส นทนา กัน 
จึง ตอง ระ วง ให้ เบน ไป แต่ ใน ทาง ที่กืที่ ชอบ  คือ ให้ ประกอบ 
กัวย ประโยชน์ ฅนป ระ' โย ชนึผู้ อื่น  ไม่ ห* กราน กัด รอน ประ- 

โยชน์ ของ ผู้ อื่น  1 สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จึง ทรง จำ กัก การ 
สนทนา ที่ เบน มงคล  เฉพาะ สนทนา ธรรม  หรือ สนทนา 

เรื่อง ที่ เบน ธรรม  ที่เรื ยก ว่า ธรรม สากั จฉา  ให้ ร* บ กัน กบ การ 
พง ธรรม ที่ เบน มงคล ใน พระ คาถา ที่  ๗ คือ  กา เลน  ธม- 
มสฺส วนํ  การ พง ธรรม ฅาม กาล 

ผู้ พง ธรรม ร่วม กัน มา แล* ว มา ประชุม สนทนา ธรรม 

กัน  ผู้ที่มี ความ สง ส ย' ใน ธรรม ขอ' ใด ที่ ได้ พง มา แต้ ว ก็ ดง 


มงคล โน พระ พทธ ศาสนา 


1๑)  ไว  ๓ 


บญ หา ขน ถาม ก้น ใ นํที่ป ระ ชุม สนทนา ธรรม  ผู้ ใด มี ความ เห็น 

อย่าง ไร  ก็ แสดง ให้ ผู้ อื่น พง  ก้วย ค่าง กน ค่าง ก็ พิจารณา 

เหตุผล ใน ธรรม ช่อ นํน  ผู้ที่ เห็น นั' ายก็ สน1 บสนุ น ร* บ รอง  ผู้ท 

ไม่ เห็น ดวย ก็ แสดง เหตุผล คิด ก้าน  จน กว่า จะ ไค้ เหตุผล แจ่ม 

แจง ชด เจน  ไค้ รบ ความ เห็น ชอบ ท่ว ก้น แล้ว ถือ ไว้ เบน หล ก 
ปฎิบ้ ค. อย่าง น็จ่ด เบ็1 น ธรรม สาก้ จฉา ที่ ถก ก้อ์ง  แค่ ถา ใน ทีประ 

ชุม นนก้ งก กล ง ก้น ไม่ ไค้ ใน เหตุผล  ก้อง เลิก ประชุม ไป เพราะ 
หมด เวลา  ทุก กน ค่าง นำ ไป ก้น กล้า หา เหตุผล มา พูด ก้น ใหม่ 

ก้น หา หก้ ก; ฐาน จาก พระ บาล หรือ อรรถกถา  หรือ สอบ ถาม 
ท่าน ผ้ร้แ กก ฉาน ใน ธรรม  ให้ ช่วย อธิบาย ได้ กวา ม เขา ใจ ค 
แล้ว  นำ ไป พูด ก้น ใน ที่ ประชุม อีก ก้วย อุบาย วิธี อย่าง น ย่อม 
ช่วย ให้ ไค้ ความ รู้ กล้า ง ขวาง และ มี หก้ก เบน ที่ ยึด ถือ ท วิ ก้น 
เบน เหตุ ให้ เจริญ บ ญญา กวา มรู้ท่ วถืง ธรรม  จึง จด เบน มงคล 

ก้น สูง สุด 

ใน อรรถกถา แห่ง มงคล สูด รน  ท่าน แสดง ก้วอ ย่าง ไว้ ว่า 
“ ภ กยย้ เรียน พระ สูตร ลน ทยา นัย ง พระ สูตร กน  ภิก ทุผ้ 

ทรง ท ระ วินัย  ลน ทน าเรึ่ อง พระ วินัย กัน  ผ้ คึก V า} V ระ อภิ ธร รน 


เ 


1®) ๖๔ 


การส นทนา ธรรม ตาม กาล 


ถึก ว ทน าพร ะอ ภยร รม! วัน  ผ้เรื ยน เรือง ชาดก สนทนา เรือง ชาดก กน 
ผู้ เรย น อรรถกถา  สนทนา เรือง อร รก ก กา กัน  ใน กาล เวลา ที่เน น 
โอกาส งะ สนทนา กัน ได้  เทื่อ ขำ ระ วิด ใาที่ ท้อถอย ท งอย เท งา  ทรอ 
ทุ ง ข่า นทรื อก กวา กง ฉาด วาม สงสัย ค รอน งำ  ให้ ผ่องใส สะอาด 
ดว ย ธร รม วินัย  ทรือ  เที่อ ไม่  ปล่อย ให้ กาล เวลา ล่วง ไป เปล่า จาก 
ประ โยชน์  ผู้ปฏิ กัตอ ย่าง น ย่อม มด วาม ทรง งำ แม่น ย่าด้  ไม่ เลอะ 
เลอ น ใน วิชา การที่ ตน ได้ เล่า เรืย น มา แล้ว  เห รา ะม การ ทน ทวน 

สอน ถาม กัน อยเ สมอ  เนน เท ต ให้ นก ค ดอย เสมอ  จงเ นนผ้ แตก 

ฉาน ทรือ เชย ว ชาญ ใน วิชา การที่ ได้ เล่า เรืย น มา แล้ว  ” 

เพราะ ฉะ น8 น สมเด็จ พระ บรม ศา สก  าจง ฅรํส ธรรม 

สาก จฉา การส นทนา ธรรม' ว่า เบื่ นม งก ลอน สง สก อีก ประการ 

1 , '■'1 1111* 

หน ง ควย ประการ ฉะ น 


ธรรม เครือ ง เผา บาป 0 กุสล 


แง คสท ๓๑ 


I 

( 

คำ ว่า  ฅปะ  นั้  แปล ว่า  ธรรม เก รี่ อง เผา  ธรรม ใด 
เผา อกุศล บาป ธรรม ให้ มอ ค ไหม้ หมก ไป  ธรรม นน  ไค้ ชี่อ ว่า 
ฅปะ  เช่น  ทาน  ก็เบื่ น เก รี่ อง เผา ความ ตระหนี่ และ กวา ม 
โลภ  ให้ หมก ไป  เมตตา  ก็ เบน เครื่อง เผา โทสะ ให้ หมด ไป 
จาก ใจ  ผู้ ที่ เจริญ เม ฅฅา เบ็๋น ธรรม ประจำ' ใจ  ย่อม มี ใจ สงบ 
เย็น  บ ญญา  ก็ เบน เครื่อง เผา โมหะ ให้ หมด ไป จาก ใจ  ทำ 
จิก ใจ ให้ สว่าง มอง เห็น ทาง สุข ทาง สวรรค์  ทาง นิพพาน 
แจ่ม แจ1 ง ชด เจน  เบ็1 น เหตุ ให้ ร* กษา ตน ให้ พน ทุกข์ ไค้ เบน 


ขน  ทุ  วิริยะ  ความ เพียร  กือก วาม เบน ผู้ กล่า  ก็ เบน เครื่อง 
เผา ความ ฉลาด ความ ขย นคร' นก ราม ต่อ กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก 
ความ ท่อ ถอย และ กวา ม ไม่ กาว หนา ให้ หมด ไป  เบน เหฅ 

ให้ ทน ได้ ต่อ ภไเ หรือ อุป สร รก ต่าง  ทุ  อนเ บน เก รี่ อง ขด ขวาง 
ทาง คำ เนิน  เพื่อ บรรลุ ความ เจริญ หรือ เพึ๋อ บรรลุ วิบุล 


1®0 ไ), ๖ 


ธรรม เค รอง เผา บาปอกุศล 


ผล ทีฅน มุ่ง หมาย  ท1 งั้ใน ทาง โลก และ ใน ทาง ธรรม  ข้น ดิก วาม 

อ่อนแอ แห่ง วิด ใจ  ความ เบน กน ใวิ เสาะ  หรือ ความ ผลุน 
ผล นด่ว ย อำนาจ กิเลส ให้ หมด ไป  ช่วย ให้ เบน ผู้ มีใวิ หน ก แน่น 
อด ทน  เข ไ] แข็ง  รู้ จ* กห็า มวิฅ ใจ ของ ตน มิ ให้ ทำ อะไร โดย 

ผลุน ผล, น ขา ดก วาม รอบ กอบ  บุก กล ที่ เจริญ ขน ดิก วาม 

อด ทน อยู่ เบน ปรกติ  ย่อม สามารถ ข่ม กิเลส ที่ เกิด ชํ้น ใน ใจ 

.ของ ตน ให้ สงบ ราบ กาบ  ไม่ ประพฤติ ตาม อำนาจ กิเลส  วก ษา 

กวา มเบ็ น ส* ต บุรุษ ของ ตน ไว้ ได้  ทง เมตตา ท1 งก วาม เพึย ร 
ที่วิะ เบืน ไป สมํ่า เสมอ  ไม่ ย่อหย่อน  ไม่ เสื่อม กลาย  ต่อ ง 

อา ศ ย ขนด เบึน เครื่อง พยุง  และ เบน เครื่อง ส่ง เสริม สน* บ 
สน น เพราะ ฉะ น* น ท่าน จึง แสดง อานุภาพ ของ ขไเ ติ ไว้ ว่า 

ขนฺติ  ต โป  ตปสฺ สิ โน 
ขไเ ติ เบน ต ปะ ของ ผู้ บา เพ็ญ เพ ยร 
ขนฺติ  พลํว  ยตินํ 
ข โ! ติ เบน กำ ลํงข อง น’ ก พรต ท งห ลาย 
ขนฺติ  สา ห สวา รณา ' 

ข่นติ ย่อม หาม ไว้ ได้ ซงค วาม ผล น ผล โ! 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 
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เก ว ลานํ บ ปา ปา นิ  ข นุต  มลํ  {เก นุต ติ 
ขนฅ ยอม ตด เสย ชง มล ราก แห่ ง กวา มข่1 ว โต ยสํ้น เ ชิง 
แมใ นพ ระ โอวาท ปา ติ โม ก่ข  ท่า' นก ยก ข* นติ ขน แสดง 
ก่อน ว่า 

ข นุต  ปรมํ  ต โป  ติติกฺ ขา 
นิพฺพ านํ  ปรมํ  วทนุ ติ  พุ ทฺธๅ 
กวา มอด ทน  กอก วาม อด กล* น เบืน ฅปะ อย่าง ยี่' ง 
ท่าน ผู้ร้ท ง หลาย ย่อม กล่าว ขน ติ ว่า  เบน ธรรม เครื่อง ดิบ กเล ส 
และ กบ ทุกข์ อย่า งยี่ง  ดิง น 

ส่วน ใน อรรถกถา มงคล สูตร ท่าน แสดง ว่า  ต โป  นาม 
ปา ปฅา ปน โก  ธม โม  ธรรม เกรื่ อง เผา บาป คือ กวา ม ชํ ว่ให้ 
มอด หมด ไป  ชื่อ  ค ปะ  และ ท่าน แสด งด ปะ ใน มงคล 
นว่า  ได้แก่  อินทรี ย สง วร  และ  วิริยะ  ส่วน ขน ติ ท่าน 
ได้ ยก ขน เบ็๋ นม งก ล ด่าง หาก  ใน ขน ดิก ถา  ซึ่ง ได้ บรรยาย มา 
แล ว 

อินทรี ย ส* งวร  คือ กวา ม สำรวม ระ วํง  ตา  หู  จมูก  ลั้น 
กาย  มโน  ได้ ชื่อ ว่าฅ ปะ  เพราะ เบึ๋น เกรึ่ อง เผา อกุศล ธรรม 
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มีก วาม ยินดี และ ยิน รำ ย เพราะ ประจวบ ด้วย อารมณ์  คือ 

รูป  เสียง  ก ลื่น  รส  โผ ฎ ; ฐ่พ พะ  ธรรมารมณ์  ที่ ชอบ ใจ 
หรือ ไม่ ชอบ ใจ  เบน ด้น  ส่วน ความ เพึย ร ไค ชื่อ ว่า  ฅปะ 

เพราะ เบึน เครื่อง เผา  โกส' ชชฺะ  กวา ม เกียจ กรำ น ให้ มอด 
หมด ไป 

อิน ทรืย ส* งวร  น น กำ จะ แปล ให้ เข1 าใจ ง่าย  ตอง แปล 
ว่า  ความ ระ ว* งก' ว ก็ แล ความ ระ ว* งก, วน  เบน คุณธรรม 
สำ ค ญที่ สุด  ที่เบ็๋ น เครื่อง บอ งก' นก วาม พ ลง เผลอ ผิด พลาด 
บกพร่อง เสีย หาย มิ ให้ เกิด ขํ้น  บุคคล ผู้ เดิน ใน ถนน หรือ ทาง 
สาธารณะ  ที่มี กน และ รก กบ ก่ง  กำ มี ความ ระ ว่งก วดี  ก็ 
ย่อม รก ษาฅ น ให้ ปลอด ภ ย ไม' ถูก รถ ชน บาด เจ็บ หรือ กาย กน 
เดิน สะพาน กระ คาน แผ่น เดียว  หรือ เดิน ทาง ลื่น ด้วย โกลน 
ตม  กำ มี ความ ระ ว* งด วดี  ก็ ไม่ พล* คฅก สะพาน หรือ ไม่ พลาด 
ล ไ)  มี อ' น กราย แก่ ฅว  คน ข* บ รถ ต่าง  ๆ กำ มี ความ ระ ว*' ง ต'' วดี 
อบ* ก เหตุ รถ ชน กน  หรือ รถ พลาด ราง  กก ราง  หรือ ชน กน 
ทบ คน  ก็ ไม่ เกิด ขน  บุก คลผู้ ทำ การ ใด  ‘ๆ  กำ มี กวา ม 
ระ ว* งก* วดี  ย่อม ทำ กา รน น ๆ ได้ สำเร็จ เร็ย บรํอ ย ไม่ บกพร่อง 
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120  ๖ ลิ่ 


เสย หาย  บุก คลผู้ พุด หรือ บรรยาย เรื่อง อะไร ก็ฅา ม ถา มี, 

ความ ระ วงฅ วดี  ย่อม ไม่ พุด พ ลง หรือ พุด ขาด ตก บกพร่อง 

พุคเ บ่น ลำ คบ ฅาม เห ฅุตุ่; ต ที่ ควร พุด ก่อน หรือ พดที หลง  พด 
ได้ เรียบ รอย ดี เบน ที พอ ใจ ของ ตน เอง  และ ผ้พง ที่งห ลาย 


น เบน การ ระ วง ภาย นอก  กอ ระ วง  กาย  วาจา  หรอ ระ วง 
อิริยาบถ  เช่น การ เดิน เบ็1 นฅํน  เบื่น การที่ ทำ ได้ ไม่ ยาก นก  ฯ 

ส่วน การ ระ วง จฅใ วิ ของ เร  าให้ เบน ปรก ดิไม่ กำเริบ ร่าย หรือ 
ให้ ผ่องใส สงบ เย น นี่ สิ  เบน การ ยาก ยึงเ รา จะ ตก อยู่ ใน ห่วง 
ทุกข์ หรือ ขิะ พ1 น ทุกข์  ก็ อยู่ ที, จึฅใ จนี่แ หละ  ถ* าวิฅ ใวิเ ศ ร่า 
หมอง ก็ จม อยู่ ใน ห*, วง ทุกข์  ถา จิต ใจ ผ่องใส ก็ พ* น ทุกข์ ได้  จิต 

ใจ เบน นามธรรม  เห็น ได้ ยาก เบ็๋น ธรรมชาติ ละเอียด  รก บา 
ยาก'  ห่าม ยาก  มก ไหล ใป ตาม อารมณ์ ที่ ได้ เห็น หรือ ได้ พง 

เบน ตน  โดย เรา ไม่ ร้ฅ้ว  วิด ใจ จึง เศ ร่า หมอง โดย มาก เพราะ 
อารมณ์  ที่ร่ก ห่าง  ที่ช่ง ห่าง  จึง รวม ความ ว่า  กิเลส จะ 
เกิด ฃํ้นก รอบ งำ ใจ  ก็ เพรา  ะ ได้ เห็น รูป พง เสียง  ดม กลี่น 
ลํ้มร ส กระทบ ผ สิ สะ ต่าง  ๆ หรือ อิก นึก เรื่อง ที่ ได้ รู้ ทาง ตา 
ทาง หู  เบน คน นํ1 น เอง  เพราะ เหตุ นี่  ท่าน จึง สอน ให้ สำรวม 
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อินทรีย์  คือ  ระ วง ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  มโน  เพราะ เบน 
ทาง เข้า มา สู่จิฅ  จิฅ ดาร มณ์  คือ รูป  เส ยง  กลืน  รส  โผ ฏ 
^ พพะ ธรรมารมณ์  การ สำรวม อินทรีย์  ก็ คือ ระ ว' งฅำ น น เอง 

การที่ เรา จะ ระ วง ดำ ให้ ดี  มิ ให้ อารมณ์ ต่าง  ๆ มาย ว ให้ 

เกิด กิเลส ขํ้น ไค้  ก็ฅ้ อง มีสฅิ  คือ กวา ม ไม่ ลืม คำ  หรือ ไม' 
เลน เล่อ  มีสฅิ กุม จิฅ ใจ อยู่  เมื่อ ประสบ อารมณ์ ที่ น่า ชอบ ใจ 
หรือ ไม่ น่า ชอบ ใจ  ก็ ยง ใจ' ใว้ ไค้  ไม่ ปล่อย ใจ ให้ ยิน คืใน 

อารมณ์ ที่ น่า ชอบ ใจ  หรือ ไม่ ปล่อย ใจ ให้ ยิน รำ?) หรือ ชด ใจ ใน 
อารมณ์ ที่ ไม่ น่า ชอบ ใจ  และ มี สม ปข้ญ ญ ะรู้ที่ ว ถึง อารมณ์  ‘กุ 

นํ้น  ๆ ฅาม้ เบน จรืง  ว่า อารมณ์ นน่า ชอบ' ใจ อารมณ์ นไม่ น่า 

ชอบ ใจ ย่อม พา ใจ ให้ ยินดี  ดำ ย อำนาจ ราคะ  ส่วน อารมณ์ 

ที่ ไม่ น่า ชอบ ใจ  ย่อม พา ใจ ให้ ยิน รำ ย หรือ ขด ใจ  ดำ ย อำนาจ 
โทสะ  ส่วน อารมณ์ ที่ ไม่ ชวน ให้ ยินดี และ ไม่ ชวน ให้ ยิน รำ ย 

ย่อม พา จิต ใจ ให้ งม งาย ไม่ รู้ ความ จริง  คำ ย อำนาจ โมหะ  และ 

รู้ ความ จริง ว่า อารมณ์ เหล่า นั้ที่งั้ หมด  ย่อม ไม่ เที่ยง  มี ความ 

แปร ป รวน เบน ธรรมดา  เกิด แล ำด่บ ไป ตาม ธรรมดา ของ 

ม' น ไม่ เบน ไป ฅาม ความ ปรารถนา หรือ ไม่ ปรารถนา ของ ใคร 


๓)  ๑ 
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ท ง สิน  แต่ ถา บุก กล ยินดี หรือ ยินร้าย ยึด ถือ เอา’ ไว้ ก็ ติด อยู่ ก้ บ 
จิฅใ วิ ควย ทแ เหา กวา ม ทะยาน ธ ยา กเ I ละ อุ ปา ทา น กวา ม ยึด 
ถอ  ก่อ ให้ เกิด ทุก ข ต่าง  พุ  เช่น  เสีย' เจุ่  เสีย ดาย  เพราะ 
อารมณ์  ที ชอบ ใจ มา อนฅ รธา น ไป เสีย  และ คืบ แต่ น ใจ ใน 
เม อ ประสบ อารมณ์ ท ไม่ ชอบ' ใจ  พยายาม ให้ หมด ไป ไม่ ไค้ 
ดาม ประ สง ก ความ ยินดี ก็เบ็่ น โทษ  ความ ยิน รำ ยก็เ บ็๋น 
โทษ  ทำ ใจ ให้เ ครำ หมอง  ความ ทะยานอยาก' ไค้ ย่อม ก่อ ทกข์ 
ความ ดิน รน เพื่อ ให้ พน ไป จาก อารมณ์ ที่ ไม่ อยาก ได้  ก็เบ็่ น 
ทุกข์  เมือ เห นดว ยบญ ญา ตาม เบน จริง อย่าง น ก็ ย่อม มี สํงว ร 
ดี ขน  แม้ จะ ต่อ ง เกี่ยว ของ กบ อารมณ์ อยุ่เ บน ปรกติ  เพราะ 
เรา มีฅา ไว้ สำ หรบ คู  มี หู’ ไว้ สำ หรบ พง  เบ็่น ก่น  ก็รู้จ่ กใช้ 
คา หรือ หู  ให้ เบน คุณ อย่าง เดียว  คือ ให้ ไค้ ความ รู้ เห็น ตาม 

เบน จริง ใน อารมณ์ นน  พุ  ทำ จิฅ ให้ เบ็1 น ปรกติ และ สงบ เย็น 
ไม่ เดือด รอน เพราะ อิน ท รืย็มื  ตา  หู  เบ็๋น ก่น แ ละ ถา เห็น 

แจ, ง สภาวะ ของ อารมณ์ น น ว่า ไม่ เที่ยง  เบ็น ทุกข์  เบ็่น 
อ น* ต่ฅา  ละต่ ณ หา ความ ทะยานอยาก เสีย ได้ และ ละ อุปาทาน 
กวา ม ยึด ถือ อารมณ์ เหล่า นนว่ าเบึ นของ เรา เสีย ไค้  จิต ย่อม 
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หลุค พ, น จาก อา สวะ  เพราะ' ไม่ ยึด ถือ ด้วย อุปาทาน  สติ กบ 
ส' ม ป ช* ญ ญ ะทํ้งํ้  ๒ ประการ นั้  จึง เบน ธรรม กวบ กุม จิก ไว้ มิ ไห้ 
ยิน ติ หรือ ยิน รำ ย และ' ไห้ร้ อารมณ์ ตาม เบน จริง  เบน เหตุ 
ให้ ละด้ ณ หา และ อุปาทาน เสีย  ทำ จิฅใ ห้บริ สุทธ หลุด พ, น จาก 
กิเลส และ กอง ทุก ช ให้  เพราะ ฉะ น นก ปะ  ซึ่ง ได้แก่ กวา ม 
สำรวม อินทรีย์  คือ  ความ ระ วง ตำ  จึง เบน ม งก ลอน สูง สุด 
อีก ประการ หนึ่ง 

ส่วน กวา ม เพียร นน  ก็ ย่อม ช่วย ส่ง เสริม กวา มปฎิ บํฅ 
ใน การ สำรวม อินทรีย์ นึ่นเ อง' ไห้ เบน' ไป สมํ่า เสมอ  ละ ธรรม 
ผืาย อกุศล  คือ ยิน รำ ย ให้ หมด ไป  ยำ กุศล ธรรม  คือ สติ 
ส ไป ช่ฌญ ะ ไห้ เกิด ขน สมํ่า เสมอ  กำ จ ไ กิเลส ให้ ขาด เด็ด ไป 
จาก สน ดาน ได้  ฅปะ  คือ กวา ม เพียร  รึง เชื่อ ว่า  เบื่ นม งก ล 
อิน สง สุด ด้วย อีก ประการ หน ง ด้วย ประการ ฉะนึ่ 


* 


ความ ประ พฤติ ประเสริฐ 

มงคล ที่  ๓๒ 

ความ พน ทุก ข เด็ด ขาก จะ เกิด ฃํ้น  ก็ เพราะ กิเลส กอง 
รา กะ โทสะ โม ทะ ฃาค เคด ไป จาก สน ดาน  และ กิเลส ที่ ง์สา ม 

กอง น จะ ขาด เคด ไป จาก สน ดาน ได้  กด, วย การ ประพฤติ 

พรหมจรรย์  คือ งด เว้น จาก กามคุณ ทํ้ง์ป วง  อ น เบน เครื่อง 
ย' วให้ เกิด ความ ใคร่  ความ ข* ด้ใจ  ความ ลุ่ม หลง  และ ความ 
มวเ มา  เพราะ ฉะ น น พรหมจรรย์ จึง ได้แก่ ธรรม  ๒ ประการ 
คือ  เมถุน วร่ฅ  ๑ สม ณ ธรรม  ๑ คฤห' สิถ์ผู้ กรอง เรือน 

ประพฤติ พรหมจรรย์ ก่วย การ ร' ‘ก ษา อุโบสถ ศีล  {เกา รง ด เว้น 
เมถุน ธรรม  คือ  การ บริโภค กาม  ใน วน อุโบสถ  ทำ จึฅ ให้ ห่าง 
ไกล จาก กามคุณ  ควย มนสิการ ใน ก มม่ ฎ^ [าน  ๒ อย่าง  คืฎ 
กา ยก กา สติ และ ม รณ สติ อน ย' งจิฅ ให้ เบื่อ หน่าย และ ส้งเ ว ช 
สลด  กาย กฅา สติ  ได้แก่ สติ ไป ใน กาย  คือ กำหนด พิจารณา 
กาย ของ กน หรือ ของ ผ้อึ่น เบื่น อารมณ์  โดย แยก ออก เบน 


1ดุป็  ๓)  ๔ 
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อาการ  ๓๒  อย่าง  อ' นเบื่ น อาการ ของ ธาตุ  ๔ ซึ่ง ประชุม กน 
เข่า เบน กาย น นำ ให้ เห็น กวา ม จริง ใน กาย ว่า เบน ของ ปฏิกูล 

พึง เกลียด  ย* งอ สุภส้ ญญา  ความ สำ ค* ญ เห็น ว่า ไม่ งาม ให้ เกด 
ขั้น  ทำลาย ความ รก ใคร่ ใยคื ใน กาย ของ ตน และ คน อื่น ให้ 
หมด ไป  หรือ แยก กาย นอ อก โดย ความ เบน ธาตุ  ๔ คือ  คืน 
น4')  ลม  ไฟ  เรา เขา  สตว์ บุคคล ไม่ ปรากฏ  ปรากฏ แท่ ความ 
เบ็่น ธาตุ  เบน เหตุ ให้ ถอน กวา มติ ด ใน สมมติ ว่า กน ส่ฅว์  ว่า 
เรา ของ เรา  เขา ของ เขา เสีย  ทำ จิต ให้ รู้ จริง ตาม เบี่น จริง ใน 
สมมติ  คือ ส' ฅว์บุ ค คล กำ ตน เรา เขา ว่า สมมติ น นตง์ อยู่ บน 
ป รม ตถ์ คือ สภาวะ-อย่าง หนึ่ง  ๆ คุม ก' น เข่า เบี่น รูป  สำแดง 
อาการ ให้ เห็น ผิด  สำ ก* ญ ผิด ไป ว่า  เบ็่น ส' ตว์ บุคคล ตำ ตน เรา 
เขา จริง  ไม่ เล็ง ป รม* ตถ์  คือ ธาตุ หรือ สภาวะ  เพราะ สมมติ 
บี่ด บ* ง เสีย  เมื่อ พิจารณา แยก ออก โดย ความ เบน ธาตุ  ป รม* ฅถ์ 
ย่อม ปรากฏ  เบน เหตุ ให้ ถอน กวา มติ ด ใน สมมติ เสีย เพราะ รู้ 

จริง ตาม ที่เบี่ น จริง  ไม่ หลง รํกห ลง ชำ  ไม่ หลง เพ ลีคเ พลิ นมำ 
เมา อีก ท่อ ไป  จิต ใจ ย่อม ผ่องใส ปราศจากราคะ  โทสะ  โมหะ 

ม ทะ  และ มานะ ความ ถือ ฅำ  ย่อม เห็น ความ จริง อีก ชน หนึ่ง 
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วา  รูป คือ ร่าง กาย น เส อม อยู่ เบ็! น ป: กฑิ  บุก กล จึง ฅอง บริ- 
โภค อาหาร  ดม นำ เพ อ เดิม ธาตุ ดิน นา ลม ไฟ ใน ภาย นอก  เข่า 
ไป ส่ง เสริม ซ่อม แซม' ให้ ท: งอ ยู่ 1 บ็1 นอ ยู่ด่ อ' ใป  ภา: ะที่จุ ะ ต้อง 
I คม ธาตุ ให รูป กาย น จึงเ บ1 นภา ระ หน กทีฅ อง ทำ อย่เ สมอ 

ห ยุค เม่ ได้  หาก หยุด เสย แลๅ  กาย นั้ย่ อม ถึง กวา ม ท: พล ไ: 
กำ ลง แม้ เพียง จะ ท: งต้ว อยู่ ก็ ไม่ ได้  กวา ม กำหนด เห็น กวา ม 
เส อม ของ กาย เบน บจจ ''ย ให้ เล็ง เห็น ความ ไม่ เทียง  ไม่ กง ทน 
ถาวร ของ รูป กาย  เบี นภา ระ หน กที่ จะ ต้อง ป: น ปรือ บ: หา: 
รก ษาอ ยู่: าไป  แม้ จะ บริหาร รก ษาคี อย่าง ไร  ก็ ไม' อาจ ย* บ ยํ้ ริ 
กวา มเสื่ อม ของ กาย นํ้ได้  ถูก ความ เสื่อม บีบ ก8 นอ ยู่ เสมอ  จุง 
เบีน ทุกข์ คือ ทน ยาก  บ่าย หนา ไป สู่ กวา มด บ ทุก ขณะ  ใน ที' สด 
ก็ ย่อม แค กด' บ แยก สลาย  ดิน ไป เข่า พวก ดิน  นา ไป เข่า พวก 
นา  ไฟ ค ไ]  ลม สงบ  ถึง กวา ม ไม มบ่ญ ญ* ค ว่า กน  ว่า สํดว์  ว่า  . 
เรา ว่า เขา อีก ก่อ ไป  ความ รู้ เห็น  ความ เบ็1 น จริง ต้งน  เบื่น 
เหตุ ให้ ราก ะด่บ ไป จาก จิต  หา ที่ฅง อา ศยม้ ได้  เพราะ กวา ม 
รู้ จริง นน แล เข่า ยึด กรอง จิต ไว้ เสีย ไม่ เบน โอกาส ที่ รา กะ จะ ดง 
อยู่ ได้  จิต ย่อม หลุด พน ไป จาก อา สวะ  เพราะ ถอน อ ปาทาน 
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ว่า ของ เรา  ว่า เรา  ว่า ฅวข องเรา เสีย  เห็น เบน เพียง สภาวะ 
อย่าง หนึ่ง  "I  คุม ดิน เข่า เบน ก* อน  ดิวย อา ศ ย เหตุ บจ จ* ย คือ 

กิเลส และ กรรม  อตฅ ภาพ คือ ร่าง กาย และ ชีวิต จึง มี ปรากฏ 

ขํ้น  เมื่อ สน เห?] บจจ ย แล* วกิย่ อม ดิบ ไป พร’ อม ดิน หมด  กาย-  ' 
ก คาส?! ย่อม ชำระ จึฅ ให้ สะอาด ผ่องใส หลุด พ* นไป ได้ อย่าง น 

ส่วน ม รณ ส ด้น1 น ได้แก่ ระลึก ถึง กวา มฅา ยที่ก รอบ 
งำ ส* ดว โลก อยู่  ว่า บรรดา กน และ ส* ฅว่ท ง หลาย ที่ เกิด มา แล* ว 
ย่อม มีก วาม ตาย เบ็๋น ที่ สุด  แม้ดิ ว เรา เอง กิจ ะ ค’ อง คาย เหมือน 
กน  ไม่ มีผ้ใ ศ ได้ รบ สิทธิ พี เศษ ยก เข่น ให้ ไม่ ค* อง ตาย  ทุก กน 
ทุก ผู้ ย่อม มีก วาม ตาย ดก อยู่ ข่า ง หน’ ไท งนน  สม จริง ด* ง วจนะ 
ประ พ' นธ์ พุทธ ภาษิต ว่า 

ท หรา  จ มหนฺ ตา  จ เย  พา ลา  เย  จ ปณฺฑิ ตา 
สพฺ เพ  มจฺจุ วสํ  ยนฺติ  สพฺ เพ  มจฺจุ ปราย นา 

ทํ้งํ้ เด็ก  ท, ง ผู้ใหญ่  ท, งก น โง่  ทง กน ฉลาด  ย่อม 
ไป สู่ อำนาจ แห่ง ความ คาย ทงํ้ สน  ย่อม เบ็๋ นผู้มี กวา ม คาย ดิก 
หน*’ าอย่ ท งน่น 
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เมือ พึจา รณ า เห็น ชีวิต มี ก' วาม ทา!) เบ็ เท ที่ สก  ค*, วย 
กน ทุก กน ทุก ผู้ อย่าง น น*, อมเ ขำ มา ใน คน ว่า  แม้ ถึง ค* ว เรา ก็ 
จะฅ อง คาย หนิ ไม่ พน  ตามพระ พทธ นิพนธ์ ภาษิต ว่า 

ส พุ เพ  สตฺ ตา  มรนฺ ติ  จ ม รส  จ มริสฺ สเร 
ตเถ วาหํ  มริสฺ สๅมิ  นตฺถ  เท  เอ ตุ ถ สํส โย 

สฅว ทงห ลาย ทงป วง  ตายอยู่ ด’ วย  คาย แล้, วค็ว่ ย 
จก คาย ควย  ถึง ฅว่เ รา ก็ จก ตายอย่าง น1 น เหมือน กน  กวา ม 
สง สยใ นเร อง ตาย นีไม่ มี แก่ เรา ต* งนํ้ 

ม รณ สติ  กวา ม ระลึก ถึง ความ ตาย ที่เบ็ 'น ไป โค ย โย นิ 
โสม นสี การ แล้, ว ย่อม เบน เหตุ' ให้ เกิต กวา ม ส* ง เวช สล ค' ใจ 

หย่ง กวา ม ไม่ เทียง  เบ็1 น ทุกข์  และ เบน อนต ตา แห่ง ร่าง กาย 

และ ชีวิต  ซึ่ง มีเก็ ค และ คบ เบน ธรรม คา  แล้วกลาย ความ 

! 1. 

รก ใ กร' หลงใหล มำเ มา ใน ร่าง กาย และ ชีวิต  ซึ่ง อา ศย กน เบน 
ไป น โค ย เห็น กวา ม จริง ว่า  ไม่ มี สาระ อ* นใค  ที่ จะ พึง ถือ 
เอา ใน ร่าง กาย และ ชีวิ กน  แล้ว ถอน ความ ยินดี ใน กวา มเก็ ต 
มีอต ต ภาพ อึก ต่อ ไป เสีย สน  จิต ย่อม วิ มุติ หลุค พ*, น ไป จาก 


๗^ 
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อา สวะ ท, ง ปวง  ถึง กวา มบริ สุทธื้ สงบ เย็น  เบึ๋น นรา มีสสุ ช 
หรือ จะ เจริญ กรรมฐาน อย่าง อื่น นอก จา กน  ยิน ยง 

จิก ให้ กงม่ น ไม่ ไหล ไป หา กามคุณ  อ นก ฤห' สถ์กุ้ น เคย มา เบน 
อาจิณ  เช่น เจริญ พุทธคุณ หรือ ธรรมคุณ ส่ง ฆ คุณ เบน ฅํน 

อ' นเบื่ น อารมณ์ ที่บริ สุทธ  เบน เก รือง ชำระ จิก ให้ ผ่องใส สงบ 
และ อาจหาญ ใน การ ปฏิบํ กิ ธรรม  เพี่อ บรรลุ กวา มบริ สุทธ 

แห่ง จิก ฅาม เส ก็จพ ระ ส' ม มาส ไ) พุทธเจ้า  หรือ พระ อริ ย สงฆ์ 
ความ งก เวน เมถุน ธรรม  คือ เวน จาก การ บริโภค 

กาม ควย ร* กษา อุโบสถ และ เจริญ กรรมฐาน  จก เบน พรหม- 

จรรย์ ของ กฤห ไ เถ์อ บา สก อุบาสิกา  เบน เก รึ่อง ชำระ จิฅ ให้ 

บริสุ ทธี้ส งบ เย็น  จึงจ้ ก์ เบน ม งก ลอน สูง สุคป ระ การ หนึ่ง ฉะ น 
ส่วน สม ณ ธรรม น น ได้แก่ การ ออก จาก เรือน  บวช 
เบ็๋น บรรพ ชํต  สมณะ ผู้ สงบ  คือ ภิกษุ  ซึ่ง มี ปาฏิ โมก ข ส'' งวร 
ศีล  อิน ทรืย ส* งวร ศีล  อา ชีว ปริ สุทธิ ศีล  และ บจจ โ) ส*' น- 
นิ สสิฅ ศีล  เบี่น หล* กปฏิ บ* กิ  เพี่อ ความ บริสุ ทธห ลุก พ' น! เป 
จาก ว'' ฅถุ กาม และ กิเลส กาม ทงป วง  ส่วน สามเณร มี ศีล  ® ๐ 

เบน หล*' กปฏิ ปก กายวาจา ใจ  ห่าง ไกล จาก ว*' ฅถุ กาม และ กิเลส 


มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 


1ต) ต่เลิ่ 


กา มน น เบน ส่วน ศีล  คือ  การ ร, กษา ความ ประ พฤด็  ทาง 
กายวาจา ให้ เบน ปรก คํเ  ไม1 ไป ฅาม อำนาจ  กิเลส คือ ราคะ 
โทสะ  โมหะ  เพื่อ เบน ปทฏ ฐาน แห่ง สมาธิ และ บญญ าอไ แบ็่ น 
ขอ ปฏิบ้ ฅขด เกลา กิเลส อย่างกลาง  คือ นิวรณ์  และ อย่าง 
ละเอียด  คือ อนุ สยแ ละ ส่ง โยชน์ ให้ ขาด เด็ด ไป จาก สน คาน 

การ สาธยาย อาการ  ๓๒  เบน ส่วน บริกรรม ภาวนา 
จด เบน สม ถ ภาวนา หรือ สม ถ กรรมฐาน  การ เรืม ค ง ไว้ ซึ่ง 
ความ สื่นก วาม เสื่อม ใน อํฅต ภาพ  คือ กำหนด พ จาร ณาก วาม 
สื่นค วาม เสื่อ มอน ปรากฏ ใ นอต ค ภาพ  คือ นาม รปเ บ็1 นวิบั่ ส ส- 
น าภา วนา  สม ถ ภาวนา เบน เหตุ' ให้' จิ ดดงํ้ มน เบน สมาธิ  ส่วน 
วบส ส นา ภาวนา เบน เห ฅุให้ เห็น แจ้ง สภา ว ธรรม คือ นาม รูป 
คาม เบน จริง  เบน ส่วน บ ญญา  สมาธิ หรือ ฌาน ก็ บ บญญ าน์ 
อา ศ', ยก ไ แบน ไป  แยก กิน ไม่ ไค้  คง พระ พุทธ ภา ษิฅ ว่า 

นตฺถิ  ฌานํ  อปฌฺ ฌสฺส  น ตุ ถ ป ฌฺฌา  อ ฌๅยิ โน 

ฌาน ย่อม ไม่ มีแ  ก่ผ้ไ ม่มีบ ญ ญา  บ ญญา ย่อม ไม่ มี 

แก่ผ้ ไม่ มี ฌาน 
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ฌาน เบน เจ โค ว์มุฅิ  กวา ม ทีจึฅ หลุด พ* น จากรา กะ 
ควย สมา ธิจิฅ  ส่วน บ ญญา เบน บั๋ญญ าวิ มุติ  ความ ที่จิฅ หลุด 
พน จากอวิชชา  ค’, วยบ ญญา  ด ง พระ บาลี พุทธ ภา ษิฅ ที่' ว่า 

อ นา สวฌฺ เจ โต วมุตฺ ติ  ปญฺฌ าวิมุ ตฺติ  ภิฎฺ เซ ว 

ธมฺ เม  สยํ  อภิ ฌฺณา  สจฺ ฉกตฺ วา  อุป สมฺป ชฺช  วห รติ 

พระ โย กาว จร  (คือ ผู้ บำเพ็ญ เพียร)  กระทำ ให้ แจง 
ชง เจโตวิมุติ และ บ ญญา วิมุฅิ  - อ นหา อา สวะ มิ ไค้  ควย บ ญญา 
อนรู้ ยื่งเ อง  เขา ถึง อยู่ ใน ทิฏ 1 ฐ ธรรม ทน ดา เห็น ที เดียว 

โดย น ไ] น สม ณ ธรรม ย่อม ได้แก่ สมถะ และ วิบส ส นา 
อไแ บน ธรรม ปฏิบํ ฅที่นำผู้ป ฎิบํฅ  ไป สู่ ก วาม เบ็๋น สมณะ คือ 
ผู้ สงบ โดย แท้ จริง  เพราะ สม ณ ธรรม กำจ้ ด กิเลส ให้ ขาด เด็ด ไป 
จาก สน ดาน โดย สน เชิง  เพราะ ฉะ น น พรหมจรรย์  คือ เมถุน 
วิร้ฅ  และ สม ณ ธรรม  จึง จ* คเบ็๋ นม งก ลอน สุง สุด อีก ประการ 

, 7 ..  ” ’ ... 

ห นง  ด้วย ประการ ฉะ น 


1 
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กำ ว่า  อริ ย' สจจ  แปล ว่า  ของ จริง ของ พระ อริยะ 
หรอ ของ จริง ที ทำ ให้ เบน พระ อริยะ  หรอ ของ จริง ที ปราศ 
จาก ขา ศก  หรอ ของ จริง อนป ระ เสริ^  ได้แก่ ของ จริง ที่ กง ท 
ไม่เ ปลี ยนแ ปลง  ไม' กลบ กลาย  ได้แก่ ทุกข์  ๑ สม ท* ย เห ก 
แห่ง ทุกข์  ๑ นิโรธ  ความ กบ ทุกข์  ๑ มรรค  ขํอป ฏิบ 7 แบ็๋น 
เหฅุ ให้ ถึง ความ ค’ บ ทุกข์  ๑ 

ความ เห็น อริ ย ส* จจ์น น ได้แก่ เห็น ทุกข์ กาม เบน จริง 
ไม่ เห็น ทุกข์ เบน สุข ไป  เห็น สมุท ย เหตุ แห่ง ทุกข์ ดาม เบ็น จริง 
ไม่ เห็น ความ เคลื่อน จาก ความ จริง ไป ว่า  สมุท ยเบ็๋ น เหตุ แห่ง 
สุข  เห็น นิโรธ กวา มด' บ่ฅํณ หา หมด ไม่ เหลือ เบน ความ ด* บ่ 
ทุกข์ จริง  เห็น มรรค เบน ข, อปฏิ บ' ดให้ ถึง ความ ด*, บ ค*' ณ, หา ได้ 
จริง  เมื่อ เห็น อริ ย ส' จจ์ด วยบ ญญา ดาม เบน จริง แล่ ว ก็ปฏิ บ?! 
ใน อริ ย ส' จจ์น นกือ กำหนด ว้ว่า ชาด ความ เกิด มี เบญจ ข* นธ์ ขน 
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ความ เห็น อริ ยสจ จ 


เบน ทุกข์  ชรา  ความ เสื่อม แห่ง เบญจ ข' นธ์เ บี่น ทุกข์  มรณะ 
ความ ดาย คือ อ’ บ เบญจ ขํนธ์ เบน ทุกข์  ความ โศก  ความ ระทม 
ใจ  ความ เจ็บ กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ  กวา มก’ บ แกน ใจ แฅ่ 
ละ อย่าง เบน ทุกข์  ความ ประจวบ? ห้วย ส* ตว์แ ละ ส่ง ขา รอน ไม่ 
เบน ที่ ร' ก เบน ทุกข์  ความ พล้ด พราก จาก ส่ฑว์ และ ส่ง ขา รอน 
เบน ที่ ร* ก ก็ เบน ทุกข์  ความ ปรารถนา ที่ ไม่ ได้ สม ห ว*, งก็เ บ็๋น 
ทุกข์  โค ย รวบ ยอด  เบญจ ข์นธ์ เบน ที่ ยืด ถือ  ๕ อย่าง คือ  รูป 

เวทนา  ส* ญญา  ส่ง ขา ร วิญญาณ  เบน ทุกข์  กำหนด รู้ 
ทุกข์ เหล่า น แล้ว ลาว ไป หา เหตุ ว่า  อะไร เบ็๋น เหตุ  ทุกข์ เหล่า 
นจึง เกิด ขั้น  เห็น ค' วยบ ญญา ว่า สมุทํ ยคือ ด* ณหา เบน เหตุ แล้ว 
รู้ ว่าฅํ อง ละ? ห้ณ หา เสีย ทุกข์ จึง จะ ด* บ สนิท  ความ อยาก' ได้ สื่ง 
ที่ ร? ที่ ชอบ ใจ เบ็๋น กาม ด* ณหา  อยาก ให้ สื่งที่ ร? ที่ ชอบ ใจ  ที่ 
ไค้ มา สม ปรารถนา  คง อยู่ เบน อยู่ ไม่ วิ บ? อ? ดร ธาน ไป เสีย 
เบี่น วิภว ด' ณหา  อยาก' ให้ สีงที่ ไม่ ร* ก ไม่ ชอบ' ใจ  ไม่ ปรารถนา 
วิ บ? อ? ดร ธาน หมด ไป เสีย  เบน วิภว ด? เหา  ด* ณหา ทํ้ง  ๓ 
ประ กาว น็  ควร ละ เสีย  รู้ กวา มด* บด* ณ หา' ว่า เบึน ความ ทกข์ 
เด็ด ขาด แล้ว  สาวหา เหตุ ว่า  นิโรธ กวา มด บฅ? เหา มี อะไร 


มงคล ใน พระ พุทธ ศๅส นๅ 


ดา 


เบ็น เหฅุ  จบ ไค้ ว่า มรรค เบ็1 น เหตุ แล* ว่ทำ มรรค ให้ เกิด ขน  คือ 
สมมา ทิฎฐิ  บญญ าที่ เห็น อริ ย ส* จจ์  ๔ คาม เบน จริง ว่า นี่ ทุกข์ 
นิ เหตุ แห่ง ทุก ข นความ กบ ทุกข์  นีข ค้อ ปฎิบ้ ตให้ ถึง กวา มด* บ 

ทุก ข แล ว ยง  สม มาส งก!] โป  ความ ดำริ ชอบ ให้ เก คขํ้น  คือ 
ดำริ ออก ไป เสีย จาก กาม  คือ เบญจ ข้น ธ์อน สม มฅิ ว่า เบน 

อฅค ภาพ ได้ มุ่ง ทำลาย ความ อยาก เกด อีก  ไห้ หมด ไป จาก 

สน คาน  ดำริ ไม่ พยาบาท  คือ ไม่ คิด ทำลาย เบญจ ข* นธ์ เสีย  ไค้ 
แก่ ไม่ คิคผ ลาญ ชีวิค ฅนเ อง และ ผู้ อื่น เสีย  เพราะ ไม่ ใช่ ทาง 

พ* น ทุกข์ เด็ด ขาด  ดำริ ไม่ เบียด เบียน  คือ ไม่ คิด ทรมาน กาย 
คือ นาม รูป ของ คน เอง  หรือ ของ ผู้ อื่น  ดํวย สม ถ ริธีอํ นผค 
ทาง  เช่น การ ทรมาน กาย โดย ประการ ต่าง  ทุ  ที่เรื ยก ว่า 

อฅต กิ ลม ถา นุ โย ค ทำ ตน' ให้ ลำบาก เดือด ร* อน เปล่า อ* น มิ  ใช่ 
อบาย ที่ จะ ด* บด* ณ หา อ* น เบ็1 น เหตุ แห่ง ทุกข์  ให้ หมด ไป 

สมมา วาจา  พูด ชอบ  คือ พูด จริง  พูด แสดง อานิสงส์ ของ 
สาม* ก์กี  พูด ไพเราะ จ ไ! ใจ กน อื่น และ พูด เบน ประ โย ชนี่แ ก่ผู้ 
พง  ได้แก่ เวน วจี ทุจจ ริก  ๔ ประการ เด็ด ขาด  สิ มมาก, ม ม่น- 
โต  การ งาน ชอบ  คือ  เวน การ ฆ่า  การ ผลาญ ชีวฅ กน และ 
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ความ เห์น ฮริ ยสปี ช 


สฅว  เวน การ ลกฉ อทร พยช อง ผูอน  ถ?) เอา แตข อง ท เจา 
ของ ยินคื ให้ ไม่ หวง หำ ม เว้ นอ พรหมจรรย์ คือ เมถุน ธรรม 
สมมา อา ช โว  เลํ้ ยง ชีพ ชอบ  คือ ไม่ แสวง บจจ ย เครื่อง เลึ ยง 
ชีวิฅ ผิด วิสย ของ บรรพ ชีฅ  สมณะ  เช่น ขอบ จ จ ไ จาก บุก คล  ผู้ 
มิ ใช่ ญาติ หรือ ผู้ ปวารณา เบ็๋ น ตน  สมมา วา ยา โม  พยายาม 
ชอบ  คือ พยายาม ระว้ ง บาปอกุศล มิ ให้ เกิด ขั้น ใน สน ดาน  ๑ 
พยายาม ละ บาปอกุศล ที่ เกิด ขั้น แล* ว เสีย  ๑ พยายาม ทำ กุศล 
ที่ยํง ไม่ เกิด ให้ เกิด ขั้น  ส พยายาม รก ษา กุศล คือ อธิศีล  อธิ จิฅต 
อธิ บญญ าที่ เกิด ขั้น แล่ วมิ ให้ เสื่อม ไป เสีย  ๑ ส' มมา สติ  ระลึก 
ชอบ  ได้แก่ พิจารณา ดู กาย ของ ฅนแ ละ กาย ของ ผู้อึ่น ให้ เห็น 
กวา ม จริง ว่า  เบ็๋ นล่ กว่า กาย ไม่ ใช่ สฅว์ บุก กล  ฅํวฅ น เรา เขา 
สติ ของ ผู้ พิจารณา ว่า กาย มี  ย่อม เบึน ธรรมชาติ ฅํ้งม่ น เพียง 


เพีอ ร้  เพียง เพือ อา ศ* ย ระลึก  จิฅฅ ล่น ดาน ของ ผู้ พิจารณา 


อไเ ฅณ หา และ พิฏเ อิง อา ศ ไ! ไม่ ได้  ผู้ พิจารณา ย่อม ไม่ ยึด มน 
อะไร  ๆ ใน โลก  ๑ พิจารณา เวทนา ท1 ง ของ ดนแ ละ ของ ผู้ อื่น 
ให้ เห็น กวา ม จริง ว่า  บก น เรา เสวย เวทนา เบน สุข หรือ เบ็๋น 
ทุกข์ หรือ ไม่ ใช่ สุข  มี อามิส หรือ ปราศจาก อามิส  เห็น ทง 
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มงคล ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ความ เกด ขน และ เส อม ไป! นเว พนา เหล่ ๅนนิ  © พิจารณา จิก 
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ทง ภาย ใน และ ภาย นอก.  ใหเ หน กวา ม จริง ว่า  จิต เบน อย่าง ไร 
ม ราคะ  โทสะ  โมหะ หรอ ไม่ ม รา กะ  โทสะ  โมหะ  หคห่ หรือ 
พุง ซาน เบน ฌาน หรือ ไม่ เบน  ยง ม จิต อื่น ยึง้ก ว่า  หรือ ไม่ มี 
จิ ตอน ยิง กวา  ฅงม ไเบื น สมาธิ หรือ ไม' ตํ้ง์ม่ น วิ มติ หลด พ* น 
จากอกุศล นน  พุ  หรือ ยง ไม่ หลุด พน  ๑ พิจารณา ธรรม ที่ เกี่ยว 
ของ กบ จิต  ให้ ริ เห็น กาม เบน จริง ว่า  นิวรณ์ มี กาม ฉํนทํ เบน 
ตน  มี ใน ภาย ใน จิต  หรือ ไม่ มีก็ร้ ชด  โพ ชฌง คืก็มี สติ เบ็! น 
คน มี ใน ภาย' ใน กริช ค ว่า มี เบ็1 นก* น เพราะ มี สติ ควบ คม จิต ทุก 
ขณะ  ที่ นึก ถึง กาย เวทนา จิต  และ ธรรม อยู่ อย่า งนั้  จิต ไม่ 
ปราศจาก สติ  จิต ย่อม ฅํ้ง์ม่ น เพราะ สติ ต1 งม' น ส ไ) มา สมาธิ 
ความ ที่' จิต ต8 งม' น ชอบ  ได้แก่, จิฅฅ็ งํ้ม่น คํว่ย อำนาจ อ*!! ป นา 
สมาธิ หรือ ฌาน  ใน มรรค ท* ง ๘ ประการ นึ  สมมา วาจา 
สม มาก ไ) มน โต และ ส ไ) มา อา ชโว  ควบ กุม กายวาจา ให้ เบน 

ปรกติ ไม่ เบ็๋น ไป ดาม อำนาจ กิเลส อย่าง หยาบ  คือ โลภ ะ โทสะ 
โมหะ  เบ็1 น ศีล  สมมา วา ยา โม  ทำ หนำ ที่ ละ อกุศล เจริญ กศล 
ให้ เต็ม  สมมา สติ  ควบ กุม สมมา วา ยา โม ให้ เบน ไป สมํ่า เสมอ 


ความ เห็่น อริ ยสจ จ์ 


ให้ ทำ หนำ ที่ ละ อกุศล  เจริญ กุศล ให้ ถึง พร อม  จิก ย่อม บริสุ ทธิ 

จาก นิวรณ์  เบน เหตุ ให้ จิต ตง มน เบน สมาธิ  เบน ฌาน เบน 
เครื่อง กำ พัก เลส อย่างกลาง  คือ นิวรณ์ ให้ สงบ ราบ กาบ ไป 

เบน เห คุ ให้ เห้น ชอบ และ ดำริ ชอบ เก ค ขน  เบน สุ่ม มา ห้ฏิเ 
และ ส ไ] มาส้ งก ไ] โป  กำพั กิเลส อย่าง ละ เอี ยก  ที่ เรียก ว่า สง 
โยชน์  มี ส้ ก กาย ทิฏฐิ  เห็น กาย เบ็๋น ของ ฅน เสีย  มี อวิชชา 

ความ ไม่ รู้ อริ ยส้จ จ์ฅา ม เบน จริง  ไม่ รู้ จิก อา สวะ  เห คุเกิ ก 
อา สวะ  ความ ค้บ อา สวะ  และ จิ อปฎิ บ? าอํนํ ให้ ถึง ความ ด* บ 
อา สวะ เบน ที่ สุด  ให้ ขาด ไป จาก จิก สน ดาน  บรรลุ ความ 

หลุด พน จาก อา สวะ ที่ เรียก ว่า วิ มุติ อนเ บน อกุป ป ธรรม  ไม่ 
กล ไ] กำเริบ อีก ก่อ ไป  ' ความ เห็น อริ ยส่จ จ์ก่ว ยยถ าภก ญาน 
คือ บญญ าที่รุ้ กาม เบน' จริง  ย่อม จิงจิ ด ให้ ถึง วิ มุติ อไแ บื่น 

อกุป ป ธรรม มี ความ บริสุ ทธส งบ เย็น  เพราะ สั้น กิเลส อ ไ; 

เบน เห คุ ให้ เร่า ร่อน  ไม่ มี ส่วน เหลือ  จึงพั เบน มงคล สูง สุด 

ใน ด่าน, โลกุ ฅฅร ธรรม ด่วย ประการ ฉะ นํ้ 


ความ ทำ' ให้ แปีง ชง นิ' ฬ ทาน 

มฒล ที่  ๓๔ 

กำ ว่า นิพพาน  เบืน ซอ แห่ง ความ คบ กิเลส และ กอง 

ทุกข์ เค็ค ขา ค หมด เช้อ ที่ จะ ให้ เกิค ทุกข์ อีก ต่อ ไป  นิพพาน น 

เบน ผล  เกิด สืบ มา แต่ การ เห็น อริ ยสํ V จ ที่ เรียก ว่า  ย ถา ภ ต- 
ะ]ภณท ส สนะ  รู้ เห็น ตาม เบึน จริง  ด้ง พระ บาลี ที่ พระ บวม 

ศาสดา ต ร* สแก่ พระ เบญจ ว' ค คีย์  ใน อนิต่ ต ลำ เฃณ สูตร ว่า 

เอว เม? า ย ถา ภุฅํ  สมฺม ปฺปฌฺ ผาย  ทฏฺ 1 พฺพํ  นาม ร ปน, นอน 
ท่าน ท8 ง์ห ลาย พึง เห็น ด้วย บญญ าอ่น ชอบ ตาม เบ็1 น จริง อย่า งนื 
ว่า  นาม รูป น น ไม่ ใช่ ของ เรา  เวา ไม่ เบน นาม รูป นิ น นาม 
รปนิ นิ ไม่ ใช่ ตำ ข องเรา ด้ง น นาม รูป ได้แก่ เบญจ ข’ นิธ์  อ* น 
เบน ตำ สภา ว ทกข์  และ เบน ทยึค ถอ ควย ตำ เหา ว่า ของ เรา 
ควย มานะ ว่าเ วา เบ็1 น นาม รูป น น และ ด้ว์ย ทิฏเ ว่า  นาม รูป 
นิ นิเบึ นก ว ของ เรา ด้ง น เมื่อ เห็น นาม รูป ตาม เบน จริง 

อย่าง นินํ๋แ ลำ  ย่อม ถอน อุปาทาน  กวา มยึค ถือ ด้วย ตำ เหา 
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ความ ทำ ให้ แจ9 ง์ซง นิพพาน 


มานะ ทิฏแสีย  จิก ย่อม หลุด พ่น จาก อา สวะ  คือ  กาม  ภพ 
อวิชชา  ถึง ความ บริสุ ทธึ้สํ้ น เชิง  มี สน ฅิก วาม สงบ  นิ พ พุก 
ความ ดบเ ยีน เบน ผล  ที่เรี ยกิ ว่า นิพพาน  เกิด ขํ้นเ บน ที่ สุด 

แห่ง พรหมจรรย์  คือ มรรค ม้ช์ฌิ มา ปฏิปทา 

เพราะ ฉะ น น พระ บรม ศาสดา รึง กร* สแก่ พระ เบญ จ- 
วก กึย์สึ บ ก่อ ไป ว่า  เอวํ  ปสฺสํ  ภิกฺข เว  สุก วา  อริ ย สาว โก 

รุปสฺ มึบี่  นิพฺพิ นฺทฅิ  เบ็่น ก่น  แปล ความ ว่า  ดู ก่อน ภิกษุ 
ทงํห ลาย  อริ ย สาวก  ผ้พง เมื่อ เห็น อย่าง นิ  ย่อม เบื่อ หน่าย 
ท1 งใน เวทนา ท๎ง ใน ส' ญญา  ทํ้ง์' ใน ส ง ขา รท ง ใน' วิญญาณ  เมื่อ 
เบื่อ หน่าย ย่อม คลี่ คลาย ความ รก ใคร่  กวา มฅิด ใจ  ที่ เรียก ว่า 
ราคะ ออก ไป เสีย  เพราะ จิฅ ปราศจากราคะ  ย่อม หลด พ่น ไป 

เมื่อ หลุด พน แล่ ว ย่อม มี ญาณ รู้ ว่า  เรา พ่น แล’ ว ย่อม รู้' ช ดว่า 
ชาติ ความ เกิด สน สด แล’ ว พรหมจรรย์ จบ แล’ ว กิจ ที่ ควร ทำ 
เรา ไค้ ทำ เสร็จ แล ว กิจ อื่น ที่ จะ ต่อ ง ทำ เพื่อ ความ เบ็1 นอ ย่าง นั้ 
ไม่ มี อีก ต่อ ไป ดํงน 

พระ นิพพาน น ท่าน แสดง ไว้  ๒ ประการ  คือ  สอ ปาทิ 
เส ส นิพพาน  ๑ อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  ชิ  ความ ด้บ กิเลส 
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ภ อุป ไท เหลอ  เร ยก อุป ากิ เส ส นิพพาน  กวา มด' บ กิเลส ไม่ ม 
อุป าทิ เหลือ เรียก  อนุ ปา กิ เส ส นิพพาน  กำ ว่า อ ปาทิ ท่าน 
จำแนก กวา ม ไว้ ว่า  ตณฺห าทีหิ  ผล. ฤา เวน  อ ปา กิยตี กิ  อ ปา กิ 
ขนฺธ ปผุ จก  แปล ว่า  ขน ช หา ชอว่ ๅอุ ปา กิ  เพราะ เบี่น สภาวะ 
อ นก เลส มด ณ หา เบน ตน  ย่อม ยีก ลือ โดย ความ เบน ผล  ดือ 
เบญจ ขน ธ เบน วิบาก ของ กรรม  เบ็1 นที ต่ง แห่ งอ ปาทาน ค' าๅม 
ยก ถอด วย อำนาจ ต ณ, หา  มานะ  กิ ฏ^  แต่ เบญจ ข้น/ของ 
พระ อร หนฅ  เบ็น เบญจ ข้น ธ์ที่บ รีสุท ธต่ว ย อำนาจ แห่ งอ รี ย. 
มร รก  ไม' เบน ที่ ดง แห่ง ต่ณ หา มานะ ทฏิเ อีก ต่อ ไป  เพ 7 าะ 
พระ อร หน ต่ละ อุปาทาน เด็ด ขาด แล้' ว เบญจ ข้น ธ ของ พระ 

อร หน ฅ์จึง เบน วิ สุทธิ ข้น ธ สน ดา นก วาม ลืบ ต่อ แห่ง เบญจ. 
ข้น ธ์ที่บ รี สุทธี้ 

โกย นยนั้  จึง ไค้ กวา ม ว่า  เบญจ ข้น ธ' ของ พระ อร ห่นต์ 
ย้ง์เ บ็๋นส ภา ว ทุกข์ โดย ธรรมดา  ย่อม มก วาม แปร ป รวน เสื่อม 
อยู่ ใน ปก กิ  พระ อรห่ นฅ์จึ งย่ง ต่อ งบ รีโภ ก อาหาร  เพื่อ เลย ง 
เบญจ ข้น ธ์อยู่  เบญจ ข้น ธ ของ ท่าน ย้ง อาพาธ เจ็บ ไข้  จึง ย* งก ง 
เบน ทุกข์ อยู่  แต่ เพราะ ท่าน หมด กวา มยึค ถือ แล่ ว เบญจ ข้น ธ์ 


เ&ลิ่ ๐ ความ ทำ ให้ แจง ซง นิพพาน 

เบน อย่าง ไร  ก็ เบน เรื่อง ของ เบญจ ข่นธ  พระ อร ห* นฅ์ หา ไค้ 
พลอย เบน ทุกข์ ฅาม เบญจ ข์นธ์ ไป ควย ไม่  แต่ ภา ระ ที่ ต้อง 
บริหาร เบญจ ขน ธ์ต้ง มือ ยู่  กวา มด* บ กิเลส และ เบญจ ข์นธ์ สั้น 

เชิง จด เบน อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  เพราะ สภา ว ทุกข์ ค' บ หมด สั้น 
เด็ด ขาด  ไม่ มี อีก ต่อ ไป 

โดย น* ยนั้  นิพพาน จึง แปล ไค้  ๓ อย่าง  คือ  แปล ว่า 

1 'เ 

ออก จาก ต้ณ หา  คือ ปราศจาก ต้ณ หา  ๑ แปล ว่า ไม่ มี เครื่อง 
เสียบ แทง  ๑ แปล' ว่า ด' บ ๑ ที่ แปล ว่า ปราศจาก ก* ณหา  และ 
ไม่ มี เครื่อง เสียบ แทง  ได้แก่ อุป าทิ เส ส นิพพาน  ที่ แปล ว่า 
ด* บ กือด่ บ กิเลส และ ทุกข์ สั้น เชิง  ได้แก่ อนุ ปา ทิเส ส นิพพาน 
นิพพาน ที่เบ็ นอ นุ ปาทิ เส ส ท่าน แสดง ไว้ ใน ปาฏลิ คามี 
วรรค  ไน อุทาน ขุทท ก นิกาย ว่า  อฅฺลิ  ภกฺข เว  ฅทา ยดนํ 
ๆ ลฯ  เอ เส ว นฺโฅ  ทุก ขสฺส  ภกษุ ที่ง์ห ลาย  1 อาย ฅนะ นิ น มีอย่ 
ที่ดิน นิาไ ฟ ลม ไม่ มี เลย  อา กาสา น' ญจา ยก นะ  ว้ญญ าน* ญ 

จา ยฅ นะ  อา กิญจึ ญญา ยก นะ  เนว ส' ญญา นา ส* ญญา ยก นะ ก็ 
มี ใช่  โลก นิก็มี ใช่  โลก อื่น ก็มีใ ช,  ควง จ' น ทร์  ควง อา ทฅย์ 
ที่งส อง ก็มี ใช่ 
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อนึง  ภิกษุ ทงห ลาย  เรา ไม่ กล่าว เลย ซึ่ง อายตนะ  น* น 
' วา เบน การ มา  เบน การ ไป  เบ็๋น การ ยืน  เบน การ รติ  เบ็1 น การ 
เภิค  อาย ฅนะ น น หา ที่ฅง์ อา ศ ยม ไค้  มิ ไห้ เบน ไป  หา อารมณ์ 
มิ ได้  นน แล ทีสุค แห่ง ทุก ข ใน พระ บาลี น เรียก นิพพาน ว่า 
อาย ฅนะ  ที่ เรียก อย่า งนํ้ก็ เพื่อ รบ รอง ว่า มี เทียบ อย่าง รูป ฌาน 
และ อรูป ฌาน  ซึ่ง เบ็เ น คุณ ละเอียด  ท่าน ก็ เรียก อายตนะ 

เช่น วิญญ าน* ญจา ยฅ นะ  เบน ตน  กำ ว่า อายตนะ จึง เบน 

บ' ญ ญ*' ฅั นาม  เพื่อ เรียก รู้ เช่า ใจ กน ว่า ไต้ แก่ อะไร  ใน ที่นึ่ ท่าน 
ว่า ใด้ แก' ที สุด แห่ง ทุกข์  โดย น ยนึ่ จึง ไต้ กวา ม ว่า ที่ สุด แห่ง 

ส* ง สาร ทุกข์  คือ กวา ม เวียน เภิต เรียน ฅาย เรียก ว่า นิพพาน 

กวา ม ทำ ให้ แช่ง ซึ่ง พระ นิพพาน นน  ได้แก่ การ เจ รีญ 
ม* กก ส* จจะ ให้ บริบูรณ์ เบน ม กก สาม กก  กำ ช่คณ ล สา สวะ ให้ 

ชาด เด็ด ไป จาก ส* นิ คาน  ดำ ย อำนาจ อริ ยม่ก กบ ญญา ด' ง แสดง 
แล’ วใน เรื่อง การ เห็น อรีย ส่จจ  ผู้ ทำ ให้ แช่ง ซึ่ง พระ นิพพาน 

ย่อม พน ทุกข์  บรรลุ บรม สุข  สั้น ชาติ สน ภพ ต่อ ไป  การทำ 

พระ นิพพาน ให้ แจง จึง เบน ม งก ลอน สูง สุด อีก ประการ หนึ่ง 
ดำ ย ประการ ฉะนึ่ 


I 


จิต ไม ห ว1 น ไหว 

มงคล ท ๓ & — ๓๘ 

อก* มบี่ฅ จิต  จิต ไม่ หวน ไหว  ๑ จิฅ ไม่ โศก  ๑ จิฅ 
ปราศ จาก ธุลี  ๑ จิฅ เกษม จาก โย กะ  ๑ 

จิต น* น เบ็๋น นามธรรม ไม่ มีรป พรรณ ส ณ^ าน  แฅ่มึ 
อาการ แส? าง ให้ รู้ ไค้ ว่า เบน อย่าง ไร  ท่าน แส กง ไว้ ว่า 

ปภสฺ สร มิทํ  กิกฺข เว  จิฅฺฅํ  ฅฌฺจ โข  อา กนฺฅุ เกหิ 
อุป กิเล เสหิ  อุป กฺกิลื ฏฺ, จ 

ด ก่อน ภิกษุ ท่งห ลาย  จิฅนั้ เบน ธรรม ชาติ ผุกผ่ อง  แต่ 
เศ ร่า หมอง แล, วต้ว่ ย อุปกิเลส ที่ มา เกลือก กล ว ก่ง น น แสก ง 
ว่า จิก เบน ส่วน หนึ่ง  อุปกิเลส คือ เกรื่ อง เก ร่า หมอง เบน 
ส่วน หนึ่ง  ไม่ ใช่ อ* นเดึ ยว ก้น  จิฅมี หน้าที่ คิก เกี่ยว ของ ก' บ 
อารมณ์  คือ เรื่อง ที่ ได้ ประสบ ทาง ทวาร  ๖ มีจํกิ ษุท วาร เบน 
ต้น  และ มี หน้าที่ ร่บรู้ อารมณ์  เบ็๋น ส่วน วิญญาณ บ้าง  เบ็๋น 
ส่วน บ ญญา น้ าง  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง แส คง ล กษณ ะ แห่ง การ 
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1๑3 ลิ่  ๓ 


คคข อง รีต' ใค  ๓ ประการ  คือ  อุ หน วินฺ ดา  คิด ต้วย อำ นา จุ 

ดร ตรอง ได แก วิตก  © วิชา นนฺวิ นฺฅา  คิด ต้วย อำ นา จุก วาม 

รูแ วิง  ไค แกว ญ ญาณ  ® ป ชาน นฺวินฺ ตา  คิด ด้วย อำ นา จุร 

ชด  ได้แก่ บ ญญา  ๑ โดย น ยนํ้วิ ตจุง ได้แก่ ธรรมชาติ ผู้ ตริ 

ฅร กน กรู  เขา ใจุ  ชง อารมณ์ ทงห ลาย ทาง ทวาร  ๖ มี จุกษ 
ทวาร เบน ต้น 

วิ ตน เบน สำ คญท สุด ใน ฅวเ รา  เรา จุะไ ด้สข  จุะไ ปส่ 
สวรรค์  หรือ บรรลุ นิพพาน  ก็ เพราะ วิด ดี  จุะ ได้ ทุกข์  จุะ 
ไป สู่ นรก  หรือ จุะจุ มอ ยู่ ใน ห่วง ทุกข์  คือ  เกิด  แก่  เวิบ 
ตาย ไม่ รู้ เพรา ะวิฅ ไม่ ดี  วิฅดี  ก็ เพราะ พน จุาก กิเลส มี ความ 
ผ่อง [ส  วิด ไม่ ดีก็ เพราะ เกลือ กก ลวด วยอ ป กิเลส มี กวา มเค ร’ วิ 
หมอง ขุ่น ม่ว  ไม่ รู้ ไม่ เห็น กวา มจุริ ง คือ ทาง ทุกข์ ทาง สุข  ทาง 
นรก  ทาง สวรรค์  ทาง นิพพาน  วิง หลง ดำเนิน ผด ทาง ที่ ตน 
ปรารถนา ไป  ส่วน วิฅดี ย่อม รู้ เห็น ทาง ทุกข์  ทาง สุข  ทาง 
นรก  ทาง สวรรค์  ทาง นิพพาน  วิง ไม่ หลง ทาง  ดำเนิน 
ถูก ทาง ที่ ตน กอง การ ปรารถนา  เพราะ ฉะ น นรี ต' วิง เบ็' น 

ธรรมชาติ ที่ ต้อง ระ วํงร่ กษา ให้ ผ่องใส  การ ระ ว้ง์ร ก ษาวิ ตน น 


๔’ 


จิต ไม่ หวน ไหว 


ต* องมี กุศล ธรรม เบน เกรึ่ อง ควบ กุม  มิ ให้ ถก อุปกิเลส กรอบ 
งำ ได้  กุศล ธรรม ที่ สามารถ ร' ก่ษา จิต ไว้ ได้ เบ็1 นอ ย่าง ตี  ก็กึอ 
สดี  ก’ บส ไ! ป ช* ญญะ  สดี คือ กวา ม ระลึก ได้  ได้แก่ ความ ไม่ ลืม 
ทำ  ไม่ ลืม หนำ ที่ที่ จะ ก’ อง ทำ  กึอ ควบ คม จิต มิ ให้ ไหล ไป ตาม 
อารมณ์ ที่ เข* ามา ทาง ทวาร  ๖ ส ไป ช* ญญะ  คือ  กวา มรู้ฅ่ ว และ 
รู้ที่ว่ ถึง อารมณ์  หรือ ลีงที่ ได้ ประสบ ตาม เบน จริง ว่า  เบน 
กุณ หรือ โทษ 

สง ที่ ได้ เห็น  ได้ พง  ได้ คม  ได้ ลํ้ม  ได้ ถก ต* อง  ได้ 
ทราบ ทาง  ตา  หู  จมูก  ลํ้น  กาย  มโน  เรียก ว่า  อารมณ์ 
อารมณ์ ที ถก ใจ  ที่ ชอบ ใจ  ที่ อยาก ได้  ที่ ปรารถนา  เรียก 
อ์ฎฐ ารม ณ์  ได้แก่  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  อารมณ์ ที่ฃค 
ใจ  ไม่ ชอบ ใจ  ที่ ไม่ อยาก ได้  ไม่ ปรารถนา  เรียก อนิฏ- 
ฐารมณ์  ได้แก่  ไม่ ได้ ลาภ  ไม่ ได้ ยศ  นินทา  ทุกข์  ได้ 
อารมณ์ ที่ อยาก ได้ สม ปรารถนา ย่อม ดีใจ ตื่น เท’ น อยาก ได้ อีก 
ที่ ได้ แลำ ก็ ไม่ อยาก ให้ เลีย  เมื่อ ไม่ สม ปรารถนา ก็ กล* บ เสียใจ 
เบน ทกข์  ได้ อารมณ์ ที ไม่ อยาก ได้  ไม่ สม ปรารถนา ย่อม 


มงคล ใน พระ พทธ ศาสนา 

เสย ใจ  สลด ใจ  อยาก พ้น ไป เส่ย  เมื่อ ไม' สม ปรารถนา ก็ยิ' ง 
เพี่ม ทุกข์ 

ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  ไม่ ม ลาภ  ไม่ มี ยศ  นินทา 
ทุกฃ  มี อยู่ เบน คู่ กน ใน โลก  กน ที่ เกิด มา ใน โลก  ย่อม พ้อง 
ประสบ ควย กน ทุก กน  ท่าน เริย กว่า  โลกธรรม  แปล ว่า 
ธรรม ที กรอบ งำ สฅว โลก อยู่  และ ส* ฅว โลก ก็ห มน เวียน ไป 

ตาม โลกธรรม เหล่า น แม้ พระ พุทธ เจ,' เที่ง หลาย  ก็ ย่อม 

\ 

ถก โลกธรรม กรอบ งำ  พระ อริ ย เจา ก็ ถูก โลกธรรม กรอบ งำ 
ปุถุชน  ก ถก โลกธรรม กรอบ งำ  แต่ พระ อริ ยเ จำ ท่าน ร้เ ท่า 
โลกธรรม ว่า  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  มี กวา ม แปร ป รวน เบน 
ธรรมดา  ท่าน จึง ไม่ ยินดี อิฏฐารมณ์  ไม่ ยิน รำ ย อนิฏฐารมณ์ 
จึฅ ใจ ท่าน จึง สงบ เบ็๋น ปรกติ  ไม่ เดือด รอน เพราะ โลกธรรม 
ใคๆ  ส่วน ปุถุชน ที่ ไม่ ไก้พ้ ง ธรรม ของ ส* ด บุรุษ  มี ษร ะ 

พุทธ I จำ เบน พ้น,  ไม่ รู้จํก พ้จา รณา จึง ไม่ รู้ กวา ม จริง ใน โลก. 

ธรรม ว่า  ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์  มีก วาม แปร ป รวน เบน ธรรม กา 
จึง ยินดื ใน อิฏฐารมณ์  ยิน รำ ย ใน อนิฏฐารมณ์  จึง เกือก 


เตุป็ลิ่ ๖ 


จิต ไม, หวน ไหว 


รอน  เบน ทุกข์  เพราะ ไม่ สม ปรารถนา  มี จิก ใจ หวน ไหว 
เพราะ โลก ธรรม ถูก ฅ* อง  ย่อม ไม่ พน ไป จาก ทุกข์ 

จก ของ พระ อริ ยเ จำ  ที่ ไม่ ยินคี หริ อ ยินร้าย ใน โลกธรรม 
ไม่ หวน ไหว  ไม่ เศร้า โศก  เพราะ ถูก โลกธรรม กรอบ งำ ก็ 
เพราะ จิก ของ ท่าน ปราศจาก ธลึ  คือ รา กะ  โทสะ  โมหะ 
สน ความ ยินกี ใน กาม ใน ภพ แล้ว  เพราะ ละ กวา ม เห็น ผิด ไค้ 
แล้ว  เพราะ ทำ วิชา  คือ กวา มรู้ เห็น กาม เบ็, น จริง ให้ เกิด ขน 
จิต ของ ท่าน จึง ไม่ มีสึง ขด ขวาง ฅิดฃ อง  โดย ประการ ทํ้งป วง 
เบน จิก ที่ หลุด พน อา สวะ แล วิ  เบ็1 น' จิต สงบ เย็น  เพราะ 

ปราศจาก ไฟ  คือ รา กะ  โทสะ  โมหะ  เครื่อง เผา ให้ ร้อน 
รน  ผู้รู้ โลกธรรม ตาม เบน จริง จึง ไม่ หวน ไหว เพราะ ถก ก้อง 

โลกธรรม  สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จึง กร, ส สรรเสริญ พระ 

อริ ยเ จำ ไว้ ใน โลกธรรม สูฅร เบ็1 น ใจ กวา ม ว่า 

โลก ธร รา! เ ท ล่า ปี  คือ  ลาภ  ม่ใม่ ลาภ  ยฅ  ม่ใช่ ยศ 
โ} V ทา  ส' ร ร; สร ตุ/  สุข  ทุกข์  ไม่ เท ยา  ไม่ ยาย ท ปี ศวา!! แไ] ร 
ใ] รวท เย ใ! ธร รา! ดา  พระ อริ ย ลาว กผ้ปี สติ และ ปียญ ญาคื  พิาา รณ-) 


มงคล โน พระ พุทธ ศาสนา 


' \ 

เห V โลก ธร ร I แหล่ ามี อัม มี ความ แม่ 51 / รวม เม มธ ร รม ดา  ธรรม ส่วม 
ห!] รา รถ หา  ย่อม ยาย าตข อา ห่าม ไม่ ไต้  าตข อา ห่าม ไม่ ถา ความ 
ย่ม ราย  เท รา ะ ส่า ใ} หึ ไม่ โ] รา รถ มา  ความ ยม ดี ทรอ ยม ร้าย ๆ] อา ห่าม 
ถก กำ อัด แถว  ถา ความ ทิม าค แอ้ วหึา ไม่ มี  ห่าม หรา!] มหคื อหึท ทาม 
ร้ขด โดย ขอม ขึา จตม่ ราคา ากธ ดี และ วิด ไม่ มี โคก  าา ถา มีาแ ห่า]) ท 
คือ มิพ ทาม มั้ม  ” 

พระ อริ ย เจ้า ผู้ เห็น อริ ย ส่จจ์  ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง นิพพาน 
เบน ผู้มีจิ คบ ริ สุทธี้  รึง ไม่ หวน ไหว  เมื่อ โลกธรรม ถูก ต* อง 
ท่าน  เพราะ ละ ความ ยินดี ยิน ร* ายเ ลียห มด แล่ ว ส่วน รึฅฃ อง 
ปุถุชน ยง ละ กวา ม ยิน จ้า ย ไม่ ได้  เมื่อ โลกธรรม ถูก ต* อง รึง 
หว่น ไหว  เพราะ ไม่ รู้ โลกธรรม ตาม เบ็น จริง  พระ อริ ย เจ้า 
ก, บ ปุถุชน จึง ต่าง กน เพราะ เห ตุน 

จิต ของ พระ อริ ย เจ้า อ้น โลกธรรม ถูก ต’ อง แลว้ ย่อม ไม่ 
ห ว' น' โหว  เบน จึตไ ม่มีโ ศก  เบ็๋น จิต ปราก จาก ธุลี  คือ กิเลส 
มี รา กะ เบี่น ตน  เบ็1 น จิก เกษม จาก โยคะ  คือ กิเลส เบน เกรื่ อง 
ฅรืง ไว้ ใน ภพ แต่ ละ ดวง ชื่อ เบน มง กล อ้น สูง สุก  เพรา ะนิา มา 
ซึ่ง กวา ม เบน ผู้ สูง สุก ใน โลก  กํวย ประการ ฉะ น 
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บุก คลผู้ ปรารถนา วิบุล ผล  คือ สุข ใน โลก น สุข ใน โลก 
หนา และ โลก ฅฅร สุข แก่ กน  ละ การ ซ่อง เสพ ชน พาล เสย เพื่อ 
บอ งก นรก ษาก นมิใ ห้เ บ่น คน พาล  พึ่ง บ* ณช็) ก เพื่อ ทำ กน 
ใท้เ บึนก  นน ลาก เยี่ยง บ* ณ ขิก  ยกย่อง ท่าน ผู้กว ร ยกย่อง  คือ 
บณฑ็ กทง หลาย  ผู้ อ' นก วามอยู่ ใน ปฏิรูป เทศ คือ ถี่นส มก ๅร 
และ กวา ม เบ็1 นผู้มี บุญฺอ นก น ทำ ไว้ ใน ปาง ก่อน  กิก เตือน อยู่ 
ใน ก,! เย์ นจะ ย้ง์ กุศล' ให้ เกิก  ฅํ้งต น ไว้ ชอบ  มีอ้ กก ภาพ อ้ น 
ประ ก* บแ ลำ กำ ย พาหุ สำ จะ  ความ เบน ผู้ ศึกษา มาก  ศึลป และ 
วิ น* ย กล่าว วาจา ที่ เบน สุภา น้กอ 'นอ นุ รูป แก่ วินย  ปง ไม่ 
ละ เพศ กฤห 'สถ์ เพียง ใก  ชำระ ค่า แห่ง หน เก่า กำ ย การ บำรุง 

มาร กา บิ คา  ประกอบ หนั้ ใหม่ กำ ย การ เลย งบุ กร และ ภร รยๅ 

/ 

บรรลุ กวา ม สมบูรณ์ กำ ยท ร* พย และ ธ* ญญา หาร เบน กิน  กำ ย 
กวา ม เบน ผู้มี การ งาน ไม่ อา กูลกํ่ งก ำง  ถือ เอา สาระ แห่ง โภก 
ท รพ ย์กำ ย ทาน การ บริจาค  และ สาระ แห่ง' ชวิฅ กำ ย ประ พฤติ 
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ธรรม  ทำ ประโยชน์ เกํ้อ กุล แก่ ชน ของ ตน  ด้วย ญาติ ส* งก หะ 
การ สงเคราะห์ ญาติ  ทำ ประโยชน์ เกั้อ กล แก่ กน อื่น  ด้วย ความ 
เบึน ผู้ ทำ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  เวน การ เบีข ก เบียน ด้วย 
ปา ป วิรํฅ  เว้น การ เบึย ดเ {เย นฅน เอง ด้วย มชช ปาน ส* ญญ มะ 
สำรวม จาก การ กึ่ม นา เมา  ยำ ธรรม ผาย กุศล ให้ เจริญ  ด้วย 
กวา ม ไม' ประมาท ใน ธรรม ท8 ง หลาย  ที่เบ็๋ นก ศลแ ละ อกุศล 
เพึ ยง น1 น ละ เพศ คฤห สถ์ เสีย เพราะ เบน ผู้มี กุศล เจริญ แล ว 

ฅงอ ย่ใน เพศ บรรพ ชิด  ยำ อ' กก สม บ' ดให้ เจริญ ด้วย ความ 
เคารพ ใน พระ พุทธ เจ่า  สาวก ของ พระ พุทธ เจ่า  อุบ ชฌา ยะ 

และ อาจารย์ เบน ด้น  ละ ความ ปรารถนา บจข์ ย เสีย ด้วย ส* น- 
โก ษ กง อยู่ ใน ภูมิ ของ สก บุรุษ คือ ความ เบน ผู้กด้ เญฌุ  ละ 
ความ เบน ผู้ มีจิฅ หดหู่ ด้วย การ พง ธรรม  กรอบ งำ อ นก ราย ทำ 
ปวง เสีย ด้วย ข่นติ  กระทำ ตน' ให้ มึที่ พึ่ง ด้วย ความ เบน ผ้ว่า ง่าย 
สอด ส่อง ความ เพียร' ใน การ ป ฎิบํฅ ด้วย การ เห็น สมณะ  บรร- 
เทา  ความ สง สย ใน ธรรม เบน ที่ฅำ แห่ง ความ สง สย เสีย ด้วย 
ธม ม สาก' จิฉา  ยำ สีลวิ สุทธิ ให้ ถึง พร* อม ด้วย ฅปะ  คือ อินทรี ย- 


๓00 
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สง วร  ย ‘งจึ ตฅวิ สุทธิ  และ วิ สุทธิ สี่ ต่อ จา กน นให้ ถึง พร อม 
ควย พรหมจรรย์ คือ สม ณ ธรรม  บรรลุ ญาณ ท ‘ส สน วิ สุทธิ ยิน 
เบ็น ชื่อ แห่ง อริ ยสจ จท้สิ สนะ  ควย ปฏิปทา น ย่อม กระทำ ให้ 
แจง ซึ่ง นิพพาน  กล่าว คือ อร หํฅฅ ผล  พระ อริ ย เจ้า ท1 ง หลาย 
' ย่อม เบน ผู้ ไม่ ห ว' น ไหว เพราะ โลกธรรม  ๘ ประการ  เหมือน 
ภูเขา สิเนรุ ไม่ หวน ไหว เพราะ ลม และ ฝน ฉะ น* น เบน-ผู้ ไม่ มี 
โศก  เบน ผู้ ปราศจาก ธุลี  เบื่ นผู้มื กวา ม เกษม จาก โย กะ  เพราะ 
กระทำ ให้ แจง ซึ่ง นิพพาน ได้  ผู้ ปฏิบ้ ด้ให้ บ' ริบ รณ์ใ นม งก ล ๓๘ 
ประการ น* น ย่อม ทำ ให้ แจ้ง ซึ่ง นิพพาน น1 น 

อนึ่ง  พระ อริ ย เจ้า เหล่า ใด เบ็1 นผู้มื กวา ม เกษม  พ วะ 
อริ ย เจ้า เหล่า น* น ย่อม เบ็๋น ผู้ โม่ พ่าย แพ้ ใน ที่ทง ปวง  และ 
ย่อม บรรลุ กวา มสว่ สดี ใน ที่ทง ปวง  เพราะ เห หุน น พระ ผู้มื 
พระ ภาค  จึง ดรํส ว่า 

เอ ตาทิ สา นิ  กตฺ วาน  สพฺพ ตฺถม ป ราชิ ตา 

สพฺพ ตฺถ  โสตฺ ถ คจฺฉ นฺต่  ตนฺเ ตสํ  มงฺค ลม ตฺตมํ 
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เทวดา และ มนุษย์ ทงํ้ห ลาย  ทำ กิ จอน เบน มงคล เช่น น 
เหล่ านแลว  ย่อม เบน ผู้ ไม่ พ่าย แพ้ ใน ที่ทํ้ง ปวง  และ ย่อม 
ถึง กวา มสว สดี ใน ทีที่ง์ ปวง  มงคล  ๓๘  ประการ  มึทา ง 
ไม่ ซ่อง เสพ ชน พาล เบน ต็นนํ น ย่อม เบน มงคล อ* น สูง สุด 
ของ เทวดา และ มนุษย์ เหล่า นน  ค่งน 


V 
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